
 های مطلوب محيط خانهویژگی 

 * حم رضا حی ری خراسانی ای جلی

 اشاره

بیـت محیط خانه، به منزله مزرعه و زیسـتگاهی بـرای رشـد شخصـیت اعضـای آن اسـت. اهل
بدیل هسـتند. ، برای ما اسوه و الگویی عملی و گفتاری بیدر زندگی فردی و اجتماعی پیامبر

آل از وجود دارد تا محیط خانه ایـده بیتاز این میان خوشبختانه روایات قابل تمسکی از اهل
کلام گوهربار ایشان استخراج شود و مورد اجرا در محیط خانه قرار گیرد. بررسـی روایـات نشـان 

های تأ یرگیاری برای شکوفایی محیط خانه و پربـار شاخصهدهد که در منظومه فکری ایشان، می
 کند. آل محیط خانه را بیان میهای مطلوب و ایدهشدن زراعت آن وجود دارد.  این نوشتار ویژگی

 های مشروع همسر احترام به خواسته
های گرمابخش محیط خانواده، وجود روحیه احترام متقابل بین تز تـز اعضـای یکی از ویژگی

نَّ فَعَساى اَنْ »فرماید: است؛ چنانکه قرآن کریم می آن ماوه  هْت  نْ كَرن نِ فَاان االْمَعْرو نَّ بن روه  عاشن
ه  فيهن خَيْرا كَثيرا ها بـه جهتـی با زنان به شایستگی رفتار کنید و اگر آن 1؛تَاكْرَهوا شَيْئا وَ يَجْعَلَ الل 

سند شماست، حال آنکـه خداونـد در آن ناخوشایندتان بودند، اظهار نکنید؛ چه بسا چیزها که ناپ
 «.خیر فراوانی برای شما قرار داده است

در راستای احترام به اعضای خانـه و تـلاش بـرای تـأمین نیازهـای  بیت گرامی پیامبراهل
های بسیاری دارند و با سیره عملی خود رفتار صحیح در این راسـتا را بـه نمـایش خانواده، توصیه
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ُْ »در این باره فرموده است:  خدااند. رسولگیاشته کُا
ْ
وْلِاهِ فَ نلْمُرَاافِقُ یَأ

َ
ُْ بِشَایْوَةِ أ کُ

ْ
مِاُ یَأ ْْ نلْمُ

وْلُهُ بِشَیْوَتِهِ 
َ
خورد و خـانواده منـاف ، موافـ  میـل او غـیا اش غیا میمؤمن مطاب  میل خانواده1؛أ

یت مالی و تـأمین ، گویای آن است که مردان در کنار مدیرخدابیان نورانی رسول«. خورندمی
نیازهای اولیه زندگی باید فضای روحی و روانی اعضای خانواده را نیز مدیریت کنند و بـه نظـرات 

 ویژه همسر به عنوان شریز زندگی توجه کافی را داشته باشند.های افراد و بهو دیدگاه
کرد و برخـی اوقـات بـه دوستی همسرش توجه میبه خواست و ح  زیبایی امام حسین 

ی و شـد، ولـی بـه خواسـتِ طبیعـرو میهمین خاطر با انتقادات اصحاب و دوستان خـود روبـه
 نقل کرده است:  گیاشت. جابر بن عبدالله از امام باقرمشروع همسر خویش احترام می

های زیبـایی را در منـزل آن هـا و پشـتیوارد شـدند و فرش ای بر امـام حسـینعده
خدا  ما در منزل شما وسایل و ای فرزند رسول»: حضرت مشاهده کردند. عر  کردند

کنیم که ناخوشایند ماست )وجود ایـن وسـایل در منـزل شـما را چیزهایی مشاهده می
ساءَ فَرُرطا یِاَّ مُیُاورَوُاَّ فََ شاتَریاَ »حضرت فرمود: «. دانیم(مناس  نمی إنّا نَتَزَفّجُ نلرِّ

هـا کنیم و آنازدواج مهریه زنان را پرداخـت مـیما در  2؛بِیا ما شِئاَ، لَ سَ لَرا ف هِ شیء
کنند. هیچ یز از وسایلی کـه مشـاهده هر چه دوست داشتند، برای خود خریداری می

ها برای بچه امام سجاد»نیز فرموده است: امام صادق«. نمودید، از آنِ ما نیست
ــا آنکــرد و آنو همســرانش زیــورآلات از نــوع طــلا و نقــره تهیــه می زیورهــا  هــا را ب

  3«.آراستمی
 گوید:درباره توجه ایشان به نظراتش می 4همسر شهید حسین تاجیز

مان از ارومیه به سیرجان رفتیم. سیرجان، محل کار حسـین بـود. تحمـل بعد از ازدواج
آب و هوای آنجا مخصوصاً در آن گرمای تابستان، برایم خیلی سخت بـود. همیشـه در 

و هوای سرد و معتدلی داشت. از طرفی زندگی مشـتری جایی زندگی کرده بودم که آب 
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با صاحبخانه هم برایم دشوار شده بـود. بـه خـاطر همـین روزی تصـمیم گـرفتم تـا از 
هایم را بـرایش توضـیح دادم، حسین بخواهم خانه مستقلی اجـاره کنـد. وقتـی سـختی

ای که گرفته تومان بود. اجاره خانه 2800پیشنهاد مرا قبول کرد. حقوق حسین آن زمان 
مان نگیشته بود که متوجه شدم حسین با این تومان بود. دو ماهی از اقامت 2850بود، 

ای نقـل کند. این بود که از حسین خواستم به خانهدرآمد، با دشواری زندگی را اداره می
چـرا همـان »کشی از او پرسیدم: مکان کنیم که کرایه کمتری داشته باشد. بعد از اسباب

او در جـواب گفـت: «. که درخواست خانه بهتر کردم، خواسته مرا رد نکـردی  بار اول
خواستم همسری را که تمام قوم و خویش خود را رها کرده است و به خـاطر یـز نمی»

اگرچـه حسـین بـا «. زندگی ساده و مختصر با من از شهر خود دور افتاده، ناراحت کنم
ه خواسته من عش  مـرا بـه زنـدگی بـا او زحمت خانه مستقلی اجاره کرد، اما توجه او ب

 1صد چندان کرده بود.

 تقویت روحيه نقدپذیری و خيرخواهی  

هـای هـای دینـی واژههای اخلاقی، انتقاد و انتقادپـییری اسـت؛ چنانکـه در آموزهیکی از ارزش
نصیحت، تیکر، موعظه، استماع قول، اتباع احسن، تواصی بـه حـ ، دعـوت بـه خیـر و امـر بـه 

کننـد. ای اهمیت و جایگاه انتقاد و انتقادپییری را بیـان میگونهو نهی از منکر، هر یز به معروف
ونَ أَحْسَنَه  »فرماید: روست که قرآن میاز همین ع  بن

َِ فَيَتَّ ونَ الْقَوْ ع  بادن الَّ ينَ يَسْتَمن رْ عن پـ   2؛فَبَشِّ
بـر ایـن «. کنند، مژده بدها پیروی میگاه بهترین آن ردهند، آنبندگان مرا که به سخن گوش فرا می

اساس برخورداری از روحیه انتقادپییری از سوی بزرگترهای خانه، برای تربیت فرزند بسیار مفیـد 
های مهمی همچون مهارت نه گفتن، تحلیل وضعیت، مهارت حل مسـئله و فـن است و مهارت

ی جرئت نکند بـرای مثـال بـه کند. نباید محیط خانه به شکلی باشد که کسبیان وی را تقویت می
کرد کـه نشـود او را ای تربیت گونهبهرا فرزند . از آن طرف هم نباید خانواده نقدی داشته باشدپدر 

حتی یز کلمه نصیحت یا انتقاد کرد. اگر این روحیه به صورت عمومی در محیط خانـه در یـز 
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کنند، در برابر حضور پیدا میحالت تعادلی نگه داشته شود، وقتی که اعضای این خانه در جامعه 
کند، موعظـه کننـد و کنند دیگری را که کار اشتباهی میانتقاد دیگران متواضع هستند و جرئت می

 فرموده است:  رو امام حسینبرای او خیرخواه باشند. از همین
ياء  بَعْضٍ يَاأْم  »قال الله تعالی:  مْ أَوْلن ه  نات  بَعْض  ؤْمن ونَ وَ الْم  ن  ؤْمن نِ وَ الْم  و االْمَعْر  ونَ بن ر 

نْكَرن  یضَاةً مِرْاهُ لِرِلْمِاهِ « يَنْهَوْنَ عَنن الْم  ارِ فَرِ َِ یْیِ نَاِ نلْمُرْ ِِ فَ نلرَّ مْرِ بِالْمَرْرُف هُ بِالَْْ  نللَّ
َ
فَبَدَأ

رُیَااا فَ صَاارْبُیَا فَ  یَاا وَ ِّ قِ مَااتْ نْ ااتَقَامَتِ نلْفَاارَنئِاُ کُلُّ
ُ
یَااتْ فَ أ دِّ

ُ
یَاا إِذَن أ نَّ

َ
مْاارَ بِأ نَّ نلَْْ

َ
 ذَلِااَ  أ

االِم الَفَاةِ نلظَّ َُ ْ الَامِ مَاعَ رَدِّ نلْمَظَاالِمِ فَ مُ ارِ دُنَااءٌ إِلَای نلِْْ َِ یْیَ نَاِ نلْمُرْ ِِ فَ نلرَّ  1؛بِالْمَرْرُف
خداوند متعال فرموده است: "مردان و زنان مؤمن دوست یکدیگرند، امر به نیکی و نهی 

ر به معروف و نهی از منکر را به عنوان یز فریضـه کنند". خداوند نخست اماز بدی می
گاه است که اگر این وظیفه اجرا شود، وظایف  از سوی خودش ذکر کرده است؛ زیرا او آ

گیرد؛ زیرا امر به معروف و نهی از منکر بـه دیگر همه، چه سخت و چه آسان انجام می
تمگران بـه مخالفـت ستاند و بـا سـدیدگان را بازمیکند و حقوق ستماسلام دعوت می

 خیزد.برمی
باید توجه داشت که هم نقدکننده باید در ضمن اعتماد به نف  و شجاعت، منصـف و خیرخـواه 
باشد و هم نقدشونده باید از بچگی، نقد شدن و احترام به انتقاد دیگران را یاد گرفتـه باشـد و ایـن 

 جز از کودکی و تربیت در خانه ممکن نیست. 

 ق اعضای خانوادهرعایت عدالت و حقو
در محیط خانه باید نسبت به همسر و فرزندان رفتاری مهربانانه و بـه دور از ظلـم داشـته باشـیم. 

بارهیز از اینکه بر کسـی 2؛إیّاَ  فَ ظُلمَ مَا لا یَجِدُ نَلَ كَ ناصِرن إلاَّ نللّهَ »فرموده است:  امام حسین
 «.که جز خداوند در برابر تو یاوری ندارد، ستم کنی

گیشـته بـود، هنـوز افکـار دوران جاهلیـت و  ها از بعثت پیامبر اکرمدر روزگاری که سال
تبعیض میان فرزندان وجود داشت. مردی عرب آن روز برای انجام دادن کاری دست دو فرزندش 
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شد. هنگامی که نشسته بود، یکی از فرزنـدان خـود را  را گرفت و شرفیاب محضر رسول اکرم
کـه  پیـامبر .ه او محبت کرد و او را بوسید و به فرزند دیگرش توجهی نکرددر آغوش گرفت، ب

طـور عادلانـه رفتـار  چـرا بـا فرزنـدان خـود بـه»این صحنه تأّ ربرانگیز را مشاهده کرد، فرمـود: 
آن مرد عرب جوابی جز سکوت نداشت. سرش را پـایین انـداخت و عـرق شـرم بـر «. کنی نمی

کـردن  روز دریافت که کارش اشتباه بوده است و فهمید کـه در نگـاه او در آن .اش نشستپیشانی
 1.نیز نباید بین فرزندان فرقی گیاشت

 درباره حقوق فرزند بر والدین فرموده است:  امام سجاد
ْ رِهِ فَ   َُ نَْ ا بِ ِْ نلدُّ ٌِ نِلَْ َ  فِی نَاجِ هُ مِرَْ  فَ مُضَا نَّ

َ
ا حَقُّ فَلَدِکَ فَتَرْلَمُ أ مَّ

َ
اَ   فَ أ نَّ

َ
هِ فَ أ شَارِّ

هِ فَ نلْمَرُونَهِ لَهُ نَلَی طَانَتِهِ فِ اَ  فَ  لَالَهِ نَلَی رَبِّ ا فُلِّ تَهُ مِاْ حُسْاِ نلَْدَبِ فَ نلدَّ مَسْئُول نَمَّ
ثَارِهِ 

َ
اِ بِحُسْااِ أ َْ نلْمُتَازَیِّ مْرِهِ نَمَ

َ
ْْ فِی أ نَلَْ اهِ فِی نَفْسِهِ فَمُثَابٌ نَلَی ذَلَِ  فَ مُرَاقَبٌ فَانْمَ

هِ فِ مَا بَْ رََ  فَ بَْ رَهُ بِحُسْاِ نلْقَِ امِ نَلَْ هِ فَ نلْخَْذِ لَاهُ مِ  رِ نِلَی رَبِّ نَْ ا نلْمُرَذِّ ِْ نلدُّ رْاهُ فَ فِی نَاجِ
هِ  هَ نِلاَّ بِاللَّ و اما ح  فرزندت این است که بدانی او در زندگی دنیا، از تو و وابسته  2؛لا قُوَّ

شرش با تـو گـره خـورده اسـت و تـو مسـئولیت سرپرسـتی او را در به توست، و خیر و 
اموری مانند حسن تربیت و راهنمایی او بـه خـدای عزوجـل و کمـز او بـر طاعـت و 
فرمانبرداری خدا در مورد تو و در مورد خودش به عهده داری. سا  در صورت انجـام 

فرزنـدت را  شـوی. کـاربری و در صورت کوتـاهی کیفـر میاین مسئولیت، پاداش می
دهـد، تـو نیـز انجـام ده و از ایـن بسان کسی که در زندگی زودگیر به خوبی انجام می

 طری  به خاطر حسن تربیت نزد پروردگار معیور باشی.

 ان  حکیما، جهاکن ع   که جفته ع  

 
 جای    د ع   نمان  ار ملکت ای

 افزایی محبت و تکریم
های بایسته در تربیت خانوادگی است. خداونـد در قـرآن بـه تکریم، تعلیم، احترام و محبت گزاره

مسئله سبز زندگی و تربیت خانوادگی اهمیت بسـیاری داده اسـت. بـرای مثـال دربـاره کیفیـت 
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کنـد. بـا فرزنـدش را بـرای مـردم معرفـی می تعامل پدر با فرزندان، ماجرای حضرت لقمـان
حبت نسـبت بـه فرزنـدش نکـاتی را بـرای تعلیم، احترام و م با روحیه تکریم، حضرت لقمان

کند و در کنار این مسئله، خودش به عنوان الگـوی مجسـم در زندگی سعادتمندانه وی گوشزد می
پییرد و در مسیر سـعادت ای که فرزند با نگاه به این الگو تأ یر میگونهنگاه فرزندانش قرار دارد؛ به

اه  ياا »موده است: سوره لقمان فر 13گیرد. خداوند در آیه قرار می ظ  وَ يَعن هن وَ ه  بْنن قْمان  لان َِ ل  ذْ قا نِ وَ 
لْمُ عَظيمُ  رْکَ لَظ  نَّ الشِّ نِ هن 

اللَّ کْ بن شْرن نَىَّ لا ت  ؛ هنگامی که لقمان به پسرش در حالی که او را موعظـه ب 
در آیـات بعـدی «. تردید شری ستمی بزرگ اسـتکرد، گفت: پسرکم   به خدا شری نیاور، بیمی

نْ فى»فرموده است:  ٍِ فَتَك  نْ خَرْدَ ٍ  من َِ حَبَّ ثْقا نْ تَک  من نِ ها 
ََّّ نِ نَىَّ  ى  يا ب  ماواتن أَوْ فن ى السَّ صَخْرَة أَوْ فن

ه هَا اللَّ ها وزن دانه خردلی و در درون سنگی یـا در آسـمان؛ پسرکم   اگر عمل هم... الَْْرْقن يَأْتن بن
 «.آوردر قیامت برای حسابرسی[ مییا در دل زمین باشد، خدا آن را ]د

نَىَّ »در عبارت  شـود. که در هر دو آیه آمده است، ظرافـت کلامـی زیبـایی مشـاهده می« يا ب 
فرماید پسرکم، عزیزم نسبت به خدا شری نداشته باش، نسـبت بـه اعمـال می حضرت لقمان

ای بـرای تربیـت قدمـهخود مراقبت داشته باش. این مسئله گویای نقش گویش و کلام به عنوان م
کنیم. تمام ایـن نیز همین موارد ریز تربیتی را مشاهده می بیتاست. درباره سبز زندگی اهل

های فردی و اجتماعی، سیاسی و فرهنگی الگـو هسـتند. دربـاره برخـورد بزرگواران در همه زمینه
ان مشـاهده شـشان نکات تاریخی زیـادی چـه قبـل و چـه پـ  از قیامبا فرزندان امام حسین

کم سن و سال بودند، وارد مجلسـی شـدند کـه  شود. در روایتی آمده است که امام سجادمی
را در آغـوش او را مشاهده کـرد، فرزندش وقتی  و دیگران حضور داشتند. امام امام حسین

عرضه داشتند گویی مدت زیادی است از فرزند خـود  بوسه زد. به امام شهایگرفت و بر گونه
نسبت بـه خـانواده  بیتاتفاقاً تازه از منزل بیرون آمدم، اما ما اهل»فرمود:  ودید. امامدور ب

 1«.خود مهربانیم

                                                           

، 16/06/1398، «ترین شرایط نبـرد تـداوم داشـتبه خانواده در سخت سینمحبت امام ح». خبرگزاری تسنیم، 1
 .2090857کد خبر: 

https://www.tasnimnews.com/fa/news/2090857 1398/06/16/  
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 پوشی نسبت به مسائل ناچيزچشم
نِنلَام یاا بُرَا َّ أنَّ صَالاحَ »درباره تغافل فرموده اسـت:  اش به امام باقردر توصیه امام سجاد

ن ا بِحَذنف رِوا ف  کَ  ن لَِْنَّ شَأنِ نلدُّ ٌْ لِمَتَ اِ: إصلاحُ شَأنِ نلمَراشِ مِْءُ مِِ االٍ ثُلُثااهُ فِطرَاةٌ فثُلُثُاهُ تَضافُا
ُْ نَا شَ ءٍ نلا قَد نَرَفَهُ فَفَطِاَ لَهُ  صلاح تمام امور دنیا به منزله پیمانه پُری اسـت  1؛نلِْنسانَ لا یَتَضافَ

پوشـی اسـت؛ زیـرا انسـان جـز از که دو سوم آن هوشیاری و ذکاوت و یز سوم آن تغافل و چشم
 «.کندچیزی که شناخته و دری کرده، تغافل نمی

دارد. ابتـدا تأکیـد این روایت در واقع ضمن تأکید بر تغافل مثبت، از تغافل منفی بر حیر می
داننـد و مفهـوم آن، ایـن کند و سـهم آن را دو سـوم میمی« غفلت»به هوشیاری و بیداری و تری 

خبر بماند؛ بلکـه بایـد بـا ید از مسائل مهم زندگی در محیط خانه و اجتماع بیاست که انسان نبا
کمال دقت مراق  آنچه که خیر و صلاح او در آن است، باشد. از سوی دیگر نسبت به اموری کـه 

دهد؛ مانند فکـر و دقـت می« تغافل»توجهی قرار گیرد، دستور به اعتنایی و بیلازم است مورد بی
 دارد.زندگی که اهمیت چندانی ندارند و انسان را از تفکر در امور مهم باز میدر مسائل جزئی 

یکی از آ ار تغافل، کاهش اختلاف است. وقتی زوجین از یکـدیگر خطـایی دیدنـد و عمـداً  
اصـلاح بـرای  تواند زمینـهاند. این کار میخود را به فراموشی بزنند، نهایت بزرگواری را نشان داده

افراد غیر معصوم، مصـون از خطـا و اشـتباه نیسـتند و ممکـن اسـت در  .فراهم کندفرد خاطی را 
العمـل گیری و بازخواست مداوم و عک مراحل مختلف زندگی دچار خطا و لغزش شوند. خرده

شود و زنـدگی را تلـخ خواهـد در برابر هر اشتباهی، سب  ایجاد اختلاف و تنش در میان افراد می
عیـ  و نقـص نیسـتیم و قبـول یرفتیم که هیچ ک  از جمله خودمان بیدر حقیقت وقتی پی .کرد

تـوانیم از خطاهـای کردیم که هر ک  مثل ما ممکن است اشتباه کند و خطایی از او سر زند، می
 2.پوشی کنیمدیگران چشم

پوشی معرفی کرده است و این، قطع طمع از اموال دیگران را وجهه دیگر چشم امام سجاد
                                                           

، ترجمـه محمـدکاظم موسـوی و عشركفایة الأثر في النصوص علی الأئمة الإثنی. علی بن محمد خزاز رازی، 1
 .359، ص تحف العقولشعبه حرانی، ن علی ابن؛ حسن ب240عقیل ربیعی، ص 

 .1410341، کد خبر: 27/11/1397، «تغافل: راهکاری کارآمد در زندگی مشتری»سایت راسخون، . وب2
https://rasekhoon.net/article/show/1410341  
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مَعِ نَمّا فِای أیْادِی نلرّااسِ »ر تغافل است: از آ ار دیگ هُ قَدِ نجْتَمَعَ فِی قَطْعِ نلطَّ ْ رَ کُلَّ َُ یْتُ نلْ
ْ
تمـام  1؛رَأ

پوشـی و قطـع طَمَـع از زنـدگی و امـوال دیگـران های دنیـا و آخـرت را در چشمخیرات و خوبی
د، تـأ یر خـود را در معنای این سخن آن است که وقتی انسان روحیه تغافل را بلـد باشـ«. بینممی

شـان تواند در نگاه به زندگی دیگران نیز از امـوال دنیویگیارد و میهای دیگر زندگی نیز میبخش
ای کـه پوشی کند. بنابراین با این قناعت، رضایت از زندگی و امید بـه زنـدگی هـم در خانـهچشم

 رود.ای دارند، بالا میافراد آن چنین ویژگی

 گيرینتيجه
های بجـا و ای اسـت کـه در محـیط آن بـه خواسـته، خانـهبیتوب در ادبیات اهلخانه مطل

شود، روحیه نقدپـییری و خیرخـواهی در شایسته همه افراد این جامعه کوچز احترام گیاشته می
ای محبـت، تکـریم و تغافـل شود. در چنین خانهآن وجود دارد و حقوق اعضای خانه رعایت می

 ده حاکم است.شایسته میان اعضای خانوا
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