
 

 

 افزایی در خانوادههای معنویتمهارت

 *حجت الاسلام و المسلمین علیرضا انصارو

 اشاره
زیرا در مـانواده اسـت کـه  ؛است« مطلوب مانواده سالم و»ایجاد  تشکیل جامعه سالم مبتنی بر

های علمـی، آینده قلـه همان نیروی انسانی که در ؛شودمتعهد تربیت می ایسته ونیروی انسانی ش
مر در تشـکیل ؤمـل مـاعو گیرند. یکی ازعهده می رهبری جامعه موی  را بر فتح و را…  صنعتی

کنـد کـه زیرا معنویت فضایی را در مانواده ایجاد می ؛ایجاد فضای معنویت است ،ه موفقدمانوا
امـر، موجـب  دهنـد و ایـنمین را در آن پـرورش اشاسات و باورهای دینیاعضای مانواده احس

رو امـروزه معنویـت در کنـار سـه بعـد از ایـن ؛شودپایداری و توانمندسازی بیشتری مانواده می
جمله روابط مـانوادگی  بهبود روابط انسان از اجتماعی شخصیت، در سلامتی روانی و زیستی و

شریعت وباورها پیوند ناگسسـتی  با پیروی از« معنویت» ،مینگرش اسلا در 1.روشن شده است
رشـد  رو با به کار بستن دستورات دینی، مداباوری، معادگرایی دعا، انـس بـا قـرآن واین از ؛دارد

مـانواده بایـد بـا  افزایی درالبتـه معنویـتآورد. بـه دسـت را معنویـت  تـوانمی فضایل املاقـی
 است. افزایی در مانواده مهارتبه دنبال بیان  شکل گیرد. این نوشتار یهایمهارت

 تعریف معنویت 
ای از توانـد مجموعـهسـت کـه میا عد متعالی فراتر از جهان مادیحس پیوند به یک بُ »معنویت 

کند که تلاش و حالات وضعیت زندگی او را ترسیم می ،عقاید و رفتار باشد. معنویت فرد ،باورها
به زنـدگی  ،دستیابی به امر قدسیکند. امر قدسی  را مشخص میفرد در راستای رسیدن به مدا )

فرایند پویایی جستجوی امر قدسی است کـه در درون فـرد بـه  ،بخشد. معنویتنظم و تعادل می
                                                           

 نویسنده و پژوهشگر.* 
 .345، ص ه منابع اسلامیمهارت زناشویی با نگرش بفر، . محمدرضا سالاری1
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یـافتن  ،معنویـت همود را نشان دهد. مشخصـ تاصورت فطری وجود دارد و منتظر فرصت است 
  1.شودای تجارب فراتر از دنیای مادی به کار برده میمعنا و فرا رفتن از مادیات است و معمولاا بر

 خانواده  افزایی درهای معنویتمهارت
 شود. ها اشاره میهایی وجود دارد که در اینجا به برمی از آنبرای دستیابی به معنویت، مهارت

 انس با قرآن . 1

بـا  ـ ویژه فرزنـدانهبـ –آشنای اعضـای مـانواده  ،افزایی در مانوادههای معنویتیکی از مهارت
و عامل هدایت انسان  2زیرا قرآن شفای دردهای روحی وجسمی ؛های قرآن استآموزه معار  و

تى هِىَ أَقْوَمُ »تبیان همه چیز است:  و ا الْقُرْآنَ رَهْد  لِلَّ َِ این قرآن به راهی کـه اسـتوارترین  3 ؛إِنَّ ه
لْنا عَلَيْکَ الْكِتابَ تِبْيانا  لِكُلِّ شَىْ » است:و در آیه دیگری فرموده « کندهاست، هدایت میراه ءٍ وَ نَزَّ

و ما این کتاب را بر تو نازل کردیم که بیـانگر همـه چیـز و  4؛ وَ هُد   وَ رَحْمَة  وَ بُشْر  لِلْمُسْلِمينَ 
آری، قرآن کتـابی اسـت کـه رسـتگاری  «.مایه هدایت و رحمت و بشارت برای مسلمانان است

کند و هماون مشعلی فروزان، انسان را از تاریکی نادانی رهـایی دو جهان تضمین میانسان را در 
 در مانواده قرآن تـلاوت و این اساس اگر بر کند.نورانی میرا جامعه  بخشد و فضای مانواده ومی

و  اسـترس بداملاقی، امتلافات، اضـطراب و مانواده دیگر در آن، به یقین در معانی آن تدبرشود
میرگـ ار در اسـتحکام أعامـل ت ،نبایدهای آن بایدها و وند وازیرا قرآن ذکر مد ؛یابدمی کاه … 

نخسـت نـابراین روایات به تلاوت قـرآن تأکیـد شـده اسـت. ب آیات و رو دراز این ؛مانواده است
سپس فرزندان مود را با تلاوت و معار  بلند قرآنـی آشـنا  مبادرت و توانند به این اموروالدین می

ذرَ مِنْذهُ » چنانکه قرآن فرموده اسـت: 5ند؛کن پـس هـر چـه از آن میسـر باشـد،  6؛فَاقْرَؤُا ما تَيَسَّ
 : ه استفرمودنیز  رسول اعظم و« بخوانید

  ِِ قُرإ رُوا بُیُوتَکُمإ بِعِلََوَةِ الإ  … نَوِّ
َ
لُغهُ وَ أ هإ

َ
غعَ أ َُ غرُهُ وَ اتَّ ِِ  کَثُغرَ خَیإ قُرإ غاَ  إِذَا کَثُرَ فِیهِ تِلََوَةُ الإ ََ

                                                           

 .351. همان، ص 1
لُ مِنَ الْقُرْآنِ ما هُوَ شِفاء  وَ رَحْمَة  لِلْمُؤْمِنينَ : »81. اسراء: 2  «.وَ نُنَزِّ
 .9. اسراء: 3
 .586، ص 6، ج مجمع البیان في تفسیر القرآن ؛ نیز ر.ک : فضل بن حسن طبرسی،16. نحل: 4
 .175، ص بیتو اهل ربیتی پیامبرسیره ت زاده،. ر.ک: سید علی حسینی5
 .20مزمل:  6
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مَاِ  کَمَا تُضِی َُّ اِ ال یَالَِْهإ نإ اِ الدُّ مَاِ  لَِْهإ َُّ   1؛ُ  نُلُومُ ال
زیرا هر گاه در مانه بسـیار تـلاوت قـرآن  ؛تلاوت قرآن روشن کنیده های مود را بمانه

رسـند و آن مانـه بـرای اهـل میشود و اهل آن به وسـعت می میر و برکت  زیاد ،دوش
  .درمشنده ستارگان آسمان برای اهل زمین میکنانچ ،آسمان درمشندگی دارد

 : ه استفرمودنیز  امام صادق
 
َ
غرَأ  إ یَقإ

َ
دِهِ وَ أ ظُرَ فِی ءَهإ  إ یَنإ

َ
لِمِ أ إُ مُ ِ  الإ مَرإ ی لِلإ ِِ بَ قِهِ فَقَدإ یَنإ هِ إِلَی خَلإ دُ اللَّ ُِ  ءَهإ قُرإ غهُ فِغی الإ مِنإ

ینَ ِیَةً  ُِ م  خَمإ   2؛کُاِّ یَوإ
پس سزاوار است که هـر فـرد مسـلمان بـه عهـد و است. وند با ملق  قرآن پیمان مدا

 . پیمان موی  نگاه کند و همه روزه، پنجاه آیه از قرآن را بخواند
 آن حضرت در سخن ارزشمند دیگری فرموده است: 

مِهِ وَ دَمِهِ  ُِ  بِلَحإ قُرإ عَلَطَ الإ مِنٌ اخإ َِ  وَ هُوَ شَابٌّ مُؤإ قُرإ  الإ
َ
  3؛مَنإ قَرَأ

 شود. که در سن جوانی قرآن بخواند، قرآن با مون و گوشت او آمیخته می کسی
انـس بـا قـرآن  مـود بـه تـلاوت، تـدبر ونـه تنهـا  های الهـیشخصـیت و بر این اساس عالمان 

توصـیه را بـه انـس بـا قـرآن و تـلاوت آن  ویژه فرزنـدان مـوی هبـو  همگان ؛ بلکهپردامتندمی
 : ه استاز فرزندان مود نوشتبه یکی  شهید مطهریکردند. می

کشـد، الامکان از تلاوت روزی یک حـزب قـرآن کـه فقـط پـنج دقیقـه طـول میحتی
بنمـا کـه موجـب  مضایقه نکن و مواب  را هدیه روح مبارک حضرت رسـول اکـرم

  4ان شاءالله. ،عمر و موفقیت است برکت
 گوید:می نیز دمتر شهید سلیمانی

داد و همیشـه بـه طـور مـداوم قـرآن و قـرآن گـوش مـیبیشـتر  ،بابا برای آرام  قلب 
حتـی  ،کرد قرآن را به صورت مـداومهمیشه به ما توصیه می…  مواند والبلاغه مینهج

                                                           

 .611، ص 2، ج الکافي. محمد بن یعقوب کلینی، 1
 .610. همان، ص 2
 .604همان، ص  3
 .3933647، کد مبر: 17/08/1399، «توصیه شهید مطهری به تلاوت روزانه قرآن»المللی قرآن، . مبرگزاری بین4

https://iqna  
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  1شده به اندازه چند آیه با معنی قرائت کنیم.
 گوید: مینیز  2شیخ سلیمان نَدَوی

آور : بسـیار شـگفتبه او گفـتم و اقبال لاهوری را ملاقات کردم ،روزی در اوج شهرت
کـدام ایم، هی است که من و امثال من که عمری را به تحصیل در علوم م هبی گ رانده

ایم به اندازه شما در معار  اسلامی و تأمیر آن در افکار مردم مـؤمر باشـیم. راز نتوانسته
موفقیت شما در چیست؟ اقبال در پاسخ گفت: روزی هنگام صبح که مشـغول تـلاوت 

گـاه پرسـید: ، پدرم از جلوی اتاق من عبور کرد و مرا در همان حـال دیـد. آنقرآن بودم
مواهـد لیکن دلم می ،موانم. گفت: بسیار موبموانی؟ گفتم: قرآن میاقبال! چه می

چنان بخوانی که گویا قرآن بر تو نازل شـده اسـت و مـدا دارد بـا تـو سـخن قرآن را آن
پس قرآن را بـه روش مـورد  ای گ اشت. از آنزهپدرم در من امر تا هاین توصی .گویدمی

کردم. بنابراین اگر امری در نشر معار  اسلامی از من به جـای مانـده نظر او تلاوت می
 3است، مولود  همان توصیه است.

 بک قر ن   ک اندر سینک دارو         ندیدم و شتر ام شعر ت  حاوظ

 آموزش فرهنگ دعا و نيایش . 2

سـازی فرهنـگ نهادینه آمـوزش و ،افزایی در مـانوادهکارآمـد معنویـت مفید وهای یکی از روش
معنویـت دارد. مـاه  افزایی و رابطه انسـان بـا مـدا وایمان ای درالعادهزیرا دعا تأمیر فوق ؛دعاست

یعنـی  ؛یل اینکه ماه دعاست، فرصت مناسب برای موانـدن دعـا در مـانواده اسـتلرمضان به د
چنانکـه کننـد؛ ایشان را به دعا مواندن سـفارش  د وهنرا آموزش د رزندان مودتوانند فوالدین می

 بیـتو سـیره اهل ایمان فرزند در گفتار که استفاده از دعا به عنوان روشی تربیتی برای تقویت
کرد و مطاب بـه کودکان را جم  می امام سجاددر روایت آمده است که بسیار پر رنگ است. 

همانین در روایـت آمـده اسـت کـه  4.«کنم، شما هم آمین بگوییدن دعا میم»فرمود: ها میآن
هی  لقمه سرد یا گرمی را مخور و هی  شربت یا جرعه  فرمود که یبه امام مجتب علی امام

                                                           

 .6090، کد مبر: 18/12/1394، «انس علما با قرآن»رسانی بلاب، ایگاه اطلا . پ1
https://www.balagh.ir/content/6090 

 الاسلام پاکستان.. شیخ2
 .42، ص انس با قرآناکبر دیلمی، . علی3
 .52، ص با کودکان و نوجوانان رفتار امامان شیعه. محمدعلی چنارانی، 4
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 آبی را منوش، جز اینکه قبل از موردن و آشامیدن این دعا را بخوانی: 
لِی وَ شُ  کإ

َ
لُکَ فِی أ

َ
أ سإ

َ
ی أ هُمَّ إِنِّ ةَ بِغهِ ءَلَغی طَاءَعِغکَ وَ اللَّ قُغوَّ کِغهِ وَ الإ لََمَةَ مِغنإ وَءإ َُّ بِیَ ال رإ

هِمَنِغی   إ تُلإ
َ
تِهِ ءَلَغی ءِبَادَتِغکَ وَ أ عَنِی بِقُوَّ  إ تُشَلِّ

َ
عَهُ فِی بَدَنِی وَ أ یإ رِکَ فِیمَا بَقَّ رِکَ وَ شُکإ ذِکإ

صِیَعِکَ  ِِ مِنإ مَعإ حَرُّ نَ العَّ إُ   1؛بُ
کنم تا در موردن و نوشیدن سالم بمانم و از درد و زیـان مواست میاز تو در !پروردگارا

توانـایی و  ؛در بدنم باقی اسـت ،امان باشم و تا وقتی که آناه را موردم و نوشیدم آن در
دهی، مـرا قدرت طاعت و سپاسگزاری از تو را داشته باشم و نیز با نیرویی که به من می

ات را بـه مـن عنایـت نمـودن از نافرمـانیبه عبادت موی  تشـویق فرمـایی و پرهیـز 
 .فرمایی

پدرم مرا به مواندن دعای جوشن کبیر و حفظ و بزرگداشت آن »: ه استفرمودنیز  امام حسین
ام تعلـیم دهـم و آنـان را بـر موانـدن آن برانگیـزانم. توصیه کرد و سفارش نمود تا آن را به مانواده

همانـین گـزارش شـده اسـت کـه  2«.شان بنویسمدعا را بر کفناین شان همانین هنگام وفات
موابانید تا استراحت کننـد و را میفرزندان  به دلیل اهمیت شب قدر، در روز  حضرت زهرا

تری از نظر جسـمی و روحـی زمینه و موقعیت مطلوبوسیله داد تا بدینغ ای کمتری به آنان می
در ایـن  علـیامـام کار جدی بود که داری داشته باشند. ایشان به حدی در این برای شب زنده

بـه  .های قـدر بـه مـواب رودگ اشت کسی از اهل مانه در شبنمی فاطمه»فرمود: باره می
فرمود: محـروم کسـی شد و میداد و از روز قبل برای احیای شب قدر آماده میآنان غ ای کم می

 است:  رهبر معظم انقلاب فرموده 3.«است که از برکات این شب محروم باشد
وقت )دوران نوجوانی  برای من مطرح بود و عملاا وجود داشت، این بود که  آناه که آن

مثلاا یادم است هنـوز  .اهل دعا و ذکر و دعاهای مأمور و اعمالی که وارد شده بود، بودم
 –وقت من یادم اسـت کـه بـا مـادرم  آن…  جا آوردم بالغ نبودم که اعمال روز عرفه را به

گوشه حیاط رفتیم یکمی –م هم میلی اهل دعا و توجه و اعمال مستحبی بود چون مادر
چون مسـتحب  ؛کردیممنزل ما حیاط کوچکی داشت، آنجا فرش پهن می .که سایه بود

نشستیم روزها نسبتاا بلند بود. در آن سایه می…  هوا گرم بود .است که زیر آسمان باشد
                                                           

 .143، ص کارم الأخلاقم. حسن بن فضل طبرسی، 1
 .384، ص 91، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 2
 .283، ص 1، ج دعائم الإسلام. نعمان بن محمد التمیمی المغربی، 3



88       

 

 ـ تخصصیـفصلنامه علمی دو

دادیم. هم دعا داشـت، هـم ذکـر و انجام می های متمادی، اعمال روز عرفه راو ساعت
موانـدیم. مواند، من و بعضی از برادر و مواهرهـا هـم بودنـد، میهم نماز. مادرم می

 1.گونه بود؛ دوره اُنس با معنویات و با دعا و نیای دوره جوانی و نوجوانی من این

 الگوپذیری . 3

افزایی فرزنـدان ایفـا بنیادی در معنویت ووالدین به عنوان دو عنصر اصلی مانواده، نقشی کلیدی 
بینند و موبی میای باز است و بهاون دریاههمکنند؛ زیرا چشم و گوش کودکان و نوجوانان می
یابد؛ با ایـن تفـاوت ای است که هر چیزی در آن انعکاس میاون آیینههم ،شانشنوند و ذهنمی

ها را در مـود نگـه این ی ذهن کودکان و نوجوانانول ،دارداشیا را در مود نگه نمی که آیینه تصویر
بسـیاری از آداب والـدین،  رو فرزندان با الگوپ یری از رفتـاردهند. از ایندارند و الگو قرار میمی

والدین عمـلاا مـود بـه ایـن امـر اقـدام نماینـد،  آموزند. بر این اساس اگردینی و معاشرت را می
 گوید: می شهید مطهری گیرند.میر قرار میأفرزندان تحت ت

بینیـد مـردم از انبیـا و دهد. شما میهی  چیز بشر را بیشتر از عمل تحت تأمیر قرار نمی
کنند، چرا؟ بـرای قدرها پیروی نمیکنند، ولی از حکما و فلاسفه آناولیا زیاد پیروی می

  2.گویند، فقط مکتب دارنداینکه فلاسفه فقط می
 ترپنممد وعلمم ، ولممَ را جمم ا 

 

مر    ک رسد در جا  شر بما  م ش و  َّ
 

د« اایرووشم»اندر     م َّ   مم ب 
 

د  مم َّ ممم تمم ریر    اتکممم ب  شَّ  3در حَّ
 

ام هسـتند. نداشتنم، مـانواده علت اصلی نماز نخواندن و حجاب»گوید: یکی از جوانان می
 مواند؛ آمر حجـاب یـا نمـاز برایشـان غیرعـادی اسـت و مـنام نماز نمیهی  کس در مانواده

تـوانم در ایـن راه نمی .شـومکنم با ایـن کـار منـزوی میکشم نماز بخوانم. حس میمجالت می
 4.«ترسم از جم  طرد شومقدرت  را ندارم. می ،مبارزه کنم

زیرا ترین راهکارهای ایجاد معنویت در فرزندان است؛ تشویق والدین به امور معنوی، از مهم

                                                           

 .26/06/1371مرزی، کننده در مسابقات برون. بیانات در دیدار ورزشکاران جانباز شرکت1
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=29681 

 .254، ص 17، ج مجموعه آثار استاد شهید مطهری. مرتضی مطهری، 2
 .485 - 484، دفتر چهارم، بیت مثنوی معنوی. محمد مولوی بلخی، 3
 .95، ص 1398زمستان  ، 1 مجله افق تبلیغ ، ش، «های ج ب جوانانروش»عشرت رنجبر، . 4
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در روایـت  دهـد.واکن  مثبت نشان می ،راستای تشویق درکه است ای آفریده شده گونهانسان به
 فرمود:  امام سجاد آمده است که

 «.ای داری؟چـه مواسـته»من به بیماری شدیدی مبتلا شدم. پدرم بر بـالینم آمـد و فرمـود: 
، اسـت کـرده دوست دارم از کسانی باشم کـه دربـاره آناـه مداونـد بـرایم تـدبیر»عرض کردم: 

بـه  .تـو ماننـد ابـراهیم ملیلـی»مقابل این جمله، به من آفرین گفت و فرمـود: پدرم در  «.نپرسم
مواهی؟ او در جواب فرمود: ]دربـاره هنگام گرفتاری جبرئیل نزدش آمد و پرسید: از ما کمک می

  1«.کنم. مداوند مرا کافی است و او بهترین وکیل استآناه پی  آمده[ از غیرمداوند سؤال نمی
دعا مواندن  والدین فرزندان مود را به ماطر انجام امور معنوی مانند نماز و بر این اساس اگر

معنویـت فرزنـدان افـزای  کنند، به یقـین مراسم عبادی تشویق  یا شرکت در جلسات روضه و و
 نویسد: می شهید مطهری ؛ چنانکهیابدمی

ین کـار تشـویق تان از اول به نماز مواندن رغبت داشته باشد و به اکوش  کنید که باه
تان را فراهم کنیـد کـه بـا ذوق و موجبات تشویق باه ،توانیدبشود. به هر شکلی که می

ه بگویید، جایزه بدهید، اظهـار محبـت کنیـد کـه شوق نماز بخواند؛ زیاد به او بارک اللَّ
  2.شودمواند، بر محبت شما نسبت به او افزوده میبفهمد وقتی نماز می

 گوید: می نیز ممینی های امامیکی از نوه
 مواندن بود، مـن هـم رفـتم پشـت سـر مشغول نماز بار که اماموقتی باه بودم، یک

کـردم. دادند، مـن هـم تکـرار میایشان انجام می ایستادم و همان کارهایی را که ایشان
بـه و چند جلد کتاب کودکان کـه همانجـا بـود، برداشـتند ] ]پس از اتمام نماز[ امام

ایشـان مـرا  رفتم یـامـی دیه[ به من دادند. بعدها هر موق  من بـه اتـاق امـامعنوان ه
گفتنـد: گفتم بلـه، میای یا نه؟ [ اگر مـیپرسید ]آیا نمازت را مواندهدید، از من میمی

 3آفرین.

 اماکن مذهبی حضور در مساجد و. 4

ویژه فرزنـدان در هبـو افزایی در مـانواده، حضـور اعضـای مـانواده های معنویتمهارت یکی از
                                                           

 .67، ص 46، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 1
 .529، ص 23، ج آثار استاد شهید مطهریمجموعه ی مطهری، . مرتض2
، نشریه طوبی، «کید بر نق  الگویی والدینأهای آموزش و ج ب فرزندان به نماز با تشیوه». ر.ک: حسین بافکار، 3

 .56، ص 26ش 
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گیـرد کـه شـکل می بیـتمساجد است؛ زیرا در این مکان مقدس نماز، دعا وتوسل بـه اهل
گرایی فرزندان تأمیرگ ار است. . قداست مسجد نیز در معنویتداردبه دنبال را آنان گرایی معنویت

وا زرنَتَكُمْ عِنْذدَ را بَنى آدَمَ » در آیات رو روایات بر جایگاه و قداست مسجد تأکید شده اسـت: ُِ خُ
قـرآن  «.ای فرزندان آدم! زینت مود را به هنگام رفـتن بـه مسـجد بـا مـود برداریـد 1؛کُلِّ مَسْجِدٍ 

کَرُ فيهَذا اسْذمُ »دانسته و فرموده است: را کانون و پایگاهی برای عبادت « مسجد» ِْ وَ مَساجِدُ رُذ
هِ کَثيرا   نیز دربـاره اهمیـت  مدارسول «.شودبرده میو مساجدی که نام مدا در آن بسیار  2؛اللَّ

بِیَاِ  » ه است:فرمودمسجد  نإ َ اجِدُ مَلَالِسُ الْإ َُ مَ  .  «مجلس انبیاست ،مسجد 3؛الإ
حضـور نوجوانـان، جوانـان و  کـه شـوداسـتفاده می فوق چنین روایت و از مجمو  این آیات

آنـان بـه  منـدیموجب علاقه تهای عبادی مانند دعا و نماز جماعکودکان در مسجد برای برنامه
 معتقد است:  شهید مطهریشود. میامور معنوی 

باه را باید در محیط  مشوق نماز مواندن برد. به تجربه مابت شده است که اگر باه بـه 
مسجد نرود، اگر در جم  نباشد و نماز موانـدن جمـ  را نبینـد، بـه ایـن کـار تشـویق 

  4ق انسان است.مشو ،چون اصلاا حضور در جم  ؛شودنمی
جوانــان کاتولیــک کــه از دامــن مــادران مــ هبی  هــای جدیــد نیــز بیــانگر آن اســت کــهپژوه 
کـه جوانـانی کـه در  صـورتی انـد؛ دراند، نسبت کوچکی را در میان بزهکاران حائز بودهبرماسته

 ،رفتنـدا نمیرفتند یا اصـولاا بـه کلیسـنامنظم به کلیسا می طور اند که بهدامن مادرانی تربیت شده
 گوید: می الله حائری شیرازیآیت 5.نسبت بالاتری را دارا بودند

هایی در تحقیق کردیم چرا شهر استهبانات مسجدهای  پر از باه است؟ دیدیم مزرعه
یعنی وقتـی فصـل  ؛هایی است که مسجد بروندن ر باه ،بادام و گردوی  که آنجاست

دهند، این مـادم کنند و به مادم مسجد مینی میها را دامل گوگردو و بادام است، این
  6.دهدآید، یک گردو و بادام میای که به مسجد میبه هر باه
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 : فرمودمینیز  الله مجتهدیمرحوم آیت
در حیاط آن چند درمت توت هم کاشـته  ،شددر گ شته زمانی که مسجدی سامته می

ولـی بعـد از مـدتی  ،آمدنـدمی ها در بهار به نیت موردن توت به مسـجدشد. باهمی
 ،آمدنـدمی .شـدتر میهـا هـم شـیرینها در این فضـا از مـوردن توتحضور برای آن
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