
 نفوذ دشمن   راهکارهای خانواده در مقابله با استحاله فرهنگی و  

 *دکتر علی کاظمی

 اشاره 

سیاســی و اقتصــادی آن را  ، هــای فکــری زیربنــای نظام ، عنوان بنیــان محــوری جوامــع فرهنگ به 
پــذیر  رو تعالی و پیشرفت یک ملت تنها از مسیر تحول و بازسازی فرهنگــی امکان ازاین . سازد می 
 راه اصــلاح یــک مملکتــی فرهنــگ آن    انــد: چنانکه رهبران انقلاب اسلامی تبیین کرده .  باشد می 

فرهنــگ  همانــین     1.  « شود یک مملکت اصلاح می ،  اگر فرهنگ درست بشود   ... مملکت است 
،  عزیــز ،  تواند آن ملــت را پیشــرفته فرهنگ یک ملت است که می .  هاست مایه اصلی هویت ملت 

   2. « ... نوآور و دارای آبروی جهانی کند ،  فناور ،  عالم ،  توانا 
مــذهبی     ـ  ها و باورهای فرهنگــی دشمنان جهت تضعیف قدرت ایران به دنبال استحاله ارزت 

کشورهای استکباری برای دستیابی به اهــداف اســتعماری نــود  ،  طبا مستندات تاریخی .  هستند 
ســیطره بــر  ،   نفوذ هوشمند و روشــمند . اند در ناورمیانه همواره در تلات برای نفوذ به ایران بوده 

ها  تغییــر باورهــا و پنــداره ،  مهندســی ترجیحــات ،  افکنی ملــی تفرقــه ، افکنی دینــی تفرقه ، نخبگان 
های نفــوذ  محدودسازی کنشگری و تغییر رفتار جمعی ازجمله اســتراتژی ،  های شنانتی( )یورت 

:  فرماینــد دربــاره ایــن نفــوذ فرهنگــی می   رهبر معظم انقلاب   3. « فرهنگی انگلی  بوده است 
هــای مــا را از مــا  کنــد جوان  دشمن از راه اشاعه فرهنگ غلط )فرهنگ فساد و فحشا( ســعی می 
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، «استراتژی انگلی  در نفوذ فرهنگی به جمهوری اسلامی ایران و ارائه راهکارهای مقابله با آن ،  هادی تاجیک  .3
 .19ص، پژوهی جهان اسلامنشریه بحران 
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کنــد یــک تهــاجم فرهنگــی بلکــه بایــد گفــت یــک  کاری که دشمن از لحاظ فرهنگی می .  بگیرد 
فرهنــگ و  ،  مــذهب ،  صیانت از هویت   1. عام و غارت فرهنگی است« شبیخون فرهنگی و یک قتل 

ها و باورها بــه نســل  عنوان نخستین مرجع انتقال ارزت به ،  ای است که نانواده تمدن کشور وظیفه 
از نفــوذ بیگانگــان و  ،  هــای فرهنگــی و مــذهبی بنابراین باید بــا تقویــت بنیان .  بر عهده دارد ،  آینده 

در این نوشتار به راهکارهایی پردانتــه  . اسلامی پیشگیری کند -تاثیرات منفی آن بر فرهنگ ایرانی 
 .  توانند برای مقابله با استحاله فرهنگی و نفوذ دشمن به کار گیرند شود که والدین می می 

 تعریف برخی واژه ها 
 حائز اهمیت است: ،  قبل از بیان راهکارها توجه به تعریف دو واژة مورد استفاده در این نوشتار 

،  های زنــدگی شــیوه ،  ها اندیشــه ،  مفهومی گسترده و پیایــده اســت کــه شــامل آداب  فرهنگ: 
عنوان عضــوی از  انلاقیات و هر گونه توانایی و عادتی است که انسان به ،  قانون ،  هنر ، دین ، دانش 

 2.  آورد جامعه به دست می 
اســحاله  ،  بر اساس تعریف مرکز پژوهش هــای مجلــ  شــورای اســلامی  استحاله فرهنگی: 

هــای مــردم آن  آداب و ارزت ،  فرهنــگ ،  تلات دشمنان یک ملت برای گرفتن اعتقــادات ،  فرهنگی 
،  فرهنگ آنان را مورد هجوم قــرار داده ،  های گوناگون کند تا به شیوه دشمن تلات می . جامعه است 

 3.  ماید و فرهنگ آن ملت را نابود ن 
 ملتی را رفتتچ نتتئی  زتتدس    د تتچ

 

 4مثل خاک اجزای او ا  هتتش ست تتچ 
 

 راهکارهای خانواده در مقابله با استحاله فرهنگی و نفوذ دشمن 

توانند از راهکارهــای مختلفــی اســتفاده  والدین می ،  برای مقابله با نفوذ و استحاله فرهنگی دشمن 
 :شود ها اشاره می کنند که به برنی از آن 

 الف ( تقویت اعتقادات  

هــا بــرای  رو نانواده ازایــن . تضعیف اعتقادات جوانان اســت ، های استحاله فرهنگی یکی از شیوه 

 
1  

 .75ص ، ها و مفهوم فرهنگتعریف ، اریوت آشورید. 2
3

 . 17بخش رموز بیخودی، اقبال لاهوری،  .4
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معاد و نبوت را در ذهــن  ،  های بیگانه باید ایمان به اصول دینی مانند توحید مقابله با هجوم فرهنگ 
باورهای دینی نه تنها موجــب ایســتادگی در برابــر باورهــای فرهنــگ  .  و قلب فرزندان نهادینه کنند 

از انحراف جوانان جلوگیری کــرده و آنهــا را  ،  بلکه به عنوان راهنمایی برای زندگی ،  شوند بیگانه می 
های نود در برابــر دشــمنان و بیگانگــان  سازد تا هویت دینی نود را حفظ کرده و از آموزه قادر می 

همــانطور کــه در قــرآن آمــده  ،  شــود به عبارتی باورهای دینی موجب هدایت افــراد می .  دفا  کنند 
هُم بِايمانِهِم است:     .  کند« ان می پروردگارشان به سبب ایمانشان هدایتش   1؛  يَهديهِم رَبَُّ

برای مثال  .  های تربیتی قرآن کریم بهره ببرند از روت ، های آموزت توانند برای شیوه والدین می 
هــای دیــن  با جوانان به روت نیکو و نرم سخن بگویند نه با نشونت و درشتی! و یــا اینکــه زیبایی 

ســبب کشــش انســان بــه آنهــا  ، زیرا همانطورکــه زینتهــای ظــاهری ؛ اسلام را برای آنها تبیین کرد 
همانــین  .  شــود سبب تمایل به سوی آنها می ، امور معنوی نیز با زینت مخصوص نود ، شود می 

انتخاب کرد برای نمونه  ،  باید راهکارهایی که با فطرت کمال جویی و نداشناسی هماهنگ است 
،  می توان از احتجاجات ابراهیم علیه السلام که در جهت بیدارســازی فطــرت نداشناســی بــوده 

از بیان رسا و روشن استفاده کرد و متناسب با شرایط  ،  ی رسیدن به اهداف تبلیغی الگو گرفت و برا 
   2.  انعطافپذیری لازم را داشت ،  مکلف و البته در چارچوب دستورات دینی 

 ای وای که ایس خرمس  ئ ای ب ر  یتت 
 

 ویس راه  را ر گنه و سئر و پریشای ب تتر ی   
 

 یارای! همه ه تی ما ند تتچ پشتتدزی
 

 ای کاش که ایس عمر به ایمتتای ب تتر  یتت  
 

 ب( تقویت هویت دینی و ملی 

پذیری نسل نوجوان و جوان با جوسازی و ایجاد تردید نسبت به هویت دینــی  دشمن جهت آسیب 
ســازی  رو نوجوانــان پیوســته در نظام ازایــن .  کنــد ها را دچــار تضــادهای اطلاعــاتی می آن ،  و ملی 

گیرنــد و ایــن  فرهنگی جهانی در معرض اطلاعات جدید درباره ادیــان و ملــل مختلــف قــرار می 
 .  شود ها و باورها با القائات بیگانگان می رویارویی منجر به مقایسه و بررسی ارزت 

 های زیر صورت گیرد: تواند در قالب تقویت هویت دینی و ملی می 
 

  .9یون :  .1
،  3شماره  ،  1دوره  ،  مجله افق تبلیغ،  «راهکارهای تقویت باورهای دینی در جامعه از منظر قرآن ،  علیجان کریمی  .2

 38.2 -37صص، 1400دی
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 بيان معارف دینی  .  1

ی یکی از روت  بیــان معــارف  ،  های هوشمند در برابر استحاله فرهنگی و تقویت هویت دینی و ملو
ای صــحیح و مبتنــی بــر منطــا و منــابع معتبــر  گونــه به ،   چناناه معارف الهی ،  بلند اسلام است 

هــای  زیــرا آموزه 1؛  شــوند« فرزنــدان مــا دچــار ســردرگمی در انتخــاب معــارف نمی ،  روایت شود 
بــه    امــام صــادق .  ترین فرهنگ نسبت به دیگــر فرهنــگ هــا هســتند ترین و قوی غنی ،  اسلامی 

هــای  فرمایند قبل از آنکه گروه ضرورت آموزت معارف دینی به فرزندان تاکید دارند و سفارت می 
آشــنا    بیــت آنها را با احادیث اهل ،  انحرافی به تسخیر سنگرهای عقیدتی فرزندان شما پردازند 

ةُ کنید:   يْهِمُ الْمُرْجِئأ كُمْ اِلأ سْبِقأ نْ يأ بْلأ اأ ديثِ قأ حْداثِكُمْ بِالْحأ احادیث اســلامی را بــه نوجوانــان    2؛  بادِرُوا اأ
رو والــدین بایــد نقــش  ازایــن .  که مخالفان گمراه بر شما پیشــی گیرنــد« پیش از آن ،  نود بیاموزید 

به فرزندان نود اجــازه  ، های واجد هویت ملی و دینی منسجم نانواده . تأثیرگذار نود را ایفا کنند 
دهند و فضــایی آزاد بــرای تعامــل و گفتگــو ایجــاد  بیان تضادهای دریافتی و اطلاعاتی نود را می 

ازآن  پــ  .  کنند تا فرزند ابهامات ایجادشده در رابطه با مفاهیم ملــی و مــذهبی را بــازگو نمایــد می 
درایــن میــان هرگونــه  ؛  پردازنــد والدین باید با بهره از استدلال و منطا به رفع ابهامات فرزندان می 

،  نواهد داشت   فرافکنی و یا طفره روی از سوی والدین  در هم ریختگی عقیدتی نوجوان را در بر 
همانــین رویــارویی بــا  ،  های پایدار و مثبت در میــان والــدین و فرهنــگ زیرا عدم تحکیم ارزت 

   3. کند« اعتماد نوجوان را دچار سردرگمی می ایدئولوژی نامنسجم و غیرقابل 

 بصيرت افزایی    . 2

تقویت بیــنش دینــی و آگــاهی سیاســی در جامعــه  ،  ملی ـ    یکی از راهکارهای حفظ هویت دینی 
های دشمنان و ایستادگی در برابــر  است که نقش مهمی در توانمندسازی افراد برای مقابله با توطئه 

وقایع تاریخی و  ،  کسب آگاهی نسبت به حقایا اسلام ،  در این مسیر .  نفوذ فرهنگی بیگانگان دارد 
عنوان اولــین  به ، والدین . ای است که بر عهده تمام اقشار جامعه قرار دارد مسائل روز کشور وظیفه 

 

هرندی  1. ملکیهاو    رضا جعفری  جهت ،  مرضیه  و  انسجام  نقش  ایرانیتعیین  هویت  در  نانواده  ارتباطی  ـ   گیری 
 .  99 شماره ، 25دوره ، مطالعات ملی، «اسلامی نوجوانان 

 .47ص ، 6ج ، الکافی، ن یعقوب کلینیب محمد 2.
 .11ص، بررسی تاثیر نقش خانواده در حفظ هویت ملی و دینی جوانان به نقل از اریکسون: .3
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بصیرت افزایــی و نیــز تقویــت  ،  های دینی و ملی مسئولیت مهمی در انتقال آموزه ، مربیان فرزندان 
 .  قدرت تفکر انتقادی نسبت به القائات فرهنگ بیگانه را بر عهده دارند 

ت اســلام  ... فرمایند:   می  مقام معظم رهبری  ت اســلام و همــ  امــو آناه وظیف  همــ  ملــو
هم  ،  اند هم روشنفکران که در درج  نخست هم علما مسئول ،  مبارزه برای روشنگری است ،  است 

اند کــه  همــه مســئول ؛ میــز نطابــه دارنــد ، کسانی کــه منبــری دارنــد  و هم هم  ،  ها کرده تحصیل 
این روشنگری جهاد  ؛  دانند بیان کنند روشنگری کنند و حقایا دنیای اسلام را برای مردمی که نمی 

های دیرین در اعتقادات فرزندان نود بایــد بــا  بنابراین والدین برای تعمیا باورها و سنت  1« . است 
 . اسلامی بپردازند ـ   کمک افراد موثر فامیل و جامعه به تبیین ارزت های تمدن ایرانی 

 ار ش ان ای   علش و معرفچ پد ا ستتئد 
 

 جتتا کنتت  ر تتئا ستتئد هنر گر دعتتئی بی بی  
 

 افت  به نتتاهدر م در  ن گی هرگز نمی
 

 با نراغ دیس و دانش گر بشتتر بدنتتا ستتئد 
 

 سازی ارتباطات خانوادگی ( شبکه 3

اعتمــاد موجــب رشــد و  های قابل توانند با ایجاد ارتباط و پیوند مؤثر میان فرزند و گروه والدین می 
های اجتماعی موجــب پایبنــدی بــه   عضویت فرزند در گروه .  توسعه هویت دینی و ملی او شوند 

افــراد بــه منظــور  .  شــود هــا می ها و عقاید نــاص نــود و منحــرف نشــدن از آن ارزت ، هنجارها 
محافظت از نود در مقابل طرد شدن از سوی گروه گرایش زیادی به انعطــاف نســبت بــه عقایــد  

توانند فرزند را به عضــویت در فضــای  رو نانواده می ازاین  2. متفاوت و جدید نشان نخواهند داد« 
.  ترغیــب کننــد . . .  فرهنگســراها و ،  کانونهای پرورت فرهنگی و هنــری ، روحی و معنوی مساجد 

اعتمــاد ایجــاد کــرده و  هــای قابل کانون ، توانند با مشارکت یکدیگر حتی جمعی از افراد فامیل می 
«   کــانون محبــین پیــامبر اکــرم عملکــرد  .  های فرهنگی شوند ساز حفظ و توسعه ارزت زمینه 

گذار این کانون شــهید مصــطفی   بنیان .  هاست یکی از برترین الگوهای کشور درزمینه این تجربه 
آقای بحرینی و دیگر اعضــای فامیــل  ، ها از شهادت ایشان محمودی بوده که پ  از گذشت سال 

ها برای نهادینه کردن هویت اسلامی از نــانواده نــود شــرو   آن .  اند چرا  آن را روشن نگاه داشته 
 

1

های تفکر انتقادی دانشجویان گرایش   های فرهنگی جامعه وبررسی رابطه بین ارزش ،  امیریصالحی  و  پورحکمت.  2
 .26ص ، گری ابعاد الگوهای ارتباطات خانواده و استادانبا واسطه 
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این کانون از دنتران و پسران متربی گرفته تا مربیان و ســایر نــاظرین همگــی از اعضــای  .  اند کرده 
دراین کانون ضمن نهادینه کردن هویت اسلامی و آشنایی بــا ســبک زنــدگی  . یک نانواده هستند 

برنورد اجتماعی به صورت روزانه( به توانمندسازی  ، آداب سفره ، اسلامی )آموزت آداب نواب 
هــای ایــن کــانون در  برنــی از کلاس .  شده است هنری ویژه اعضای آن پردانته ، ورزشی ، علمی 

،  نویســی نوت ،  احکام ،  حدیث ، نداشناسی ، های فکری بازی ، طول سال عبارت است از: قرآن 
های کتــاب  سازی و برنامه چرم ،  آشپزی ، نویسندگی ، طراحی ، نویسی داستان ، انوا  کلاس ورزت 

 1.  « . . .  نوانی و 
،  هــای ســنی از نردســال تــا پیرزنــان و پیرمــردان بــرای تمــامی گروه ، همانین در این کانون 

ریزی شــده  ای مــذهبی و ملــی برنامــه های دوره ها و مسابقات مختلف و همانین مراســم کلاس 
 . است 

 ج( ایجاد تفکر انتقادی برای فرزندان 

ترین اصول آموزت در هر کشور به ویژه در برابر نفوذ دشــمنان اســت و  تفکر انتقادی یکی از مهم 
در    حضــرت مســیح .  2جوامع برای رشد و شکوفایی نیاز به افراد واجد تفکر انتقادی بالا دارند 

قأ فرمایند:   تأکید بر نقد می  هْلِ   مِنْ   خُذُوا الْحأ
أ
اطِلِ   أ اطِلأ   الْبأ خُذُوا الْبأ

ْ
أ هْلِ   مِنْ   وأ لَأ تأ

أ
قِ   أ ادأ    الْحَأ وا نُقَد کُونَُ

م  لَأ  . نقدکننده سخن باشید« .  حا را از اهل باطل فراگیرید و باطل را از اهل حا فرانگیرید   3؛  الْكأ

از    های مثبت برای بهــره گذاری تفکر انتقادی از دوران کودکی باعث ایجاد انگیزه و عادت پایه 
ها را برای زندگی  آن ، این نو  تفکر با تأکید بر استقلال کودکان . شود این مهارت در بزرگسالی می 

والدین باید بــا زبــان ســاده و  ،  بنابراین .  کند آماده می ،  به ویژه در دوران تحولات تکنولوژیک ،  آینده 
  همــان گونــه کــه رســول نــدا .  کودکانه تفکــر انتقــادی را بــه فرزنــدان نــود آمــوزت دهنــد 

هُ فرمایند:  می  صابأ لأ تأ لْيأ بیٌّ فأ هُ صأ نْ کانأ عنْدأ آن ک  که نزد او کودکی اســت بایــد )در پــرورت  ؛  مأ
   4« .  وی( کودکانه رفتار نماید 

 

 . 10ص، 317شماره  ، پیام زن ،«انقلاب فرهنگی در یک فامیل ، سارا اسماعیلی 1.
 .179 ص، اثربخشی آموزش تفکر انتقادی بر اساس دیدگاه جان لنگرر، اسرین وهمکاران، زندی. 2
 .97ص ،  2 ج، بحار الأنوار، محمدباقر مجلسی. 3
 . 126ص ، 5ج ، ةوسائل الشیع، بن حسن حر عاملی محمد. 4
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توان از بازی به عنوان ابزاری برای جــذب کــود  و آمــوزت اســتفاده نمــود و در  همانین می 
،  جریان بازی مسائل مرتبط با تهاجم فرهنگی را با زبان نرم و مناسب برای سن کود  تبیــین کــرد 

برای نمونه می توان تاثیرات شخصیت های سانتگی آسیب رسان و شخصیت های رشد دهنــده  
 .  موزت داد و تبیین کرد ،  بر ذهن و فرهنگ کود  را  ،  در قالب بازی یا داستان 

های جمعی باعث تقویت تفکر انتقــادی در کودکــان  یادگیری مشارکتی از طریا ارزیابی ایده   
آموزند در تصمیم گیری بــه همفکــری بــا یکــدیگر و ارائــه قضــاوتهای منطقــی  شود و آنها می می 

در  .  نمایــد عادت به تأمل و تعما روی مسائل را در فرزندان نهادینــه می ، این روت . اهمیت دهند 
ها را بــدون ارزشــیابی و اســتدلال  ها و اندیشــه دیــده ،  ها این صورت فرزندان در بزرگسالی شــنیده 

هرچند ارزشیابی بــرای نوجوانــان ازطریــا راهکارهــایی ماننــد  نــودداری از  . نخواهند پذیرفت 
های  پرهیــز از قضــاوت ،  دلیل آوردن به طور اســتقرایی در برابــر مســائل ،  استدلال از روی هیجان 

قابل آموزت   1های باتعصب و لجبازی« نایی در  مسائل پیرامون و پرهیز از قضاوت ناگهانی و توا 
 است: 

ای یــا  وقتی فرزند در معرض تبلیغات جذاب مــاهواره :  خودداری از استدلال بر اساس هیجان 
،  کننــد گیرد که فرهنگ برهنگی یا مصرف مشــروبات الکــی را تــرویب می فضای مجازی قرار می 

ای آراســته  ممکن است از روی هیجان و بدون تفکر انتقادی پیام تبلیغاتی را که با ترفندهای رسانه 
های واگــرا بــه فرزنــد  های تمرینــی و طــرح پرســش توانند با ایجاد تجربه والدین می .  بپذیرد ،  شده 

تواننــد  می ،  برای نمونه .  کمک کنند تا از فرآیند پذیرت پیام توسط بخش هیجانی مغزت آگاه شود 
بپرسند: با دیدن این محتوا چه احساساتی را تجربه کردی؟به نظرت هیجانات تحت تأثیر محتــوا  
قرار گرفت یا منطقت؟این تصاویر و رفتارهای موجــود در محتــوا در تــلات بودنــد چــه پیــامی را  

 منتقل کنند؟« 
   افرنگتتتی  تتتنش بدگانتتته  تتتر ستتتئ 

 

 2ار د بتته یتت  جتتئ کتته پدمتتانش نمتتی  
 

والــدین بایــد مــابین دریافــت پیــام و پــذیرت آن  : دلیل آوردن به طور استقرایی در برابر مسائل 
در ایــن  .  شکافی که تنها با دلایــل و شــواهد منطقــی پــر شــود ،  شکافی در ذهن فرزند ایجاد کنند 

 

 . 16ص، های آموزت نانواده بر تقویت تفکر انتقادی دانش آموزان دوره ابتدایی شهر تهرانتأثیر برنامه . 1
 .160بخش ، ارمغان حجاز، اقبال لاهوری .2
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صورت تمایل به اندیشیدن در فرد براساس شواهد قابــل اســتناد و روحیــه جســتجوگری افــزایش  
توانند بپرسند: به نظرت این همــه  مثلا والدین در زمینه ترویب برندهای پوشا  غربی می ،  یابد می 

های غربی اهداف ناصی دارد؟ هــیک کــدام از برنــدهای ایرانــی باکیفیــت تــر  تبلیو برند پوشا  
نیستند؟ به نظرت سرازیر شدن این برندها در کشورهای دیگر باعــث بیکــاری و تــرویب فرهنــگ  

 غربی نمی شود؟ 

هــا و  از فرزند بخواهند تناسب فرهنگ القایی بیگانــه را بــا ارزت : توانایی درک مسائل پیرامون 
عدم تعهد غربــی در    مثلا از او بپرسند: گسترت فرهنگ ،  آداب زندگی ایرانی اسلامی بررسی کنند 

شــریک آینــده زنــدگی و  ،  نواهــد دوســتان جامعه چه تاثیری در رشد زندگی ما دارد؟ آیا دلت می 
 نانواده ات نسبت به اهداف و احساس تو تعهد نداشته باشند؟  

والدین باید فرزنــدان را تشــویا کننــد تــا بــدون  : براساس تعصب و لجبازی  پرهیز از قضاوت 
دربــاره پــذیرت  ، دوســتان و جامعــه ، جویانه نســبت بــه نــانواده لجبازی یا رفتار تلافی ، تعصب 

(  ... میمــون و ،  مثلا درباره نگهداری حیوانات نانگی )سگ .  های فرهنگی بیگانه تفکر کنند مولفه 
توانند بپرسند و از آثار و تبعات آن بر جسم و روان فرد و حوزه ارتباطی فرد با دیگــران در زمــان  می 

 حال و آینده زندگی! 

 های مدیریت هوشمند رسانه د( روش 

دهنــده افکــار عمــومی و  جهت ،  دهنــده فرهنــگ انتقال ،  ساز ها به عنوان ابزارهای ایدئولوژی رسانه 
های نفــوذ  ترین راه ها به یکی از مهم رسانه ،  ها بر مبنای همین قابلیت .  شوند ساز شنانته می جریان 

،  هــا و باورهــا با ایجــاد تغییــرات در ارزت ،  طور تدریجی و نانودآگاه دشمن تبدیل شده اند که به 
های  ای یکــی از اســتراتژی هــای رایانــه بازی .  دهنــد جامعه را به سمت استحاله فرهنگی سوق می 

ها علاوه بر انتقال باورهای فرهنگــی   بازی .  ای نفوذ دشمن در رده کودکان و نوجوانان است رسانه 
آینده پژوهانــ   ها و حتی راهبردهای  آرمان ،  ها شخصیت ،  تاری  ،  ها و اجتماعی با بازنمایی اسطوره 

و زیربنای سانتار امنیتــی جامعــه را  ،  توانند به افکار عمومی مخاطبان جهت های متبو  می دولت 
ای غرب در بازی  نــدای وظیفــه:جنگ  های رسانه برای نمونه بازنمایی . دهد مورد هجمه قرار می 

ای تروریســتی مســلح بــه  مدرن« در راســتای معرفــی جبهــه مقاومــت بــه عنــوان قــدرت منطقــه 
،  ای است و بازی  آیین قاتل« نیز باهدف تخریب فرهنگ تشیع و اسلام انقلابــی های هسته سلاح 
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 1« . دهد های تکفیری نشان می بخش جریان مثابه یک اسطوره تاریخی الهام آن را به 
های  هــا از کــل شــبکه مطابا آمارهای منتشرشده دیتا  مجمــو  بازدیــد یــا ایمپرشــن ایرانی 

تــوان گفــت هــر  اجتماعی در طی یک سال به چهار و نیم هزار میلیارد بازدید محتــوا رســید و می 
محتــوا را    267همانین هر ایرانــی روزانــه    2.  بیند ها می محتوا در پلتفرم   220کاربر ایرانی روزانه  

با توجــه بــه    3.  گذراند از وقت نود را در فضای مجازی می   ساعت 3/ 5  داده و نگاه کرده و باز نشر  
های آن پیشــگیری  آســیب   از   تــوان تنها با مــدیریت مصــرف می ،  میزان نفوذ رسانه در زندگی افراد  

توانند بــه فرزنــدان در مقابلــه بــا تهــاجم  در این راستا والدین با آموزت مصرف هوشمند می ،  کرد 
 برنی از راهکارها عبارتند از: .  رسانه ای کمک کنند 

 ها  ( شناخت ترفندهای روانشناسی در رسانه 1

مــثلا امــروزه  ،  های جنگ روانی است ای دشمنان استفاده از فن ترین ترفندهای رسانه یکی از مهم 
هــای تحلیلــی و  کلیپ ،  های معانــد در قالــب فــیلم رســانه ،  با توجه به تحولات منطقه ناورمیانه 

،  ناامیــدی ،  بــه القــای تــرس   تبلیغاتی گاه با ارائه اطلاعات مغرضــانه و تبلیغــات اســتحاله کننــده 
گاه با انتشار انبار دروغین و شایعات به دنبال تضــعیف  .  پردازند اضطراب و نگرانی در جامعه می 

والدین دراین مواقع بحرانی باید سعی کنند با تقویت کنتــرل  .  هویت ملی و اعتماد عمومی هستند 
وگوهــای حمــایتگر ابتــدا بــه  های مقابله با اســترس و گفت آموزت مهارت ،  تاب آوری ،  هیجانی 

ای  محتواهــای رســانه ،  ش اضطراب فرزندان کمک کنند سپ  با تشکیل جلسات تفکر و نقد کاه 
با بهره از شک گرایی فعال به نوجوانان بیاموزند به جای پذیرت پیــام از  ،  برای مثال .  را تحلیل کنند 
همــین مراجعــه بــه  .  ابتدا به جستجوی منبع محتوا بپردازنــد ،  هیجان و بدون تفکر ،  روی احساس 

بــه عبــارت  . شــده اســت دهد پیام از سوی رسانه معاند و برای چه هــدفی ارسال نوبی نشان می 
گونه که حضــرت  همان .  دیگر باید گستره بررسی و تجزیه تحلیل را نسبت به مسائل افزایش دهند 

د کانأ فرمایند:  می   علی  كُن بما قأ م يأ دِلد علی ما لأ ده  برای امور واقــع نش ــ  4؛ فإنّ الَُمورأ أشباه ؛  اِستأ
 

بازنمایی جبهه مقاومت در    نفوذ فرهنگی علیه امنیت نرم جمهوری اسلامی ایران مطالعه موردی:،  . احسان کیانی1
 .184-157 صص، (35)10، فصلنامه آفاق امنیت، ای  جنگ مدرن« و  آیین قاتل«رایانه های بازی

2
3  

  .31نامه ، نهج البلاغة، شریف الرضی  محمد بن حسین. 4
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این بدان معناست کــه  .  زیرا کارهای جهان همانند یکدیگر است« ،  شده استدلال کن از آناه واقع 
هــای مختلــف بــه  دارد تا با بررســی و تجزیــه تحلیــل دقیــا منــابع و داده تفکر انتقادی ما را وامی 

  1. گیری جدید بر مبنای موارد مشابه بپردازیم نتیجه 

 ای  انتخاب آگاهانه محتوای رسانه  ( 2

توانــد راهکــار مناســبی بــرای افــزایش مقاومــت  تأکید نانواده بر انتخاب آگاهانه و مسئولانه می 
درایــن راســتا والــدین بــرای افــزایش تــاب آوری  . فرزندان در برابر استحاله فرهنگی دشمنان شود 

توانند از نظریه روانشناسی تئــوری انتخــاب  های معاند می فرزندان در برابر ترفندهای روانی رسانه 
.  استفاده کنند و بر اصول این نظریه به عنوان قوانین استفاده هوشمند از رسانه پیوسته تأکیــد کننــد 

ای نیــز یــک  کنند فقــط اطلاعــات اســت و مصــرف رســانه ها دریافت می اینکه هر آناه از رسانه 
از  ای داشــت تــا  بایــد انتخــاب آگاهانــه ،  دهنده افکــار هســتند ها ابزار شکل رسانه .  انتخاب است 

گونــه  همان .  های نود مســئول اســت ها در امان بود و هر فرد نیز در برابر پیامدهای انتخاب آسیب 
بــه  ،  اگرنــوبی کنیــد   2؛  اِنْ اَحْسَنْتُمْ اَحْسَنْتُمْ لَانْفُسِکُمْ وَ اِنْ اَسَاْتُمْ فَلَهْْا فرمایند:   که نداوند می 

 . اید« اید و اگر بدی کنید باز هم به نود کرده نودتان کرده 
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