
 ات ی و روا   ات ی مقاومت زنان در آ   ی الگو 

 * نفد ه قنبری

 ه اشار 
هــا و  ای دارد و نقش مؤثر زنان در حفظ ارزت الگوی مقاومت زنان درآیات و روایات جایگاه ویژه 

های فــردی  تنها در عرصه این الگوها نه .  استقامت در برابر ناملایمات همواره موردتوجه بوده است 
بررســی شخصــیت  . های اجتماعی و دینی نیز اهمیــت بســیاری دارد بلکه در حوزه ،  و نانوادگی 
نانوادگی و اجتمــاعی یــک زن  ،  معنوی ،  های فردی ترسیم الگویی وارسته از ویژگی ،  زنان بهشتی 

 .  گذارد کامل را به نمایش می 

تبیــین نقــش زنــانی  ،  گیری جامعه اسلامی با توجه به تأکید اسلام بر نقش ارزنده زن در شکل 
بــه عنــوان    و حضرت مریم   حضرت آسیه ،  حضرت ندیجه ،  چون حضرت فاطمه 

 . حائز اهمیت است ،  های بارز مقاومت نمونه 

های روشنی در راســتای اهمیــت  قرآن کریم و روایات اسلامی با معرفی زنان مقاوم والگو پیام 
تواند نقــش مــؤثر زنــان در ایجــاد  ها می این پیام .  اند استقامت و اعتلای دین مبین اسلام ارائه کرده 

تنها در  نــه ، مقاومت الگوهای برجسته . تغییرات مثبت و پایداری در برابر ناملایمات را ترسیم کند 
نقشــی تربیتــی و  ،  بلکــه در تمــام مراحــل ،  های زندگی اولیای الهــی مواجهه با مشکلات و بحران 

 . حمایتی ایفا کرده است 

تواننــد بــه نقــش مــؤثر نــود در  زنان با الگوبرداری صحیح از زنان مقــاوم می ، بر این اساس 
دستیابی به کمال و سعادت پی ببرد و در راستای پیشبرد اهداف انقلاب گام بردارند و جامعه را بــه  

 .  ای آرمانی سوق دهند سمت جامعه 

 

 . جامعه الزهرا 3ته سطح ن آمو شدان* 

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 سال سوم ـ شماره پنجم 

 1403پاییز و زمستان  
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 مقام بالای زن در قرآن 

ا خَلَقْناكُمْ مِنْ ذَكَر  وَ أُنْثْْى فرماید:   قرآن کریم می  اسُ إِنَّ هَا النَّ لَ    يا أَيُّ عُوباً وَ قَبا ِْْ وَ جَعَلْنْْاكُمْ شُْْ
هِ أَتْقاكُم  ای مردم! ما شما را از یک مرد و زن آفریدیم و ملــت هــا و    1؛ « لِتَعارَفُوا إِنَّ أَكْرَمَکُمْ عِنْدَ اللَّ

بــی تردیــد گرامــی تــرین شــما نــزد نــدا پرهیزکــارترین  .  قبیله ها قرار دادیم تا یکدیگر را بشناسید 
کسی که بــیش از همــه از نافرمــانی  ؛ این آیه شریفه ارزت انسان را به تقوا دانسته است . شماست 

از نظــر    2.  تر نواهد بــود دارای پادات بیشتر و منزلتی رفیع ، ندا بپرهیزد و نداوند را اطاعت کند 
کــه تقــوا بــالاترین  با توجه به این .  مگر به تقوا ،  یک از زن و مرد بر دیگری برتری ندارند اسلام هیک 

تــر و از  گرامی ،  زنانی که از درجات بالای ایمان و انلاق برنوردارند ،  مرحله انلاق فاضله است 
   3. حیث درجه بالاتر از مردانی هستند که این فضائل را ندارند 

لُ فرمودند:    رسول اکرم  فْضأ
أ
عٌ  أ رْبأ

أ
ةِ أ ند اءِ الْجأ ةُ بِنْتُ  نِسأ دِيجأ دت     خأ مَد ةُ بِنْتُ مُحأ اطِمأ يْلِدت وأ فأ خُوأ
وْن  ُُ فِرْعأ أأ احِمت امْرأ ةُ بِنْتُ مُیأ انأ وأ آسِيأ مُ بِنْتُ عِمْرأ يأ رْ ؛  افضل زنان اهل بهشت چهار نفــر هســتند   4؛ « وأ مأ

ای چــون  برجســته  ۀ تاری  اسلام هــم بــا ذکــر چهــر . مریم و آسیه همسر فرعون ،  فاطمه ،  ندیجه 
های  و تــاری  ســال   ایشان در حیات پیامبر اکــرم  ۀ نظیر و ارزند نقش بی ، حضرت ندیجه 

دنتر گرامی ایشان نیــز تحــت تربیــت چنــین    اولیه رسالت بیان نموده است و حضرت فاطمه 
د نسا  العالمین« لقب گرفت ،  بانویی   5.  امو ابیها« و  سیو

 زنان الگو 

 پردازیم: در اینجا به معرفی برنی از زنان الگو می 

 حضرت فاطمه .  1

وأ  الگوی نیکوی نــویش دانســتند و فرمودنــد:  ، را  امام زمان وجود مقدس حضرت زهرا 
هِ  سُولِ اللد ةِ رأ ةٌ   فِ  ابْنأ نأ سَأ ٌُ حأ سْوأ

ُ
نــدامحوری بــیش از هــر چیــز  ،  در زندگی فاطمه   6. «   لِ  أ

 

 . 13. حجرات: 1
 .207ص، 9ج، مجمع البیان فی تفسیر القرآن، . فضل بن حسن طبرسی2
 . 270-269ص، 2ج،  المیزان فی تفسیر القرآن، . علامه محمد حسین طباطبایی3
 .178ص، 8ج  بحار الانوار، . علامه محمدباقر مجلسی4
 . 183ص، درآمدی بر تاریخ ادیان در قرآن، . عبد الرحیم گواهی5

 .467ص، 2ج، الاحتجاج، فضل بن حسن طبرسی 6.
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های رفتار و گفتار ایشان حضور دارد تا آنجا که در زنــدگی  نورد و در تمام جلوه دیگر به چشم می 
سنجید و همواره رضــایت نــدا را بــر  تمام گفتار و رفتار نویش را با رضایت ندا می ، نانوادگی 

ااأ وأ  فرمود:   می ، رضایت نود مقدم داشته  فَأ ااأ وأ الْكأ فَأ ی وأ الْعأ قَأ ى وأ التُّ دأ لُكأ الْهَُ
أ
أ سَْ

أ
مد إِنََ  أ هَُ اللد

ی  رْضأ ا تُحِبُّ وأ تأ لأ بِمأ مأ ی وأ الْعأ و عمل بــه آناــه    ، ی از ی ن   ی و تقوا، عفاف و ب   ت ی ! از تو هدا ا ی ندا   1؛ الْغِنأ
در    این اصل مهم در زنــدگی حضــرت زهــرا  « . نواهم  ی را م  ی پسند  ی و م  ی را تو دوست دار 

 .  در راستای تعالی اسلام مشهود است   حمایت امام علی 
روزی  ،  در حسن معاشرت با همسر نیز رضایت الهی را مقدم می داشــتند   حضرت فاطمه 

مــرا بــا نبــر نکــردی؟  ،  غذا ماندن نانــه از ایشان پرسید: چرا از رنب گرسنگی و بی  امام علی 
دِرُ  » در پاس  عرض کرد:    حضرت زهرا  قَْ ا لَأ تأ لَفُكأ مأ کأ

ُ
نْ أ

أ
هِ  أ حْيِ  مِنْ إِلأ أسْتأ نِ إِنَ  لَأ سأ ا الْحأ بأ

أ
ا أ يأ

يْه  لأ کنم که به تو تکلیفی کنم که قادر بــه انجــام آن  ای ابوالحسن! من از ندای نود شرم می  2؛ « عأ
باز محبت و رضای نــدا را  ، ای که به همسرت داشت در اوج علاقه ، حضرت فاطمه . نیستی 

تْ آمده است:    در فرازهایی از مناجات حضرت ، دانست بالاتر می  يْسأ بَ لأ ا رأ رِ أ   مِنْ   يأ يَْ دت غأ حَأ
أ
  أ

دْرِي  تُْ لِجُ  ا صأ فْسِ   بِهأ ا نأ سُرُّ بِهأ يْنِ   وأ تأ ا عأ قِرُّ بِهأ ام را ننــک و  احدی به جز تــو ســینه ،  نداوندا   3؛ « وأ تأ
 .  دهد نفسم را مسرور نمی کند و هیک ک  جز تو چشم مرا روشنی نمی 

عواطف مادری و محبــت بــه فرزنــدان را نیــز تحــت محبــت و رضــایت   حضرت فاطمه 
ایشان را از حــوادا جانســوز کــربلا و شــهادت امــام   وقتی پیامبراکرم ، نداوند قرار می دهد 

ا  آی  استرجا  نواند و با صبر و مقاومت در برابر اوامر الهی فرمود:   ،  با نبر می کند  حسین  يَأ
تِ  بأ

أ
مْتُ   أ لد ضِيتُ   سأ لْتُ   وأ رأ کد وأ ی   وأ تأ لأ ه   عأ مــن تســلیم شــدم و رضــایت دادم و بــه نــدا  ،  پدرجان   4؛ « اللد

 . کنم توکل می 
 جتتای محمتت ، بتتر  تتس و جانتتچ ی تتلام اللتته ا

 

 
 

 
 

 و بئ   همچتتئی قر نتتچ  شدکن   عظ  غمبردپ  که
 

 

 . 308ص، 11ج، عوالم العلوم و المعارف ، . عبدالله بن نورالله بحرانی1
 . 77ص، 2ج، مناقب آل ابی طالب علیهم السلام، . محمد بن علی بن شهرآشوب 2
 .67ص، 83ج، همان، . علامه محمدباقر مجلسی3
 . 172ص، تفسیر الفرات الکوفی، . ابوالقاسم فرات بن ابراهیم بن فرات کوفی4
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  کئثر  ی ی احم  ییبحر و  ئ ی ی  رم  یی ئ
 1گئهر عصتتمچ   دامانتتچ  امچدجئس   ا ق  که 

 

 حضرت خدیجه .  2
،  و فاطمه بنــت زائــده   دنتر نویلد بن اسد بن عبدالعزی بن قصی)از ناندان قریش(  ندیجه 

منابع تاریخی از او به عنوان زنی ثروتمنــد    2. بانویی شریف بود که در روزگار نود دارای اعتبار بود 
بــه    ذکر نــام ندیجــه کبــری   3. برده است نام ،  گرفت به کار می ،  که سرمایه نود را برای تجارت 

در ادعیه بیانگر جایگاه والای اوست که در ردیف مــردان صــالح  ،  عنوان جدۀ امامان معصوم 
بِ در فرازی از دعای ندبه آمده است:   .  قرار دارد  يْنأ ابْنُ النأّ

أ
فی یِّ أ ضَی ،   الْمُصْطأ لِ تّ الْمُرْتأ ابْنُ عأ نُ  ،  وأ ابَْ وأ

اءِ  رأّ ةأ الْغأ دِيجأ ى ، خأ ةأ الْكُبْرأ ابْنُ فاطِمأ کجاست پسر پیغمبر برگزیده؟ کجاست پسر علــی مرتضــی؟   ؛ وأ
مورنانی چون بلاذری    «. کجاست پسر ندیجه نجیب و بزرگوار؟ و کجاست پسر فاطمه بزرگ؟ 

حضــرت  ،  و ابــن نلــدون در قــرن هشــتم ،  ابن عبــدالبر در قــرن پــنجم ،  و ابن سعد در قرن سوم 
بــه همــراه   ندیجه کبری  4. اند معرفی کرده  را اولین ایمان آورنده به پیامبر اکرم  ندیجه 

ایمــان ندیجــه    5. اند شــده اولین نمــازگزاران در اســلام معرفی   نماز بر پیامبر    در اقام  علی 
   6. ی بهترین بندگان ندا شد المؤمنین« و جده موجب لقب  ام   کبری 

 جتته ی دارد خ    ی مادرهتتا ممتتام بر تتر   س د بتت 
 

 جته ی دارد خ    ی اطهر دختتر   ی که نئی  هرا    ای  
 

ه     ا د گر گ سچ ا  متنچ دن   را یت نت ارد غصت 
 

 جته ی دارد خ   ی هم تر   ا دت بته دن   غمبتر د پ   همچئ  
 

   یت حرف حتق نگئ   ر د به غ     ی راه حق نپئ   ر د غ 
 

 7جته ی دارد خ    ی نتئی رهبتر   ا دت ختش الانب   همچئ  
 

   حضرت مریم .  3

ای بــارز از مقاومــت معنــوی  نمونه ،  حضرت مریم با تحمل فشارهای اجتماعی و حفظ پاکدامنی 
 

 . بخش مدح حضرت زهرا، نخل میثم، سازگار . غلامرضا1
 .281ص، 2ج، تاریخ الامم و الملوا ، محمد بن جریر طبری. 2
 . 293ص، 2ج، البدایة والنهایة، ابن کثیر. 3
 . 471ص، 1ج،  أنساب الأشراف، احمد بن یحیی بن جابر بلاذری .4
 .1089ص، 3ج،  الاستیعاب فی معرفةالأصحاب، یوسف بن عبدالله بن محمد نمری قرطبی ابن عبدالبر .5
 . 417ص، 2ج،  ارشاد القلوب الی الصواب، . حسن بن ابی الحسن دیلمی6
 بخش مدح حضرت ندیجه سلام الله علیها.، نخل میثم، غلامرضا سازگار . 7
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هَ   إِنَ   يا مَرْيَمُ » آیه شریفه:  .  است  رَكِ   اصْطَفاكِ   اللَّ به مقــام    1؛ « نِساءِ الْعالَمِينَ   عَلى   وَ اصْطَفاكِ   وَ طَهَّ
آیــه  .  اشاره دارد که نتیجه صبر و مقاومت او در برابر ناملایمــات بــود   برگزیدگی حضرت مریم 

 .  شنید صراحت دارد بر اینکه حضرت مریم  محدثه« بوده و کلام ملائکه را می 
قبول نذر مادر مریم و پذیرفته شدن مریم برای نــدمت  ،  مراد از اصطفا اول ،  در این آیه شریفه 

از  مــراد  .  معبد و ارسال مائده آسمانی و سخن گفتن ملائکه با او و اشاره بصفات عالی مریم است 
برگزیــدن وی بــرای  ،  امــا مــراد از اصــطفا  دوم .  نمودن او از شرك و گناهــان اســت      طهرك« پا 

شــود  ولادت حضرت عیسی مسیح علیه السلام است و چون این امتیاز فقط در مریم بود لذا مــی 
   2. مراد از  العالمین« همه جهانیان در هر زمان باشد 

 حضرت آسيه .  4

ای برجسته از زنانی است که در برابر ظلــم و کفــر ایســتادگی  نمونه ،  همسر فرعون ،  حضرت آسیه 
ََ  نداوند متعال در آیــه:   .  کرد و ایمان نود را حفظ نمود  رَأَ وا امْْْ ِ ينَ آمَنُْْ ثًََّ لِلَّْْ هُ مَْْ رَبَ اللَّْْ وَضَْْ

حضرت آسیه را به عنوان  ،  به همسر فرعون مثَل زده است ، مؤمنان  ی و نداوند برا  3؛ « . . . فِرْعَوْنَ 
ایمــان و عمــل نجــات  .  کند که جان نود را در راه ایمان فدا کــرد الگویی برای مؤمنان معرفی می 

مُ  گفــت:   فرعون به اهل مصر مــی .  هر چند که انسان متصل به کفار باشد ،  دهنده است  کُْْ ا رَبُّ أَنَْْ
عْلى  آسیه که در کاخ فرعــون  .  به موسی ایمان آورد و اهل بهشت گردید ،  ولی همسرت آسیه   4؛ « الََْ

کرد و تحت سرپرستی مردی کفرپیشه و مستکبر بود تحت تــأثیر شــرایط محــیط قــرار  زندگی می 
نگرفت و ملک  مصر بودن را رها کرد و با اســتواری در راه ایمــان گــام نهــاد و بــا ســخنان نــود و  

کاخ فرعون را تحقیر کرد و از ستمکاری آنان بیزاری جست و در این راه شــربت  ، تقاضای بهشت 
 5. شهادت نوشید 

را در مقابل ساحران مشاهده کــرد اعمــاق قلــبش بــه نــور    هنگامی که آسیه معجزه موسی 

 

 . 42. آل عمران: 1
 . 76ص، 2ج، تفسیر احسن الحدیث، اکبر قرشی. سید علی 2
 .11تحریم:  .3
 . 24. نازعات: 4
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،  داشت او پیوسته ایمان نود را مکتوم می .  و از همان لحظه به موسی ایمان آورد ،  ایمان روشن شد 
هنگــامی کــه فرعــون از  ،  ولی ایمان و عشا به ندا چیزی نیست که بتوان آن را همیشه کتمان کرد 

بردارد و ندای    ایمان او با نبر شد بارها او را نهی کرد و اصرار داشت که دست از آئین موسی 
ســرانجام فرعــون دســتور  .  ولی این زن با استقامت هرگز تسلیم نواسته فرعون نشد ،  او را رها کند 

و سنگ عظیمی بر ســینه او  ،  در زیر آفتاب سوزان قرار دهند ،  ها بسته داد دست و پاهایش را با می  
ا! بــرای  گذارند دعایش این بود" پروردگــار های عمر نود را می هنگامی که آنرین لحظه ،  بیفکنند 

ای در بهشت در جوار نودت بنا کن و مرا از فرعون و اعمالش رهایی بخش و مرا از این  من نانه 
قوم ظالم نجات ده"! نداوند نیز دعای این زن مؤمن پاکباز فداکار را اجابت فرمود و او را در کنــار  

 1. بهترین زنان جهان مانند مریم قرار داد 
  لتتئده نبتتئد، دامتتنش ا  ستترک 

 

 بن ه نبتتئد،   نگ و نئ  و ساه را 
 

 هم تتر فرعتتئی و ایمتتای داستتتس!
 

 واللتته کتته  تتاده نبتتئد،  ایس مهتتش 
 

 های زنان الگو ویژگی 

در اینجا با توجــه بــه شخصــیت حضــرت  .  های برجسته و ممتازی هستند ویژگی   زنان الگو دارای 
 شود: اشاره می ،  دو بانوی بزرگوار   های این زهرا و ندیجه سلام الله علیهما به برنی از ویژگی 

 خانه   عامل آرامش 

تُ  باره فرمودند:   در این   علی .  بود   محل آرامش امام علی   منزل حضرت زهرا  دْ کُنَْ قَأ وأ لأ
انُ  نَ  الْهُمُومُ وأ الَْأحْیأ فُ عأ َِ

نْكأ تأ ا فأ يْهأ نْظُرُ إِلأ
أ
تمــام غــم و  ،  نگریســتم می   فاطمه   ۀ هرگاه به چهر ؛ « أ

ا وأ لَأ  نیز فرمود:     بعد از شهادت حضرت زهرا .  شد اندوه من برطرف می  بْتُهأ غْضَأ
أ
ا أ هِ مَأ وأ اللَد فَأ
راً  مَْ

أ
تْ لَِ  أ صَأ تْنِ  وأ لَأ عأ بأ غْضَأ

أ
هِ وأ لَأ أ يَْ لد إِلأ ید وأ جأ هُ عأ ا اللد هأ ضأ بأ ی قأ تد مْرت حأ

أ
ی أ لأ ا عأ هْتُهأ کْرأ

أ
بــه نــدا  2؛  « أ

مرا ناراحت نکرد و عملی انجام نداد که  ،  سوی نود برد تا آن زمان که ندا او را به   زهرا ،  سوگند 
در پرتــو  . . .  اقتصــادی و ،  های مختلــف اجتمــاعی موفقیــت مــردان در عرصــه .  مرا نانشنود کند 

 . آسودگی ناطر و آرامش در نانواده است 
 

 . 303-302صص، 24ج، تفسیر نمونه، . ناصر مکارم شیرازی و دیگران1
 . 363ص، 1ج، کشف الغمه فی معرفة الائمه، علی بن عیسی اربلی .2
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همواره منبــع آرامــش و پناهگــاه روحــی بــرای پیــامبر  ،  نیز در پرتو ایمان  حضرت ندیجه 
بــا ســنگینی وحــی و مســئولیت    زمانی که پیامبر اکــرم ، در دوران آغازین بعثت . بود  اکرم 

ترین  در ســخت .  داد او اولین کسی بود که بــه ایشــان آرامــش و اطمینــان مــی ، رسالت مواجه شد 
فضــای    حضــرت ندیجــه ،  اقتصادی و سیاسی مکــه ،  شرایط و مواجهه با فشارهای اجتماعی 

های  آفرینــی یکــی از زمینــه تبدیل کرد و این آرامش   بخش برای پیامبر نانه را به مکانی آرامش 
 .  بود  در مأموریت رسالت و موفقیت آن حضرت   اصلی ثبات پیامبر ندا 

کــه  ،  1بــود   وزیر و مایــه آرامــش پیــامبر ،  ترین مشاور بهترین و صادق   حضرت ندیجه 
های  تمام وجــود در صــحنه   با   ، رم اک های مالی از دین اسلام و رسالت پیامبر  علاوه بر حمایت 

.  کــرد حضــور داشــت و از ایشــان دفــا  می ، کــرد را تهدید می  متعددی که نطراتی حضرت 
سه مرتبــه رســالت نــویش را اعــلام  ،  در مکه در ایام حب بر فراز کوه صفا   روزی رسول اکرم 

به همــراه  ، مطلع شد  را شکست و چون ندیجه  پیشانی حضرت ، ابوجهل با سنگ . نمود 
را بــا بــدنی    ها به جستجوی ایشــان رفتنــد و پیــامبر اکــرم با مقداری غذا در کوه  امام علی 

،  در ایــن شــرایط .  هــا را تعقیــب و ســنگباران کردنــد امــا مشــرکان آن .  نونین به منزل بازگرداندنــد 
 2. برنورد نکند   ها به پیامبر اکرم قرار دادند تا سنگ   نود را سپر حضرت  ندیجه 

 عاشق و حامی 

و اهــداف ایشــان    تمام ثروت و زندگی نود را برای حمایت از پیــامبر اکــرم   ندیجه کبری 
داشت بــود کــه  محبتی نالص و بدون چشم ،  محبت و عشا ایشان به پیامبر اکرم .  وقف نمود 
نَِ   چنانکه حضرت فرمــود:   .  وقفه در جهت اعتلای اسلام همراه بود های بی با فداکاری  عأ فأ ا نأ مَأ

ةأ  دِيجَأ الُ خأ نِ  مأ عأ فأ ا نأ طُّ مأ الٌ قأ بــه    گونه که ثروت ندیجه آن ،  هیک مالی به من سود نبخشید   3؛ « مأ
امــوال ایــن بــانوی بزرگــوار در  ،  طالــب نیــز هاشم در شعب ابی در محاصره بنی .  من سود بخشید 
تمام    ابوطالب و ندیجه ،  طور که در روایت آمده است همان .  هاشم صرف شد حمایت از بنی 

 

   .131ص ، 43ج،  بحار الانوار، علامه محمدباقر مجلسی .1
  .243ص، 18ج، همان .2
  .63ص، 19ج،  بحارالانوار، علامه محمدباقر مجلسی .3
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نیز همواره از ایثــار    پیامبر   1. شدگان انفاق کردند اموال نویش را جهت حفظ اسلام و محاصره 
 2. نمود با عظمت و بزرگی یاد می  ندیجه 

 صبر  اهل مدارا و  

حضرت ندیجه شرایط  .  صبر و شکیبایی است ، های بارز زنان در عرصه مقاومت از دیگر ویژگی 
پــ   ،  از جمله فشارهای اجتماعی و اقتصــادی ،  های زندگی مشتر  با پیامبر سخت و چالش 

قــدرت و انگیــزه    بــه پیــامبراکرم   ایــن ویژگــی ندیجــه کبــری ؛  نمود از بعثت را تحمی می 
در    ندیجــه   حضرت .  تر ادامه دهد ای قوی بخشید تا رسالت نویش را با پشتوانه مضاعف می 

و در تمــام مشــکلات و    3،  طالــب امــوالش را انفــاق کــرد هاشم در شعب ابی دوران محاصره بنی 
در برابــر    همین همراهی مایه آرامش پیامبراکرم .  کرد همراهی می   ها با حضرت محمد رنب 

ناشی از قدرت کنترل احساسات و  ،  این صبر و بردباری ندیجه کبری  4. آزارهای مشرکان بود 
های عاطفی بود که توانست با حفــظ آرامــش و قــوت  توانایی این بانوی وارسته در مدیریت بحران 

عنوان الگویی برای دیگــران تبــدیل  بلکه به ، نه تنها نود را در برابر مشکلات محافظت کند ، قلب 
 .  شود 

فرمودند:  ندا شــاهد اســت   قدر ارزشمند بود که پیامبر اکرم ایمان حضرت ندیجه آن 
او بــه مــن رو کــرد و وقتــی همــه از مــن  ،  گردانیدنــد ندیجه زنی بود که وقتی همه از مــن رو می 

،  کردنــد وقتی همه دعــوت مــرا تکــذیب می . ندیجه به من محبت و مهربانی نمود ، گریختند می 
 5  « .  نمود ندیجه به من ایمان آورد و مرا تصدیا می 

همیشــه در کنــار  ،  هــای مشــرکان مکــه در مواجهه با انتقــادات و توهین   حضرت ندیجه  
هــای  در زمان .  ها روحیه او را تضعیف کنــد گاه اجازه نداد این توهین ایستاد و هیک   پیامبر اکرم  

کرد بلکه بــه او اجــازه  حمایت می   تنها از رسول ندا  او نه ، به ویژه در غار حرا  ، تنهایی پیامبر 
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چنــان مایــ     حضور حضرت ندیجه  .  داد تا در سکوت و آرامش به تفکر و عبادت بپردازد می 
 1. یکی از حامیان اصلی نود را از دست داد ، بود که با رحلت ایشان   آرامش و دلگرمی پیامبر  

،  گوید:  پ  از مرگ ابوطالب و ندیجه می  های رسول اکرم جرجی زیدان در شرح رنب 
نصــوص ابولهــب و  به ،  تانتنــد  قریش از هر سو بر حضــرت . دشوار شد  کار بر پیامبر 

غالبــاً  .  دادنــد همسایگان پیامبر بیشتر از دیگران او را آزار می .  حکم بن عاص و عقبه بن ابی معیط 
.  ســانتند کردنــد و نــورا  او را آلــوده می شکنبه بــر ســر و روی ایشــان نــالی می ، هنگام نماز 

جا نیز جــز دشــنام و  اما در آن ،  جا یار و یاوری بیابد از مکه به طائف رفت تا شاید در آن   پیامبر 
  ســوی حضــرت جا که مردم طائف گروهی از نادانان و اراذل نود را به تا آن .  آزار چیزی نیافت 

ای پنــاه  گرفــت و بــه گوشــه از آنــان کنــاره می   هنگامی که پیــامبر .  او ستیزه کنند فرستادند تا با  
هــا را تحمــل  تمام این رنب  پیامبر . راندند آمدند و آن فرومایگان را می ای دیگر می عده ، برد می 
 2  « .  کرد داد و تنها نزد نداوند نویش از نادانی مردم شکوه می کرد و دعوت نود را ادامه می می 
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