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 :سرهّ(  )قدسخمینی امام

که خودشان یک قشر فعّال در همه که بانوان علاوه بر اینبرای این؛  نقش زن در جامعه بالاتر از نقش مرد است

خدمت مادر به جامعه از خدمت معلّّ  بّالاتر .  کنندقشرهای فعّال را در دامن خودشان تربیت می،  ابعاد هستند

خواستند که بّانوان قشّری می.  خواستندو این امری است که انبیا می،  و از خدمت همه کس بالاتر است،  است

 . و شیرزنان و شیرمردانی به جامعه تقدی  کنند، باشند که آنها تربیت کنند جامعه را
 .  97ص  ،  14ج  ،  صحیفه امام 

 
 
 
 
 
 

 :(العالی ظله مد)اسلامی  انقلاب معظم رهبر

، عفیف بّود، توان زن بودتاریخ جدیدی را پیش چش  زنان جهان گشود و ثابت کرد که می،  زن مسلمان ایرانی

توان سنگر خانواده را پّاکیزه نگّاه داشّت و در می؛  در متن و مرکز بود،  و در عین حال،  محجّبه و شریف بود

 . های جدید کرد و فتوحات بزرگ به ارمغان آوردسنگرسازی، عرصه سیاسی و اجتماعی نیز

توانند تعریف زن و حضور او در ساحت رشّد و زنانی ظهور کردند که می، در انقلاب اسلامی و در دفاع مقدس

و در ساحت ولایت اجتماعی و جهاد و امر به ،  و در ساحت حفظ خانۀ سال  و خانوادۀ متعادل،  تهذیب خویش

 . های بزرگ را دره  بشکنندبستمعروف و نهی از منکر و جهاد اجتماعی را جهانی کنند و بن
https://www. leader. ir/fa/speech/10428/ 
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 نخست   سخن 
اند:  نداوند متعال ازلی و ابدی است و به غیر از آن ذات هستی بخش، همه فانی و نــابود شــدنی 

كْرَامِ    كَ ذُو الْجَلََلِ وَالِْْ حضرت آدم علی نبینا  از زمان نلقت    1«. كُلُُّ مَنْ عَلَيْها فانٍ وَيَبْقَىٰ وَجْهُ رَبُِّ
و آله و علیه السلام، اقوام و ملل گوناگونی آمدند و چند صباحی زیستند و ســرانجام همــه تســلیم  

 مرگ شدند.   

 2یف  و منزل به دیگری پردا اا    هر که آمد عمااتی ن  ااخ  اات  
 

هِ  جاودانه شدن، راهی جز اتصال و قرب به حضرت حــو وجــود نــدارد:    جهت   بْةََ  اللَُِِّ صِِِ
هِ صِبْةًَ  وَنَحْنُ لَهُ عَابِدُونَ  رنگ نــدایی در پرتــو ایمــان، اســلام و توحیــد   3«. وَمَنْ أَحْسَنُ مِنَ اللَُّ

 گردد و چه رنگی بهتر از رنگ ندایی است؟! حاصل می 

آموز عاشورا، یکــی از حــوادا فراوانــی اســت کــه در دنیــا را داده اســت، امــا  حادثه عبرت 
برنلاف سایر رویدادها، این قیامِ با عظمت در طول تاری  زنده مانده و تــا ابــد جــاودان نواهــد  

در نلــو ایــن حماســه    ماند، زیرا رنگ ندایی داشت. هدف و غایــت قصــوای امــام حســین 
ْْ    درنشان تنها حفاظت و مراقبت از دین ندا در برابر انحراف ها و بدعت ها بود:   جُ خْْ

َ
ی لَمْ أ ن ِّ

َ
وَ أ

د ِّ   مَِّْ   جَْ
ج
ی أ صْلََح  فْ  طَلَب  الْْ  جْتج ل  َُ مَا خَ نَِّ ماً وَ إ  داً وَ لََ ظَال  فْس  اُ وَ لََ مج اًُ وَ لََ بط ش 

َ
َُ  أ ْْ ممْج َ

یْدج أ ر 
ج
، أ

ب   ی طَال  ب 
َ
ی بْن  أ ی عَل  ب 

َ
ة  جَد ِّ  وَ أ َُ ی س  َُ ب  ی س 

َ
ُ  وَ أ نْک نْهَی عَن  الْمج

َ
وف  وَ أ جُ الْمَعْ    4.« ب 
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و شهدای گرانقدر کربلا راز ماندگاری این حادثــه درس آمــوز اســت.    انلاص بالای امام 
جاودانگی ثمره مجاهدت کسانی است که با دشمنان دین و ایمان مــردم مبــارزه کننــد و صــادقانه  

بــا الگــو گــرفتن از    بکوشند احکام و شریعت الهی را در دنیا پیاده سازند. حضرت امام نمینی 
سالار شهیدان و با همت و تلاش مردم فهیم و مومن ایران اسلامی توانست جمهوری اســلامی را  
پایه گذاری کنند وان شاء الله این حرکت انقلابی و اسلامی با رهبری داهیانه مقام معظــم رهبــری  
حفظه الله تا استقرار کامل اسلام و ظهور منجی عالم حضرت بقیه الله الاعظم اروحنــا فــداه بــه  

 حیات طیبه نود ادامه نواهد داد.  
در ایام اوّلین سالروز شهادت شهید رئیسی و شهدای پرواز اردیبهشت قرار داریــم. آیــت اللــه  
رئیسی و آیت الله آل هاشم از مبلغان برجسته کشوری نیز بودند. مقــام معظــم رهبــری در اولــین  

فرمــود: ا ایشــان    سالروز شهادت شهدای ندمت، درباره رئیس جمهور شهید آیت الله رئیسی 
ى ایَرِ  وَ ی  مصداق این آیۀ شریفه بود کــه    ا فِِِ ی  نينَ ی يُريِِدونَ عُلُِِ ارُ الآخِرَةُ نَجعَلُها لِلِِی تِلکَ الدُّ

این یک معیار مهمّی برای مدیریّت کشور است... جایگاه سیاسی و اجتماعی او نیلی   1«. فَسادًا 
دانست؛ نودش را در ردیف مردم، مثل مــردم، در  بالا بود ... امّا او نودش را از دیگران برتر نمی 

کرد بر کشور و  آورد؛ با این نگاه، با این دید حکمرانی می تر از مردم به حساب می مواردی کوچک 
بــرد. بــرای نــودش چیــزی از ایــن امکــان سیاســی و  کرد و کارهــا را پــیش می دولت را اداره می 

کرد؛ همۀ توانش، همۀ نیرویش، همه در ندمت مردم بود،  نواست، برداشت نمی اجتماعی نمی 
برای مردم بود، برای ندمت به بندگان ندا بود، برای اعتلا و ارتقاء آبروی ملّی و عزّت ملّی بــود؛  
ی در ایــن   برای ندمت بود و در راه ندمت هم به لقاءالله پیوست؛ این نصوصــیّت بســیار مهمــّ

 2شهید عزیز است که باید یاد بگیریما. 
حجت الاسلام والمسلمین واعظی ریاست محترم دفتر تبلیغات اسلامی حــوزه علمیــه قــم،  

الله رئیسی گفتند: ا ایشان ] شهید رئیسی[ همچنین توجّهی نــاص  دربیان ناطراتی از شهید آیت 
توشه، تولید معاونــت تبلیــو دفتــر تبلیغــات اســلامی،  به دفتر تبلیغات داشت. حتی از مجلات ره 

کنم. ... بـه مـا سـو ه  ها اسـتفاده مـی توشـه من واقعاً از ایـن ره گفت؛  کرد و می نیلی تمجید می 
 3ا .کنیم ها استفاده می دهد و ما با سلیقه و روش خودمان در سخنرانی می 

 

 .83. قصص: 1
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   7   السلامعلیهم سخن نخست

شاکر لطف و محبت ندای سبحان هستیم که به ما توفیو مجدد عنایت فرمــود تــا محتــوایی  
های گذشــته در قالــب  درنور برای ایام تبلیغی محــرم تهیــه کنــیم.  ایــن محتواهــا هماننــد ســال 

 اند: های ذیل تولید و عرضه شده توشه ره 
مخاطب این فصلنامه عمــوم مبلغــان گرامــی هســتند. در ایــن    فصلنامه ره توشه مبلغان.   ⚫

 فصلنامه مباحث ذیل آمده است:  
در    هــای اهــل بیــت ؛ ویژگی آبرومندی در دنیا و آنرت در پرتو ارتباط با امام حســین   

هــای اســلامی و انســانی در  نهج البلاغه؛ شرابخواری، تهدیدی بــرای امنیــت اجتمــاعی؛ ارزش 
های زندگی را دریابیم؛ سنت نصرت الهی و تاثیر آن بــر پایــداری  عاشورا و دنیای معاصر؛ فرصت 

سار مکتــب عاشــورا؛ معیارهــای  و مقاومت؛ فلسفه امامت و قیام عاشورا؛ تربیت سیاسی در سایه 
حو و باطل از منظر قرآن و روایات؛ نوانشی تــاریخی از زیــارت وارا؛ نداشناســی در دعــای  
عرفه؛ نماز عاشورایی: از فریضه عبادی تا ستون مقاومــت؛ عبودیــت و عبــادت در ســیره رفتــاری  

 الحسنه: جایگاه دینی، آثار اقتصادی و اجتماعی. ؛ قرض اصحاب امام حسین 

: ایــن دو فصــلنامه بــا همکــاری انجمــن علمــی مطالعــات  دو فصلنامه تبلیغ و خانواده   ⚫
اجتماعی حوزه علمیه قم و دبیرنانه همایش ملی زن، نانواده، امنیت تهیه شده است. مخاطــب  

کننــد.  این دو فصلنامه همه مبلغان، به ویژه مبلغان محترمی هستند که در عرصۀ نانواده تبلیو می 
 این دو فصلنامه به موضوعات ذیل پردانته است: 

ده راهکار عملی برای کاهش انتلاف میان همسران؛ راهکارهای ترغیب فرزندان به نماز بــا     
؛ راهکارهای کــاربردی در تربیــت عقلانــی کودکــان؛ زنــان و  الهام از کلام و سیره معصومان 

های نو پدید بر امنیــت  کارکرد نهاد نانوادگی در تأمین امنیت اجتماعی؛  بررسی پیامدهای آرایش 
زنان؛  نقش معنویت در امنیت روانی زنان؛ کارکرد نانواده در تقویت امنیت فرهنگی در جامعــه؛  
نقش مردان در تامین امنیت اقتصادی زنان از دیدگاه اسلام؛ تبیین رابطه امنیت و نشاط اجتمــاعی  

 های دینی. های اقتصادی از منظر آموزه با عفاف؛  نقش مادر در نانواده پایدار در مواجهه با فشار 
یــب:  ⚫ رویکــرد ایــن دو فصــلنامه تقریبــی اســت. مخاطــب ایــن    دو فصلنامه تبلیغ و تقر

فصلنامه همه مبلغان به ویژه مبلغانی هستند که در مناطو مشترک شیعه و سنی بــه تبلیــو اشــتغال  
 دارند. در این مجموعه مباحث ذیل مطرح شده است: 

ها و تفاوتهــا ؛ وحــدت اســلامی و  ســنت بشــباهت های شــیعه و اهل عاشورا؛ تبیین دیــدگاه 
الگــوی مقاومــت در    ؛ امام حسین های سیاسی، فرهنگی و اجتماعی پیامبر اکرم مشی نط 

شناســی؛  و دشمن   برابر ظلم و بی عدالتی ؛ تجلی پیام های قرآنی در قیام عاشورا ؛ امام حسین 
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های عاشورا برای ایجــاد وحــدت در جامعــه اســلامی؛ هــداف مقاومــت در نگــرش امــامین  پیام 
 در منابع اهل سنت.   انقلاب؛ امام محمد باقر 

رود مبلغان گرامی با مطالعه و اســتفاده از محتــوای فصــلنامه هــا، از پیشــنهادات و  انتظار می 
انتقادات سازنده و تجربیات ارزشمند نــود مــا را بهــره منــد ســازند. در پایــان لازم مــی دانــم از  
نویسندگان محترم و همه کسانی که در تولید و عرضه این مجموعه ارزشــمند تــلاش کردنــد، بــه  

الاسلام والمسلمین دکتر مصطفی آزادیان رئیس محترم گروه تولید محتــوای فرهنگــی  ویژه حجت 
و تبلیغی و همکاران گرامی ایشــان صــمیمانه تقــدیر و تشــکر و موفقیــت و نوشــبختی آنــان را از  

  . نداوند متعال مسئلت نمایم 
 
 
 
 

 روستاآزاد  سعيد
 تبليغی   و معاون فرهنگی 

 دفتر تبليغات اسلامی حوزه علميه قم 



 ده راهکار عملی برای کاهش اختلاف ميان همسران 

 *الا لام والمسلمین محمدحسین افشتیی کرمت نحج 

 چکيده 

  یی دارد، تــا جــا   یی روابط زناشــو   ت ی ف ی با سلامت نانواده و ک  ی جامعه ارتباط تنگاتنگ  ی و روان  ی سلامت عاطف 
. با توجــه بــه رونــد  شود ی نانواده شنانته م   ی آرامش و تکامل اعضا   ی به عنوان عامل اصل   یی زناشو   ت ی که رضا 
در    یی از تعارضــات زناشــو   ی کار دهنده بخش آش تا کنون، که نشان   1385از سال    ران ی آمار طلاق در ا  ی صعود 

انتلافــات    نکــه ی مقاله با اذعــان بــه ا   ن ی . ا ابد ی ی م   یی بسزا   ت ی انتلافات اهم   ن ی ا   ح ی صح   ت ی ر ی کشور است، مد 
 ــا   ت ی ر ی مــد   وه ی مشترک هســتند، بــه مســئله ش ــ  ی از زندگ   ی ع ی طب   ی بخش   یی زناشو  کــه    پــردازد ی تعارضــات م   ن ی

 ــ  ن ی باشد. هدف ا  رگذار ی ث آن تأ  ی فروپاش  ا ی روابط  ی و تعال  م ی بر تحک  تواند ی م    ی پــژوهش، ارائــه ده راهکــار عمل
 رساند.   ی ار ی   یی زناشو   ت ی نانواده، و ارتقاء رضا   ان ی بن   م ی را در کاهش انتلافات، تحک  ن ی است که زوج 

 ــ  ی انتلافــات، راهکارهــا   ت ی ر ی طــلاق، مــد   ، یی تعارضات زناشــو   ، یی زناشو   ت ی رضا   وا گان کلیدی:    ، ی عمل
 . ن ی روابط زوج 

 

 دانشجوی دکتری مدیریت راهبردی.* 

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 م سال چهارم ـ شماره شش 

 1404بهار و تابستان  
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 مقدمه 

سلامت عاطفی و روانی افراد جامعه در گــرو ســلامت نــانواده و ســلامت نــانواده وابســته بــه  
شناســان و همــه افــرادی کــه در حــوزه نــانواده  سلامت و تداوم روابط زن و شــوهر اســت. روان 

کنند، رضایت زناشویی را عامــل اصــلی آرامــش روانــی و تکامــل اعضــای نــانواده  پژوهش می 
پور و دیگــران،  باســماعیل دهنــد  اند و به عوامل مؤثر در رضایت زناشویی زوجین اهمیــت می برشمرده 

های بــارز تحــولات در حــوزه نــانواده در  . روندهای صعودی طــلاق از مشخصــه   31: ص 1392
شود. بر اساس آمار سازمان ثبت احوال کشور، میزان طلاق در ایــران در  های انیر دانسته می دهه 
ادامــه    1402تا کنون پیوسته در حال افزایش است و این رونــد افــزایش تــا ســال    1385های  سال 

داشته است. نکته قابل توجه این اســت کــه ایــن آمــار بــالای طــلاق در کشــور، تنهــا بخشــی از  
اند و به جدایی زوجــین منجــر گردیــده  تعارضات زناشویی است که به مراجع قضایی ارجا  شده 

ها تنها به مواردی که به طلاق انجامیــده  که بدیهی است وجود تعارض در نانواده است؛ درحالی 
 .   111: ص  1396آباد، بجهانی دولت شود  است، محدود نمی 

های زناشویی بخشی طبیعی از زنــدگی مشــترک هســتند؛ ولــی مســئلۀ مهــم، شــیوه  انتلاف 
تواند تأثیر عمیقی بر تحکیم و تعالی داشته باشد یا به  هاست که می ها و تعارض مدیریت انتلاف 

شنانتی که ارزش والایی بــرای  های روان گسست نانواده منجر شود. از دیدگاه متون دینی و یافته 
داننــد،  می     103، ح  222، ص  40: ج 1410بمجلســی، ای آن را نهادی مقــدس اند و به گونه نانواده قائل 

ای سالم  های نود را به شیوه تواند به همسران کمک کند تا انتلاف راهکارهای عملی بسیاری می 
 و سازنده حل کنند.  

در این نوشتار ده راهکار عملی برای کاهش انتلاف میان همسران را بر اساس متــون دینــی و  
 . داریم شنانتی بیان می های روان یافته 

 . مدیریت خشم 1

صورت همسرش سیلی بزند، ندا بــه فرشــته مــأمور  فرمودند:  هر مردی که به   پیامبر اسلام 
دهد که در دوزا هفتاد سیلی بر صورتش بزند و هر مردی که دستش را  دوزا ]مالک[ دستور می 

هــای  بر موهای زن مسلمانی بگذارد ]برای اذیت موی سرش را بگیرد[، در دوزا دســتش بــا می  
 .   550، ص  2: ج  1408بنوری،  شود«  آتشین کوبیده می 
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های میان را همسران تشــدید  نکردن نشم و عصبانیت در برابر طرف مقابل، انتلاف مدیریت 
نکردن  کنــد. مــدیریت کند. کنترل نشم و حفظ آرامش به هنگام بحث، به حل مسئله کمــک می 

گونــه  شــود و در صــورت تــداوم این تفاهم، کینه و درگیری میان همســران می ساز سوء نشم زمینه 
روابط، موجب افزایش نشونت نــانگی در انــوا  مختلــف آن و درنهایــت فروپاشــی عــاطفی و  

 گردد. طلاق در نانواده می 

همــراه داشــته باشــد، کــاهش  تواند  هایی که این نو  روابط غیرمنطقی می یکی دیگر از آسیب 
مندی جنسی و کاهش سازگاری زناشویی است. افزون بر این موارد، مشــکلات روانــی و  رضایت 

رفتن فشــار نــون و تضــعیف سیســتم  تضعیف سیستم ایمنی بدن فرد هنگام نشم همچون بــالا 
 همراه نواهد داشت.  هایی است که برای فرد نشمگین به  ایمنی بدن از آسیب 

های طرف مقابــل را  کند تاب حرف هنگامی که یکی از همسران احساس می   راهکار عملی: 
ای ســکوت کنــد، نفــس  ندارد و در حال واردشدن به هیجان نشم است، لازم است چند دقیقــه 

 عمیو بکشد یا از محیط دور شود تا بتواند آرامش نود را بازیابد. 

 جای »تو« . استفاده از روش »من« به  2

هــای کلیــدی در روابــط  جای سرزنش طرف مقابل، یکــی از مهارت بیان احساسات شخصی به  
جــای  شــوم کــه ...« بــه  هایی ماننــد  مــن زمــانی ناراحــت می کارگیری جمله زناشویی است. به 

کنی!«، فضایی را برای همــدلی و درک  کردن همسر با عباراتی نظیر  تو همیشه این کار را می متهم 
تواند از تبدیل گفتگوهــا بــه مشــاجره جلــوگیری  آورد. این روش می متقابل میان زوجین فراهم می 

هایی که ممکن است منجر به تعــارض میــان آنهــا شــده  کند و مسیر را برای حل مسائل و چالش 
 ای سازنده هموار سازد. باشد، به شیوه 

کنــی«، بگــوییم  مــن  جای گفــتن  تــو همیشــه ایــن کــار را می  بیاموزیم به  راهکار عملی: 
 افتد«. شوم وقتی این اتفاق می کنم نادیده گرفته می احساس می 

 شدن . تمرکز بر حل مسئله، نه برنده 3

باید برای رابطه میان همسران ارزشی مضاعف در برابر دیگر روابــط قائــل شــد. افــزون بــر اینکــه  
ندای متعال این پیوند را بر مبنای مودت و رحمت بنا نهاده است، حفــظ ایــن رابطــه بــر اســاس  

تنها به تحکیم نانواده کمک کند، بلکه آن را بــه  تواند نه همین دو اصل بسیار ضروری است و می 
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هایی کــه  سوی اهداف عالیه انسانی نیز ارتقا بخشد. بنابراین بسیار مهم است که همسران در زمان 
جای تلاش برای ســیطره بــر یکــدیگر، بــه  اند، به کنند دارای تعارض و انتلاف شده احساس می 

دنبال راهی برای حل مسئله باشند. لازم است بر این نکته تأکید شود که هدف از حــل انــتلاف،  
 شدن در بحث. حلی مشترک است، نه برنده یابی به راه دست 

جای کوشش برای اثبات حقانیت نود بر دیگــری، در پــی یــافتن  همسران به    راهکار عملی: 
 حلی باشند که رضایت هر دو طرف را جلب کند و موجب رفع مسئله گردد. راه 

 . بخشش و گذشت 4

های مهــم دیــن بــه مؤمنــان اســت.  بخشــش و گذشــت از نطاهــای یکــدیگر، یکــی از توصــیه 
م فرماید:   می   امیرالمؤمنین  نکج عفْی عَْ ْ یج

َ
وْ أ وْ  وُّ وا واصْفَووا ممْا حج سیءَ الیکم فَاعْفج اگــر    : اذا اج

طور که دوست دارید  پوشی کنید و گذشت داشته باشید؛ همان کسی به شما بدی کرد، شما چشم 
 .   289، ص  74: ج  1410بمجلسی،  دیگران هم در برابر شما گذشت داشته باشند«  

وْسْناًق لْا.     وَ  پرسیده شد     صادق از امام   َْ مج ذا فَعَلَهج مْا ذ  ا  ها الِّ اُة  عَلی زَوْج  ما حق  المَ
َُ لَها  ْْ جَهَلتْ عَفَ کــار اســت؟  : حو زن بر شوهرش چیست که اگــر مــرد آن را انجــام دهــد، نیکو ا 

. عفو    510، ص  5تــا[: ج  بکلینی، ]بی فرمودند: ... اگر زن از روی جهل نطایی کرد، مرد او را ببخشد«  
داند و فــرد دارای  و گذشت تا آنجا اهمیت دارد که قرآن کریم عفو و گذشت را از موارد احسان می 

هُ يُحِبُّ الْمُحْسِنينَ احسان، محبوب نداوند متعال است:    اسِ وَ اللی : و از نطای  وَ الْعافينَ عَنِ النی
. زن و مــرد هــر دو در مســیر    134عمــران:  بآل گذرند و ندا نیکوکــاران را دوســت دارد«  می مردم در 

شوند و هر یک باید با گذشت از نطاهای طــرف مقابــل، فضــای  زندگی مشترک دچار اشتباه می 
گرم و صمیمی نانواده را حفظ کنند و از طرف دیگر با عفو و گذشت، محبــوب نداونــد متعــال  

 نواهند شد. 
 مشتتقن و صبخیی از حد گذش  یااتیا

 

 گر  خ شکیب دایی طتق   متْ د ماات یا 
 

 بتیی به چشم احستن دی حتل مت  ظر کاان 
 

 کز  خان پتدشتهتن یاح  بااخد گاادا یا 
 

 بسعدی  

نفس و عزت نفس دیگری شود و در دفعــات  به ساز افزایش اعتماد های دیگران زمینه بخشش عیب 
های طرف مقابل بگــذرد. مهــم  راحتی از عیب بعدی اگر عیب و تقصیر از سوی دیگری باشد، به 
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کند، دارای عصــمت  در این میان آن است که توجه داشته باشیم همسری که در کنار ما زندگی می 
از گناهان نیست و او کسی است همچون ما که امکان نطا در او تصــورپذیر اســت؛ ولــی آنچــه  
نباید باشد، اصرار بر کار نطا و گناه است، وگرنه انســان هرگــز از نطــا و معصــیت دور نیســت،  

 . جز انبیا و ائمه معصومان به 
داشتن کینه، سعی کنید نطاهای کوچــک را نادیــده بگیریــد و از  جای نگه به    راهکار عملی: 

تواند آسیب جدی بــه نــانواده وارد  همسر نود عذرنواهی کنید. در مورد نطاهای بزرگ که می 
های منطقی طرف مقابل را متقاعد کرد تــا از تکــرار آن  کند، لازم است با گفتگوها و بیان استدلال 

 نطاها در زمان دیگر جلوگیری شود. 

 مرزهای سالم و . تعيين حد 5

یکی از مسائل مهم نانواده، سانتار و مرزهای آن است که در نظریــات مشــاوره نــانواده توجــه  
های ارتبــاطی اعضــای  ای به آن شده است. مرزهای نانواده نطوطی فرضی مربوط به جنبه ویژه 

ها، توقعات متقابل و قواعــد  نانواده هستند که اموری مانند روابط کلامی و غیرکلامی، مسئولیت 
شوند. همواره قواعد  ارتباطی اعضای نانواده، مقررات و کیفیت عضویت در نانواده را شامل می 

کند با یکدیگر تعامــل کننــد و نــاظر بــه آداب  و مقررات پیدا و پنهان به اعضای نانواده کمک می 
های گوناگون است. توقعات نیز مربوط  معاشرت، روابط بین فردی و رفتاری پسندیده در موقعیت 

مرزهای مشخص در رابطــه، از بــروز  و به انتظارهای افراد از یکدیگر و از نانواده است. تعیین حد 
 کند. ها جلوگیری می بسیاری انتلاف 

  ،عملکرد مرز، تعیین قوانین حاکم بر تعاملات و کیفیت و کمیــت ارتبــاط اعضــای نــانواده
تعیین حدود رفتاری اعضای نانواده در تعامل با یکدیگر، تعیین فضای انتصاصی روانی  
ـ فیزیکی برای تمامی اعضای نانواده و بازداشتن دیگــران از ورود بــه آن فضاســت. قــرآن  

دانــد و در آیــات مختلــف آنهــا را  کریم وجود مرزهایی را بین اعضای نانواده ضروری می 
های قرآنــی و روایــی کــه نــاظر بــه  . آن آموزه   151: ص  1394بشعا  کاظمی،  معرفی کرده است  

تنظیم روابط دانلی اعضای نانواده برابطه زوجین با یکدیگر، رابطه والدین بــا فرزنــدان و  
بهوشــیاری و دیگــران،  شوند  رابطه فرزندان با والدین  است، مرزهای درونی نانواده نامیده می 

 .   20: ص  1399
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معنای پایبندی همسران به حدود و مرزهای زوجینی اســت کــه شــامل  تعهد عام زناشویی به 
  -تمام حقوق و تکالیف انتصاصی و مشترک، کمیت و کیفیت تعاملات پسندیده، فضای روانی 

فیزیکی انتصاصی، رازداری زناشویی، مرزهای انلاقی و دیگر بایدها و نبایــدها و مســتحبات و  
معنــای محــدودکردن  مکروهات ناظر به تعاملات زوجینی است. تعهد ناص زناشــویی نیــز بــه  

 ـ   6؛ مؤمنــون:  35، احــزاب:  30 ـ   29؛ معــارج:  21بنســاء:  جنسی به همسر قانونی است    -تعاملات عاطفی  
7   . 

رازداری اطلاعاتی یکی دیگر از مرزهای زوجینی است و همسران نبایــد اطلاعــات و اســرار  
. قــرآن کــریم    21: ص  1394بهوشیاری و دیگران،  همسر نود را از حریم زوجینی و نانواده نارج کنند  

کنــد:  ای کرده است و زنانی را که حافظ اسرار شوهرانشان هستند تمجید می به این مرز توجه ویژه 
ه    الِحَاتُ قَانِتَاتٌ حَافِظَاتٌ لِلْةَيْبِ بِمَا حَفِظَ اللَُّ اند و  : زنان صالح، زنانی هستند که متواضــع فَالصَُّ

در غیاب ]همسر نود،[ اسرار و حقوق او را در مقابل حقوقی که ندا برای آنان قــرار داده، حفــظ  
  و حضــرت لــوط   . همچنــین بــا نکــوهش همســران حضــرت نــوح   34بنســاء:  کننــد«  می 

نِينَ  پایبندنبودن به این مرز و افشای اسرار شوهر را نیانت به وی نامیده اســت:    هُ مَثَلًَ لِلَُّ ضَرَبَ اللَُّ
ِْ يُةْنِيَِِ  ا فَلَِِ انَتَااُمَِِ ََ الِحَيْنِ فَ ا صَِِ ا  كفروا امْرَأَتَ نُیحٍ وَامْرَأَتَ لُیطٍ كَانَتَا تَحْتَ عَبْدَيْنِ مِنْ عِبَادِنَِِ

اخِلِينَ  ارَ مَعَ الدَُّ هِ شَيْئًا و قيل ادْخُلََ النَُّ اند، بــه  نداوند برای کســانی کــه کــافر شــده   : عَنْهُمَا مِنَ اللَُّ
همسر نوح و همسر لوط مثَل زده اســت. آن دو تحــت سرپرســتی دو بنــده از بنــدگان صــالح مــا  
بودند؛ ولی به آن دو نیانت کردند و ارتباط با این دو ]پیامبر[ سودی به حالشان ]در برابــر عــذاب  

.    10بتحــریم:  شــوند«  الهی[ نداشت. و به آنها گفته شد وارد آتش شوید، همراه کسانی کــه وارد می 
البته باید توجه داشت رازداری اطلاعاتی منحصر به زنان نیست و مردان نیز باید پایبند به مرزهای  

نداشــتن مرزهــای صــحیح بــه وجــود  اطلاعاتی باشند؛ چون در غیر این حالت مشکلات وجود 
 آید.  می 

نکته قابل ذکــر ایــن اســت کــه یکــی از عوامــل مــؤثر در افــزایش انــتلاف میــان همســران،  
هاســت؛ بــه  مجرب در روند حل مسائل و رفع تعارض ها یا افراد غیر مورد نانواده های بی دنالت 

ها در  همین دلیل زن و شوهر باید از همان ابتدای بروز انتلاف در زندگی نود، بکوشند انتلاف 
های اصلی  شان با فرزندان و نانواده زندگی از مرز نانواده و روابطشان فراتر نرود و به حریم رابطه 

سرایت نکند. اگر قرار است شخص سومی در حل انتلاف دنیل شود، باید آن فرد یــک مشــاور  
مســئله    شــدن تر ها را تشدید کند و ســبب پیچیده تواند انتلاف تجربه باشد. دنالت اطرافیان می با 

 شود. 
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درباره مسائلی مانند حریم شخصی، مرزهای اطلاعــاتی، مرزهــای عــاطفی   راهکار عملی: 
هــا و مرزهــای  ها و انتظارات با هم صحبت کنید و به توافو برسید و به آن توافو رفتاری، مسئولیت 

 شده پایبند باشید. توافو 
برای برنورد با کسانی که قصد ورود به مرز نانواده دارند، تعیین مرزهای واضــح، گفتگــوی  

ای را مــدنظر قــرار دهیــد. حفــظ احتــرام و محــدودکردن ارتباطــات در  محترمانه و مشاوره حرفــه 
 ها نیز ضروری است. صورت ادامه دنالت 

 توجه به نيازهای عاطفی یکدیگر   . 6

کند، تشنه محبت و دوستی اوست و  داند کسی که با او زندگی می زن و مرد نردمند و شایسته می 
باشد. اگر زن یا شوهری بداند کــه محبــوب واقعــی همســرش  دل او به محبت همسرش زنده می 

کنــد و همیشــه پژمــرده، غمگــین و ناراحــت و  کســی، تنهــایی و غربــت می نیست، احســاس بی 
اندیش و مهربان، محبت و دوستی نود به دیگری را بــه زبــان  مضطرب است؛ ولی همسران نیک 

 بخشند. های طیب و زیبا و پرمفهوم عینیت می آورند و عشو و علاقه نود را در قالب واژه می 
رسید و گفت:  همسری دارم کــه هنگــام    در روایتی آمده است که فردی نزد پیامبر اسلام 

کند. هنگامی که مرا اندوهناک یافــت،  ام می آید و هنگام نروج بدرقه ورود به نانه به استقبالم می 
اندیشی، غصه نخور کــه نــدا ضــامن روزی  گوید: اگر درباره رزق و روزی می من می   ی در تسلا 

  اندیشی، ندا اندیشه و اهتمام تو را زیاده گرداند«. رسول نــدا است و اگر در امور آنرت می 
فرمود:  ندای را در این جهان کارگزارانی است و ایــن زن یکــی از کــارگزاران نداشــت؛ چنــین  

 .   17، ص  14: ج  1414بحر عاملی،  همسری نصف اجر یک شهید را نواهد داشت«  

گرفتن نیازهــای عــاطفی یکــدیگر سرچشــمه  های میان زوجــین از نادیــده بسیاری از انتلاف 
گیرد. هر فرد در یک رابطه به توجه، محبــت و اعتبــار نیــاز دارد و در صــورتی کــه ایــن نیازهــا  می 

توانــد موجــب  تــوجهی کنــد. ایــن وضــعیت می برآورده نشود، ممکن است احساس تنهایی و بی 
ایجاد فاصله عاطفی بین همسران و بروز حسادت، ناکامی یا سرنوردگی شود. همچنین نداشتن  

ها گــردد. بنــابراین زوجــین بایــد بــه  تفاهم تواند منجر به ســوء ارتباط در مورد نیازهای عاطفی می 
 نیازهای عاطفی یکدیگر توجه کنند. 

سعی کنید نیازهای عاطفی همسر نود را درک کنیــد و بــه آنهــا توجــه نشــان    راهکار عملی: 
توانیــد اســتفاده  دهید. برای درک و توجه به نیازهای عاطفی همسر نــود، از راهکارهــای زیــر می 

 :کنید 



16    ـ تخصصی ـفصلنامه علمی دو 

هایی را برای گفتگو با همسر نود انتصــاص دهیــد و  زمان  : الف( گفتگوی فعال و مستمر 
های او گوش دهید. از او سؤال بپرسید و بخواهید که راحت و بــا توضــیح کامــل  دقت به شنیده به 

 های او گوش بدهید.  های او را قطع نکنید و با تمرکز به حرف دربارۀ آنها پاس  بدهد. حرف 

های غیرکلامی از جمله زبان بدن و لحن صدا دقــت کنیــد.  به نشانه  : ب( توجه به زبان بدن 
 .توانند اطلاعات زیادی درباره احساسات عاطفی همسر شما ارائه دهند ها می این نشانه 

کننده،  های مختلف ابراز کنید؛ مانند کلمات دلگرم : محبت نود را به شکل ج( ابراز محبت 
 .شود همسرتان احساس ارزشمندی کند آمیز. این کار سبب می تحسین و اعمال محبت 

: با مشاهده رفتارها و علایو همسر، به نیازهــای عــاطفی او فکــر  د( اندیشیدن به نیازهای او 
 .های مختلف بکوشید آنها را برآورده کنید کنید و در موقعیت 

 پرهيز از مقایسۀ همسر با دیگری .  7

مقایسۀ همسر با دیگران به طور قابل توجهی احساس ناکامی و نارضایتی را در یک رابطــه ایجــاد  
کنــد.  ارزشی و عدم کفایت را درون همســر تقویــت می تواند احساس بی کند. این مقایسه می می 

این حس نارضایتی ممکن است منجر به بروز انتقادهــا، عــدم اعتمــاد و سوءبرداشــت شــود کــه  
جای مقایسه، لازم است زوجین به تمایزات و نقاط قــوت  کند. به  پذیر می درنهایت رابطه را آسیب 

یکدیگر توجه کنند و بر روی تقویت رابطه و ایجاد تفاهم تمرکــز نماینــد تــا احســاس رضــایت و  
 نوشبختی را در زندگی زناشویی نود حفظ کنند. 

هــایی را  کند، برای اصلاح رفتار نود گام همسری که اقدام به مقایسه می   راهکارهای عملی: 
جــای  نوبی و از یک مسیر درست حل کــرد. لازم اســت همســران بــه  بردارد تا بتوان مسائل را به 

نوبی مشــاهده کننــد و  های مثبت دیگری تمرکز کننــد. آنهــا را بــه مقایسه، بر نقاط قوت و ویژگی 
 های مثبت همسر را به وی انعکاس دهند. ویژگی 

 یافتن نقاط مشترک .  8

هــا و  های مشترک میان همسران، راهکاری اساسی بــرای کــاهش انتلاف تمرکز بر نقاط و ارزش 
ها و  درنهایت تقویت پیوند زناشویی و تحکیم نانواده است. این رویکرد با تأکیــد بــر همســویی 

کند. زمانی که زوجین بــر علایــو،  های توافو، فضایی مثبت و سازنده برای تعامل ایجاد می زمینه 
شوند، احساس نزدیکــی و همــدلی بیشــتری را تجربــه  اهداف و باورهای مشترک نود متمرکز می 

 یابد. کنند؛ درنتیجه احتمال بروز سوءتفاهم و درگیری کاهش می می 
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ویژه در زمان بــروز انــتلاف، بــه زوجــین کمــک  های مشترک به افزون بر این یادآوری ارزش 
دنبــال  هــای بنیــادین نــود، بــه  تری به مسائل داشته باشــند و از منظــر ارزش کند دیدگاه وسیع می 
هــای اصــلی یــک  هایی سازنده باشند؛ برای مثال اگر صداقت و احترام متقابل جــزء ارزش حل راه 

زوج باشد، آنها تلاش نواهند کرد در زمان انتلاف نیز با صداقت و احترام با یکدیگر رفتار کنند  
کنــد، بلکــه  ها جلــوگیری می تنها از تشدید انتلاف و از توهین و تحقیر اجتناب ورزند. این امر نه 

 شود. آمیز و تقویت اعتماد و صمیمیت نیز می ساز حل مسالمت زمینه 

های مشترک نود صحبت کنید و بر آنها تمرکز نمایید.  درباره اهداف و ارزش  راهکار عملی: 
تری از یکدیگر پیــدا کننــد و در  کند تا درک عمیو گفتگو فرصت مناسبی را برای زوجین فراهم می 

 رسان هم باشند. راه رسیدن به اهداف مشترک، یاری 
وقتی همسران بیاموزند که درباره اهداف نود بمانند تربیت فرزندان، پیشرفت شــغلی، بهبــود  

هایی را  تواننــد اســتراتژی راحتی می دور دنیا  صحبت کنند، آن وقــت بــه وضعیت مالی یا سفر به 
منــد شــوند.  برای رسیدن به این اهداف با هم تعیین کنند و در این مسیر، از حمایت یکــدیگر بهره 

 کند. بستگی در بین زوجین را تقویت می فکری، احساس اتحاد و هم همکاری و هم 

 تعيين زمان استراحت در بحث .  9

ادامه بحث در شرایط پرتنش، اغلب همچون ریختن بنزین بــر آتــش اســت کــه تنهــا بــه تشــدید  
هایی منفی همچــون نشــم در هــر  شود. در این لحظات، هیجان انتلاف میان زوجین منجر می 

یابد. هر کلمــه و هــر  شدت کاهش می شود و توانایی تفکر منطقی و همدلانه به دو طرف فعال می 
جای آنکه در راستای حل مسئله باشد، به عاملی برای تحریــک بیشــتر و دفــا  از نــود  حرکت به  
معنــای  شود. در چنین شرایطی بهتر است از تکنیک  توقف موقت« اســتفاده کــرد؛ بــه  تبدیل می 

روی  توان به پیــاده حالت تعادل. می کردن اعصاب و بازگشت به  ترک موقت صحنه بحث برای آرام 
رفت، یک برنامه تلویزیونی را نگاه کرد، عبادت کرد، دوش گرفت یا هر فعالیــت دیگــری کــه بــه  

 کند، انجام داد. کاهش استرس کمک می 

بست، مدتی استراحت کنید و بعد با آرامش بیشــتر  هنگام رسیدن بحث به بن   راهکار عملی: 
 به موضو  بازگردید. 

 استفاده از مشاوره و کمک تخصصی .  10

ای بالا گرفته باشد که نیاز بــه  های همسران به اندازه ها و درگیری برنی مواقع ممکن است تعارض 
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هــایی  مشاوره از متخصصان امر بمشاوران نانواده  باشد. مشاورۀ نانواده گامی مــؤثر بــرای زوج 
طرفانــه، بــه  اند. مشاور با ایجــاد فضــایی امــن و بی است که در روابط نود با تعارض مواجه شده 

کند الگوهای ارتباطی ناکارآمد نود را شناسایی و درک کنند. این فرایند منجــر  همسران کمک می 
شود. همچنین مشــاوره  های ارتباطی آن دو و درنهایت همدلی و حل مسئله می به تقویت مهارت 

هایی برای ترمیم اعتماد  کند و راه به زوجین در شنانت بهتر نیازها و انتظارهای یکدیگر کمک می 
دهد. درنهایــت مشــاوره نــانواده ابــزاری قدرتمنــد بــرای بهبــود  رفته ارائه می دست و صمیمیت از 

 کیفیت زندگی زناشویی و پیشگیری از فروپاشی آن است. 

در صورت نیاز، از یک مشــاور نــانوادۀ متعهــد و باتجربــه در حــوزه روابــط    راهکار عملی: 
 زناشویی کمک بگیرید. 

 نامه کتاب 
بینی رضایت زناشــویی همســران  پور، نلیل، وجیهه نواجه و نفیسه مهدوی،  پیش سماعیل ا  .1
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 ش. 1392
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آبــاد، اســماعیل،  تبیــین نظــری تعارضــات زناشــویی بــا رویکــرد پــارادایمی«،  جهانی دولت  .3

 ش.    1396،  49، ش  13پژوهی، س  نانواده 
،  تفصیل وسائل الشیعه الییت تحصیییل ل ییائل الشییر عه حر عاملی، محمد بن حسن بن علی،   .4

 ق.   1414البیت :،  قم: آل 
شناسییت و  بهداشییر روانییت اییانوادف برار رییه اه رو کرد ییا  روا  شعا  کاظمی، مهرانگیــز،   .5

 ش.   1394، تهران: مؤسسه آوای نور،  اسلالت و با رو کرد  ر نگت 
 ق.   1410، قم: دارالکتب الاسلامیه، بحار الانوار مجلسی، محمدباقر،   .6
البیــت لاحیــاء التــراا،  ، قم: مؤسســه آل ل ردرک الوسائل و ل رنبط الم ائل نوری، حسین،  .7

 ق.   1408
هوشیاری، جعفر، محمدمهدی صــفورایی، ســیدحمید جزایــری و حســن تقییــان،  مرزهــای   .8

،  8شناسی و قرآن کریم«، پژوهشنامه اسلامی زنان و نــانواده، س  درونی نانواده از نگاه روان 
 ش.   1399،  20ش  
 



   راهکارهای ترغيب فرزندان به نماز با الهام از کلام و سيره معصومان 

 * الا لام والمسلمین محمد غلامنحج 

 چکيده 

اطاعــت از    ر ی در قــراردادن انســان در مس ــ  ی نقــش محــور   ، ی دســتورات اله ــ  ن ی تر ی از اساس   ی ک ی نماز به عنوان  
و اطاعــت از نداونــد، در گــرو    مــان ی را پــس از ا   ی رســتگار  م ی دارد. قرآن کــر  ی انگر ی از طغ  یی نداوند و جدا 

 ــحــال، بــا وجــود اهم   ن ی ا   ا . ب کند ی م   د ی موجودات عالم تأک   ی تمام   یی گو ح ی و بر تسب   داند ی برپاداشتن نماز م    ت ی
  ی ار ی بس ــ  ی هــا بــا چالش   ی کودکان امروز   ، ی و اجتماع   ی فرد   ی آن در زندگ   ی و روان   ی ت ی نماز و اثرات ترب   ل ی بد ی ب 

مــؤثر در    ی راهکارهــا   ی به بررس   ، ن ی معصوم   ره ی پژوهش با الهام از کلام و س   ن ی اند. ا به آن مواجه   ش ی در گرا 
 ــاز ارائــه ا   هدف .  پردازد ی و جذب کودکان به نماز م   ب ی ترغ   ــو تعم   جــاد ی راهکارهــا، ا   ن ی علاقــه بــه نمــاز در    و ی

 . د ی آنان فراهم آ   ی و سلامت اجتماع   ی وجدان انلاق  ت ی تقو   ، ی رشد معنو   نه ی فرزندان است تا زم   ت ی شخص 
 . ی سلامت اجتماع   ، ی رشد معنو   ، ی ن ی د  ت ی ترب   ن، ی معصوم  ره ی فرزندان، س   ب، ی نماز، ترغ   وا گان کلیدی: 

 

 .سطح چهار حوزه علمیه قم* 

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 م سال چهارم ـ شماره شش 

 1404بهار و تابستان  
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 ه مقدم 

نقــاد نداونــد  نماز یکی از مهم  ترین دستورهای نداوند است که انسان را در ورطــه موجــودات مد
کنــد. نداونــد متعــال  الهی جــدا می دهــد و او را از صــف طغیــانگران و عاصــیان درگــاه قرار می 

ِْ  فرماید:   می  ُُِِ رَ لَعَلی يِِْ ََ یا الْ ِْ وَ افْعَلُِِ ُُِِ دُوا رَبی جُدُوا وَ اعْبُِِ یا وَ اَِِْ یا ارْكَعُِِ نِينَ امَنُِِ ا الِِی هَِِ يِِا أَيُّ
پاداشــتن نمــاز، شــرط  از ایمــان بــه نــدا، اطاعــت از او و بر در این آیه بعــد      77بحــج:  «. تُفْلِحُین 

کــریم تمــامی موجــودات حتــی  رستگاری و هدایت دانسته شده است. بر اساس تصــریح قــرآن  
بُُ   گوی پروردگار هســتند:   دواب و پرندگان تسبیح   ، ها و جمادات و نباتات کوه  هَ يُسَِِ ِْ تَرَ أَنی اللی أَلَ

ٌِ بِ  ي هُ عَلِِِ بِيحَهُ وَ اللِِی َِ صَلَتَهُ وَ تَسِِْ اتٍ كُلٌّ قَدْ عَلِ يْرُ صَافی رِْ  وَ الطی ماواتِ وَ الَْْ مِِا  لَهُ مَنْ فِي السی
کننــد، و  اند، بــرای نــدا تســبیح مــی ها و زمین آیا ندیدی تمام آنان که در آسمان     41بنور:  :  يَفْعَلُینَ 

اند؟! هر یک از آنها نماز و تسبیح نــود  همچنین پرندگان به هنگامی که بر فراز آسمان بال گسترده 
 دهند داناست«. داند و نداوند به آنچه انجام می را می 

اگر انسان در زندگی نود اهــل عبــادت و نمــاز باشــد، ارزش و مقــام بــالاتری در بــین همــه  
مخلوقات پیدا نواهد کرد؛ چراکه عبادت و تسبیح او از روی انتیــار اســت. بــرای ایــن انتخــاب  
ارزشمند مراقبت و دقّت کافی از اول زندگی و دوران کودکی لازم اســت کــه در ایــن میــان نقــش  

ترین شرایط و  حتی در سخت  حسین نانواده و والدین از اهمیت بسزایی برنوردار است. امام 
دهد نماز روح  در بحبوحه جنگ دست از دعوت و تشویو اطرافیان به نماز برنداشت که نشان می 

 یک جامعۀ توحیدی است. 
این نوشتار در پی بررسی نقش والدین برای ترویج و توسعه فرهنگ نماز بین فرزندان با تکیــه  

است تا از این منظر مسیر مشخصی برای رشد معنوی متربیان در پرتو نمــاز    بیت بر سیره اهل 
 . و جلوگیری از نطا و انحراف در تربیت دینی کودکان ترسیم گردد 

 نقش نماز در تربيت 

لَةَ تَنْهى نماز در نگاه قرآن، سپری معنوی معرفی شده است:    رِ   إِنی الصی َِ وَ الْمُنَُِِْ نِ الْفَحْءِِا   : عَِِ
این آیه ناظر به کارکرد تربیتی نماز در مهار   دارد«. نماز انسان را از گناه و زشتی بازمی     45بعنکبــوت:  

 .غرایز و تقویت وجدان دینی است 
 گااردیای که عمری ا   به د بتل  دا من

 

 بهتاارین یام ملاقااتا  مااتز ا اا   مااتز 
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 ذاا حق یا چه  یتزی به  متز ماان و  خ اا 
 

 زیناا   ت ااه امااخاا  مااتز ا اا   مااتز 
 

 د وا  اشعار( بمرتضی اسکندری،   

ای که  یکی از ارکان اساسی تربیت دینی فرزندان، دعوت همراه با تشویو به نماز است؛ مسئله 
تنها تکلیف عبادی، بلکه ابــزاری  ای دارد. نماز نه جایگاه ویژه   در قرآن کریم و سیره معصومین 

باکبــر    مؤثر برای پرورش روح، تهذیب نفس و تقویت فطرت نداجویی در نهــاد فرزنــدان اســت. 

   186: ص  1379دهقان،  
در    امــام رضــا  اند. ای برای تربیت معنوی یاد کرده عنوان پایه   از نماز به   ائمه معصومان 

ه  فرمایند:   حدیثی می  ه  وَ نَهْیْ   ُ مْْ
َ
نْ أ ینَ عَْ ه  وَ لَ لََه  دَب 

َ
ینَ لِ  م  ه  وَ لَ حَار   ُ مْ ذ  ینَ ل  وا نَاس  ونج ئَلَِّ یَکج بشــی     : ل 

هدف از عبادت آن است که انسان از یاد نــدا غافــل نشــود، ادب      39، ح  39، ص  1: ج  1378صدوق،  
 بندگی را فراموش نکند و از دستورهای الهی دور نماند«. 

نماز از منظر تربیتی، نخستین گام قرارگرفتن فرزندان در مسیر معنویت اســت. انــس بــا نمــاز  
اش باور  شود کودک به حضور دائمی ندا در زندگی کند و موجب می باورهای دینی را تقویت می 

 .ماند ها مصون می ها و انحراف داشته باشد؛ درنتیجه از بسیاری لغزش 

ه کـودک نظـم، انضـباط و مسـئولیت  ین بـ آمـوزد؛ زیـرا اقامـه آن در زمـان  پذیری می نماز همچنـ
دهـد. در دنیـای پرهیـاهوی امـروز کـه  مشخص، انسان را به تعهد نسبت به وقت و مسئولیت نـو می 

ی کودکـان شـده رسانه  د گـوهر  اند، نمـاز می ها و فضای مجازی موجب اضطراب و تشـتت ذهنـ توانـ
هِ تَطْمَئِنُّ الْقُلُیبُ فرماید:   گونه که نداوند متعال می آرامش قلب باشد؛ همان     28  برعد: «.  أَی بِنِكْرِ اللی

هــای مــنظم موجــب  داری و عبادت انــد دیــن شناسی نیز تحقیقــات نشــان داده از دیدگاه روان 
    189: ص  1382ببیــت هــالامی و آرگیــل،  شــود.  کاهش اضطراب و افزایش احســاس امنیــت روانــی می 

ْ  فرماید:   نیز می   امیرالمؤمنین  یمَا الْْ  حَقَی   ب  ُْ ور    یج وْج هَایَْ   الْوج عَادَة  وَ ن  رْوَة  السْع بعبــد الواحــد بــن    : إَلَی ذ 

رســاند«. علامــه  ایمان انسان را به اوج سعادت و نهایت شادی می     89ص  :  1366محمد تمیمی آمدی،  
نویسد:  کسی که از یاد ندا غافل شود، دچار حــرص، طمــع و اضــطراب دائمــی  طباطبایی می 

کند؛ اما نمازگزار شاکر، قانع و مقــاوم در  نواهد شد و دنیازدگی او را از رضایت و آرامش دور می 
تــوان نمــاز را  بنــابراین می     225، ص  14: ج  1417بسیدمحمدحســین طباطبــایی،    برابر مشــکلات اســت«. 

هــای انلاقــی،  نظامی کامل در تربیت دینی دانست؛ نظامی که فرزنــدان را بــرای پــذیرش ارزش 
سازد و آنها را در مسیر قــرب الهــی هــدایت  پذیری اجتماعی و سلامت روانی آماده می مسئولیت 

 کند. می 
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 ترین مشوق نماز خانواده اصلی 

های  نانواده در نگاهی کلی، عامل انتقال فرهنگ است که به لحاظ ایجاد پیوندهایی میــان نســل 
های بعدی منتقل کند. هر فرهنگــی  های فرهنگی و تربیتی نود را به نسل تواند میراا مختلف می 

ویژه فرهنگ اقامه نماز برای تداوم حیات و موجودیت نود به نوعی گسترش و توسعه از طریــو  به 
های متنوّ  نویش نیاز دارد و نانواده بستر مساعدی برای چنین منظــوری  ها، عناصر و مؤلفه پیام 

است؛ زیرا ارتباطات فکری و فرهنگــی میــان اعضــای نــانواده فرصــت مســاعدی بــرای چنــین  
ت  ویژه توسعۀ فرهنگی پایدار مهیا می مقصودی به  کند. نانواده در مرحله بعد عامل تکــوین هویــّ

فرزند است که در این روند، هویت فردی و شخصــی در فضــای نــانواده بــه هویــت مســتحکم  
    210: ص  1398فر،  بمحمدرضا سالاری  شود. نانوادگی و اجتماعی تبدیل می 

در تربیت دینی فرزند اصل مهم این است که نباید انتظار داشت فرزنــدان کارهــایی نــارج از  
دنیای نود انجام دهند. انسان در هر سنی، اعمال مقتضای سن و شخصیت نود انجــام نواهــد  
داد. بازی و شادی و تفریح حوّ هر کودکی است؛ بنابراین در مسیر تربیت دینی و دعوت بــه نمــاز  

هایی  وجه نباید حقوق طبیعی او را پایمال کرد. گاهی حتی یک اشتباه در این مسیر آســیب به هیچ 
فرمــود:    صادق ماند. امام  زند که تا آنر عمر در وجود او باقی می به شخصیت دینی کودک می 
بینم عبادت کن که  کردم. پدرم به من فرمود: پسرم، کمتر از اینکه می  در جوانی بسیار عبادت می 

بمحمــد بــن    شــود«. ای را دوست بدارد، به عمل انــدک او هــم راضــی می تعالی هرگاه بنده نداوند  

   87، ص  2: ج  1407یعقوب کلینی، 
اصل مهم بعدی توجه به سن نوجوانی به عنوان دوره حساس در دعوت به نمــاز اســت. ســن  

فرمایــد:  می   صــادق آیــد. امــام  گیری اعتقادات شــخص بــه حســاب می نوجوانی دوران شکل 
بمحمدمحســن فــی     آورنــد«.  نوجوانان را دریابید؛ زیرا زودتر از دیگران بــه کارهــای نیــر روی می 

   210، ص  1: ج  1406کاشانی،  

 های تشویق به نماز در قول و فعل معصومان روش 

درستی و با دقــت بــه  دعوت فرزندان به نماز مسئولیتی بزرگ برای والدین و مربیان است که اگر به 
ها و جامعه نواهــد داشــت. نداونــد متعــال  ناپذیری برای نانواده سرانجام نرسد، عواقب جبران 

اسُ وَ الْحِجِِارَة فرمایــد:   می  ِْ ناراً وَقُیدُاَا النی ُُ ِْ وَ أَاْلِي ُُ نِينَ امَنُیا قُیا أَنْفُسَ هَا الی     6بتحــریم:    : يا أَيُّ
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ها و  ایــد، نــود و نــانواده نــویش را از آتشــی کــه هیــزم آن انســان ای کســانی کــه ایمــان آورده 
 هاست نگه دارید«. سنگ 

 شود. های تشویو به نماز اشاره می در ادامه به برنی از شیوه 

 . تعامل صحيح با فرزندان 1

گیر  دینی موفو هستند که نه ســهل کند که تنها والدینی در تربیت های رفتاری اسلام بیان می توصیه 
ای منعطــف  شــود. اینــان شــیوه گیر، بلکه از آنان با عنوان والدین مقتدر یاد می هستند و نه سخت 

هایی را بــه آنــان اِعمــال  دهند؛ با وجود این محــدودیت دارند که در آن به فرزندان آزادی عمل می 
های فرزندان  گوی نیازها و دیدگاه کنند و پاس  ای را به فرزندان ارائه می کنند و بر این روش ادله می 

   317:  ص  1398فر،  بمحمدرضا سالاری  هستند. 

 دادن به فرزندان . هدیه 2

دادن یکــی از ابزارهــای مــؤثر در تشــویو فرزنــدان بــه انجــام کارهــای نیکوســت؛ در ســیره  هدیه 
های عبادی و دینی رایج بــوده  ویژه برای تقویت انگیزه ، نیز دادن هدیه به فرزندان به معصومان 

نَ  فرماید:   می   است. پیامبر اکرم  َ  مْ  ا فَعَْ َ مَْ دَ فْ  عَ العَوْْ از  َِْ ْْ یج َ
ب  أ وْ  هج یج ِّْ اللْهَ جَْ ِّ جَلَلْج إ

دْحَ    مج اعَات  وَلَوْ ب  نداوند دوست دارد که بندگان نــود      91، ص  2: ج  1407بمحمد بن یعقوب کلینی،   : الطع
هــا ماننــد هدیــه تشــویو کنــد«. امــام  ترین پاداش را به دلیل طاعت و عبادتشان حتی بــا کوچــک 

بمحمــدباقر مجلســی،   کنــد«. ها را به هم نزدیک می دادن دل اند:  هدیه نیز در روایتی فرموده  علی 

ویژه در انجام فریضه نماز، موجب ایجــاد علاقــه و  دادن برای فرزندان به هدیه    69، ص 75ج  : 1403
گردد کــه کــودک نانودآگــاه از نمــاز در جایگــاه امــری  شود و سبب می محبت به این عبادت می 

هــای  دهنده یاد کند. این کار در کنار ترویج نماز، فرصتی است تا والدین ارزش نوشایند و پاداش 
 .های ملموس به آنان منتقل کنند دینی و انلاقی را در قالب محبت و پاداش 

 آميز . ارتباط محبت 3

آمیز با فرزندان اســت. بــا ایــن  های ترغیب به نماز، ایجاد ارتباط عاطفی و محبت یکی دیگر از راه 
گذارنــد و از محدودســازی و  ها علایــو و تمــایلات والــدین احتــرام می اقدام، کودکان به نواسته 

منطقــی  شود. والدین بایــد بداننــد کــه بــا اجبــار و اکــراه غیر وضع قوانین زورمندانه جلوگیری می 
توان فرزندان را برای هیچ کاری حتی نماز وادار کرد، بلکه باید طوری با فرزندان رفتــار شــود  نمی 



24    ـ تخصصی ـفصلنامه علمی دو 

که آنان احساس کنند و مطمئن باشند والدین به فکر حال و آینده و زندگی آنان هســتند و بــه آنــان  
 دهند.  بها می 

ِِ  فرمایــد:   کریم روش لقمان در تربیت فرزندش ذکر شده است کــه می در قرآن  يی أَقِِِ يِِا بُنَِِ
رِ وَ اصْبِرْ عَلى  َُ لَةَ وَ أْمُرْ بِالْمَعْرُوفِ وَ انْهَ عَنِ الْمُنْ یرِ   الصی مُِِ بلقمــان:    : ما أَصابَكَ إِنی ذلِكَ مِنْ عَزْمِ الُْْ

پسرم، نماز را برپا دار و امر به معــروف و نهــی از منکــر کــن، و در برابــر مصــایبی کــه بــه تــو      17
دهندۀ لحــن  استفاده از کلمۀ  بنــیّ«، نشــان  رسد، شکیبا باش که این از کارهای مهمّ است«. می 

دهد که تربیت دینــی بایــد بــا برنــورد  آمیز ایشان به فرزندش است و نشان می مهربانانه و محبت 
همراه با مهر و عطوفت شرو  شود و ادامه یابد. فرزندان با این روش تشویو، نماز را به عنوان یک  

 پذیرند. مسئولیت دینی و انلاقی می 
هذاق! لاَ.: یْا  فرماید:   می   امام حسن   ب 

ُیدج بَت  ما حج
َ
: یا أ لتج لَهج ه  فَقج ی بَیت  ی یَعْمَ ج عَمَلًَ ف   أب 

یْتج
َ
رَأ

ی  نِّ مَ الََولَدج م  ْ یَتَعَلع
َ
ریدج أ نَیع اج دیدم پدرم در نانه کــاری انجــام      119: ص  1404بن شعبه حرانی،  حسن  ب   : بج

نــواهم  داد، از او پرسیدم پــدرجان، هــدف شــما از ایــن کــار چیســت؟ فرمــود: پســرکم، می می 
م    دهد که امیرالمؤمنین فرزندانم از من یاد بگیرند«. این روایت نشان می  با فرزندش نه با تحکــّ

و دستور مستقیم، بلکه با محبّت، الگودهی عملی و احترام به حس کنجکــاوی او، زمینــه تربیــت  
« در ایــن روایــت هماننــد روش لقمــان،  کار کرد. به دینی و انلاقی را فراهم می  ی  نــَ بردن واژه  یا بد

شــود مخاطــب  دهندۀ ارتباط عاطفی عمیو میان والد و فرزند است. چنین روشی ســبب می نشان 
 های دینی را بپذیرد، از جمله اقامه نماز. احساس ارزشمندی کند و با رغبت آموزش 

 . تکریم و حفظ شخصيت فرزندان 4

احترام و عزّت نفس و حریم نصوصی فرزند باید در همه حال حفظ گردد و با مشاهده اشــتباهی  
دار شود و به اقتضائات دوران نوجوانی  از او نباید طوری رفتار شود که غرور و شخصیتش جریحه 

فرماید:  پیوسته عقل و حماقــت در ضــمیر  در حدیثی می   علی و رشد او توجه شود. حضرت  
سالگی برسد که در آن هنگام  نوجوان در ستیزند تا بحران بلوغ را پشت سر بگذارد و به سن هجده 

بنــابراین      96، ص  1: ج  1403بمحمــدباقر مجلســی،  یابــد«. سو گرایش می با غلبه عقل یا حماقت، به یک 
هــای جوانــان و پرهیــز از  دادن همدلانــه بــه حرف تکریم شخصــیت و اعتــدال در انتقــاد، گــوش 

هــای آنــان را بــه پــذیرش امــر و نهــی  شــود و دل جهت، موجب جلب محبت می جویی بی عیب 
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م فرمودند:    اکرم  کند. پیامبر تر می والدین آماده  وا مدابَهْج نج م و أحسْ  وا أولَدَمْج مْج  ُ بشــی  حــر   «؛ أم

دهنده  تقدیم اکــرام فرزنــدان بــر تربیــت دینــی در ایــن حــدیث، نشــان     195، ص  15ج  :  1403عاملی،  
 اهمیت و لزوم حفظ احترام آنان در مسیر تربیت است. 

 دادن فرزندان در نماز جماعت . مشارکت 5

های مؤثر در ترغیب فرزندان به نماز، تشویو آنها به حضور در نماز جماعت است.  یکی از روش 
شرکت در جمع نمازگزاران، کودک را با فضای عبادی و معنوی مسجد یا جماعت نانوادگی آشنا  

عَ  شــود. در قــرآن آمــده اســت:   کند و موجب تقویت حس تعلّو دینی در او می می  یا مَِِ وَ ارْكَعُِِ
اكِعِينَ  کنندگان رکو  کنید«. برنی مفســران، ایــن آیــه را نــاظر بــه تشــویو بــه  با رکو      43ببقره:    : الری

فرزنــد وقتــی همــراه      209، ص  1: ج  1374بناصــر مکــارم شــیرازی،    اند. شرکت در نماز جماعت دانســته 
نواند، احساس مسئولیت، انس دینی و لذّت حضور در کنــار دیگــران را  نانواده یا جمع نماز می 

 کند. عبادی، زمینۀ انس پایدار او با نماز را فراهم می ـ    های عاطفی کند. این تجربه تجربه می 
ای که گاه در حــال  گونه کرد؛ به همواره کودکان را در نماز جماعت همراه می   پیامبر اسلام 

کردنــد تــا  آمدنــد و پیــامبر صــبر می بــر پشــت ایشــان می   سجده، امام حسن یا امام حســین 
   284، ص  43: ج  1403بمحمدباقر مجلسی،    نودشان فرود آیند. 

 . دعوت لسانی همراه با دعوت عملی 6

والدین باید ضمن گفتگو و بیان حکم ندا درباره نماز به فرزندان نود نیز الگوی رفتــاری نــوبی  
یابیم آنهــا بــا عمــل نــود، فرزنــدان و  درمی   بیت برای آنان باشند. با دقت در سیره عملی اهل 

کردند. فرزندان باید اهتمام والــدین بــرای انجــام فریضــه نمــاز را  اطرافیان را برای نماز ترغیب می 
مشاهده کنند و عشو و علاقه به نماز را از آنان در عمل یاد بگیرند. نداونــد متعــال بــه پیــامبرش  

لَةِ وَ اصْطَبِرْ عَلَيْها دهد:   دستور می  یعنی افزون بر اینکه اهل نانــه      132بطه:    «؛ وَ أْمُرْ أَاْلَكَ بِالصی
کند، نود نیز باید بر انجام آن اهتمام داشته باشد و در این مسیر همراه آنان باشــد  را به نماز امر می 

 و بر این کار صبر پیشه کند. 
شــمرد و  هــای مؤمنــان واقعــی را محافظــت از نمــاز می تــرین ویژگی کریم یکی از مهم قرآن  

ِْ عَلى فرماید:   می  نِينَ اُ ِْ يُحافِظُینَ   وَالی یعنی مؤمنان افزون بر اینکه نمــاز را      9بمؤمنون:  «؛ صَلَیاتِهِ
ترین وجــوه محافظــت از  کوشــند و یکــی از شــانص کنند، در راه حفاظت از آن نیز می اقامه می 
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  سازی برای تقویت ایــن فریضــه درجامعــه اســت. قــرآن دربــارۀ حضــرت نماز، دعوت و فرهنگ 
كیة فرماید:   می  اسماعیل  لیةِ و الزُّ یعنی ایشان مکرر قــوم      55بمریم:    «؛ و كانَ يأمرُ أاله بالصُّ

 کرد. و نویش نود را به نماز سفارش می 
وا  فرمایــد:   درســفارش نــود بــه نمــاز می   علی   مؤمنان امیر  اف  ج لوة  وَ حَْ َُ اللِّْ مْْ

َ
وا أ دج حَعَاهَْ

ــه    : 1414ب سیدرضــی،  «. علیهْْا  لوة   نویســد:   الحدیــد می ابی ابن     199نطب َُ اللِّْْ وا أمْْ ُو  حَعهْْدج َْْ و ی
یء   الِّّْ ن حَِدید  العَهْد  ب  ه م  ها وَ هو القیامج عَلَیها و أصلج دحج یعَتی وَ حَعهِّ ضعیف  وَ هو لغً  حَعاهَدتج ض  التِّ ب 

واف  ج عَلَیه  اُدج المج در بعضی موارد به جــای  تعاهــدوا«،      204، ص  10ج  :  1378الحدید،  ابی بابن   «. وَ المج
کلمه  تعهدوا« وارد شده است. این عبارت یعنی مزار  نــود را سرکشــی کــردم و در اصــلاح آن  
د« مصدر باب تفاعل، درصدد بیان این است که بین والدین، مربیان   کوشیدم. گفتنی است  تعاهد

افزایی برای اقامه و نشر فرهنگ نمــاز وجــود  و فرزندان در فضای نانواده و جامعه همکاری و هم 
داشته باشد. در اینجا تشویو و ترغیب فرزندان به نماز یکی از مصادیو بارز تعاهد و محافظــت از  

 نماز است. 
دادن به نماز بوده است؛ به طــوری کــه شــب  همواره بر اولویّت  سیره عملی حضرت زهرا 

پرسد: ای دنتر رسول ندا، چرا چنــین  می  علی  عروسی نیز نگران آنرتشان بودند. وقتی امام 
دهد: دستم نالی اســت و نگــران ورود بــه آنــرتم؛ از شــما  مضطرب و نگرانی؟ ایشان پاس  می 

   100، ص  1: ج  1430بشی  صدوق،   نواهم امشب را به نماز و سجده بر ندا سپری نمایم. اجازه می 
ه کند:   عباس نقل می در روایتی دیگر ابن  ت فَْ  : رسو.ج اللِّ مَ ج     مَتْی لامَْ ا ابنَتَ فاط  أمع

ها  ها بَینَ یَدَع رَبُّ اُب  و جُ نورج جَ ع م  ماء  مَمْا یَ هَْ کَ   السع مَلَئ  ها ل  َُ نورج ، ظَهَ هج ،  جَلَلج َهْ   الَِر، 
ب  لِ  الکَوامْ 

ه ج : یا ویَقو.ج اللِّ ه  کَت  مَلَئ   ل 
وجَ ع دج  عَزع دَعع حَُحَعْ  مًَ  بَینَ یَْ دَة  إمائَ لائ  مََ  سَیُّ مَتَ فاط 

َ
ُوا إلی أ ن ج َ، اج کَت  مَلَئ 

ن  ها م  لج اُئ  َ فَ وادَح ها عَلی ع  قَلو  نداوند به فرشتگان مباهــات  ...      101بهمان، ص    : خیفَتَ، ولَد ألوَلَت ب 
ام چگونه در پیشگاه من ایســتاده، ارکــان بــدنش از نــوف بــه لــرزه  فرماید: بنگرید بنده کرده و می 

ام گشته است. شاهد باشید که من رهروانش را از آتش دوزا رهایی  درآمده و با تمام وجود دلداده 
 بخشم«. می 

چنین مادری با این سبک از زندگی زیبای معنــوی در تربیــت فرزنــدان صــالح و اهــل نمــاز،  
ســاز همــین مــادر  نتیجه تربیت دینــی و آینده   حسین   هاست. امام نظیر برای نانواده الگویی بی 

عاشورا و در بحبوحه جنگ و جلوی تیرها، نماز را وسط میدان جنگ برپا داشت تا  بود که در روز 
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هم درس عملی برای جهانیان بدهد و هم تکلیف همه بنــدگان در مــورد نمــاز را یــادآوری کنــد.  
هداء در هنگــام ودا  آنــر بــه ایشــان   زینب  دنتر ایشان حضرت  است که حضــرت سیدالشــّ

لوح    فرمود:    ایــن جملــه نشــان      62، ص  3: ج  1368اللــه محلاتــی،  بذبیح   «. اللیْ  لَ حنسینی فْی صَْ
دهد این بانوی صبور و پاکدامن در سایه تربیت پدر و مادر به چنین مقــام عبــادت و معنویــت  می 

 دست یافته است.  

 نتيجه 
بخش بشــر  که الگــو و راهنمــای ســعادت   توان با تمسک به سیره قولی و عملی معصومان می 

هستند، فرهنگ نماز را در جامعه گسترش داد و فرزندانی اهل نماز و بندگانی شایسته بــرای نــدا  
های صحیح تربیتی مانند تشویو همراه با محبت و تعلیم، ایجاد محیط معنــوی  تربیت کرد. روش 

کردن این فریضه مؤثرند. والدین و مربیان باید از این اصول بهــره ببرنــد تــا  و الگوسازی در نهادینه 
ســاز رشــد معنــوی، تقویــت وجــدان انلاقــی و  نماز در شخصیت فرزندان جاری شــود و زمینه 

 سلامت اجتماعی آنان گردد. 

 نامه کتاب 

، ترجمه: مسعود گــوهری، اصــفهان: جهــاد  شاد  شناست روا  هالامی،  آرگیل، مایکل و بیت   .1
 ش.    1382دانشگاهی، 

، بیروت: دار الکتــب العلمیــة،  1، چ  البلاغه شرح نهج الحدید، عبدالحمید بن هبة الله،  ابی ابن  .2
 ق.    1378

ــی  صــدوق ،  ابن  .3 ــن علــی بش ــه، محمــد ب ــی  1، چ  الییالت بابوی ــروت: مؤسســة الاعلم ، بی
 ق.   1430للمطبوعات،  

 ـ .4  ــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــ ــ ــدی  اابییار الر ییا عیییو   ،    ــــــ ــو: مه ، تحقی
 ق. 1378لاجوردی، تهران: نشر جهان،  

، محقــو / مصــحح:  تصنیف غرر الحکم و درر الکلییم تمیمی آمدی، عبد الواحد بن محمد،  .5
 . ش   1366، ، قم: دفتر تبلیغات درایتی، مصطفی 

 ق.   1403التراا العربی،  ، بیروت: دار احیاء الشیعه وسائل  الحسن، بن  حر عاملی، محمد   .6
 ق.   1404، قم: مؤسسه نشر اسلامی، 2، چ  العقول   تحف بن شعبه،  حسن  حرانی،  .7
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،  1، چ  ا  تربیر نفس و ا داف آ  در  ر نگ وحت( راف رشد )تحلیلت بر روش دهقان، اکبر،  .8
 ش.   1379هایی از قرآن،  تهران: مؤسسه فرهنگی درس 

، تهــران: ســمت،  1، چ  شناسییت اییانوادف در نگییرش اسییلاا و روا  رضــا،  فر، محمد ســالاری  .9
 ش. 1398

، قم: دفتــر انتشــارات اســلامی،  5، چ القرآ  المیزا   ت تف یر حسین، محمد طباطبایی، سید  .10
 ق.   1417

 ق.   1406،  امیرالمؤمنین   ، اصفهان: کتابخانه امام 1، چ  الوا ت محسن،  کاشانی، محمد   فی   .11
 ق.   1407، تهران: دار الکتب الإسلامیة،  4، چ  الکا ت یعقوب،  بن  کلینی، محمد  .12
 ق.   1403، بیروت: دار احیاء التراا العربیة،  2، چ  بحار الأنوار مجلسی، محمدباقر،   .13
 ش.   1368الاسلامیه،  ، تهران: دار الکتب 5، چ  الشر عه ر احین الله،  محلاتی، ذبیح    .14

 ش.   1374، تهران: دار الکتب الاسلامیه، 1، چ  تف یر نمونه شیرازی، ناصر، مکارم     .15



 راهکارهای کاربردی در تربيت عقلانی کودکان 

 *یاضیه مرزا ن

 چکيده 

 ــو ا   ی نظام فکــر   ی آن در سامانده   ی ر ی و به کارگ   ی عقلان   ی ها پرورش جنبه   ، ی اسلام   شه ی در اند  انســان    ی دئولوژ ی
 ــ. بــا ا داننــد ی م   ی اسلام   ت ی ترب   ی اصل   ی ها ی ژگ ی آن را از و   ی برنوردار است، تا آنجا که برن   یی بالا   ت ی از اهم    ن ی

 ــبــه ترب   از ی و ن   شود ی نود شکوفا نم   ی به نود   ، ی استعداد ذات   ک ی به عنوان    ی وجود، بعد عقلان   ــ  ت ی دارد    ی عقلان
 ــبالقوه فراهم آ   ی پرورش قوه تفکر و بالفعل کردن استعدادها   ی مناسب برا   ط ی تا شرا    ی و از آن بــه عنــوان ابــزار   د ی

 ــبــه دل   ی به ســعادت و تکامــل بهــره گرفــت. دوران کــودک  دن ی رس  ی برا  و    ن ی تــر هــا، از مهم آموزه   ی مانــدگار   ل ی
 ــبه ب   ت، ی اهم   ن ی نوشتار با تمرکز بر ا   ن ی است. ا   ان انس   ی مراحل زندگ   ن ی تر ی ات ی ح    ی مناســب بــرا   ی راهکارهــا   ان ی

 ــدر ا   ی تفکر عقلان   ی ها مهارت   ی ر ی ادگ ی چرا که    پردازد، ی کودکان م   ی عقلان   ت ی ترب   ــدوران، منجــر بــه ترب   ن ی   ت ی
 . شود ی سعادت و تکامل فرد م   ت ی و در نها   ی عقلان 

 راهکارها.   ، ی قوه تفکر، سعادت، دوران کودک   ، ی اسلام  شه ی کودکان، اند   ، ی عقلان  ت ی ترب واژگان کلیدی:  
 

 

 .آمونته حوزه علمیه نواهران و کارشناس ارشد رشته مطالعات زن و نانوادهدانش* 

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 م سال چهارم ـ شماره شش 

 1404بهار و تابستان  
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 مقدمه 

کارگیری آن در ســاماندهی  های عقلانی و به در اندیشه اسلامی توجه بسیار زیادی به پرورش جنبه 
جا دارای اهمیــت اســت کــه برنــی  به نظام فکری و ایدئولوژی انسان شده است؛ این امر تا بدان 

های عقلانــی  های اصلی تربیت اسلامی، تکیه بر عقل و نیز تأکیــد بــر جنبــه باور دارند از ویژگی 
عد عقلانی که به    70: ص  1384بشریعتمداری،  است  عنوان یک اســتعداد  . با وجود همه این مسائل، بد

شــود، بلکــه ضــروری اســت بــا  نود شــکوفا نمی نودی شده است، بــه   در وجود انسان قرار داده 
گیری از تربیت عقلانی، شرایط مناسب برای پرورش قوه تفکر، استعدادهای بالقوه آن بالفعل  بهره 

: ص  1379بملکــی،  شود و بتوان از آن با عنوان ابزاری برای رسیدن به سعادت و تکامــل بهــره گرفــت  

502   . 
هــای آن  های بسیار مهــم و حیــاتی در زنــدگی انســان اســت کــه آموزه دوران کودکی از دوران 

های مهــم ایــن دوران، یــادگیری  تواند ماندگاری بسیاری در حیات انسان داشته باشد. از آموزه می 
های تفکر عقلانی است که نتیجۀ آن تربیت عقلانی است. در این نوشتار بــه بیــان برنــی  مهارت 

 شود. راهکارهای مناسب در تربیت عقلانی کودکان پردانته می 

 چيستی تربيت عقلانی 

درآوردن اســتعدادهای  فعلیت دادن اســتعدادهای نهفتــه، یعنــی بــه تربیت عبارت است از پرورش 
. بنــابراین تربیــت نقشــی    43ب: ص  1385بمطهــری، ای که در یک شیء وجــود دارد درونی و نهفته 

تــوان رشــد  ای کــه بــدون آن نمی گونــه حیاتی در شکوفایی اســتعدادهای نهفتــه انســان دارد؛ بــه 
 جسمانی، انلاقی، سیاسی، اقتصادی و ... داشت.  

اند تربیــت عقلانــی  کرده   برای تربیت عقلانی تعاریف متعددی بیان شده است؛ از جمله بیان 
یافته جهــت رشــد و پــرورش عقــل«  عبارت است از:  مجموعه تدابیر و اعمالِ منظم و ســازمان 

 .   131: ص  1386ببهشتی، 

 اهميت تربيت عقلانی در قرآن و روایات 

بخش وجود آدمی و تفاوت و برتری او بر دیگر مخلوقــات دانســت؛ همــان  توان زینت عقل را می 
واسطه آن شده است؛ چراکه نخستین مخلوق نداست کــه  چیزی که سبب ارزش بیشتر انسان به  



   31   السلامعلیهم  کودکان ی عقلان تیدر ترب یکاربرد  یراهکارها

هج  فرمایــد:   می  ندای متعال آن را به انسان ارزانی داشته است. پیــامبر اکــرم  قَ اللِّْ .ج مْا خَلَْ أوع
 .   8، ح  97، ص  1: ج  1403بمجلسی، : نخستین چیزی که ندا آفرید، عقل بود«  العقَ  

نویسد:  اول نــود قــرآن اســت کــه دائمــا   دربارۀ اهمیت عقل در اسلام می  استاد مطهری 
قدر برای عقل اصالت و اهمیــت  گوید، گذشته از این در قرآن و احادیث ما، آن سخن از تعقل می 

کنیــد، نخســتین بــابی کــه در کتــاب حــدیث  های حدیث را وقتــی بــاز می اند که کتاب قائل شده 
تعلیییم و تربیییر در  . ایشــان در کتــاب    91  –  90: ص  1367بمطهری الف،  بینید، کتاب العقل است« می 

نحو شــدیدی هــم روی ایــن اســتعداد  نویسد:  اسلام دینی طرفدار عقل است و به  نیز می  اسلاا 
تکیه کرده است و نه فقط با آن مبارزه نکرده است، بلکه از او کمک و تأیید نواسته اســت. اســلام  

 .   182 ـ  181: ص  1385بمطهری ب،  نواهد« همیشه تأیید نود را از عقل می 
انــد. امــام موســی بــن  ، عقــل را حجــت بــاطنی نامیده بیــت شــده از اهل در روایات نقل 

امج  یَا فرمایند:   گونه می به هشام بن حکم این   جعفر  َّ عْ  ه  ه    إ  لع ةً  عَلَ   ل  َُ اه  ً  ظَْ ِْع تَیْن  حج عِ اس  حج ی اَلنع
یَاءج وَ  نْو  سج ج وَ اَلَِْ  ُ ةج فَال َُ اه  ا اَل ع مع

َ
نًَ  فَأ ً  بَاط  عِ مع ج  وَ حج ئ 

و.ج   اَلَِْ قج نَ ج فَالْعج ا اَلْوَاط  مع
َ
: برای ندا بــر مــردم دو  : وَ أ

  آشکار همانا رسولان، پیامبران و امامان باطن؛ حجت   آشکار و حجت  حجت است: حجت 
نیــز    . امــام صــادق   407: ص  1376شــعبه حرانــی،  بابن باطنی همان نردهاســت«    هستند و حجت 

ه  العَق ج فرماید:   می  واد  و بَینَ اللِّ عِ ج فی ما بَینَ الع  ی و الوج و 
واد  النع ه  عَلَی الع  عِ ج اللِّ حجّت نــدا بــر    : حج

 .   29، ص  1: ج  1407بکلینی،  بندگان پیامبر است و حجّت میان بندگان و ندا، نرد است«  
دادن اسلام به عقل و تعقل، اوامر و تأکیدهای قــرآن مبنــی بــر  جلوه دیگری از توجه و اهمیت 

بیت : تفکــر در  شده از اهل ویژه تاری ، نلقت و ... است. در روایات نقل تفکر در همه مسائل به 
 گردد. آید که سبب قرب به ندا و موجب کمال انسان می گونه امور نوعی عبادت به شمار می این 

اندازه قرآن به تفکــر در مســائل مختلــف امــر نکــرده  هیچ کتابی به   اعتقاد استاد مطهری  به 
فرمایــد:  در قــرآن  شمار نیاورده اســت. ایشــان می است و هیچ دینی مانند اسلام آن را عبادت به  

راجع به تفکر و تعقل مطلب زیاد داریم. لزومی هم ندارد که بخواهیم آیات قرآن را در ایــن زمینــه  
جمع بکنیم. نیلی موارد داریم که قرآن دعوت به تفکر و تعقل کرده است. شــما هــیچ کتــابی نــه  

ســمت تفکــر ســوق داده باشــد،  اندازه قرآن بشر را بــه  کنید که به  مذهبی و نه غیرمذهبی پیدا نمی 
تفکر در همه مسائل، در تاری ، در نلقت، راجع به ندا، راجع به انبیا و نبــوت، راجــع بــه معــاد  

 .   26، ص  1: ج  1385بمطهری ب،  راجع به تذکرات و تعلیمات انبیا و ... که در قرآن کریم زیاد است«  
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 اند از: کند، عبارت گفته را به انسان توصیه می برنی از آیاتی که تفکر در موضوعات پیش 
میتِ وایرِ  ... لَْيتٍ لِقَیمٍ يَعقِلِِین *    ها و زمــین ....  : در آفــرینش آســمان انی فى خلقِ السی

ببقــره:  اندیشند«  هایی است ]از ذات پاک ندا و یگانگی او[ برای مردمی که عقل دارند و می نشانه 
164   . 

يلِ و النهار یَيتٍ یولى ایلبب *    میتِ و ایر  واختِلفِ الی یقین در آفــرینش  : به انی فى خلقِ السی
عمــران:  بآل های ]روشنی[ برای نردمندان اســت«  رفت شب و روز، نشانه و ها و زمین، و آمد آسمان 

190   . 

 بناد هار  ااطاااتعاقال بتشاااد یام
 جج

 جاهاااال بتشاااد منشاأ جاخی و جافت 
 

 راهکارهای عمومی در تربيت عقلانی  

 اند از: برنی از راهکارهای عمومی در تربیت عقلانی عبارت 

نیازهای تربیت عقلانــی، مهیــاکردن  ترین پیش یکی از اساسی   آوری شرایط تفکر: فراهم .  1
گیــرد  بستر مناسب برای رشد این نو  تربیتی است. عقل از طریو آزمون و تصحیح نطاها یاد می 

کند و نقاط قــوت و ضــعف نــویش را شناســایی  پردازد؛ فرضیات را آزمایش می و به آمونتن می 
کننــد  تجربــه را یکــی از دو راه اصــلی بــرای پــرورش عقــل معرفــی می   نماید. امــام علــی می 

 .   31البلاغه، نامه بنهج 

رفتار نردمندانۀ افراد با عقل، تأثیر عمیقــی بــر افــراد  :  . درک محضر اهل علم و فضیلت 2
 گذارد. عادی می 

 راهکارهای تربيت عقلانی کودک 
  تربیــت عقلانــی زیربنــای تربیــت انلاقــی، اجتمــاعی و دینــی کــودک اســت. امــام حســن 

دَبَ لَهج فرمایند:   می 
َ
مَنْ لََ أ : کســی کــه از نیــروی نــرد برنــوردار نباشــد، ادب نخواهــد  لََ عَقَْ  ل 

ه  و إدامَْ    فرمایند:   . در روایتی دیگر می   116، ص  75: ج  1403بمجلسی،  داشت«   م بتَقْوَ  اللِّْ وصیکج اج
هج  مْ  ُ  و اج َُ أبو مج ُّ خَی فَک  عْ التع ، فإ  ُ

فَک  : شــما را بــه تقــوای الهــی و اندیشــیدنِ همیشــگی ســفارش  التع
. اگر فرزند در پرتو    719: ص  1373بعطــاردی،  هاست«  کنم؛ زیرا اندیشیدن پدر و مادر همه نوبي می 

تواند درست بیندیشد، منطقــی تصــمیم بگیــرد، رفتارهــای نــود را  عقل و منطو تربیت شود، می 
ســاز رشــد  های نادرست مقاومت نماید. ایــن تربیــت زمینه تحلیل و اصلاح کند و در برابر دیدگاه 

 پذیری و قدرت بر حل مسئله در کودک نواهد بود.  شخصیت مستقل، مسئولیت 
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 شود. در ادامه راهکارهای تربیت عقلانی کودک در سه حوزه بررسی می 

 الف( راهکارهای مرتبط با خانواده 

یکی از موارد مهمی کــه والــدین بایــد بــدان توجــه  گری:  . ایجاد فضای گفتگو و پرسش 1
کنند، ایجاد فضایی امن و صمیمی برای پرسش و پاس  است تــا کــودک بتوانــد بــدون تــرس یــا  

تشویو کودک به بیان نظرات و دلایل نود حتــی اگــر بــا    .های نود را طرح کند نجالت، پرسش 
ساز تربیت و درنهایت رشد عقلانی کودک باشــد. بیــان  تواند زمینه نظر والدین متفاوت باشد، می 

 تواند یکی از مصادیو این راهکار باشد.  داستان یا تماشای کارتون و سپس گفتگو دربارۀ آن، می 

نوبی  توانند فرزندان نــود را بــه طور که بیان شد، والدینی می همان . الگوسازی صحیح:  2
در حوزه تفکر تربیت کننــد کــه نــود اهــل تفکــر و اندیشــه باشــند. والــدین بــا رفتــار عقلانــی،  

در کنــار    .گیری منطقی و حل مسئله در زندگی روزمره، بهترین الگو برای فرزندان هســتند تصمیم 
گیــری درســت و اندیشــیدن را بــه کودکــان  هایی پردانت که بهره توان به بیان داستان این موارد می 

ساز سعادت ایشان باشــد. داســتان حــر بــن زیــاد در  تواند زمینه آموزد و اینکه تفکری کوتاه می می 
باره است که با دقایقی اندیشه نود را از لشکر یزیدیان رهانیــد و نــود را  این کربلا نمونه نوبی در 

 رسانید.  به سپاه امام حسین 

  انــدک بــه ســپاه امــام ای از لشکر ایستاد و اندک پس حر، عمرسعد را ترک کرد و در گوشه 
نــواهی حملــه  که در لشکر عمرسعد بود ـ به حر گفــت:  آیــا می   ـ نزدیک شد. مهاجر بن اوس 

لرزید، پاسخی نداد. مهاجر که از حال و وضع حر به شک افتاده بــود،  که می حالی کنی؟« حر در 
او را نطاب قرار داد و گفت:  به ندا قسم هرگز در هیچ جنگی تو را به این حال ندیده بودم، اگــر  

بردم[؛ پس این  گذشتم ]و تو را نام می ترین مردم کوفه کیست، از تو نمی پرسیدند شجا  از من می 
بینم  و جهنم مــی  درستی که نود را میان بهشت بینم؟« حر گفت:  به چه حالی است که در تو می 

تکه شوم و مرا با آتش بسوزانند، من جز بهشت چیــز دیگــری را انتخــاب  و به ندا سوگند اگر تکه 
حرکــت کــرد    گاه امام نخواهم کرد«. حر این را گفت و بر اسب نود نهیب زد و به سوی نیمه 

 .   101 ـ  100، ص  2: ج  1413؛ مفید، 428 ـ  427،  422،  392، ص  5: ج  1394بطبری،  
ها و منابع مناسب ســن کــودک  کردن کتاب فراهم . تشویق به مطالعه و یادگیری مستقل: 3

برای افزایش اطلاعات و تقویــت تفکــر و نیــز حمایــت از کنجکــاوی و جســتجوگری کــودک در  
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موضوعات مختلف، یکی دیگر از راهکارهای مناسب بــرای تربیــت عقلانــی کــودک اســت. در  
 برنی موارد لازم است انتهای داستان باز گذاشته شود تا کودک با تفکر، داستان را به انتها برساند. 

هایی است کــه  ترین توانایی مهارت حل مسئله یکی از مهم حل مسئله:    . آموزش مهارت 4
تواند به کودک یاری رساند که هنگام مواجهــه  هر کودک باید آن را بیاموزد. مهارت حل مسئله می 

های منطقی و نلاقانــه پیــدا  حل ها و مشکلات، به جای اجتناب یا واکنش هیجانی، راه با چالش 
گیری  نفس و استقلال بیشتری داشته باشد. مهارت حل مســئله منجــر بــه تصــمیم به کند و اعتماد 

نفس و نودباوری، تقویــت نلاقیــت و تفکــر  به های مختلف، افزایش اعتماد درست در موقعیت 
 شود. سازی کودک برای مواجهه با مشکلات زندگی روزمره در نانه یا مدرسه می انتقادی و آماده 

 اند از:  تواند به تقویت این مهارت بیفزاید، عبارت هایی که می برنی از بازی 
کودک هنگام بازی با پازل باید قطعات مختلف را امتحان کند تا هر قطعــه را در    بازی پازل:   ⚫

جای درست قرار دهد. این فرایند شامل تفکر تحلیلی، آزمون و نطا و پشتکار اســت و بــه او یــاد  
 های مختلف را بررسی کند. دهد که برای حل یک مشکل باید راه می 

ها: ظروف پلاستیکی با درهــای مختلــف را در انتیــار کــودک قــرار  بازی ظروف و درپوش   ⚫
دهید و از او بخواهیــد هــر در را روی ظــرف مناســب قــرار دهــد. ایــن بــازی افــزون بــر تقویــت  

 شود. های حرکتی، سبب افزایش آگاهی فضایی و مهارت حل مسئله می مهارت 

هــا یــا لگــو، بایــد  ها یا لگو: کودک با سانتن الگوهای مختلف با بلوک بازی الگوی بلوک   ⚫
هــای  ســازد، بــا چالش هایش پیدا کند. هر بار که سانتار جدیــدی می سازی ایده راهی برای پیاده 

 کند. های مختلف را امتحان می حل شود و راه جدیدی روبرو می 

در این بازی، سناریوهای مختلفی برای کودک تعریــف    «: …کردی اگه  بازی  تو چیکار می  ⚫
حــل ارائــه  شود راه کنی؟  و از او نواسته می ای گیر افتادی، چکار می شود بمثلا  اگر در جزیره می 

هــای  حل کشد و او را بــه تفکــر دربــارۀ راه دهد. این بازی تخیل و نلاقیت کودک را به چالش می 
 کند. مختلف تشویو می 

های آن با مشکلاتی روبــرو  هایی که شخصیت تعریف داستان   پردازی: گویی و داستان قصه   ⚫
های مؤثر بــرای تقویــت مهــارت  حل ارائه دهد، یکی از روش شوند و از کودک نواستن تا راه می 

سرایی برای کودکان فواید بسیاری هم برای فرزندان و والدین  حل مسئله است. بیان داستان و قصه 
 تواند به پیوند عاطفی ایشان نیز کمک کند.  دارد و می 
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نفس، اســتقلال فکــری و  به ارتباط میان اعتماد نفس و استقلال فکری:  به . تقویت اعتماد 5
تربیت عقلانی کودک انکارناپذیر اســت. تربیــت عقلانــی کــه بــر پایــه تقویــت تفکــر انتقــادی،  

ساز رشد استقلال فکری و درنهایت  گیری مسئولانه و استدلال منطقی استوار است، زمینه تصمیم 
 .شود نفس در کودک می به تقویت اعتماد 

های زنــدگی را بــا منطــو و اســتدلال  آموزد که مسائل و چالش تربیت عقلانی کودک به او می 
بررسی کند و بر اساس اطلاعات درست تصمیم بگیــرد. ایــن فرآینــد اســتقلال فکــری کــودک را  

شــود کــودک بــه جــای تقلیــد صــرف، توانــایی تحلیــل و انتخــاب  دهــد و ســبب می پرورش می 
 های مناسب را داشته باشد. حل راه 

 شود: نفس در کودکان اشاره می به در ادامه به سه راهکار مؤثر برای تقویت اعتماد 
والدین بایــد شــرایطی فــراهم کننــد کــه  های مستقل و ماجراجویانه:  الف( ایجاد فرصت 

کودک بتواند کارهای ساده و جدیــد را نــودش انجــام دهــد؛ مــثلا  تهیــه لقمــۀ نــوراکی کــه بــه  
برد یا بستن چمدان برای سفر. بهتر است والــدین فقــط نــاظر بــر ایــن  مهدکودک یا به مدرسه می 

ها باشند و اجازه دهند کودک با آزمون و نطاهای نود تجربــه کنــد و بیــاموزد. ایــن کــار  فعالیت 
شود کودک بدون ترس از شکســت، بــه انجــام کارهــای جدیــد تمایــل پیــدا کنــد و بــه  سبب می 

 های نود اعتماد داشته باشد. توانایی 

واگــذاری  پذیری متناســب بــا ســن کــودک: گیری و مســئولیت ب( تشویق به تصــمیم 
گیری در کارهــای روزمــره،  کردن کیف مدرسه یا تصمیم هایی مثل انتخاب لباس، آماده مسئولیت 

شود کودک یــاد  نفس پیدا کند. این کار سبب می به کند حس استقلال و اعتماد به کودک کمک می 
 بودن را یاد بگیرد. بگیرد مسئولیت تصمیماتش را بپذیرد و از تلاش و پشتکار، ارزشمند 

هــای  با دقــت و بــدون قضــاوت بــه حرف دادن فعال و احترام به نظرات کودک:  ج( گوش 
کودک گوش دهید و به او نشان دهید که نظرات و احساساتش برای شما اهمیت دارد. این احتــرام  

هایش پیدا کنــد کــه  شود کودک احساس ارزشمندی کند و انگیزه برای بیان افکار و ایده سبب می 
 نفس است. به عامل مهمی در تقویت استقلال فکری و اعتماد 

 ب( راهکارهای مرتبط با نظام آموزشی 

: یکی از انتقادهایی که به نظــام آموزشــی موجــود  . ترویج آموزش مبتنی بر تفکر انتقادی 1
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تــوان بــا دو  ندادن تفکر انتقادی کودکان و نوجوانان است. این نلأ را نیز می مطرح است، پرورش 
های درسی که به جای حفــظ مطالــب، بــر تحلیــل،  راهکار اصلاح کرد؛ نخست: طراحی برنامه 

های  گری و بیــان دیــدگاه آمــوزان بــه پرســش مقایســه و اســتدلال تأکیــد دارد؛ دوم: تشــویو دانش 
 مختلف در کلاس درس و هنگام آموزش.  

یس: . استفاده از روش 2 هــای  هــای گروهــی، پروژه گیــری از بحث بهره هــای فعــال تــدر
توانــد روش تــدریس فعــالی را بــه همــراه  های فکری در کــلاس می تحقیقاتی چندنفره و نیز بازی 

های  داشته باشد که ثمره آن، تربیت عقلانی کودک نواهد بود. در کنار این روش، یکــی از شــیوه 
تواند به کــودک کمــک  های مناظره و گفتگو در کلاس درس است که می مرسوم، آموزش مهارت 

 کند تا شیوه درست استدلال را بیاموزد و از آن در دیگر گفتگوهای مشابه استفاده کند.  

 های جمعی و اجتماعی ج( راهکارهای مرتبط با رسانه 

: تولید محتوا برای کودک کار دشــواری  های آموزشی و تفکرمحور . تولید و پخش برنامه 1
کند، تأثیر زیــاد و مانــدگاری اســت کــه بــر  است؛ اما آنچه سختی این کار را به شیرینی تبدیل می 

هایی کــه کودکــان را بــه تفکــر،  هــا و انیمیشــن ها، کارتون زندگی او نواهد داشت. سانت برنامه 
های الگــویی کــه بــا تفکــر و منطــو  گری و تحلیل تشویو کنــد و نیــز معرفــی شخصــیت پرسش 

 باره باشد. این تواند راهبردهای مناسبی در مشکلات را حل کند، می 

ها در تربیــت عقلانــی و  : بــا توجــه بــا تــأثیر انکارناپــذیر رســانه ای . آموزش سواد رســانه 2
های مرتبط با سواد رسانه در انتیــار کــودک قــرار بگیــرد؛  لازم است آموزش ، های ذهنی پردازش 

های بسیاری در تربیت عقلانی کودک در مراحل دیگــر زنــدگی داشــته باشــد؛  تواند ثمره چون می 
های علمی در این زمینه، در تربیت عقلانی نقــش مــؤثری  رو تشویو به کسب علم و تجربه این از 

   دارد. 

برگزاری مســابقات  های همسالان برای تقویت فکری در فضای مجازی:  . ایجاد گروه 3
های هــوش و ...  و نیــز  هایی که ذهن کودکان را به تفکر وادار کند بمثل معماها، پرسش و چالش 

تشویو به تولید محتواهای آموزشی توسط کودکان، راهکاری نوب برای تربیت عقلانــی کــودک  
 است. 
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 نامه کتاب 

ای، تهران: کتــابچی،  ، مترجم: محمدباقر کمره تحف العقول شعبه حرانی، حسن بن علی،  ابن  .1
 ش.   1376

آ ین اردوره  )پژو شت در نظییاا تربیییر عقلانییت بییر لبنییا  سیی نا  الییاا  بهشتی، سعید،  .2
 ش.   1386تهران: مؤسسه فرهنگی دانش و اندیشه معاصر،    (، علت 

نطیبی، حسن،  تربیت فکری و عقلانی کودکان در الگوی تربیتی اسلام با نگاهی تطبیقی به   .3
 ش.   1394،  10  -  9نامه تربیت تبلیغی، ش  طرح آموزش فلسفه به کودکان«، پژوهش 

 ش.   1384، تهران: امیرکبیر،  تعلیم و تربیر اسلالت شریعتمداری، علی،   .4
، متــرجم: ابوالقاســم پاینــده،  تار خ طبر  )تار خ الرسل و الملوک( طبری، محمد بن جریر،   .5
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 زنان و کارکرد نهاد خانوادگی در تأمين امنيت اجتماعی 

 *کیت خش  ریمتن

 ه چکيد 
هایی است که از آغاز تشکیل جوامع همواره توجــه بشــر  برقراری امنیت و ابزار مناسب برای آن یکی از موضو  

را به نود معطوف کرده است؛ همچنین امنیت اجتماعی یکــی از مفــاهیمی اســت کــه بــا وجــود تصــریح در  
ناستگاه اجتماعی و ابتنای آن به بستر اجتما ، تفســیر و تعــابیر مختلفــی بــرای آن ارائــه شــده اســت. در ایــن  

درســتی از آن بــه  امنیــت  اســت کــه در فارســی به   نوشتار منظور از امنیت اجتمــاعی، مفهــوم  
 شده است.  اجتماعی« تعبیر 

های اجتماعی به لحاظ ماهیت سیال نود، همواره در معــرض تــأثیر و تــأثر متغیرهــای گونــاگون در  پدیده 
دهی بــه یکــدیگر، نقــش  هــا و ســانت و جهــت شــک در رفتــار افــراد و گروه عرصــۀ اجتمــا  هســتند و بی 

ناپذیری دارند. مفاهیم امنیت و اجتما  نیز در این فضا قابل ارزیابی هستند. در میان نهادهــای اجتمــاعی  انکار 
بــرد و دارای کارکردهــای متنــوعی در شــئون مختلــف  در ایران، نهاد نانواده عمومــا  از کــانون گرمــی بهــره می 

 اجتماعی از جمله امنیت است. 

های مختلف از امنیت اجتماعی و ارائــه تعریــف  نویسنده در این مقاله کوشیده است پس از طرح برداشت 
ویژه نهــاد نــانواده  مشخص از آن در چارچوب نظریه کارکردگرایی، به تحلیل و تبیین ابعاد کارکردی نهادها بــه 

دهد جایگــاه نهــاد نــانواده در درون ســانت  ها نشان می در سانت هویت و امنیت اجتماعی بپردازد. بررسی 
ویژه حوزه امنیت اجتماعی، بسیار رفیــع و دارای آثــار انکارناپــذیری اســت؛ بنــابراین شایســته  نظام اجتماعی به 

ــونی ناشــی از جهانی  ــه منظــور صــیانت از آن در ســیر تحــولات پرشــتاب کن ــه اســت ب ویژه طــرح  شــدن ب
 توجه جدی قرار گیرد.  های راهبردی مورد ریزی سازی، در برنامه جهانی 

 شده، کارکرد، نانواده، هویت، نهادهای اجتماعی. امنیت اجتماعی، امنیت اجتماعی وا گان کلیدی:  

 

  :استادیار، گروه علوم قرآن و حدیث، دانشگاه پیام نور، تهران، ایران *

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 م شش ـ شماره    چهارم سال  

 1404تان  بهار و تابس 
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 مقدمه 

موضو  تأمین امنیت و سازوکارهای مناسب برای آن، چالشــی جــدی اســت کــه از گذشــتۀ دور،  
بــاره  این ابنای بشر را متوجه نود کرده است. دانشــمندان و مجــامع علمــی، مطالــب متفــاوتی در 

های علمی و مکاتب نظری متنوعی پیرامون این موضــو  بــه وجــود آمــده  اند و تجربه منتشر کرده 
ناپذیری این بررسی منجر به آن شده است که برنی از ایــن مقولــه بــا عنــوان معمــای  است. پایان 

امنیت نام ببرند. نویسندگان و پژوهشگران اجتماعی، سیاسی و امنیتی سطوح مختلفــی از امنیــت  
 اند. های هر یک پردانته اند و به فرانور برداشت نود به تبیین ابعاد و ویژگی شمرده را بر 

المللی و جهانی امنیت، برنی از مواردی اســت  سطوح دانلی و نارجی، ملی و فراملی بین 
ها از آن سخن به میان آمده است. همچنین در حوزه مرجع امنیــت، شــاهد  که در تجزیه و تحلیل 

داننــد و بعضــی جامعــه و  ها بوده و هستیم؛ گروهی دولت را مرجع امنیــت می تشتت آرا و نگرش 
کنند و برنی دیگر نیز از ایدۀ دولت، رژیــم حــاکم انســان  گروهی فرد را مرجع امنیت معرفی می 

شــود  گفته معلوم می اند. با توجه به رویکردهای پیش سرزمین، مردم و .... را مرجع امنیت نام برده 
. مفهــوم امنیــت اجتمــاعی    47: ص  1381بافتخــاری،  که دربارۀ مرجع امنیت اجما  نظر وجود ندارد  

های گوناگون به کار رفته است. این مفهوم در مواردی مــرز  هایی است که با قرائت یکی از موضو  
های  های نود را در دیــدگاه روز برجستگی به نوردیده و روز واحدهای اجتماعی فرو و فراملی را در 

تر کرده است. در این مقاله تلاش شده اســت بــا اســتفاده از روش اســنادی و از  المللی نمایان بین 
شناسی امنیت، پس از تعریف متغیرهای مربوط و تبیین ابعاد امنیت اجتماعی، نقــش  منظر جامعه 

 سازی کارکرد آن در تأمین امنیت اجتماعی بررسی شود. نهاد نانواده در فرایند هویت و امنیت 

 طرح مسئله 

های اجتماعی بــه دلیــل ویژگــی پویــای نــود، همــواره در معــرض تــأثیر و تــأثر  مفاهیم و مؤلفه 
نظران علــوم اجتمــاعی تأکیــد دارنــد  متغیرهای گوناگون در بستر اجتما  هستند. برنی صــاحب 

:  1369بتوسلی،  کنند  دهند و رهبری می ها و هنجارهای اجتماعی چگونگی کنش را شکل می ارزش 

بــودن رفتــار انســان در یــک نظــام اجتمــاعی اشــاره دارنــد،  ؛ آنان با وجود اینکه به ارادی   241ص 
تر  داننــد. برنــی بــه شــکل متصــلب ناپــذیر می پذیری رفتار از سانت اجتمــاعی را اجتناب تأثیر 

شــوند؛ حــال چــه وی  های اجتماعی، اجباری هستند که بر فرد اعمال می کنند نقش استدلال می 
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گاهی تلقی کند که به وی اطمینــان و  آنها را به عنوان زنجیری بر امیال شخصی و چه به عنوان تکیه 
گفته، طرح این واقعیــت اســت  . هدف از بیان مطالب پیش   59: ص  1377بدارندورف،  دهد  امنیت می 

دهی به یکدیگر نقش  ها و در جهت شک سانتارها و عناصر اجتماعی در رفتار افراد و گروه که بی 
 ناپذیری دارند. مفاهیم امنیت و اجتما  نیز در این راستا قابل ارزیابی هستند. انکار 

پردازان سیاسی و امنیتی به نقش هویت در قوام و زوال امنیــت  سو گروه زیادی از نظریه از یک 
گیرد. آنها بــر  اجتماعی اذعان دارند و معتقدند با تقویت هویت، امنیت پایدار اجتماعی شکل می 

این باورند که امنیت اجتماعی به قابلیت حفظ الگوهای سنتی، زبان، فرهنگ، مذهب، هویــت و  
بــاره  این . دیگران نیــز در   34: ص  1378ببوزان،  عرف ملی، با شرایط قابل قبولی از تحول مربوط است  

که هدف مرجع امنیت، جامعه در نظر گرفته شود، تهدیدات هویتی، منبع اساســی  معتقدند چنان 
ناامنی بوده و پیوستگی و اتحاد میان اعضای جامعــه ... اولــین ابــزار تحقــو امنیــت نواهــد بــود  

 .   7: ص  1382بنویدنیا،  
 

 : رابطه هویت اجتماعی و امنیت اجتماعی1نمودار شماره 

 امنیت اجتماعی 
 
 

 هویت اجتماعی 
 

هایی  شناسان سیاسی، یکی از مؤلفــه ویژه جامعه از سوی دیگر به نظر برنی از پژوهشگران به 
هــا یــا  ناپــذیری در تقویــت و تضــعیف امنیــت اجتمــاعی دارد، گروه که نقــش کلیــدی و اجتناب 

هــای اجتمــاعی معمــولا  از طریــو  نهادهای اجتماعی هستند. بشیریه بر این باور اســت کــه گروه 
، نفوذ نــود را اعمــال  روابط شخصی یا گروهی ترغیب فشار یا اعطای منابع مالی و وعده و وعید 

. برنی دیگر از کارکرد و نقــش آمــوزش، انتقــال فرهنــگ و تربیــت    113: ص  1381ببشیریه، کنند می 
رسد این مطالــب  . به نظر می   119: ص  1386بمنصــوری،  گویند  سیاسی نهادهای اجتماعی سخن می 

ویژه در هویــت و  های اجتمــاعی بــه ناظر به نقش کلیدی نهادهای اجتمــاعی در ســانت مؤلفــه 
 سازی اجتماعی هستند. امنیت 
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 : رابطۀ نهادهای اجتماعی و امنیت اجتماعی2نمودار شماره 

 امنیت اجتماعی 
 
 

 نهادهای اجتماعی 
 

اندیشمندان جوامع غربی دربارۀ تأثیر نیروهای اجتماعی در سیاست و امنیــت، عمومــا  نقــش  
،  داران، کــارگران تجــار، نخبگــان انــد و از نقــش ســرمایه شهروند را در جامعه مدنی برجسته کرده 

های انیر از نقش زنان و رویکردهــای فمنیســتی در اداره  ، ارتش، روحانیان و ... و در سال احزاب 
. ولی بــه دلیــل تزلــزل    296 ـ   127: ص  1381ببشیریه،  اند  جامعه و زندگی سیاسی و امنیتی سخن گفته 

اند. مباحــث  ســازی غافــل شــده نهاد نانواده از نقــش و کــارکرد آن در زنــدگی سیاســی و امنیت 
دانشمندانی چون آلوین تافلر در بحث آینده در پی اثبات این ادعاست. تافلر معتقد است امــروزه  

    289: ص  1371بتــافلر،  واقع بخشی از بحران عمومی نظام صنعتی اســت  پاشیدگی نانواده، در هم از 
بــرد  و این روند رو به گسترش است. نهاد نانواده در جامعه ایرانی عموما  از کانون گرمی بهره می 

و دارای کارکردهای متنوعی در شئون مختلف اجتماعی از جمله امنیت است. ممکن است گفتــه  
سازی دارنــد، بــا ایــن  شود نهادهای اجتماعی و از جمله نهاد نانواده نقش واسط در حوزه امنیت 

ویژه عناصر هویت اجتمــاعی  های امنیت اجتماعی به ای در قوام شانص کننده وجود نقش تعیین 
تــوانیم  رسد اگر دو شکل بالا را در هم ادغام کنیم، می اند. در این حالت به نظر می بر عهده گرفته 

 نمایی گویاتر از فرایند تقویت امنیت اجتماعی به دست دهیم. 
 

 : رابطۀ نهادها و هویت اجتماعی با امنیت اجتماعی٣نمودار شماره 

 امنیت اجتماعی 
 
 

 هویت اجتماعی 
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 نهادهای اجتماعی 

 
ســازی  رسد تاکنون ابعاد کارکردی نهاد نــانواده در امنیت شده به نظر می های انجام با بررسی 

رو پرسش اصلی ما در ایــن نوشــتار  ویژه در جامعه ایرانی به اندازۀ کافی تبیین نشده است؛ ازاین به 
 آن است که نقش و کارکرد نهاد نانواده در تأمین امنیت اجتماعی چیست؟ 

گونه که اشاره شــد، نــانواده واحــد و نهــادی اجتمــاعی اســت کــه از طریــو تــأثیر بــر  همان 
های هویت، نقش گویاتری در امنیت اجتماعی دارد. پاس  بــه پرســش اصــلی مســتلزم  شانص 

 های کافی دربارۀ موارد ذیل است: بررسی 
 باره؛ این های های گوناگون در الف  امنیت اجتماعی و برداشت 

 سازی؛ ب  کارکرد نهادهای اجتماعی در رفتار و هویت 
 ج  رابطۀ کارکردهای نهاد نانواده و امنیت اجتماعی؛ 

های هویــت و امنیــت اجتمــاعی و نقــش نهادهــای اجتمــاعی و  پذیری د  تهدیدها و آســیب 
 نانواده در پیشگیری از آن و مقابله با آن. 

 . تعاریف و کليات 1
 . تعاریف 1-1

 . هویت و هویت اجتماعی 1-1-1

رسد در مفهوم هویت و سطوح آن با تشتت آرا در تعاریف روبرو نیستیم؛ بنابراین چنــد  به نظر می 
 شود: نمونه از تعاریف هویت و هویت اجتماعی ارائه می 

شود؛  شناساند، با عنوان هویت یاد می مرزها و معیارهایی که افراد را از یکدیگر باز می و از حد 
اینکه ما کیستیم؟ به چه کسانی تعلو داریم؟ با چه کسانی همراه هســتیم؟ از چــه کســانی پرهیــز  

 کنیم؟ می 
توان گفت امنیت اجتماعی عبــارت اســت از  موضو  امنیت اجتماعی است؛ با این تفسیر می 

. هویت به مجموعــه مشخصــاتی    63: ص  1385بنویــدنیا،  توانایی حفظ هویت واحدهای اجتماعی  
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گــذارد؛ بــا  ترین تعاریف، ممیزات جسمی و روحی افراد را به نمایش می شود که در ساده گفته می 
ها همانند رنگ، پوســت، چشــم، مــو، قــد،  این تعبیر هویت نصوصیات مادی بفیزیکی  انسان 

گاه به شــیوۀ  شود و آن وزن و علایم و آثار فردی و بسیاری از مظاهر پنهان و پیدای آنان را شامل می 
های گفتاری، پیشۀ عملکرد اجتماعی و مفاهیم دیگری نیز کــه  اندیشه، نو  نگاه، طرز رفتار، شیوه 

. آگــاهی فــرد از    21: ص  1385بشــعبانی،  کنــد  آیــد، توجــه می در برنوردهای اجتماعی به چشم می 
اینکه عضوی از یک گروه یا جامعه است، نخستین گام در تکوین هویت گروهی یا اجتمــاعی او  

ای که میان مردم آن و نیز میان نهادها و تأسیســات آن، همبســتگی  رود؛ تنها آن جامعه به شمار می 
بربــانی،  و ارتباط لازم برای تداوم زندگی وجود داشته باشد، دارای هویــت اجتمــاعی نواهــد بــود  

 .   73و   63: ص  1381

 . خانواده 1-1-2

شناسی، تعاریف متنوعی متناسب با نو  نانواده ارائه شــده اســت.  شناسی و مردم در متون جامعه 
پردازیم  شدن مرادمان از نانواده به تعریف یکی از انوا  نانواده می در این نوشتار به منظور روشن 

رســد نــانواده در  که در ایران ببا انتلاف کمی از وضع موجود  وجه غالــب را دارد. بــه نظــر می 
نویسد:  ای می ای فراگیر است. سارونانی در تبیین چارچوب نانواده هسته جامعه امروز ما هسته 

متشکل از زن و شوهر و احتمالا  فرزند یــا فرزنــدان.    ای است کوچک ای، نانواده  نانوادۀ هسته 
 قرارند: ای بدین مشخصات اصلی نانواده هسته 

. محدودیت ابعاد نانواده از نظر اسلاف؛ نانواده معمولا  جدا از والــدین یــا اقــوام زوجــین  1
 کنند. زندگی می 

. محدودیت نانواده از نظر تعداد فرزندان؛ نانواده به حســب معمــول بــا تعــداد انــدکی از  2
که در مواردی جایگزینی نسل بــه بجهــت کمــی  زادوولــد دچــار  شود، چنان کودکان تشکیل می 

 گردد. اشکال می 
های اساســی نانــه از  ای؛ به طور معمــول تصــمیم بودن هرم قدرت در نانواده هسته . افقی 3

 شود. طریو گفتگو و تبادل نظر اتخاذ می 
ای به حسب معمول در محلی جــدا از والــدین یــا اقــوام زوجــین  . نومکانی: نانواده هسته 4

 .   142: ص  1370بسارونانی،  شود: تشکیل می 
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 . کليات 1-2
 باره این های گوناگون در . امنيت اجتماعی و برداشت 1-2-1

های دیگر به  در رویکردی که باور دارد جامعه مرجع امنیت است یا بین کسان دیگری که با توجیه 
کننــد،  پردازی می موضــو  امنیــت در ســطح جامعــه و ارکــان دانلــی کشــور پردانتــه و نظریــه 

اصطلاحاتی تولید شده که محل مناقشه است و تعابیر و تفاسیر متعددی دربــاره آنهــا بــروز یافتــه  
 است. 

در فارسی بــه امنیــت    های  واژه 
گــردد و محلــی بــرای  بینــی می تعبیر شده است که برناسته از جامعه باشد یا بــرای جامعــه پیش 

 اند. های های گوناگون از امنیت در حوزه اجتماعی شده تفاسیر و برداشت 
ویژه پلــیس را  برناسته از اجتما  نبوده، نهادهای دولتی به مفهوم امنیت در واژۀ  
ها و تعارضات است  داند که در پی حفظ عموم شهروندان از گزند آسیب عامل استقرار امنیت می 

نظر دربــارۀ  هــای مــورد رو این برداشت از امنیت حــاوی ویژگی  . ازاین 64: ص 1385بنویدنیا، 
 شناسی امنیت قرار گیرد، نیست. اولین بــار تــونیس واژه  امنیت اجتماعی که بتواند موضو  جامعه 

بکلاهچیان،  را به کار برد و معنایی به غیر از امنیت اجتماعی مدنظرش بوده است    

های اجتماعی در جوامــع  باره، تبیین تفاوت نظم این رسد مراد تونیس در . به نظر می   135: ص 1382
  بوده است. بدین ترتیب ایــن واژه نیــز اصــطلاح    و جامعه شهری ب ابتدایی ب 

 نظر ما در این مقاله نیست. مورد 
شود؛  ای است که به اشتباه از آن به امنیت اجتماعی یاد می ترین واژه متداول   واژه  

که معنای آن تأمین اجتماعی است و بــه منظــور تبیــین نطرهــایی چــون بیکــاری، فقــر،  حالی در 
های  های وابســته بــه بیمــه گرسنگی ... که مسبب آن زندگی جمعی است، مطرح شده و ســازمان 

:  1382بکلاهچیــان،  ها هستند  آمدن این تهدیدات و آسیب وجود بردن دلایل به میان اجتماعی در پی از 

. این مفهــوم چــون برناســته از بســتر اجتمــا  نیســت و وجــه ســلبی آن غالــب اســت،    136ص  
کارگیری این مفهوم مقصــود مــا از امنیــت اجتمــاعی حاصــل  نظر را ندارد و با به های مورد ویژگی 

شده یا امنیت جامعگی ناظر به تولید امنیت از بســتر  شود. این واژه به معنای امنیت اجتماعی نمی 
که امنیت جامعگی واژة متــداول نیســت، از  آنجا گفته است؛ اما از های پیش جامعه و دارای ویژگی 

 .   137: ص  1382بکلاهچیان، گیرند  واژة امنیت اجتماعی در تبیین این مفهوم مدد می 
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شناسی به مقوله امنیت توجــه دارنــد و  ویژه آنان که از منظر جامعه نویسندگان و پژوهشگران به 
باره دارای اجما  نظر هستند و بــر ایــن باورنــد کــه امنیــت  این دانند، در جامعه را مرجع امنیت می 

شــده و بــه نــوعی امنیــت  داده حقیقت امنیــت اجتمــاعی تعمیم   در شده ب اجتماعی 
ترین مفهوم به امنیت اجتماعی همین مفهــوم  رسد نزدیک شده است ... به نظر می تعمدا  اجتماعی 
 .   1386و   1385بافتخاری،    شده باشد امنیت اجتماعی 

توان گفت مــراد مــا از امنیــت اجتمــاعی در ایــن مقالــه، مفهــوم بندی کوتاه می در جمع
شــده، امنیــت درســتی از آن بــه امنیــت اجتماعی « اســت کــه در فارســی به 

جامعوی و امنیت جامعگی تعبیر شده است. ناستگاه این امنیت، جامعه فروملــی اســت و 
ای که عناصــر و نهادهــای اجتمــاعی بــا سازی اجتماعی دارد؛ به گونهریشه در فرایند هویت 

های فردی و اجتماعی نود در بســتر جامعــه بــه تولیــد و بازتولیــد هویــت و کنش و واکنش
 دهند.سازی را بروز می پردازند و نقش بارز نود در امنیت همبستگی جمعی می 

 سازی  . کارکرد نهادهای اجتماعی در رفتار و هویت 1-2-2

کرد نهادهای اجتماعی به طور عــام اســت و نقــش  آنچه در این مبحث آمده، تجزیه و تحلیل کار 
نهاد نانواده در جایگاه اولین و کارآمدترین بخش از نهادهــای اجتمــاعی در آنهــا مســتتر اســت.  

سازی و  صراحت و روشنی از نهاد نانواده و نقش آن در رفتار و هویت دانشمندان در این بخش به 
کردن جایگاه نهاد  اند؛ بنابراین بنا داریم با برجسته به تبع آن در تأمین امنیت اجتماعی سخن نگفته 

 نانواده در این مباحث، اهمیت این نهاد را در فرایند تعاملات اجتماعی تبلور بخشیم. 
 سازی اول: رفتار 

حو  دربارۀ کارکرد نهادهای اجتماعی در سانت رفتار اجتماعی سخن بسیار گفته شده است و بــه 
باره شکل گرفتــه اســت. طیــف متنــوعی در میــان اندیشــۀ متفکــران و  این اجما  انکارناپذیری در 

انتصار بــه برنــی از آنهــا اشــاره  های متفاوت در این مسئله وجود دارد که به نویسندگانی از نحله 
اند و معتقدند نهاد  شنانتی به تحلیل نهادهای اجتماعی پردانته شود. برنی با رویکرد جامعه می 

پردانته و پایدار بــا هــدفی مشــخص  و اجتماعی به معنای نظامی است از روابط اجتماعی سانته 
شــود و  گذرد و به افراد دیگری منتقــل می اند، می دار آنان که کنش آن از شخصیت افرادی که عهده 
. در این مــورد نقــش    148: ص  1375نلو،  بوثوقی و نیک کند  در طول زمان استمرار و مداومت پیدا می 
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ای در برابر دیگر نهادها دارد؛ زیرا پایدارترین نو  روابط اجتمــاعی را  نهاد نانواده برجستگی ویژه 
گیرد ســراغ گرفــت. اساســا  در  توان در نهاد نانواده که بر مبنای روابط عمیو عاطفی شکل می می 

هایی که دارای کانونی گرم هستند و از انسجام بالایی برنوردارند، انتقال فرهنــگ و  بیشتر نانواده 
 گیرد. سادگی انجام می هویت اجتماعی به شکلی روان و به 

های دستیابی به الگوها در کارکرد نهادهای اجتمــاعی  کوئن به نقش الگوسازی و تعیین روش 
هــای گونــاگون در  نویسد:  نهادها الگوی رفتــار اجتمــاعی شایســته را در موقعیت نظر دارد و می 
های رفتــار شایســته و ناشایســته را بــه  شدن شیوه گذارند و از طریو فراگرد اجتماعی انتیار فرد می 
 باره چند نکته گفتنی است: این . در   112: ص  1376بکوئن،  دهند« افراد نشان می 

کردن از کارکردهــای مبــرهن نــانواده اســت کــه مــورد توجــه دانشــمندان  الــف  اجتمــاعی 
رسد کارکرد نهاد نــانواده در مقایســه  شناسی نیز قرار گرفته است. به نظر می شناسی و روان جامعه 

 با دیگر نهادها در این مورد شایان توجه بیشتری است. 
ها به لحاظ حاکمیت روابــط عــاطفی، اعتمــاد متقابــل  ب  با توجه به اینکه در بیشتر نانواده 

زیادی بین اعضا وجود دارد، اعتماد متقابل بستر مناسبی برای انتقال الگوهای اجتماعی به ســطح  
 ترین موانع مواجه هستیم. اجتما  است و در پذیرش آن با کم 

تواند آثاری ژرف در سانت هویت و امنیت اجتماعی داشته باشــد؛ زیــرا  ج  این موضو  می 
الگوپذیری در دو وجه مثبت و منفی با شدت معنــاداری در نهــاد نــانواده وجــود دارد کــه دیگــر  

اند. پل لازارســفلد نیــز بــا قطعیتــی  بهره بهره یا کم بخشی وثیقی بی نهادهای اجتماعی از چنین اثر 
ها تحــت تســلط نظــام اجتمــاعی کــه در آن زنــدگی  العاده بر این باور است که اساسا  انســان فوق 
. ایــن رویکــرد بــاوری متعصــب از روابــط بــین    100: ص 1376بلازارسفلد، کنند کنند، عمل می می 

هایی با بافت سنتی آغشته بــه نــوعی تعصــب  کرد نانواده نهادهای اجتماعی است که ناظر به کار 
شدن با اشــکالی از  چند با وجود تحولات چشمگیر ناشی از توسعه و جهانی باشد. هر کاستی می 

دهنــد.  آنها در برنی جوامع کنونی نیز مواجه هستیم، حجم زیــادی را بــه نــود انتصــاص نمی 
ناپــذیر نهادهــای غیررســمی در ســاماندهی  تعداد دیگری از پژوهشگران به نقش و کــارکرد انکار 

کننــد. آنــان معتقدنــد در عصــر مــدرن بخشــی از وظیفــۀ  رفتارهای فردی و اجتمــاعی تأکیــد می 
توان این وظیفــه را  راحتی نمی رسمی است و به ساماندهی فردی و اجتماعی بر دوش نهادهای غیر 

. منصــوری دربــارۀ ایــن مرحلــه کــه نقــش سیاســی نهادهــای    107تــا[: ص  بمعینی ]بی از آنها ستاند  
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نویســد:  دســته اول نهادهــایی  اجتماعی را متناسب با نو  سانتار آنها بررسی کــرده اســت، می 
ای در ایــن ارتبــاط ندارنــد و در ایــن زمینــه بــه  شده باشند که مسئولیت و وظیفه ستقیم و تعیین می 

هــای عــادی و  گونه نهادها در جریــان فعالیت کنند. این مستقیم عمل می رسمی و غیر صورت غیر 
: ص  1386بمنصــوری،  کننــد ...«  هــا را منتقــل می ها و گرایش ها، دیــدگاه روزانۀ نود مفاهیم، ارزش 

کرد نهاد نانواده در سانت رفتار اجتماعی در مقایسه با دیگــر  گونه که اشاره شد، کار . همان   119
کننــدگی زیــادی را بــه نــود  رسمی از عمو بیشتری برنــوردار اســت و نقــش تعیین نهادهای غیر 

های  مشــی هایی که همبستگی بالایی دارنــد، در تــرویج نط دهد؛ بنابراین نانواده انتصاص می 
کننــد و موفقیــت زیــادی در جــذب آرای عمــومی بــه دســت  سیاسی ناص کارآمدتر عمــل می 

 آورند. می 

 سازی دوم: هویت 

ــادی از دانشــمندان جامعه  ــارۀ نقــش گروه طیــف زی هــا و نهادهــای اجتمــاعی در  شناســی درب
هــای اجتمــاعی ... کــه شــامل  انــد گروه هــای نــود آورده اند. آنــان در تحلیل آفرینی متفو هویت 

های نانوادگی، دینی، شغلی، آموزشی، جنسی بزنــان و مــردان ، ســنی بکــودک، نوجــوان،  گروه 
جوان، میانسال، پیر و فرتوت ، نظامی، ملی، قومی، طبقاتی باجتماعی  و نظایر آنها هســتند، بــر  

ها که عموما  پایدارترین آنها مقررات قواعد و قوانین موضــوعه اســت، بــه  ها و سنت اساس ارزش 
هــای  تقســیم کــار اجتمــاعی« و وظــایف و  پردازند و در چارچوب تعامل و تبادل با یکدیگر می 

. در ایــن بخــش بــه نقــش و    254: ص  1385بشــعبانی،  شــوند  آفرین می های معین، هویت مسئولیت 
یابی احساس تعلــو  سازی تصریح شده است؛ زیرا در فرایند هویت کارکرد نهاد نانواده در هویت 

های بــارز در ایــن زمینــه اســت. بــدیهی اســت در چنــین فضــای  و عاطفه گروهی یکی از مؤلفه 
ترین کارکرد هر یــک  عاطفی، احساس آسایش و آرامش افراد از تعامل و همزیستی با دیگران مهم 

هایی  از اعضای گروه است؛ بنابراین هویت و امنیت اجتمــاعی از تــراکم چنــین عواطــف و علقــه 
 گردند. شود و از قوام بیشتری برنوردار می پدیدار می 

برنی به نقش طبقه اجتماعی در سانت هویت اجتمــاعی تأکیــد دارنــد و معتقدنــد فــرد در  
آورد و بر اســاس  های طبقه نود را به دست می ها و منش ناگزیر نوی مسیر رشد و تکامل نود به 

هاســت کــه بــه  . این موضو  ناظر به طیف وسیعی از نانواده   28: ص  1381بربانی،  کند  آن عمل می 
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های تعیــین پایگــاه  گیرند؛ زیرا یکی از شانصه لحاظ پایگاه اجتماعی در طبقات معینی جای می 
توانــد  تنهایی نمی هاست و ویژگــی فــرد بــه اجتماعی افراد، وابستگی آنها به نو  ناصی از نانواده 

ای در انتقال نــوی  گویای طبقه اجتماعی او باشد. بنابراین کیفیت کارکرد نانواده به عنوان واسطه 
گــذار اســت.  و منش ناص بر طبقه مربوط به اعضا و سانت هویت فردی و اجتماعی آنهــا تأثیر 

 توان گفت: بندی کوتاه می در جمع 

ســازی از  . رفتار 2هــای ممتــازی در رفتارســازی هســتند؛  . نهادهای اجتماعی دارای ویژگی 1
انتظــار  ای که از نهاد اجتماعی، تولید رفتارهــای ناصــی مورد کند؛ به گونه منطقی قوی پیروی می 

بــدیل  . نهادهای اجتماعی نقشــی بی 4. نهادها دارای کارکردهای آشکار و پنهان هستند؛  3است؛  
کرد نهاد نانواده به لحاظ بافت مســتحکم آن در کلیــه  . کار 5در سانت هویت اجتماعی دارند؛ 

تــوان گفــت رفتارهــای  تر است. حــال می کارکردهایی که از نهادهای اجتماعی بیان شد، برجسته 
های اجتماعی معین هستند که از نظــم منطقــی و عقلانــی  فردی و گروهی ناص، مولود سانت 

مندی متناسب بــا چــارچوب نهــادی مشــخص، تولیــد معینــی از  کنند و هر رفتار نظام پیروی می 
گاه یــک پدیــده  ای است که هیچ رفتارها را به دنبال دارند. این همبستگی نهادی و رفتاری به اندازه 

توان به طور تصنعی از بستر تاریخی و چارچوب سانتی نود نــارج کــرد و بــه  اجتماعی را نمی 
شــنانتی همــواره بایــد افــزون بــر  های جامعه تحلیل و طور منفرد مطالعه نمود. بنابراین در تجزیــه 

ظاهر پنهان نهادها نیز  ای به تولید رفتارهای به کارکردهای آشکار نهادها و سانتارها، نگاه تیزبینانه 
ویژه نهاد نــانواده، در ســانت هویــت و امنیــت  نهایت اینکه فرایند کارکردی نهادها به داشت. در 

 تری به صورت پنهان و نانودآگاه در جریان است. اجتماعی به طور آشکار و به گونۀ قاطع 
 مبانی نظری  

ها قبل مورد توجه عالمــان    از مباحثی است که به لحاظ اهمیت از سال موضو  کارکرد ب 
شدن کارکرد و تفکــر  شناسان بوده است. شاید یکی از دلایل برجسته ویژه جامعه علوم اجتماعی به 

زمین، ظهور نگاه پراگماتیستی به عرصه اجتما  و رشــد عقلانیــت ابــزاری  کارکردگرایی در مغرب 
گیری عصــر رنســانس باشــد کــه تولــد مکتــب کــارکردگرایی  مــیلادی و شــکل   19و    18در قــرن  

   را در پی داشته است. ب 
بودن بــه معنــای اجتمــاعی آن،  پــذیر در این رویکرد، سودمندی در معنــای اقتصــادی و نقش 
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شناســان بــر ایــن باورنــد بنیــان  دهــد. جامعه های اجتمــاعی را شــکل می اساس نگــاه بــه پدیــده 
کارکردگرایی بر این واقعیت استوار است که کلیــۀ ســنن، مناســبات و نهادهــای اجتمــاعی دوام و  

بتوســلی،  ای بستگی دارد که در نظام اجتماعی یعنی کــل بــر عهــده دارنــد  بقایشان به کار یا وظیفه 

شناسی در  نظر دانشمندان جامعه کردگرایی مطمح . مفهوم دیگری که در مکتب کار   212: ص 1369
های  ها و سانت گویی به نیازی از نیازهای اجتماعی از سوی پدیده این رویکرد بوده است، پاس  

 اجتماعی است. 
مسئله دورکیم در تحلیل کارکردهای اجتماعی این است که یک سانتار معــین چــه نیــازی را  

بخشــی و  . بنابراین مسئله تنها به اثر   122: ص  1374بریتزر،  سازد  تر برآورده می برای یک نظام گسترده 
باید ناظر بر رفع نیازی در جامعــه باشــند. ویژگــی بــارز  شود، بلکه کارکردها می کارکرد نتم نمی 

دیگر در رویکرد کارکردگرایی در تحلیل و ارزیابی نهادهای اجتماعی که توجــه دانشــمندان را بــه  
توان همه عناصــر موجــود در  های اجتماعی است؛ زیرا نمی نود جلب کرده، نو  کارکرد سانت 

باره معتقدنــد  این یک سانت را دارای کارکرد مثبت دانست. برنی از اصحاب این نحله فکری در 
موجــه ...  کارا با عناصر غیر ما در هر نظام به وجود سه عنصر کارا یا دارای آثار و نتایج مناسب ضد 

کنند و بالانره عناصر بیکار که فاقــد اثــر و نتیجــه در  که حتی در جهت تخریب وحدت عمل می 
. برنــی دیگــر از    222: ص  1369بتوســلی،  بــریم  نظــام بــوده و کــارکردی بــر عهــده ندارنــد پــی می 

انــد و  پردازان این چارچوب فکری، از کارکردهای پیدا و نهان نهادهای اجتماعی سخن گفته نظریه 
اند کــه در تحلیــل کــارکردی اهمیــت بســزایی دارنــد و آن وجــود  بین کارکردها تمایزی قائل شده 

های  . آنان بر این تأکید دارند کــه ســانت   223: ص  1369بتوســلی،  کارکردهای آشکار و پنهان است  
ظاهر نامحسوســی  گذارند، پیامدهای بــه اجتماعی به موازات آثار آشکاری که از نود به جای می 

در نظام اجتماعی دارند که در یک تحلیل منطقی و موشکافانه قابل شناسایی هستند. آنچه در این  
تواند چارچوب مفیدی بــرای  های مکتب کارکردگرایی آمده، می مبحث به عنوان بخشی از ویژگی 

سازی و تــأمین امنیــت اجتمــاعی  ویژه نهاد نانواده در هویت تحلیل کارکرد نهادهای اجتماعی به 
 باشد. 

 . رابطه کارکردهای نهاد خانواده و امنيت اجتماعی 1-2-3

شناســان،  نهاد نانواده بــه لحــاظ تنــو  نــوعی و کــارکردی دارای انــوا  گونــاگونی اســت. جامعه 
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اند که به منظور رعایت انتصــار بــه  های زیادی با ماهیت مشترک از نانواده ارائه کرده بندی دسته 
های زیستی، مرکــب، زن  شود. سارونانی در شمارش انوا  نانواده به نانواده یک مورد اشاره می 

یــابی، فرزنــدزایی، نــاقص، پــدرومادری،  و شوهری،گسترده، پیوسته، مادر مرکز، فرزند مرکــز، راه 
ای و زادروگا اشاره دارد و ضمن تبیین مفهوم هر یک، به کارکردهای ناص آنها نیــز  ستاکی، هسته 

گونه که در مبحث تعاریف آمد، مقصود مــا از نــانواده  . همان   136: ص  1370بسارونانی،  پردازد  می 
ویژه جامعۀ ایرانی است. در ادامه ابتدا  ای و کارکردهای آن در جوامع به در این مقاله نانواده هسته 

شناسان و دانشمندان مختلف در عرصــه تعــاملات  به تبیین کارکردهای نهاد نانواده از نظر جامعه 
انتصار به رابطه آن با امنیت اجتماعی اشــاره کــردیم؛ ســپس نقــش نهــاد  اجتماعی پردانتیم و به 

سازی اجتماعی و از آن طریو در تــأمین و تقویــت امنیــت اجتمــاعی قــدری  نانواده را در هویت 
 ایم. روشن کرده 

 اول: کارکردها 

نهاد نانواده مانند دیگــر نهادهــای اجتمــاعی دارای کارکردهــای متنــوعی در درون نــانواده و در  
گــذاری بــر  بیرون آن یعنی عرصه اجتماعی است. کــارکرد نهــاد نــانواده در درون نــانواده بــا اثر 

چهره بــین  بــه ای دارد. به لحــاظ اینکــه ارتباطــات مســتقیم و چهره کننده اعضای نود نقش تعیین 
اعضای نانواده وجود دارد، تأثیر و تأثرات متقابل بین اعضا از عمو و پایداری بیشــتری برنــودار  

گرفته ایم، از ورود به تعاملات درونی  است. با توجه به اینکه در این مقاله نهاد نانواده را مفروض 
کنیم و به کارکردهــای نهــاد نــانواده در  نانواده که مربوط به روابط بین اعضاست، نودداری می 

 ایم. تعامل با دیگر نهادهای اجتماعی پردانته 
اند. آنــان  شناسان دربارۀ کارکردهای اجتماعی نهاد نانواده به نکات مهمی اشاره داشته جامعه 

کرد دیگر نهادهــای اجتمــاعی  های اجتماعی مکمل کار نقش و کارکرد نهاد نانواده را در سانت 
اند و آثار آن را در تقویت هویت و امنیت اجتماعی در  از جمله نهاد آموزش و مذهب و ... دانسته 

کردن  نلو افــزون بــر کــارکرد پرورشــی و اجتمــاعی کنند. وثوقی و نیــک سطح بالایی ارزیابی می 
کودکان که در ارتباط با انوا  نانواده متفاوت هستند، به وظیفه فرزندزایی ایجاد هویت اجتمــاعی  

. همچنین آنها کارکردهای تولیــد تعلــیم و    174: ص  1376بکوئن،  کنند  حمایت و ارشاد فرد اشاره می 
کننــد و بــه تبیــین هــر یــک  تربیت و آموزش حرفه و فن در نانوادۀ سنتی روســتایی را مطــرح می 
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کردن کودک ایجاد تعلو در برابر  ترین نتایج کارکرد پرورشی و اجتماعی پردازند. یکی از بدیهی می 
گیری هویت و تأمین امنیــت متقابــل اجتمــاعی  های اجتماعی است که بسترساز شکل افراد گروه 

داند که ماهیت آنها  باشد. کوئن نانواده را در جایگاه یک نهاد اجتماعی دارای کارکردهایی می می 
. او در ادامــه بــه تنظــیم رفتــار    131: ص  1376بکــوئن،  پــذیرد  از فرهنگی به فرهنگ دیگر تفــاوت می 

کردن فرزنــدان،  ولد، مراقبت و محافظت از کودکان، ناتوانان و ســالمندان، اجتمــاعی و جنسی، زاد 
آوردن امنیت اقتصــادی در جایگــاه کارکردهــای نــاص  تثبیت جایگاه و منزلت اجتماعی و فراهم 

 کند. انتصار تشریح می نماید و ابعاد هر کدام را به نهاد نانواده اشاره می 
:  1382بفرنجســته،  فرنجسته نیز با اشاره به کارکردهای فرهنگی، آموزشی و اقتصــادی نــانواده  

، به تشریح ابعاد هر یک از آنها پردانته است. علی قائمی نهاد نــانواده را ضــامن تکامــل    45ص  
کند که حرکت سالم اجتماعی بر محور نــانواده، دوام و  داند و بر این نکته تأکید می اجتماعی می 

. همچنین وی معتقد است حیات اجتماعی بــر    55: ص  1368بقــائمی،  بقای بشریت را به دنبال دارد  
 نهاد نانواده استوار است و بنیان سعادت و بهروزی مردم ناشی از انسجام آن است. 

برنی متفکران اسلامی ایفای نقش بزرگــی را در میــدان علــم، فرهنــگ، اقتصــاد، سیاســت،  
، بــرای نهــاد نــانواده    152: ص  1383بالبدری،  شود  اجتما  و هر چیز دیگری که به انسان مربوط می 

داننــد. ایــن رویکــرد غالبــا   اند؛ زیرا نانواده را ریشه، پایه و اساس هر اجتما  و هر امتــی می قائل 
ناظر بر سانتار موجود نهاد نانواده در جوامع اسلامی اســت کــه در مقایســه بــا جوامــع غربــی  

 استحکام بیشتری دارد. 

کرد عاطفی نانواده و نیاز جامعه به احساس تعلو و پیوند میان اعضــا،  نویدنیا در توضیح کار 
بر این باور است که حیات جامعه در گرو احساس تعلو وابستگی و پیوند میان اعضای آن است؛  

تــرین ضــرورت حیــات  ای که مراقبت از احساس تعلو و تعهد افراد در برابر یکدیگر، مهم به گونه 
توانــد  توان گفت تنها نهادی کــه می باره می این . در   29: ص  1385و    1384بنویدنیا،  هر اجتماعی است  

به بهترین وجه از عهده چنــین ضــرورتی برآیــد، نهــاد نــانواده اســت؛ چراکــه لازمــۀ مراقبــت از  
احساس تعلو افراد به یکدیگر، وجود روابط عاطفی عشو و محبت اســت کــه شــکل حقیقــی و  

شــود، در  توان یافت و آنچه گاهی در دیگر نهادها مشاهده می واقعی آن را تنها در نهاد نانواده می 
سطح بالایی از شکنندگی قرار دارد و ناپایدار است. این نتیجه مــا را از ظرفیــت نهــاد نــانواده در  

ترین انتظار هر یک از افــراد انســانی در روابــط بــا  کند؛ زیرا ابتدایی سازی آگاه می هویت و امنیت 
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 دیگران، احساس آرامش، آسایش و امنیت از همزیستی با آنان است.  
داند و بر این بــاور اســت کــه  ترین اشکال اجتما  طبیعی می چلبی نانواده را یکی از کوچک 

های زناشــویی  نانواده یک اجتما  یا یک مای کوچک است که در آن تعهدات اجتماعی و علقــه 
: ص    1384،  رئیســی ب نسبتا  پایدار بین حداقل دو نفر بزن و مرد  با پشتوانه تعاملات گــرم وجــود دارد  

رسد مراد وی از آوردن واژۀ  مای کوچک« در تحلیل سانت نانواده، به کــارکرد  . به نظر می   69
 سازی اجتماعی نانواده اشاره داشته باشد. هویت 
توان کارکردهای نهاد نانواده را در دو دسته کلی نلاصه کرد: دانشمندان علــوم  مجمو  می در 

های فرهنگی و اجتمــاعی بــه وجــه نــرم و از  اجتماعی و سیاسی در مباحث نود معمولا  از مؤلفه 
کنند. با توجــه بــه اینکــه  های سیاسی و اقتصادی به وجه سخت کارکرد نهاد نانواده یاد می مؤلفه 

نانواده دارای انبوهی از کارکردهای گوناگون در ابعاد مختلف اســت، ایــن کارکردهــا در الگــوی  
 بندی هستند. فوق قابل دسته 

 کارکرد نرم خانواده 

 الف( ابعاد فرهنگی 

ها، نمادهای فرهنگــی، کیفیــت روابــط و .... در تعــاملات اجتمــاعی را  اعتقادات، باورها، ارزش 
گیرد که از رویکردی به رویکرد دیگر متفاوت است. نو  انتخاب و منش نهاد نانواده که  دربر می 

دهی بــه هویــت نــانوادگی و در شــکل  اعضای آن در ارتباط تنگاتنگ عاطفی هستند، در شــکل 
دهی به هویت فرهنگــی مــؤثر اســت؛ ماننــد نــانواده مــذهبی، متــدین،  یافتۀ آن، در شکل تعمیم 
بار و ... نام برد کــه  و بند مذهبی، بی توان از نانواده غیر دار مذهبی و .... . در مقابل می نسب و اصل 

 شوند که زیربنای آن نهاد نانواده و هویت حاکم بر آن است. همگی از رویکردی مشتو می 
 ب( ابعاد اجتماعی 

شــود و  ای است که به واسطه ازدواج دنتر با پسر بین یک نانواده با دیگر نانواده برقــرار می علقه 
یابد، تعهد نانواده در قبال تعاملات اجتماعی مانند معاملــه،  به سطوح مختلف جامعه تعمیم می 

گرفتن یا وفای به عهد، که در صورت التزام عملی و یا عدم التزام عملی، ضمانت اجــرای آنهــا  وام 
در وهله اول درونی، یعنی احساس نوشحالی و مسرت یــا احســاس گنــاه و تقصــیر اســت و در  
وهله دوم بیرونی شامل تأیید یا عدم تأیید نانوادگی و اجتماعی، ملامت یــا تحســین نــانوادگی و  
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 اجتماعی، طرد یا جذب نانوادگی و اجتماعی است.  
تــوان در ابعــاد آشــکار فرهنگــی و  گفتنی است کارکردهــای نــرم نهــاد نــانواده را صــرفا  نمی 

مستقیم و به تعبیری پنهان نیز  اجتماعی محدود کرد؛ زیرا کارکردهای نرم در حوزۀ کارکردهای غیر 
 قابل شمارش و تجزیه و تحلیل هستند. 

 کارکرد سخت خانواده 

 الف( ابعاد سیاسی 

ها اعم از نانواده و دیگر نهادها در این بعد مشتمل بر زور، اقتــدار، ســلطه و جاذبــه در  ابزار گروه 
روند تعاملات اجتماعی است. در این نــو  از تعامــل، نقــش دولــت و پلــیس برجســتگی دارد و  

آمیز  های دارای روابط سرد و همچون دو حریف در مقابل هم وعده مبتنی بر روابط تعــارض گروه 
هــا در ایــن بعــد  است. کشمکش و نزا  از هنجارهای بدیهی در روابط بین نانواده و دیگــر گروه 

 است و نهادهای حقوقی و پلیسی عموما  نقش میانجی دارند.  
سیاست در شکل اثباتی نود روابط اجباری مبتنــی بــر علقــه امنیتــی بــین دوســت و دشــمن  
ببالقوه  با پشتوانه زور است. این دوستی و دشمنی معمولا  به صــورت دو نــو  تضــاد اجتمــاعی  

کند. نو  اول، تضادهای تــوزیعی در وضــعیت  ببالقوه  و به دو شکل دانلی و نارجی تجلی می 
. در این بعد از ابعــاد ســخت    75: ص  1384بچلبی،  کمیابی است؛ نو  دوم تضادهای ارزشی است  

رسد  ها هستیم و به نظر می کرد نانواده، شاهد امنیتی برناسته از اقتدار قانونی در بین نانواده کار 
های هویتی رو به افول باشــد و امنیــت موجــود در جامعــه  سازی عناصر و شانص ماهیت امنیت 

 ها منتقل نکند. درک عمیقی از احساس امنیت را به درون نانواده 
 ب( ابعاد اقتصادی 

هــا یــا تمــایلات مــادی،  ابزار ارتباطات اجتماعی در حوزه اقتصــاد پــول یــا منــابع مــادی، انگیزه 
ای هستند و افراد در تعــاملات فــردی و اجتمــاعی نــود بــر  های اقتصادی و روابط مبادله فعالیت 

کننــد و در تمــام مــراودات، نقــش منــافع  گری و هزینه و فایده با مسائل برنورد می مبنای محاسبه 
شود. در این زمینه گاهی شاهد تخریب روابط عاطفی بین اعضای یک نانواده  مادی برجسته می 

شوند و تضاد منافع طرف مقابــل  هستیم. در این بعد مانند بعد سیاسی، تضادها نیلی عریان نمی 
ای  باشد. بنابراین در درون نود مبادرت به سانت مراودات، آداب و سنن اجتمــاعی ویــژه نیز می 
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هاست. این شکل از تعامــل در چــارچوب  کند که مبتنی بر تعاملات اقتصادی در بین نانواده می 
سازد که ضــریب شــکنندگی  سازی اجتماعی را متبلور می محیط مفهومی نود، ظرفیتی از امنیت 

شناسان غرب، جایگزینی روابط اقتصادی به جای روابــط عــاطفی در  آن قابل توجه است. جامعه 
دانند و معتقدنــد بــا انتقــال تولیــد  تعاملات اجتماعی را موجب افول کارکردهای نهاد نانواده می 

کنند و  اقتصادی از مزرعه به کارنانه، افراد نانواده دیگر به صورت یک واحد با یکدیگر کار نمی 
همراه با نیاز کارگران به کار در کارنانه، وظایف اصــلی نــانواده بــه نهادهــای تخصصــی دیگــر  

. این روند ضمن رننه در شکل سنتی نهاد نانواده، حذف یا تنــزل    40: ص  1371بتافلر،  واگذار شد  
سازی اجتماعی آن، ناظر بر انجــام محاســبات هزینــه و  تعاملات عاطفی و کاهش کارکرد هویت 

فایده در ارتباطات بین فردی و نانوادگی است که نقش مؤثری در تــأمین امنیــت اجتمــاعی ایفــا  
 کند. نمی 

 دوم: نقش نهاد خانواده در تقویت هویت اجتماعی 

در آرا و اندیشۀ پژوهشگران علوم اجتماعی و سیاسی که در مجامع و مقاطع مختلف انتشار یافتــه  
است، نهاد نانواده از نهادهایی است که در کنــار دیگــر نهادهــای اجتمــاعی همچــون مــذهب،  

کردن اعضای نانواده را دارد. بنــابراین  آموزش و پرورش و .... بیشترین کارکرد در فرایند اجتماعی 
ای در ســانت  ضمن اینکه نود بخشی از هویت افراد و گروه های انسانی است، نقــش برجســته 

 کند. آفرینی می ارتقای ضریب هویت اجتماعی دارد و همواره نقش 
هــای سیاســی، اقتصــادی،  ای که آن را ناشــی از ترکیــب نظام چلبی در مبحث اجتما  جامعه 

ای از چهار رکــن اصــلی شــامل قواعــد  نویسد:  اجتما  جامعه داند، می اجتماعی و فرهنگی می 
شــود«. او چــون  جمعی، تعامــل اجتمــاعی، منــابع اجتمــاعی و وابســتگی عــاطفی تشــکیل می 

کنــد کــه  دانــد، ایــن پرســش را مطــرح می وابستگی عاطفی را یکی از ارکــان اصــلی اجتمــا  می 
آید؟ در پاس  به این پرســش بــه ارتبــاط فــرد از دو  وابستگی عاطفی به جمع چگونه به وجود می 

طریو با جامعه بیکی از طریو رابطۀ اجتماعی با دیگران و دیگری از طریــو عضــویت اجتمــاعی  
نفســه وابســتگی  کند و معتقد اســت افــزون بــر رابطــه اجتمــاعی کــه فی در اجتماعات  اشاره می 

پــذیری یــا  کنــد، در بســتر تعــاملات اجتمــاعی نــوعی جامعه عاطفی و علاقه اجتماعی تولید می 
ها  اســت.  آموزد عضو چه گروهی بگروه گیرد. بدین ترتیب که فرد می کردن صورت می اجتماعی 
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کنــد:  پردازد و چنین استدلال می آفرینی نانواده در قوام هویت می گاه طی بحثی به فرایند نقش آن 
کند. در ایــن   بعد از تولد، فرد اولین تجربه اجتماعی نود را در نظام اجتماعی نانواده کسب می 

کنــد.  اجتما  کوچک فرد گرایش مثبت نسبت به مادر، پدر و بقیه اعضای نانواده نــود پیــدا می 
پردازد و در آن فــرد نســبت بــه  پذیری است که به پرورش عاطفه فرد می نانواده اولین بنگاه جامعه 

پذیری اولین هویــت کــه همانــا  کند. در این مرحله از جامعه سایر اعضا وابستگی عاطفی پیدا می 
.    102: ص  1384بچلبــی،  شــود«  احساس عضویت در اجتما  طبیعــی نــانواده اســت، کســب می 

یافته را از نظام شخصیتی کســب کــرده باشــد، همــه  گاه اگر فرد میل به وابستگی عاطفی تعمیم آن 
کنــد. در چنــین  داند و در قبال همه احســاس تعهــد و تکلیــف جمعــی می انسان ها را از نود می 

هایی کــه در وهلــه اول مــورد توجــه  گیری هویت اجتماعی، یکــی از مؤلفــه فضایی، ضمن شکل 
است، پرهیز از ناامنی، اذیــت و آزار و ســلب آزادی دیگــران و در مقابــل حفــظ احتــرام و حقــوق  

دار نانواده  نو  نود و تأمین امنیت عینی و روانی آنان از کارکردهای عمیو و ریشه انسانی افراد هم 
 تواند باشد. مبتنی بر وابستگی عاطفی می 

شــده در بســتر اجتمــا   نویدنیا با اشاره به ظرفیــت ســانت هویــت در محــیط امنیــت تولید 
نمایانــد،  آنچــه انســان نــود را در آن می محلی و .... قومیت و هر نویسد:  حفظ نانواده، هم می 

زنــد تــا بتوانــد هویــت و  دغدغه امروز بشر است؛ به همین دلیل بــه امنیــت اجتمــاعی گریــز می 
. در ایــن بخــش بــا نــوعی دور    62: ص  1385بنویــدنیا،  تعلقات نویش را در سایۀ آن پاسداری کند  

سو امنیت اجتماعی را یک تولیــد مشــتو از هویــت اجتمــاعی برداشــت  شویم؛ از یک مواجه می 
 دانیم. گیری هویت را در سایه امنیت اجتماعی پایدار محقو می کنیم و از سوی دیگر شکل می 

ها و نهادهای اجتماعی اشــاره دارد  شعبانی در تکوین هویت اجتماعی به جریان تعاملی گروه 
هــا،  های نانوادگی، دینــی، شــغلی، آموزشــی و ... بــر اســاس ارزش و بر این باور است که گروه 

: ص  1385بشــعبانی،  شوند  آفرین می پردازند و ... هویت ها و ... به تعامل و تبادل با یکدیگر می سنت 

ساز اجتماعی نداده است؛ بنابراین به طور  . او در این مورد نقش زیادی به هنجارهای هویت   254
 تر برنوردار است. طبیعی نانواده از جایگاهی برابر و گاهی پایین 

اثــر  کارکرد نهادهــای اجتمــاعی و ویژگــی افــراد در برنی دیگر از نویسندگان به کارکرد و ضد 
گذاری بر هویت اجتماعی تکیه دارند و معتقدند نهادهای اجتماعی همیشــه نقــش مثبــت یــا بــه  

نظر، دارای  تعبیری کارکرد ایجابی مطلوبی ندارند و متناســب بــا شــرایط و محــیط هــویتی مــورد 
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گیری مــنش، شخصــیت و  جانبه هستند. از نظر آنها عوامل اجتماعی که در شــکل های چند نقش 
گذارنــد، متعــدد هســتند کــه نــانواده، مدرســه و ... از جملــه ایــن عوامــل  رفتار انسان تــأثیر می 

توانند در یک مسیر صحیح و سالم یا انحرافــی تــأثیر داشــته باشــند  باشند. همۀ این عوامل می می 
ویژه نهــاد  . این تحلیل به کارکردهای مثبت و منفــی نهادهــای اجتمــاعی بــه   98: ص  1384برئیســی،  

نانواده اشاره دارد. نقش و کارکرد نهاد نانواده در هویــت و امنیــت اجتمــاعی را بــا الگــوی زیــر  
شود که به  . از این الگو به عنوان نظام آگزیوماتیک یاد می   102: ص 1370پور، برفیع توان تبیین کرد می 

 صورت زیر است.  
 سازی نقش نهاد خانوده در تأمین امنیت اجتماعی فرایند نظریه 

 پس در پی تقویت هویت اجتماعی است. =  گفتارها: اگر نانواده در جامعه منسجم باشد  
پــس در پــی تحقــو امنیــت  =  ها: اگر نانواده در پی تقویت هویت اجتمــاعی باشــد آگزیوم 

 اجتماعی است. 
 پس در پی تحقو امنیت اجتماعی است.   = تئورم: اگر نانواده در جامعه منسجم باشد  

هــای منســجم و واحــد روابــط مطلــوب و عــاطفی، همزمــان در  گفتنی است کارکرد نانواده 
شدنی است و از این منظر دارای فواصل زمــانی محســوس  تقویت هویت و امنیت اجتماعی درک 

 نیست. 

های هویت و امنيت اجتماعی و نقش نهادهای اجتماعی و  پذیری . تهدیدها و آسيب 1-2-4
 خانواده در پيشگيری از آن و مقابله با آن 

درستی از هویت اجتماعی به عنــوان پایــه و اســاس امنیــت اجتمــاعی نــام  دانشمندان مختلف به 
اند و معتقدند به موازات تقویت ضریب هویت اجتماعی، امنیت اجتماعی نیز قــوام بیشــتری  برده 
یابد و عکس آن اثر منفی در میزان امنیت اجتماعی دارد. بوزان، انتلال در امنیت اجتمــاعی را  می 

های هــویتی  شوند. او شانص های هویتی جامعه تهدید می داند که شانص مربوط به زمانی می 
ها اغلــب از دانــل  داند که این ارزش را شامل الگوهای سنتی، زبان، فرهنگ، هویت مذهبی می 

ای دیگــر بــا نگــاهی  . عــده   147: ص  1378ببــوزان،  گیرنــد  کشورو قومی و رسوم مورد تهدید قرار می 
شــدن از تهدیــدهای ناشــی از بحــران  کنند که امنیت اجتمــاعی ... فارغ گونه تحلیل می سلبی این 

های اقتصادی، معیشتی و فرهنگی و مســائل  هویت، ضعف نهادهای جامعه و کاهش ناهنجاری 
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: ص  1383بربیعــی،  شود  های اجتماعی تلقی می رفتن نظم عمومی و حفظ هویت مربوط به بقا و بالا 

. این مباحث ناظر بر تقدم قوام یا زوال هویت اجتماعی بر ارتقا یا کاهش امنیــت اجتمــاعی    287
گیری هویت اجتماعی، انتظار اســتقرار امنیــت اجتمــاعی پایــدار  معنا که بدون شکل است؛ بدین 

گیری هویــت اجتمــاعی اســت. بنــابراین  ناپــذیر شــکل بیهوده بوده و تولید امنیت، نتیجه اجتناب 
های  رسالت عملی اعضای جامعه در تأمین و ارتقــای امنیــت اجتمــاعی، پاســداری از شــانص 

 ویژه نانواده است. هویت اجتماعی در بستر نهادهای اجتماعی به 
شــود  انتصار اشــاره می های عناصر هویت اجتماعی به در ادامه به برنی از تهدیدها و آسیب 

نشدن صحیح آنها، دچار ضعف نواهند شد. در این مبحث ناکارکردی  که در صورت پاسداشت 
و ضدکارکردهای نهاد نانوده و تأثیر آنها در تضعیف امنیت اجتمــاعی دارای برجســتگی زیــادی  

 است. 
 . وقوع بزهکاری 1-2-4-1

مدنل، وقتی نهاد نــانواده نقــش و کــارکرد نــود را از  پوشی از نقش دیگر متغیرهای ذی با چشم 
دهد و از سوی دیگر در نظــارت و کنتــرل  گویی به انتظارات اعضا از دست می سو برای پاس  یک 

باره عده ای بر  این شویم. در گسسته مواجه می هم شود، با نوعی نانواده از بر سلوک آنان ناتوان می 
بودن،  گسسته در کنار عواملی چون درآمد پــایین نــانواده، پرجمعیــت هم این باورند که نانواده از 

فعالی، یــک  و الدین، هوش بهر پایین، نبود موفقیت و بیش  تربیت ضعیف فرزندان، نظارت ناچیز 
. بنــابراین اغلــب راه بــرای آلــودگی و    175: ص  1384بنیکوگفتار،  کننده قوی بزهکاری است  بینی پیش 

های اجتماعی هموار نواهد شد و به واسطۀ طرد عنصر بزهکــار از جامعــه و  ارتکاب اعضا به بزه 
شــود، نــود را از جمــع بیگانــه احســاس  نانواده، به طور طبیعی فرد دچار آشــفتگی هــویتی می 

تر را بــه دنبــال داشــته باشــد و  های بیشتر و بزرگ تواند شدت ارتکاب به بزه کند و این روند می می 
کنندگی آن در تأمین امنیت اجتمــاعی افــزایش یابــد. برنــی نویســندگان در ارزیــابی  نقش ویران 

های  ضریب امنیت در سطح جامعه معتقدند میزان وقو  جرم و جنایــت در مقایســه بــا شــانص 
: ص  1383بکامــل الســعید، دهندۀ مناسبی برای سنجش ســطح امنیــت اجتمــاعی اســت دیگر، نشان 

. برنی دیگــر پیــدایش انــوا  جــرایم ارتکــابی نوجوانــان را معلــول ترکیبــی از عوامــل نظیــر    130
ها و مبــانی مــذهبی و انلاقــی و ...  شــدن پایــه هــا، سست پاشیدگی نانواده هم ریختن و از هم در 
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 .   99: ص  1384برئیسی،  دانند و در این میان توجه ناصی به نانواده ... دارند  می 
 شکنی . هنجار 1-2-4-2

برنی دانشمندان گسستگی کانون نانواده و دلبستگی بــه افــراد منحــرف را از عوامــل رفتارهــای  
کننــد کــه نابســندگی تعلــو بــه  گونــه تحلیــل می داننــد و این اجتماعی جوانان و نوجوانان می ضد 

تــرین عوامــل[ رفتــار  نانواده، همســالان و مدرســه و دلبســتگی بــه همســالان منحــرف از ]مهم 
ای کــه نخواهــد یــا نتوانــد  . در موارد دیگر نــانواده   173: ص 1384گفتار، بنیکو اجتماعی هستند ضد 

کردن اعضای نود بــه دلایــل گونــاگون دچــار  هنجارهای اجتماعی را درونی سازد و در اجتماعی 
کارکردی شود، به طور طبیعی از انجام اعمال نلاف هنجــار ابــایی نــدارد؛  کارکردی و گاه ضد بی 
پذیری عناصــر هویــت  شکنی مــی شــود. ادامــه ایــن رونــد موجــب آســیب نتیجه دچار هنجار در 

 شود. اجتماعی و کاهش ضریب امنیت اجتماعی می 

نیافتن توانمندی نظام اجتماعی با نیازهای فزاینده افراد در جایگاه یکــی  ای دیگر از انطباق عده 
گونــه مــوارد دچــار  هــا در این ای کــه اگــر نانواده اند؛ به گونــه شکنی یاد کرده از علل بروز هنجار 

بــاره  این پــور در ســرعت ایــن رونــد نواهنــد افــزود. رفیع  کردی شوند، بــه کار کردی یا ضد کار بی 
ها و نیازهای جدید به مردم تزریو نشــده اســت ... جامعــه در  نویسد:  تا موقعی که ... ارزش می 

هــا و نیازهــای جدیــد وارد جامعــه شــوند و مــردم آن  حال تعادل نواهد بود«. امــا  وقتــی ارزش 
ها و نیازها را بپذیرند و مایل به دستیابی به آنها باشــند، امــا ابــزار دســتیابی بــه آن را نداشــته  ارزش 

کنند و بــه هــر  باشند و راه رسیدن به آن اهداف عملا  برایشان مسدود باشد، احساس نارضایتی می 
. نتیجــه ابتــدایی چنــین    36: ص  1376پــور،  برفیع اقدام مغایر با سیستم موجــود دســت نواهنــد زد«  

وضعی، ضــعف علقــه اجتمــاعی مــردم بــه نظــم موجــود، عــدم احســاس هویــت اجتمــاعی و  
شکنی نواهد بود؛ زیرا اقشار زیادی از مردم شرایط حاکم را در راســتای امنیــت رفــاهی و  هنجار 

ســاز فاقــد  های هویت شوند. در این فضا شانص دانند و نواستار تغییر وضع می روانی نود نمی 
دهــد کــه بــه طــور طبیعــی در تضــعیف  کارکرد مؤثر نواهند بود و تضاد منافع در جامعه را می 

 امنیت اجتماعی نقش دارد. 

 های مرجع .تضعیف نقش گروه 1-2-4-3

هــای مرجــع  هایی که نقش مستقیم در سانت هویت و امنیت اجتماعی دارد، گروه یکی از مؤلفه 
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ها ایــن واقعیــت را بیــان  شناسان مکتب کارکردگرایی  در تبیین نقش گروه هستند. مرتن باز جامعه 
کند که نود به آنهــا تعلــو  کند که فرد رفتار نود را برای تأیید یا نفی گروهی هدایت مرجع می می 

هــا در مباحــث اجتمــاعی  های مرجــع بــومی کــه نانواده . اگر گروه   72: ص  1377ورف،  بدارند ندارد  
گیرند، در کارکرد نود ضعف داشته باشند و از  ویژه در تقویت هویت اجتماعی از آنها الگو می به 

سازی متناسب بــا شــرایط متحــول جهــانی برنیاینــد، هویــت اجتمــاعی  بودن و هنجار عهده الگو 
نظران این ناتوانی هنگامی که در کنار توانــایی  شود. به تعبیر برنی صاحب جامعه دارای بحران می 

ای قــوی و قدرتمنــد و جاذبــه کــاذبی دارنــد،  های مرجع نارجی قرار گیرد که حضور رسانه گروه 
تولید هویــت اجتمــاعی  نتیجه فرایند باز بسا مقبولیت بیشتری به گروه مرجع نارجی بدهد؛ در چه 

ــن گروه  ــانی،  هــا هــدایت نواهــد شــد  توســط ای ــا رســوا    82: ص  1381برب ــن صــورت ب . در ای
ناپــذیر  های بــین نســلی اجتناب ها و الگوهای بیگانه در اجتما  بومی، ایجاد شکاف فرهنگ نرده 

های انــدک، تعارضــات اجتمــاعی  شود و به بهانه گردد. بنابراین جامعه دچار بحران هویت می می 
 گذارد و امنیت اجتماعی لرزان محصول چنین وضعیتی است. روبه فزونی می 

 های اجتماعی توجهی به آداب و سنت .بی 1-2-4-4

شدن آثار زیادی بر سانت اجتماعی نــانواده و  تغییرات اجتماعی پرشتاب ناشی از فرایند جهانی 
کارکردهای آن بر جای گذاشته است؛ به همین دلیل دیگر، فرزندان همچون والدین تعلــو نــاطر  

ای ناامیدانه بیــان  زیادی به آداب و سنن اجتماعی ندارند. این نگرانی به جایی رسیده است که عده 
های نانوادگی از جمله مراسمی که نانواده در ایام سوگواری یا جشن  کنند که احترام به سنت می 

های اعتقادی بزرگان نانواده از دیگر مواردی اســت کــه نــزد نســل  دارد و پیروی از ارزش برپا می 
مــدت  . ادامــه فــرض مــذکور در میان   55: ص  1379بعصــاره،  حاضر مورد تردید قــرار گرفتــه اســت  

حاصلی جز تضعیف آداب و سنن اجتماعی، تقلیل قدرت هنجارســازی و بــروز بحــران هویــت  
ای کــه بــر امنیــت  کننده اجتماعی به دنبال ندارد. بنابراین روند مزبور پیامدهای بعدی و آثار ویران 

 بینی است. گذارد، قابل پیش اجتماعی از نود به جای می 
 .تضعیف زبان و ادبیات بومی  1-2-4-5

هــا کــه از رســانه هــای  گیــری زیــاد نانواده کارکردی نهــاد نــانواده در بهره کارکردی و گاه ضد بی 
شــدن اســت،  نارجی به واسطه توسعه بسیار زیاد وسایل ارتبــاطی ایجــاد شــده و از آثــار جهانی 
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گردد. به دنبــال رســوا اصــطلاحات  فرهنگی زبانی ادبیات بیگانه در جامعه می سبب رواج نرده 
نشــدن ادبیــات و اصــطلاحات  نارجی در ادبیات محاوره نانواده ها و جامعه، در صــورت تولید 

ناپــذیر نواهــد بــود.  پذیری زبان و ادبیــات بــومی اجتناب مناسب از سوی مراجع مسئول، آسیب 
سازی را از درون مرزها به بیرون آن منتقل نواهد کــرد کــه ضــمن  بدیهی است این جریان هنجار 

کنندۀ پنهان، مس  فرهنگ نودی از پیامدهای آشــکار آن اســت.  داشتن کارکردهای ویران همراه به 
مدت پس از آشفتگی هویت اجتماعی، تزلزل در امنیــت اجتمــاعی  نتیجه چنین وضعیتی در میان 

 است. 

 .تضعیف نمادهای مذهبی 1-2-4-6

هایی اســت کــه در درون افــراد،  ویژه در جوامــع دینــی، یکــی از مؤلفــه دین و نمادهای مذهبی به 
آورد. این موضو  ناظر  احساس تعهد انلاقی برای هواداری از انتظارات اجتماعی را به وجود می 

سازی نمادهای دینی مانند انس با مسجد، شــرکت در نمــاز جماعــت و جمعــه،  به قدرت هنجار 
داری در ماه رمضان و ... است. اگر نهاد نــانواده در جریــان  پاسداشت ایام محرم و عاشورا، روزه 

کارکردی شــود،  کــارکردی و ضــد گیری از نمادهای مذهبی اســیر بی کردن اعضا در بهره اجتماعی 
بخشی و امنیت اجتمــاعی را از دســت نواهــد  های اقتدار نود در هویت ترین مؤلفه یکی از مهم 

تواننــد  هایی بود که می مند به مکانیسم داد. در این زمینه دورکیم در بررسی کارکردهای دین، علاقه 
افتادن سامان اجتماعی به کار آیند. به نظر او تشریفات مذهبی، مردم را گــرد هــم  نطر در مواقع به 

نتیجــه همبســتگی  کننــد؛ در ســان پیونــدهای مشترکشــان را دوبــاره تصــدیو می آورنــد و بدین می 
. بنابراین مهیاترین زمینۀ کــارکرد دیــن و    200و   197: ص  1369بکــوزر،  بخشند  اجتماعی را تحکیم می 

کارهای موجــود  و کارگیری صــحیح ســاز نمادهای دینی، کانون عاطفی نــانواده اســت کــه بــا بــه 
کردن امنیــت پایــدار اجتمــاعی بــه گونــۀ  تواند در تحکیم هویت مذهبی و اجتماعی و نهادینــه می 

 مؤثری به کار آید. 
های  پذیری گــذاری تهدیــدها و آســیب رسد نمودار زیر به منظور تداعی فرایند تأثیر به نظر می 

اجتماعی در هویــت و امنیــت اجتمــاعی مناســب باشــد. اگــر نــانواده از پــیش بســتر تحقــو و  
گیری نهاد نانوده را فــراهم کنــد و کارکردهــای  سازی انسجام و همگرایی منطقی در شکل نهادینه 

مثبت ارائه دهد و نیز از ابزارهای اقتدار و کنترل عاطفی نود متناسب با تحولات روز بــه بهتــرین  
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گذار موفــو باشــد، نقــش  های اثر های تربیتی و مؤلفه گیری از ظرافت وجه استفاده نماید و در بهره 
هــای  کارگیری روش بسیار مطلوبی در مهار معضــلات مــذکور ایفــا نواهــد کــرد. تأکیــد بــر بــه 

 متناسب با تحولات روز« برای آن است که اگر اولیــای نــانواده در هــدایت عــاطفی جوانــان و  
ها در ایــن زمینــه  بسا تلاش نوجوانان فضای حاکم بر محیط اجتماعی را مدنظر نداشته باشند، ای 

 بر ضد اهداف اولیه عمل کند. 
 های اجتماعی پذیری های تهدیدها و آسیب : تأثیر شاخص 4نمودار شماره  

 در هویت و امنیت اجتماعی 
 متغیر مستقل                                         متغیر واسط                                         متغیر وابسته    

 امنیت اجتماعی  هویت اجتماعی   نهاد خانواه  
 

 بزهکار 
 هنجارشکن 

 های مرجع تضعیف نقش گروه 
 تضعیف زبان و ادبیات بومی 

ــنن  بی  ــه آداب و سـ ــوجهی بـ تـ
 اجتماعی 

 و ..... 
ها با آن مواجــه هســتند، پدیــده  های بسیار مهمی که امروزه نانواده پذیری یک نمونه از آسیب 

دهندۀ وجــود بحــران هــویتی  های پس از جنگ تحمیلی است که نشان شکاف بین نسلی در سال 
سو ناشــی  رسد این چالش از یک در نسل سوم انقلاب اسلامی در جامعه ایرانی است. به نظر می 

شــدن فرهنــگ و  آفرینی توسعه ارتباطات اجتماعی دانل و نارج کشور در بســتر جهانی از نقش 
حو و دقیــو مقــام معظــم رهبــری تهــاجم فرهنگــی و از ســوی دیگــر  سازی و به تعبیر بــه جهانی 

کارنگرفتن  توجهی و غفلت والدین در نو  تعامل بــا فرزنــدان در شــرایط متحــول کنــونی و بــه بی 
های  های مبتنی بر ملاحظات جدید فرهنگی و نــو  نگــرش جوانــان و نوجوانــان بــه پدیــده روش 

ها، متفکــران و دانشــمندان  آفرینی نهادهــا، دســتگاه اجتماعی و فرهنگی باشد. در این زمینه نقش 
هــای  ویژه عالمان حوزوی از اهمیت بسیار بــالایی در ارتقــای قابلیت علوم فرهنگی و اجتماعی به 
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ســو دارد و از ســوی دیگــر  منطو دوران گذشــته از یک والدین برای پرهیز از تعصبات نشک و بی 
هــای متناســب و ایجــاد ظرفیــت مطلــوب در مواجهــه بــا فرزنــدان برنــوردار  گیری از روش بهره 
نانوادگی ضمن مراقبت از چارچوب فرهنگــی و  ای که در تعاملات درون و بین باشد؛ به گونه می 

 مند شوند. های اجتماعی از پویایی لازم بهره هویتی نانواده و جامعه، مشی 

 نتيجه 

ویژه در حوزه امنیت اجتماعی، به معمایی  کار مربوط به آن به و پیچیدگی فرایند تأمین امنیت و ساز 
برای دانشمندان علوم سیاسی و اجتماعی تبدیل شده است. مراد مــا از امنیــت اجتمــاعی در ایــن  

ها به طور نسبی تبیین و این نتیجــه  است که ابعاد و فاصله آن با دیگر واژه   مقاله واژۀ  
حاصل شد که این مفهوم با وجــه ایجــابی، در حــوزه امنیــت نــرم قابــل ارزیــابی و ناســتگاه آن،  

 های ظریف اجتماعی است. لایه 
ســازی بــه طــور  کارکرد نهاد نــانواده در میــان دیگــر نهادهــای اجتمــاعی در رفتــار و هویت 

بدیل اســت. هویــت اجتمــاعی مشــتو از عناصــر  بدیل یا کم ای اثرگذار و دارای نقش بی برجسته 
گیــرد و  های روابط روزمره اجتماعی به صورتي غیرتأسیسی و نودجوش شــکل می فرهنگ و لایه 

ویژه در جامعــه ایرانــی و  دارای ارتباط وثیقی با سانت اجتماعی امنیت اســت. نهــاد نــانواده بــه 
مسلمان، دارای کانون گرم عاطفی است و نقش کارکردی آن با وجود همــۀ آثــاری کــه در تشــدید  

کنــد و  هایش غلبه می کردی کار تواند داشته باشد، بر بی گفته می های پیش پذیری تهدیدها و آسیب 
 همواره مقوم هویت و امنیت اجتماعی است. 

ــیب  ــدها و آس ــین دارای تهدی ــاعی همچن ــت اجتم ــت و امنی ــه  پذیری هوی ــتند ک هایی هس
 گیری و تحقو آنها تعیین کننده است. های نهاد نانواده در شکل کارکردی ها و ضد کردی ناکار 

دهد جایگاه نهاد نانواده در درون سانت نظام اجتماعی بسیار رفیع  همه موارد بالا نشان می 
ویژه امنیت اجتماعی است؛ بنابراین شایســته اســت  ها به و دارای آثار انکارناپذیری در اغلب حوزه 

این کانون به منظور صیانت از آن در مسیر تحولات روزافــزون فنــاوری اطلاعــات و ارتباطــات و  
ریزی های راهبردی و کلان مورد توجه جــدی قــرار  سازی دنیای غرب، برنامه ویژه طرح جهانی به 

شــود و از ســوی  سو جامعه به انفعال فرهنگی و هویتی مبتلا می گیرد. در غیر این صورت، از یک 
فرهنگ های مهاجم موجــب تضــعیف و اضــمحلال هویــت اجتمــاعی و ملــی  دیگر نفوذ نرده 
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ناپذیر نواهد بود و رونــد ســانت  های اجتماعی، اجتناب شود. در چنین شرایطی بروز بحران می 
 .هویت و امنیت اجتماعی با نلل مواجه نواهد شد 

 نامه کتاب 

تهران: پژوهشکده مطالعــات    لراحل بنیاد ن النیر در لطالعات النیر للت، افتخاری، اصغر،   .1
 ش.   1381راهبردی،  

، تهران: دانشگاه عــالی  شناست النیر لباحث کلاست لربوط به درس جالعه افتخاری، اصغر،  .2
 ش.   1386و    1385دفا  ملی دوره پنجم گرایش امنیت ملی،  

لدار   اانوادف، د ن البدری، .،  امنیت نانواده با دستورهای آسمانی«، در: مجموعه مقالات  .3
 ش.   1383؛ تهران: انجمن اولیا و مربیان،  و سلالر 

 ش.   1381، تهران: نشر نی،  شناست سیاست جالعه بشیریه، حسین،  .4

باری بوزان، لنه هانسن،  تحول مطالعات امنیت بین الملــل«، ترجمــه حیــدر علــی بلــوچی،   .5
 .  1402تهران: چاپ دوم، انتشارات پژوهشکده مطالعات راهبردی،  
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 ش.    1369، تهران: انتشارات سمت،  شناست  ا  جالعه نظر ه عباس، توسلی، غلام  .7
  1377، ترجمۀ غلامرضا ندیوی، تهران: انتشــارات آگــاه،  ان ا  اجرماعت دارندورف، رالف،  .8

 ش. 
رئیسی، ابوالقاسم،  بررسی نقــش نــانواده در پیشــگیری از بزهکــاری نوجوانــان«، فصــلنامه   .9

 ش.   1384، تهران: معاونت پژوهش دانشگاه علوم انتظامی،  1، ش  7دانش انتظامی، س  
 ش.   1381، تهران: انجمن اولیا و مربیان،   و ر للت ربانی، جعفر،   .10
، تهران: مرکــز چــاپ و انتشــارات وزارت امــور نارجــه،  لطالعات النیر للت ربیعی، علی،   .11

 ش.   1383
توسعه و تضییادک کوششییت در جهییر تحلیییل انقییلام اسییلالت و ل ییائل  پور، فرامرز،  رفیع  .12

 ش.   1376تهران: شرکت سهامی انتشار،  اجرماعت ا را ، 
 ش.   1370، تهران: شرکت سهامی انتشار،  ا کاو ا و پنداشره کندو پور، فرامرز، رفیع  .13
، ترجمۀ محسن ثلاثی، تهران: علمــی،  شناست در دورا  لعاصر نظر ه جالعه ریتزر، جورج،  .14

 ش.   1374
 ش.   1370، تهران: سروش،  شناست اانوادف درآلد  بر جالعه سارونانی، باقر،   .15
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  1385، تهران: پژوهشگاه فرهنــگ و اندیشــه اســلامی،  ا رانیا  و  و ر للت شعبانی، رضا،  .16
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 ش.   1382

 ش.   1368، تهران: انجمن اولیا و مربیان،  نظاا حیات اانوادف در اسلاا قائمی، علی،   .19

، ترجمــۀ قــدیر نصــری،  لشروعیر و النیییر در کشییور ا  عربییت کامل السعید، مصطفی،   .20
 ش.   1383تهران: پژوهشکده مطالعات راهبردی،  

لجموعه لقییالات  مییا    کلاهچیان، محمود،  راهکارهای تحقو امنیت اجتماعی«، در:   .21
 ش.   1382، تهران: معاونت اجتماعی ناجا،  النیر اجرماعت 

 ش.   1376، تهران: توتیا،  شناست درآلد  به جالعه کوئن، بورس،   .22
، ترجمۀ محسن ثلاثی، تهران: علمــی،  شناست هندات و اند شه بزراا  جالعه کوزر، لوئیس،  .23

 ش.   1369
عبــاس  ، ترجمه: غلام شناست لعاصر  ا  عمدف در جالعه  ا و ارا   بین  لازارسفلد، پل،   .24

 ش.   1376توسلی، تهران: امیر کبیر،  

معینی، محمدرضا،  سیاست اجتماعیِ توسعۀ اجتماعی و نهادهای غیررســمی«؛ فصــلنامه   .25
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نویدنیا، منیژه،  گفتمانی پیرامون امنیت اجتماعی«، فصلنامه مطالعــات امنیــت اجتمــاعی،   .27
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 های نوپدید بر امنيت زنان بررسی پيامدهای آرایش 

  *وحید یشتبری

 ** تهید تداا  یدیضتئن

 چکيده 

کردن، بــرای  های ذاتی بشر از جمله آرایش و زینــت دین اسلام، دین کاملی است که افزون بر بهادادن به گرایش 
هایی را تعیین کرده است تا انســان بــه آرامــش واقعــی در زنــدگی فــردی، نــانوادگی و اجتمــاعی  آن چارچوب 

های دشــمن از جملــه  شــده از طریــو رســانه زندگی و الگوهــای فرهنگــی ارائه برسد، اما امروزه با تغییر سبک  
های اجتماعی و ... ، گرایش به آرایش بین دنتران و زنان رو به فزونی گذاشــته اســت و هــر روزه  ماهواره، شبکه 

ناپــذیری را بــه  های جدیدی هستیم که کاملا  مخالف با دین و فرهنگ ما هســتند و تبعــات جبران شاهد آرایش 
عد فردی و نانوادگی عبارت جامعه تحمیل می  اند از: اتلاف وقت و گرفتن همــت آدمــی،  کند. این تبعات در بد

عــد  بودن در اعمال عبادی، سست تهدید سلامت و امنیت جسمی فرد، مانع  شدن بنیان نانواده؛ همچنــین در بد
های سرسام آور بــه اقتصــاد کشــور،  رفتن آزادی و امنیت زنان، تحمیل هزینه بین اجتماعی این تبعات را دارد: از 

 بروز تقلید فرهنگی در جامعه و گسترش فساد اجتماعی. 
 : آرایش نوپدید، امنیت، زنان، جامعه. ها وا ه کلید 

 

 . کارشناسی ارشد فلسفه، پردیس فارابی دانشگاه تهران* 
 .سسه حوزوی معصومیهؤ، رشته تفسیر و علوم قرآنی، م 3ته سطح ن آمو شدان* *

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 م شش ـ شماره    چهارم سال  

 1404ان  بهار و تابست 
 

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 م شش ـ شماره    م چهار سال  

 1404  تان بهار و تابس 
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 مقدمه 

طلبی انسان، تنو  در آرایش و زینــت  طلب و نوگراست. یکی از قلمروهای تنو  انسان همواره تنو  
های ذاتــی آدمــی مخالفــت  تنها با گرایش است. دین مبین اسلام دینی جامع و جاودان است که نه 

ها و ارائه الگوی عملی، به این میل درونی جهت و عمو بخشیده  چوب کند، بلکه با بیان چار نمی 
برای آرایش و زینــت، حــدود و مرزهــایی تعیــین    رو در معارف دینی و سیره ائمه این است؛ از 

:  1367بمجلســی،  کردن  شده است تا از افراط و تفریط جلوگیری شود. در روایات متعددی به نوشبو 

: ج  1367بمجلســی،  توجه بــه زیبــایی چهــره      134، ص  2: ج  1367بعاملی،  نانن    ، آراستن   100، ص  10ج  

ســو و لــزوم آراســتگی شــوهر  از یک     766، ص  102: ج  1367بمجلســی،  و رنگ موی زن      320، ص  14
کنندۀ توجه اسلام به ایــن  برای زن از سوی دیگر توجه شده است. درواقع مجمو  این روایات بیان 

گری در  کــردن از جلــوه نیاز زن است. بنابراین آرایش زن در محیط نانــه و بــرای همســر و دوری 
 های عمومی مورد تأکید اسلام است.  مکان 

های شــغلی و  امروزه با توجه به تغییر سبک زندگی، شاهد حضور اجتماعی زنــان در فرصــت 
گرفتن بدن به عنوان بخــش  رو زنان و دنتران به دلیل قرار این تحصیلی زیادی در جامعه هستیم؛ از 

تری از  مهمی از بازتابندگی اجتماعی به آرایش و استفاده از لوازم آرایشی و زیبایی دیدگاه متفــاوت 
کند کــه تبعــات  های جدیدی از آرایش در جامعه بروز و ظهور می اند و هر روز شیوه قبل پیدا کرده 

فردی، نانوادگی و اجتماعی زیادی دارد. آنچه در این پژوهش بررســی شــده اســت، پیامــدهای  
های نوپدید بر امنیت زنان جامعه است. اگرچه به مسئله آرایش در منــابع متعــدد پردانتــه  آرایش 

آرا یی  و  پدید یافت نشــد. امــا کتــاب  های نو شده است، تحقیقی مستقل دربارۀ پیامدهای آرایش 
ــألیف مــریم معین   پوشیی  اه د ییدااف پیییالبر اعظییم  الاســلام، بحثــی روایــی، تــاریخی و  ت

شنانتی است و مسئلۀ حجاب و اهمیت آن را بررسی کرده است. اکرم تفتی نیز در کتــاب  جامعه 
گانه انجام دهد و بــه زوایــای  های سه کوشیده است پژوهشی فقهی در طهارت    ا  نوپد د آرا   

های نوپدید و جو غالب در جامعه بپردازد. مقالۀ  آرایش و زینت زن از نظر قــرآن  مختلف آرایش 
و سنت« نوشتۀ ماجده زرگوش، دستورهای ایجــابی و ســلبی دربــاره زینــت در کتــاب و ســنت را  

هــای نوپدیــد بــر  بررسی کرده است. وجه تمایز و نوآوری این پژوهش، توجه به پیامدهای آرایش 
ای به دنبــال پاســ  بــه ایــن  امنیت زنان جامعه است. پژوهش حاضر به روش توصیفی ـ کتابخانه 

 های نوپدید چه پیامدهایی بر امنیت زنان جامعه دارد؟ پرسش است که آرایش 
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 شناسی . مفهوم 1

: ص  1375ببســتانی،   آرایش« اسم مصدر و معادل عربی آن تزیین است، به معنای زیباکردن اســت  

لَ   صحاح . در    47 نه«: او را زیبا کرد، یعنی او را تزیین کــرد  أی زَ   هد آمده است:  جَم  :  1410بجــوهری،  ی 

: ج  1377بدهخــدا، کردن اســت کردن« در اصطلاح به معنای آراستن و جلوه .  آرایش   1662، ص 4ج 

اند از: کاشت مژه، مو، کاشت نــانن، تزریــو  های نوپدید در این تحقیو عبارت . آرایش   62، ص  1
 ژل، بوتاکس، تاتو و ... . 

ــد  ــایی ض ــن« معن ــه  اَم ــت« از ریش ــدی،  ترس دارد   امنی ــی    388، ص  8: ج  1409بفراهی . برن
دانند و کاربردهای آن را در سکون و آرامش قلب  معنای سَلِمَ« می شناسان واژۀ  اَمن« را هم لغت 

رفــتن تــرس معنــا  بین . راغب اصفهانی آن را آرامش نفــس و از   24، ص  2: ج  1414بفیــومی،  اند  دانسته 
مجمو  این واژه به معنای آرامش حاکی از نبــود  . در   24، ص  1: ج  1412براغب اصصــفهانی،  کرده است  

 آور است که سلامت فضا را به همراه دارد. هرگونه عامل ترس 
امنیت ابعاد متنوعی شامل ذهنی و عینی، دانلی و نارجی، فردی و جمعــی دارد و از لحــاظ  

گیرد. از جنبه ســطح بــه ســطوح نــرد و  ای و جهانی را دربر می های ملی، منطقه گستره نیز حیطه 
ابعــاد دیگــری تقســیم  شود. هریک از این ابعاد، گستره و سطوح امنیــت بــه نرده کلان تقسیم می 

توانــد شــامل امنیــت جــانی، امنیــت مــالی، امنیــت  شود؛ برای مثال امنیت در سطح نرد می می 
فکری، امنیت بیانی، امنیت انلاقی، امنیت شغلی و امنیت حقــوقی باشــد یــا امنیــت در ســطح  

ــا  کــلان می  ــد زیرســطوح اقتصــادی، سیاســی، اجتمــاعی، فرهنگــی، نظــامی و طبیعــی ی توان
 محیطی را دربر گیرد زیست 

 های نوپدید . پيامدهای فردی و خانوادگی آرایش 2

های نوپدید از جمله کاشت مژه، تزریو ژل، بوتاکس، کاشت نانن، تاتو و  با توجه به اینکه آرایش 
... در نگــاه اول، قبــل از حضــور اجتمــاعی زن در جامعــه بــر نــود فــرد و نــانواده پیامــدهای  

 کنیم. شماری دارد، ابتدا تبعات فردی و نانوادگی آن را بررسی می بی 

 . اتلاف وقت و گرفتن همت آدمی 2-1

امروزه  آرایش« یکی از مسائل مطرح بین دنتران و زنان است که وقت و انرژی زیادی را صــرف  
هــای  های مختلف از جمله آرایــش مــو و صــورت و جراحی کنند تا ظاهرشان را با فعالیت آن می 
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زیبــایی بــه شــکل آرمــانی درآورنــد. کشــور ایــران در دورۀ بعــد از انقــلاب اســلامی بــه دومــین  
کننده لوازم آرایــش در جهــان تبــدیل شــده  کنندۀ لوازم آرایش در ناورمیانه و هفتمین وارد مصرف 

نْ  فرمایند:   می   از قول پیامبر اکرم   است. امام رضا  و.ج الْعَوْدج لَدَماً عَْ یَامَ   لََ یَزج َْ یَوْمج الْق  ذَا مَا إ 
نْ مَا  لََه وَ عَْ بْْ

َ
ا أ یمَْ ه  ف  وَاب 

نْ شَْ فْنَاهج وَ عَْ
َ
یمَا أ ه  ف   ُ مج شْیَاءَ عَنْ عج

َ
رْبَعَ   أ

َ
َ. عَنْ أ

َ
سْأ ی یج نَ  لَدَم  حَتع یْْ

َ
نْ أ ه  مْ  لْ 

هَْ  الْوَیْت 
َ
نَا أ وُّ نْفَقَهج وَ عَنْ حج

َ
یمَا ذَا أ دارد تا اینکه چهــار  : روز قیامت بنده قدم از قدم برنمی امْتَسَوَهج وَ ف 

اش در چه راهی صرف کــرده؟  شود: از عمرش که در چه سپری سانته؟ و جوانی سؤال از وی می 
:  1385بشی  صــدوق،  بیت«  ما اهل   و از مالش که از کجا آورده و به چه مصرفی رسانده؟ و از دوستی 

. عمر انسان باید صرف آبادی دنیا و آنرت او شود. از یک طرف باید برای تــأمین    253، ص 125ح 
معاش و سانتن زندگی دنیوی و رفع نیازها بکوشــد و از ســوی دیگــر، بایــد بــه آبــادی آنــرت و  
تحصیل دین و تقویت ایمان بیندیشــد؛ بنــابراین ســزاوار نیســت انســان در مــدّت زنــدگی، هــیچ  

آنرت گردآوری نکند. اساسا  آدمی برای نوردن و آشامیدن و نوابیــدن و رســیدگی  ای برای  توشه 
اند و باید بــه  سوی نداوند متعال به غرایز نلو نشده است، بلکه این امور وسیلۀ حرکت انسان به  

اندازۀ رفع نیاز به کار گرفته شوند. اگر برای کسی رسیدگی به غرایز به هــدف زنــدگی بــدل گــردد،  
فرمایــد:  شــود. نداونــد متعــال دربــارۀ مــورد برنــی افــراد می نانودآگاه زنــدگی او حیــوانی می 

   ِ ارُ مَثْییً لَهُ نْعامُ وَ النی عُینَ وَ يَأْكُلُینَ كَما تَأْكُلُ الَْْ نورنــد و از دنیــا  ها فقــط می : مثل حیوان يَتَمَتی
 .   12بمحمد:  گیرند و عاقبت آنها جهنّم است« بهره می 

دادن بــه آرایــش را  کنــد و توجــه رهبر معظم انقلاب در بیانات نود به این امر مهم تأکیــد می 
 داند: مصادف با اتلاف وقت می 

شدند بزمــان پهلــوی  و ایــن جرئــت را های علمی می... غالبِ کسانی که وارد محیط
شــد: طور چیزهــا صــرف میکردند که وارد شوند، وقت زیادی از اوقاتشان برای اینمی

د، آرایــش، بــرای مســائل مربــوط بــه چیزهــایی کــه در یــک محــیط  برای رسیدگی به مد
غیراسلامی برای زنان حتما  وجــود دارد بارتباطــات نامشــرو  و نطرنــاک، گفتگوهــا و 

گیــرد. مذاکراتی که بین نود زنان و دنتران هست . اینها چیزهایی است که وقت را می
ای در دنیــا، عزیزتــر از وقــت ترین سرمایۀ انسان اســت. هــیچ ســرمایهالبته وقت، مهم

د نیست. اما بیش از وقت، همّت آنها را می گیرد. دنتری که همّتش به مسئلۀ لباس و مــد
شدن و چطور به فــلان مجمــع راه و آرایش و رفیو پسر و چگونه در فلان میهمانی ظاهر
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رفتن تــا دیگــران از او نوششــان بیایــد، باشــد و بــه ایــن چیزهــا کردن و چگونه راهپیدا 
توانــد توانــد وقــت نــودش را در تحقیــو صــرف کنــد؟ چقــدر میبیندیشد، چقدر می

جاهــا برســند. نودش را در معلومات غرق کند؟ فقط عــدّۀ معــدودی توانســتند بــه آن 
ببیانات در دیدار جمعــی از محیط در نظام غیراسلامی، محیط رشد لااقل برای زنان نیست  

 . 08/09/1372نواهران متخصّص رشتۀ پزشکی و مامایی، 
گری،  کردند که به وسیلۀ جلــوه ایشان در بیانات دیگری فرمودند:  در رژیم گذشته زن را وادار می 

تر از این نسبت به زن وجود دارد  برای نویش یک شخصیت کاذب درست کند. آیا جنایتی بزرگ 
د و طلا و زیورآلات بند کنند و نگذارند در میــدان سیاســت و انــلاق و   که سر او را با آرایش و مد

 .   1368/ 10/ 26ببیانات، تربیت وارد بشود؟«  

 . تهدید سلامت و امنيت جسمی فرد 2-2

انــدازد. امــروزه بــدون توجــه بــه  افراط در استفاده از لوازم آرایشی، ســلامت فــرد را بــه نطــر می 
شــود. طبــو گــزارش انجمــن  پیامدهای سوء لوازم آرایشی، بر میزان تقاضای این لوازم افــزوده می 

های انیــر بــه  متخصّصان پوست ایران، بیشترین علت مراجعه بــه متخصّصــان پوســت در ســال 
 گردد: عوارض ناشی از آرایش برمی 

الف  پیری زودرس پوست: مواد آرایشی و بهداشتی عموما  با ایجاد یک ســد، مــانع رســیدن  
ویژه در دنتران نوجــوانی کــه از ســنین  شوند، پیری زودرس پوست به اکسیژن کافی به پوست می 

شود. این تأثیرات تدریجی با پیرشدگی پوست، بروز چروکیدگی  کنند را سبب می پایین آرایش می 
شــود؛ ولــی متأســفانه بــانوان بــرای پوشــاندن ایــن  در ناحیــه پیشــانی و چــین ننــده آغــاز می 

کنند کــه همــین امــر ســبب ضــربه و آســیب  ها، از مواد آرایشی بیشتری استفاده می چروک و چین 
 شود. تری به پوست می جدّی 

ب  سرطان: با توجه به وجود بیش از هشتصــد ترکیــب شــیمیایی ســمی در مــواد آرایشــی و  
گــرم مــواد    2500عطرهای صنعتی، اســتفاده مــداوم از لــوازم آرایشــی، موجــب جــذب ســالانه  

شود. گفتنی است اغلب زنان بیش از بیست نو  مارک مختلف لوازم آرایشــی  شیمیایی به بدن می 
کنند که این موضو  موجب افزایش نطرهای ناشــی از مصــرف ایــن نــو   و بهداشتی استفاده می 

های ســرطانی  تواننــد بــه رشــد ســلول دهد که مواد آرایشــی می گردد. تحقیقات نشان می مواد می 
شده در مواد آرایشی مانند مــواد محــافظی از جملــه  کمک فراوانی کنند. ترکیبات شیمیایی استفاده 
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ویژه ســرطان ســینه  ها«، ارتباطی مستقیم با رشــد تومورهــای ســرطانی بــه ها« و  فتالات  پارابن 
هــا« در  دهــد کــه  پارابن های انیر  سازمان مبارزه با ســرطان آمریکــا« نشــان می دارند. پژوهش 

اند. زنــانی کــه بیشــتر از مــواد  های سینه کشف شــده شده از سرطان های گرفته بیست نو  از نمونه 
اند. اگرچه سازندگان لوازم و  تر و طول عمر کمتری داشته اند، سرطان پیشرفته آرایشی استفاده کرده 
هــا  اند استفاده از این ترکیب شیمیایی را در محصولاتی ماننــد شــامپوها و ژل مواد آرایشی کوشیده 

حذف کنند یا تا حدّ زیادی پایین آورند؛ اما در استفاده کمتر از آنها در مواد دیگر آرایشــی نــاموفو  
 اند. بوده 

شــدن نــوزادان، اســتفاده مــادران آنهــا از  ج  عقیمــی و ســقط جنــین: یکــی از عوامــل عقیم 
محصولات آرایشی شیمیایی است. برنی مواد شیمیایی نطرناک که افزون بر مــواد آرایشــی، در  

تواننــد  روند نیز وجود دارنــد و می بازی به کار می بسیاری از مواد پلاستیکی که در سانت اسباب 
هــای  ای اســت کــه ســبب بــروز انتلال : مــاده شدن نوزادان شوند. فتــالات سبب عقیم 

شــود: بنزیــل فتــالات  شود. معمولا  دو نو  از این ماده در مواد آرایشــی اســتفاده می هورمونی می 
 . بوتیل فتالات  ؛ دی 

های مختلف آن، اثری شبیه هورمون زنانه استروژن دارند. اگر زنان بــاردار در  فتالات و ترکیب 
شود  های مادرزادی در اندام تناسلی متولد می معرض این ماده قرار گیرند، فرزندشان با ناهنجاری 

، ریــه و غــدد  کنندۀ آن بــر کبــد، کلیــه انجامد. افزون بر این، تأثیر ویران یا حتی به سقط جنین می 
 .   1394بکرانیان، جنسی ثابت شده است  

هــا  د  بروز عوارض چشم: ریمل اگر فرمولاسیون مناسبی نداشــته باشــد، ســبب ریــزش مژه 
هــای مــایع، آب و روغــن اســت.  برد. پایۀ اصلی ریمل ها زمان می شود که درمان آن گاهی ماه می 

هــا هســتند؛  هایی که پایه اصلی آنها آب است، محیط مناسبی بــرای رشــد و نمــو میکروب ریمل 
هــای  ها و حضور مداوم آنهــا نزدیــک چشــم، موجــب ایجــاد عفونت بنابراین تکثیر این میکروب 

شــود و حتــی  ریزی لبــه پلــک می چشمی، التهاب، قرمزی، ترشــحات غلــیظ، نــارش و پوســته 
تواند به قرنیه چشم آسیب برساند و موجب انتلال در بینایی شود. مواد رنگی، عطرها و مــواد  می 

توانند سبب حساســیت پوســتی شــوند. مصــرف مســتمر و  ها هم می نگهدارنده موجود در ریمل 
ســختی  های با پایه روغنی یا در اصطلاح ضد آب، به دلیل اینکــه به ویژه ریمل همیشگی ریمل به 

ها به یکــدیگر و افــزایش ریــزش آنهــا  مرور موجب چسبندگی مژه شوند، به ها پاک می از روی مژه 
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هــا، ممکــن اســت باعــث  کردن ایــن نــو  ریمل شود. شستشو و مالش شدید چشم برای پاک می 
زا یا عوامل عفونی به چشم شود. مواد آرایشــی چشــم  تخریب چشم و مژه و ورود مواد حساسیت 

نباید بین افراد مشترک باشد و بهتر است هر سه ـ چهار مــاه عــوض شــوند؛ زیــرا امکــان آلــودگی  
 باکتریایی وجود دارد. 

هــای مصــنوعی ســبب  مــدت از نانن هـ  عوارض جسمی کاشت نــانن: اســتفاده طولانی 
ها و درماتیــت  شدن نانن ها، شل های دردناک و شدید شامل عفونت پوست اطراف نانن واکنش 

رونــد،  های مصنوعی بــه کــار می هایی که برای استحکام نانن شود. چسب بالتهاب پوستی  می 
هــا از حالــت طبیعــی نــود نــارج و  مرور زمان، نانن شود و به ها می سبب نرسیدن هوا به نانن 

تــوان بــه ناصــافی و تغییــر شــکل نــانن،  ها می شوند. از عوارض دیگــر ایــن چســب نشک می 
شدن نانن، شــکاف و  شدن، چروکیدگی، شکنندگی و نرد های طبیعی، سوراا شدن نانن نالی 
ریزی و  شــدن، پوســته نط شدن لبــۀ آزاد نــانن از بســتر آن، نط رنگی نانن، کنده نانن، بد ترک  

ماندن آنها تــا آنــر عمــر روی نــانن فــرد وجــود دارد.  تغییر بافت نانن اشاره کرد که امکان باقی 
ها، نانن، اســتحکام نــود را از  شدن لایۀ محافظ نانن به وسیله این چسب همچنین به دلیل حل 

راحتی وارد  های قــارچی بــه ویژه عفونت ها به شود و میکروب پذیر می دهد، نرم و آسیب دست می 
شود و ابزار  شوند. به دلیل اینکه گاهی پوست کناره نانن دچار نونریزی می لایه زیرین نانن می 

هــای ویروســی  نکردن بهداشت، احتمــال انتقــال بیماری کند، در صورت رعایت کار را آلوده می 
شــده در صــورت شکســتن ناگهــانی، آســیب  همچون ایدز و هپاتیــت وجــود دارد. نــانن کاشته 

که مواد مصنوعی مورد استفاده برای کاشت نانن بر روی  تری را برای فرد به دنبال دارد؛ چرا جدی 
اند که اگر بــر اثــر ضــربه یــا کشــیدگی  ای متشکل از یک ردیف سلول، چنان محکم چسبیده لایه 

ناگهانی شکسته یا کنده شوند، بافت زیر نانن شامل پوست و گوشت و عروق نیز همــراه بــا آنهــا  
شــدن  ســم  دهند، بــه علــت آزاد شوند. افراد آرایشگری که کار کاشت نانن را انجام می جدا می 

 شوند. سیانید« و بخار ناشی از آن دچار مسمومیت یا گاهی فوت می 
و  عوارض تاتو: تاتو نوعی نالکوبی است که برای ترسیم نطوط ابرو، چشم و لــب بــه کــار  

گیرد که متأســفانه بیشــتر  رود. این شکل مدرن نالکوبی با استفاده از قلم فلزی تاتو انجام می می 
هــای عفــونی از  شود. تاتو افزون بر احتمــال انتقــال بیماری از سوی افراد غیرمتخصص انجام می 

از طریو قلم فلــزی آلــوده، دارای عــوارض    و    جمله سل، جذام، سیفلیس، ایدز و هپاتیت نو   
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حساسیتی چون اگزما، تورم و نارش مکرر، ایجاد  کلویید« و بافت اضافه در ناحیه تزریــو نیــز  
دار مصرف کند. بــا انجــام تــاتو  ها پماد یا آمپول کورتون است که بیمار در این حالت باید تا مدت 

های تســبیح، برجســته و  های اطراف محل تزریو، ملتهب و بــه صــورت دانــه ممکن است سلول 
برداری این ضایعه برای تشخیص، موجب نوردن نط بخیه روی ابــروی فــرد و  بنفش شوند. تکه 

شود. یکی دیگــر از عــوارض تــاتو، حساســیت  نتیجه ایجاد منظره نانوشایندی در صورت می در 
شده در آن است؛ اگر این مواد از رنگ قرمز بترکیبات جیوه  یا رنــگ  پوست به مواد رنگی استفاده 

شــود. مشــکل  زرد تشکیل شده باشد، فرد با قرارگرفتن در معرض نور آفتاب دچار حساســیت می 
کردن تــاتو اســت؛  بسیار مهم و شایع دیگر، نانوشنودی فرد از شکل جدید ابرو و تمایل بــه پــاک 

ماند. اگر ماده تاتو، کــربن  توان جراحی کرد و برداشت؛ اما جای آن باقی می که تاتو را می درحالی 
ای و زرد باشــد،  ویژه قرمز، قهوه توان آن را با لیزر برداشت؛ ولی اگر دارای مواد رنگی به باشد، می 

به علت ترکیبات آهنی که در این مواد وجود دارد، امکان برداشتن آنها وجود ندارد و بعد از لیــزر،  
هــا وقتــی از  مانــد. از ســوی دیگــر، متأســفانه بســیاری از نانم ناحیه تزریو برای همیشه تیــره می 
کنند و با این کــار بــه جــای  کردن آن از تاتوی سفید استفاده می تاتویشان راضی نیستند، برای پاک 

 .   1402نژادی،  بعلیان کنند شدن، شکل ضایعه را نانوشایندتر می زیباتر 

 بودن در اعمال عبادی . مانع 2-3

نظر دارند که شرط صحت وضــو و غســل، نبــودن مــانع در  فقیهان به استناد آیات و روایات اتفاق 
هــای نوپدیــد دارای جــرم هســتند و مخــلّ شــرط  اعضای آنهاست و از طرفی بســیاری از آرایش 

 اند؛ از جمله: صحت وضو و غسل 

 الف( کاشت مژه 

تک که به وسیله یک چسب قــوی  های تک دست بمژه مصنوعی  یا مژه کاشت مژه به صورت یک 
چسبد، برای وضو و غسل چه حکمی دارد؟ آیا زینت حساب  به انتهای مژه و تقریبا  روی پلک می 

 شود؟  می 
ای که مانع رسیدن آب باشد، اگر ضرورت نداشته باشــد و بــه دلیــل عــدم  کاشت مژه به گونه 

امکان یا مشقت غیر قابل تحمل، هنگام وضو یا غسل قابل برداشت نباشد، جایز نیســت. در هــر  
صورت کسی که کاشت مژه انجام داده، اگر برداشتن آن ممکن باشد، وضو یا غسل با آن باطــل و  
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نتیجه نماز هم باطل است و چنانچه برداشتن آن تا پایان وقت نماز ممکن نباشد یا مشقت غیــر  در 
ای، تیمم کند و بعد از برداشتن مژه، بنــا  قابل تحمل داشته باشد، باید علاوه بر وضو یا غسل جبیره 

ای باشــد کــه عرفــا  زینــت و آرایــش  بر احتیاط واجب قضای نمازها را نیز بخواند و اگــر بــه گونــه 
  . محسوب شود، باید از نگاه نامحرم پوشانده شود ب 

 ب( تاتو دائم 

 ها مانع ایجاد کند، آیا این کار شرعا  جایز است؟ کردن برای غسل و وضوی نانم اگر تاتوی دائم 
کردن آن هنگام وضو و غسل برای او ممکن بوده و حرج و مشقت نداشــته باشــد،  اگر برطرف 

کردن آن ممکن نباشــد یــا همــراه بــا  وضو و غسل با وجود چنین مانعی باطل است. و اگر برطرف 
حرج و مشقت باشد، ایجاد چنین مانعی که موجب تبدّل وظیفه وضو و غســل بــه وضــو و غســل  

شود، چنانچه در غیر وقت نماز باشد، مانع ندارد؛ ولی در وقت نمــاز بایــد وضــو یــا  ای می جبیره 
غسل را انجام دهد، سپس مبادرت به ایجاد مانع نماید. و چنانچه نتواند در وقت وضــو یــا غســل  

کردن مانع حرج و مشقت داشته باشد، بایــد بــه وظیفــه غســل و  طرف آن مانع را برطرف کند یا بر 
  . ای عمل کند، یعنی با دست مرطوب مانع را مسح نماید ب وضوی جبیره 

 ج( کاشت ناخن 

 کاشت نانن مصنوعی برای بانوان چه حکمی دارد؟ 
کاشت نانن جایز نیست. اگر برداشتن نانن مصنوعی ممکن باشــد، وضــو یــا غســل بــا آن  

نتیجه نماز هم باطل است و چنانچه برداشتن آن تا پایان وقت نماز ممکن نباشــد  باطل است و در 
ای، تــیمم کنــد و بعــد از  یا مشقت غیر قابل تحمل داشته باشد، باید علاوه بر وضو یا غسل جبیره 

  . برداشتن نانن، بنا بر احتیاط واجب قضای نمازها را نیز بخواند ب 

 شدن بنيان خانواده . سست 2-4

تردید هر چیزی که موجب تحکیم پیوند نــانوادگی و صــمیمیت رابطــه زوجــین شــود، بــرای  بی 
چــه  کانون نانواده مفید است و در ایجاد یا حفظ آن باید کوشید؛ امــا از ســوی دیگــر بایــد بــا هر 

یافتن اســتمتاعات و التــذاذهای  شــود، مبــارزه کــرد. انتصــاص موجب سستی کانون نانواده می 
ــم می  ــویی را محک ــد زناش ــارچوب ازدواج، پیون ــانوادگی و در چ ــیط ن ــه مح ــی ب ــد.  جنس کن

بندوبار پسران و دنتران، ازدواج را به صورت یــت تکلیــف و محــدودیت  های آزاد و بی معاشرت 
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آورد که با نصیحت یا زور باید بر جوانان تحمیل کرد. در نظــام روابــط آزاد جنســی، پیمــان  درمی 
کنــد کــه بــه یکــدیگر وفــادار  دهد و آنها را وادار می ازدواج به دوران آزادی دنتر و پسر ناتمه می 

رو در قــدیم ازدواج شــور و  این بخشد. از باشند و در نظام اسلامی به محرومیت و انتظار پایان می 
هیجان بیشتری داشت و به دنبال یت دوران انتظار و آرزو بــود و بــا پادشــاهی و ســلطنت مقایســه  

گفتن، نندیــدن،  گیری و لذت از طریو نگــاه، ســخن بودن شرایط برای بهره شد. بنابراین فراهم می 
کردن و مانند اینها در برابر جنس مخالف، انسان را در مقابــل همســر قــانونی نــود دلســرد  لمس 

کند که با یت جرعه و دو جرعه سیراب نخواهد شــد. مردانــی  کند و عطشی در روح ایجاد می می 
یقین برنــی از آنهــا در ظــاهر  بیننــد کــه بــه های گوناگون می روزه زنان بسیاری را با آرایش که همه 

دهنــد؛  تر از همسر او هستند، به طور طبیعی تمایل کمتــری بــه زن نــود نشــان می زیباتر و جوان 
بــین زوجــین اســت    بنابراین یکی از تبعات آرایش، تهدید بنیان زناشویی و نانواده و شرو  تــنش 

 .   86: ص  1348بمطهّری، 

 های نوپدید . پيامدهای اجتماعی آرایش 3

های اجتماعی با بهانه شعار دروغــین  تســاوی حقــوق  مرز زنان در صحنه و حدّ امروزه حضور بی 
ناپذیری دارد که هیچ عقلِ ســلیم و فطــرتِ پــاکی پــذیرای  زن و مرد« پیامدهای نطرناک و جبران 

توان نــام  های افراطی در اجتما  موارد زیر را می آنها نیست؛ از جمله تبعات حضور زنان با آرایش 
 برد: 

 رفتن آزادی و امنيت زنان  بين . از 3-1

کردن  برنــد، سســت هایی که دشمنان اسلام بــرای تســلط بــر مســلمانان از آن بهــره می یکی از راه 
تــرین ابــزار بــرای نیــل بــه ایــن هــدف، تــرویج  های ایمان و تقوا بــین مســلمانان اســت. مهم پایه 
روز و نودنمــایی در اجتمــا   های به حجابی و در راستای آن تشویو و ترغیب زنان برای آرایش بی 

 شود:  است. در دیدگاه مقام معظم رهبری بیان می 
آنچه در غرب با عنوان شعار وجود دارد، در درجــه اوّل آزادی زن اســت. آزادی معنــای 

شود؛ هم شامل آزادی از اسارت است، هم شامل آزادی از انــلاق وسیعی را شامل می
اســتفاده بند است ـ هــم آزادی از نفــوذ مبنــی بــر سوءواست ـ چون انلاق هم یک قید

کشد و هم شامل آزادی از قــوانینی کارفرمایی است که زن را با مزد کمتری به کارگاه می
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تواند باشــد؛ کند. آزادی به همه این معانی میاست که زن را در مقابل شوهر متعهّد می
کما اینکه در همین شــعارهایی کــه نســبت بــه زن وجــود دارد، طیــف وســیعی از ایــن 

ی متناق مطالبات و درنواست انــد. ایــن آزادی ها هست که بعضی با یکدیگر بــه کلــّ
معنایش چیست؟ متأسفانه در دنیای غرب، بیشتر متفاهم از این آزادی، آزادی به معنای 

بندهای نانوادگی، آزادی از نفــوذ مطلــو ونادرست و مضرّ آن است؛ یعنی آزادی از قید
مرد، آزادی از حتّی قید ازدواج و تشکیل نانواده و پرورش فرزندان در آنجایی که هدف 

بینیــد شهوانی زودگذری در مقابل قرار گیرد، نه آزادی به معنای صحیح آن. لذا شما می
شود، مسئلۀ آزادی سقط جنین است که ایــن هایی که در دنیای غرب زده میجزء حرف 

نکته بسیار مهمّی است و با اینکه ظاهرساده و کوچکی دارد، اما باطن بســیار نطرنــاک 
ای اســت و سهمگینی در این سخن مضمر و مندرج است. این وسیله و شعار و مطالبــه

گویند نهضت آزادی زنــان. در نظــام صــحیح، شود؛ لذا میکه در غرب غالبا  مطرح می
تواند این معنای وسیعی باشد که یک بخش در یک مطالبه و مبارزه صحیح، هدف نمی

ببیانات رهبــر های مفیدی هم در آن باشد آن قطعا  مضرّ است؛ اگرچه ممکن است بخش
 . 1376معظم انقلاب در مراسم بزرگداشت مقام زن در ورزشگاه آزادی، 

 فرمایند:  ایشان در بیانی دیگر می 
نواهنــد؛ لــذا ها همین است که زن را برای مرد میهای مردسالاری غربییکی از نشانه

گویند زن آرایش کند تا مرد التذاذ ببرد! این مردسالاری است، این آزادی زن نیست؛ می
نواهند مرد آزاد باشد، حتّی برای التذاذ بصری؛ لذا حقیقت آزادی مرد است.میاین در

کننــد. البتــه ایــن زن را به کشف حجــاب و آرایــش و تبــرّج در مقابــل مــرد تشــویو می
منــد نبودنــد، از نودنــواهی را بســیاری از مــردان در جــوامعی کــه از دیــن نــدا بهره 

ها هم مظهر اعلای این بودند. پــس های قدیم هم داشتند، امروز هم دارند؛ غربیدوران
این مسئله که زن به سمت معرفت، علم، مطالعه، آگاهی، کسب معلومــات و معــارف 
حرکت کند، باید در میان نود بانوان نیلی جدّی گرفته شــود و بــه آن اهمیــت بدهنــد 
ببیانات رهبر معظم انقلاب در اجتما  نواهران در ورزشگاه آزادی بــه مناســبت جشــن مــیلاد کــوثر، 

1376 . 

 آور به اقتصاد کشور های سرسام . تحميل هزینه 3-2

ترین و پرسودترین صنایع جهــان محســوب  صنعت جهانی لوازم آرایشی و بهداشتی یکی از بزرگ 
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بــرآورد شــده اســت    2016شود. ارزش بازار آرایشی در ایران حدود چهارمیلیارد دلار در سال  می 
درصد از کل لوازم آرایشــی در بــازار   63درصد مواد آرایشی تولید دانل بود که تنها حدود بیست 

کننــده  کننده لوازم آرایش در ناورمیانه و هفتمــین وارد ایران قاچاق هستند. ایران به دومین مصرف 
. از نظر اقتصادی با نگــاهی    9  -  1: ص  1392بکیانی و موگویی،  لوازم آرایش در جهان تبدیل شده است  

کننده و  به آمار و ارقام، رشد مصرف لوازم آرایشی در ایران تجارت پرسودی برای کشورهای صادر 
  99: ص  1389ببلالــی و کهــن،  ملیتی جهانی ایجاد کرده است  های آرایشی بزرگ چند نهایت شرکت در 

-  140   . 
 . بروز تقليد فرهنگی در جامعه 3-3

ها یکی از ابزارهای سمعی و بصــری هســتند کــه بــه طــور مســتقیم بــا روح و جــان  امروزه رسانه 
شــدۀ  هــای پذیرفته های رســمی هــر جامعــه بــه تبعیــت از ارزش ها ارتبــاط دارنــد. رســانه انســان 

دلیــل تأثیرشــان بــر روی آحــاد جامعــه  کننــد و معمــولا  بــه  ها عمــل می اجتماعی، در ارائه برنامه 
های  ها و هنجارهای جامعه تخطی کننــد؛ ولــی ایــن امــر در رابطــه بــا رســانه توانند از ارزش نمی 

های  هــای نــارجی از جملــه رســانه غیررسمی صادق نیست. مــاهواره، اینترنــت، فــیلم و ژورنال 
ها  غیررسمی هستند که ممکن است تعارض جدی با نظام فرهنگی جامعه داشــته باشــند. رســانه 

ها از راه ارائــه  ای در تــاری  انســان پدیــد آورنــد. رســانه توانند نسل تــازه چنان قدرتی دارند که می 
شده، رفتار مناسب اجتماعی اســت  کنند که رفتار ارائه هنجارهای ناص اجتماعی به افراد القا می 

. مقام معظم رهبــری    161: ص  1386جاه،  برفعت که باید آن را سرلوحۀ رفتار نود در زندگی قرار دهند  
 فرمایند:  دهند و می دربارۀ این امر هشدار می 

د و  تقلید فرهنگی نطر نیلی بزرگی است؛ اما این حرف اشتباه نشود، با اینکه بنده با مد
دگرایی و نــوگرایی اگــر افراطــی تنو  و تحول در روش  های زنــدگی مخــالفم؛ نخیــر، مــد

های کودکانه نباشــد، عیبــی نــدارد. لبــاس و چشمیِ رقابتنباشد، اگر روی چشم و هم
نمای ایــن کند، مانعی هم ندارد؛ امــا مواظــب باشــید قبلــهرفتار و آرایش تغییر پیدا می

دگرایی به سمت اروپا نباشد؛ ایــن بــد اســت. اگــر مدیســت های اروپــا و آمریکــا در مد
دها را مطرح می طور لباس را بــرای مــردان یــا زنــانِ نودشــان کنند، فلانمجلاتی که مد

ترسیم کردند، آیا ما باید اینجا در همدان یا تهران یا در مشهد آن را تقلید کنیم؟ این بــد 
ببیانــات در دیــدار دانشــجویان و اســتادان است. نودتان طراحــی کنیــد و نودتــان بســازید  

 . 1383های استان همدان، دانشگاه
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 . گسترش فساد اجتماعی 3-4

های ایــن ارزش را از  شود، زن پایــه ای که حجاب، متانت، عفت و حیا ارزش تلقی می در جامعه 
تنها زنان دیگر بلکه مــردان  دهد و از طرفی نه رفتار و کردار نود به بینش و باور نویش سرایت می 

هــای واقعــی ســوق  کنــد و جامعــه را بــه ســلامت و ارزش های جامعه متوجــه می را نیز به ارزش 
هــای ظــاهری  های نود را تغییر دهد و به نودنمایی و آرایش ها و منش دهد. اما اگر زن روش می 

کنــد و بــا گســترش گنــاه و روابــط  دار می هایی چون حجاب و حیا و وقار را ندشه بپردازد، ارزش 
 .   1386بدرافشان، کشاند  نامشرو ، اجتما  را به تباهی و فساد می 

 نتيجه 

آرایش در جایگاه میل طبیعی و حتی یک نیاز در زنــان و دنتــران مــورد تأییــد اســلام قــرار گرفتــه  
های آن، حدود و مقرراتی تعیین شده اســت تــا ایــن میــل  رو برای جلوگیری از آسیب این است؛ از 

های دشــمن شــاهد تغییــر  طبیعی به انحراف کشیده نشود؛ با این وجود، امروزه به همــت رســانه 
های نو از قبیل کاشــت  سبک زندگی و الگوهای فرهنگی در جامعه هستیم؛ از جمله ظهور آرایش 

هــای نوپدیــد در جامعــه  مژه، کاشت نانن، تزریو ژل، بوتاکس و .... این مقاله نشــان داد آرایش 
پیامدهای فردی، نانوادگی باتلاف وقت و گرفتن همت آدمی، تهدید سلامت و امنیــت جســمی  

رفــتن آزادی و  بین شــدن بنیــان نــانواده  و اجتمــاعی باز بودن در اعمال عبــادی، سست فرد، مانع 
آور بــه اقتصــاد کشــور، بــروز تقلیــد فرهنگــی در جامعــه،  سرسام های  امنیت زنان، تحمیل هزینه 

ناپذیری را منجر شده اســت کــه هــدف دشــمنان در مرحلــه اول  گسترش فساد اجتماعی  جبران 
داشتن دنتران و زنان جامعه به کارهای واهی است تا به اهداف پلید نود برسد که همــان  مشغول 

چــه  ماندن پوستینی ظاهری از اسلام در نانواده و جامعه اسلامی است. ایــن امــر هوشــیاری هر 
های نو در راستای آگاهی این قشر مهم  طلبد و پژوهش بیشتر زنان و دنتران جامعۀ اسلامی را می 

 رسد. جامعه ضروری به نظر می 

 نامه  کتاب 
ها«، گــروه ســلامت محــیط معاونــت بهداشــت دانشــگاه، علــوم  آور در آرایشگاه  عوامل زیان  .1

 . پزشکی اصفهان، 

 ش.   1375، تهران: اسلامی،  ر نگ ابجد  الفبا ت عربت ی  ارست بستانی، فؤاد افرام،   .2
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بلالی، اسماعیل و جواد افشار کهن،  زیبایی و پــول: آرایــش و جراحــی«، نشــریه مطالعــات   .3
 ش.   1389،  47، ش  12راهبردی زنان«، دوره  

، بیــروت: دار العلــم  تییاج الل ییة و صییحاح العربیییة  -الصحاح جوهری، اسماعیل بن حماد،  .4
 ق.   1410للملایین،  

 ش.   1372، تهران: سازمان تبلیغات اسلامی،  حر م عفاف حجام، نگاف الله،  حسینیان، روح  .5

درافشان، محمدحسین،  آثار و پیامدهای فرهنگی ـ اجتماعی گسترش بدحجابی«، پیــام زن،   .6
 ش.   1386،  185  -  184ش  

 ش.   1377، تهران: انتشارات دانشگاه، ناله ل ر اکبر،  دهخدا، علی  .7
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جاه، مریم،  هویت انسانی زن در چالش آرایــش و مــد«، نشــریه مطالعــات راهبــردی  رفعت  .9
 ش.   1386،  38، ش  10زنان، دوره  

 ش.   1385، تهران: کتابچی، ال صال شی  صدوق، محمد بن علی،   .10

 ش.   1367البیت لاحیاء التراا، ، بیروت: مؤسسه آل 2، ج  وسائل الشیعه عاملی، شی  حر،   .11

های زیبایی متداول  نژادی، وحید،  نگاهی به عوارض لوازم آرایشی ـ بهداشتی و روش علیان  .12
 . در جامعه امروزی«، 

، تحقیو: مهدی مخزومــی و ابــراهیم ســامرائی، قــم:  کرام العین فراهیدی، نلیل بن احمد،   .13
 ق.   1409دار الهجره،  
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 . ،  1394آذر    18و دارو، دانشگاه علوم پزشکی کرمان، 

اجتماعی مؤثر بــر میــزان اســتفاده از لــوازم    -کیانی، مژده و فریبا موگویی،  عوامل اقتصادی   .16
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19.  . 



 کارکرد خانواده در تقویت امنيت فرهنگی در جامعه 

 * یبتب  یدکتظمن یدم 

 ه چکيد 
های فرهنگــی نــود در برابــر تهدیــدات  ها و مولفه امنیت فرهنگی به معنای توانایی یک جامعه در حفظ ارزش 

است و از ارکان اساسی بقاء و ثبات هر جامعه است و تأثیر مستقیمی بر امنیــت ملــی دارد. هرگونــه تهدیــد در  
تــرین نهــاد  عنوان مهم تواند سایر ابعاد امنیت را نیز تحت تأثیر قرار دهد. در این میان، نــانواده بــه این حوزه می 

کنــد. شــنانت کارکردهــای نــانواده در  سازی و حفظ امنیت فرهنگی ایفــا می جامعه، نقش مؤثری در فرهنگ 
تواند به تداوم فرهنگ ایرانی ـ اسلامی و در نتیجه تقویت امنیت فرهنگی کمک کند. از ایــن رو بــه  این زمینه می 

توانــد  ی اثرگذار امنیت فرهنگی بر امنیت ملی کشور که هرگونه تهدید یــا تزلــزل در آن می دلیل اهمیت و رابطه 
های امنیت اثرگذار بوده و امنیت ملی کشــور را بــه مخــاطره انــدازد، پــژوهش حاضــر بــا روش  در سایر بخش 

ای، بــه بررســی کــارکرد نــانواده در تقویــت امنیــت  تحلیلی و با استفاده از منابع مکتــوب کتابخانــه -توصیفی 
دهد که کارکردهای نانواده در ایــن زمینــه در دو  های این پژوهش نشان می فرهنگی جامعه پردانته است. یافته 

بــاوری،  نانوادگی، نانواده از طریــو دین نانوادگی قابل بررسی است. در بعد درون نانوادگی و برون بعد درون 
هــای فکــری، و ارتقــای فرهنــگ  ها، افزایش آگــاهی و تقویــت بنیان حفظ مرکزیت نهاد نانواده، تعمیو ارزش 

نانوادگی نیــز بــا ایفــای کارکردهــایی همچــون  کند. در بعد برون زیست مجازی، به امنیت فرهنگی کمک می 
های صــحیح و میــراا فرهنگــی،  اســلامی، پاسداشــت ســنت -پذیری، تثبیت و تعمیــو هویــت ملــی جامعه 

مشارکت در امور اجتماعی ـ سیاسی، و ارائه سبک زندگی اسلامی ـ ایرانی، به تقویت امنیت فرهنگــی جامعــه  
 نماید. کمک می 

 امنیت، امنیت فرهنگی، نانواده، جامعه، هویت، هنجار، کارکرد.    ها: کلیدوا ه 
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 مقدمه   

ای از اهمیــت آن کاســته نشــده اســت.  ترین نیازهای بشری امنیــت اســت و در هــیچ دوره از مهم 
امنیت دارای ابعاد مختلفی است که یکی از ابعاد مهم آن امنیت فرهنگی است. فرهنگ به عنــوان  
ی، اهمیــت بســیاری دارد و تــلاش بــرای حفــظ و   مؤثرترین عامل بر امنیت ملّی و همبستگی ملــّ

تواند به عنوان یکی از راهکارهای ایجاد امنیــت ملــی و همبســتگی ملــی  تقویت فرهنگ ملی  می 
 مورد تأکید قرار گیرد.   

امنیت فرهنگی، به وضعیتی اشــاره دارد کــه در آن، انســان و جامعــه بــه حفــظ دیــن، افکــار،  
کننــد. امنیــت فرهنگــی از  های نود اطمینان حاصــل می انلاق، آداب و رسوم، فرهنگ و ارزش 

تواند در ســایر  های اثرگذار در امنیت ملی هر کشور است و هرگونه تهدید یا تزلزل در آن می مولفه 
توانــد  ها اثرگذار بوده و امنیت ملی کشور را به مخاطره اندازد. حفظ امنیت فرهنگی ملی می مولفه 

تواند ابزار قدرتمنــدی بــرای طــرح قــدرت نــرم  به ایجاد یک ملت قوی کمک کند و همچنین می 
تواند تأثیرات بســیاری در جامعــه داشــته باشــد و نقــش  باشد. بنابراین، بحران امنیت فرهنگی می 

 مهمی در امنیت ملی دارد.   

های امنیــت فرهنگــی شــامل تروریســم، تبعــی  و  اهمیت این مبحث به دلیل وجود چالش 
تعصــبات فرهنگــی،  تغییــرات اجتمــاعی و فرهنگــی، تهدیــدات اینترنتــی و تغییــرات سیاســی و  

های فرهنگی و انلاقــی جامعــه  توانند باعث تضعیف ارزش ها می اقتصادی است که این چالش 
شوند و به تدریج باعث فروپاشــی امنیــت فرهنگــی و ملــی کشــور شــوند. بــرای مقابلــه بــا ایــن  

هــا فرهنگــی و اجتمــاعی نــود  ها، لازم است که جوامع به ارتقای سطح آگاهی و مهارت چالش 
های فرهنگی و انلاقی در جامعه ارائه دهنــد و  هایی برای ترویج ارزش بپردازند و همچنین برنامه 

بومی نود محافظت نمایند. با توجه به تحولات چنــد  -ها، هویت، باورها و فرهنگ ملّی از ارزش 
دهه انیــر در نصــوص جریــان جهــانی شــدن و نفــوذ و تهــاجم فرهنگــی از ســوی کشــورهای  

طلب با هدف از میان بردن و سلطه بر دیگر کشورها، لزوم توجه به مبحث امنیــت فرهنگــی  سلطه 
 ضروری است.   

در این میان یکی از عوامل مهم در ایجاد و حفظ امنیت فرهنگی، نقــش نــانواده اســت و بــه  
تواند با کارکردهای تربیتی ناص نود به تقویت امنیت فرهنگــی  رسد که نهاد نانواده می نظر می 

تواند این کارکرد  کمک کند؛ اما اینکه این کارکرد نانواده به چه صورت است و در چه ابعادی می 
 نود را ایفا کند، سوالی است که مقاله حاضر در پی پاسخگویی به آن است.   
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هایی صورت گرفته است. از جمله در پژوهشــی تحــت  درباره مفهوم امنیت فرهنگی پژوهش 
عنوان  حفظ امنیت فرهنگی در ایران با ارائه الگوی پدافنــد غیرعامــل« بــه قلــم راشــد جعفرپــور  
کلوری و همکاران، به بسط نظری مفاهیم امنیت فرهنگی در کشور و شناســایی الگــوی تقویــت  
پدافند غیرعامل جهت حفظ امنیت فرهنگی در جمهوری اســلامی ایــران پردانتــه شــده اســت.  
وحیده احمدی در مقاله نود با عنوان  نهاد نانواده و جایگاه آن در امنیت فرهنگی« بــه بررســی  

تــرین  روابط کارکردی نــانواده و امنیــت فرهنگــی پردانتــه  اســت و در تــلاش بــرای تبیــین مهم 
ــط کــارکردی نهــاد نــانواده و امنیــت فرهنگــی اســت.  چالش  هــای موجــود در تضــعیف رواب

های قــدرت نــرم  نجم، در پژوهشی با عنوان  مولفــه سیدمحمدجواد قربی و سیدحسین محمدی 
ها، تهدیــدات و راهکارهــا« بــه  جمهوری اسلامی ایــران؛ مولفــه   1404ایران در سند چشم انداز 

ی امــن  های جامعه انداز پردانته است و در این مسیر، مؤلفه بررسی امنیت فرهنگی در سند چشم 
انداز  فرهنگی، تهدیدات امنیت فرهنگی و راهکارهای تحصیل امنیت فرهنگــی را در ســند چشــم 

ی جمهوری اسلامی مورد مداقه قرار داده است. جمال شفیعی و هادی رحمانی ســاعد  ساله  20
های امنیت فرهنگی در گفتمان ایرانی اسلامی« به بررســی مفهــوم و  نیز در مقاله   مفهوم و مؤلفه 

هایی همچــون  هویــت  های امنیت فرهنگی در گفتمان ایرانــی اســلامی پردانتــه و مولفــه مؤلفه 
ی و انقلابــی«،  مؤلفــه سیاســی امنیــت فرهنگــی«  اسلامی_ایرانی«،  ارزش  های اســلامی، ملــّ

های امنیــت فرهنگــی در گفتمــان ایرانــی  و مؤلفه اجتماعی امنیت فرهنگی« را بــه عنــوان مولفــه 
کنند. رضا سیمبر و دانیال رضــاپور نیــز در مقالــه  امنیــت فرهنگــی از منظــر  اسلامی معرفی می 

های رهبر معظم انقــلاب در ایــن زمینــه پردانتــه و مــواردی  ای« به بررسی دیدگاه الله نامنه آیت 
مانند: تعلیم تربیت، استقلال فرهنگی، استفاده از هنر، سبک زندگی اســلامی بــه عنــوان عوامــل  
تقویت کننده و وابستگی فرهنگی، نود بانتگی، بحران هویت، تهاجم فرهنگی و... را به عنــوان  

 کنند.  عوامل تهدیدکننده امنیت فرهنگی از منظر ایشان معرفی می 

گرفته در حیطه امنیت فرهنگی و نــانواده ایــن نتیجــه حاصــل  های صورت با بررسی پژوهش 
ها به صورت مجزا به بررسی کارکرد تربیتــی نــانواده در تقویــت  شد که هیچ کدام از این پژوهش 

امنیت فرهنگی نپردانته است، از این رو پژوهش حاضر در نو  نــود نــو و کــاربردی محســوب  
 شود.   می 

ای بــرای  تحلیلی است و از منــابع مکتــوب کتابخانــه -روش تحقیو در این پژوهش توصیفی 
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ها استفاده شده است. در بخش توصیفی، مفاهیم مرتبط با امنیت فرهنگی، امنیــت  گردآوری داده 
هــای  اند. ســپس در بخــش تحلیلــی، داده ملی و نقش نانواده در این حوزه معرفی و بررسی شده 

نانوادگی بر امنیــت  نانوادگی و برون اند تا تأثیر کارکردهای درون وتحلیل شده آمده تجزیه دست به 
هــا،  فرهنگی مشخص شود. اطلاعات این پژوهش از طریــو مطالعــه منــابع معتبــر شــامل کتاب 

هــا  هــا، آن آوری داده های مرتبط گــردآوری شــده اســت. پــس از جمــع مقالات علمی و پژوهش 
اند تا نقش نانواده در حفظ و تقویت امنیت فرهنگی جامعه تبیین گردد.  بندی و تحلیل شده دسته 

انتخاب این روش به دلیل ماهیت نظــری و مفهــومی موضــو  پــژوهش بــوده اســت، زیــرا روش  
کنــد و  تحلیلی امکان بررسی دقیو و مستند تأثیر نانواده بر امنیت فرهنگی را فــراهم می -توصیفی 

 سازد. های معتبر و علمی را ممکن می ای دسترسی به یافته گیری از منابع مکتوب کتابخانه بهره 

 . تعریف امنيت فرهنگی  1

امنیت فرهنگی در سطح ملی عبارت است از توانایی یــک هویــت ملــی یکپارچــه، بــرای تــداوم  
های متمایز و بنیادی نود تحت شرایط متحول نارجی و دانلی در حالی کــه  بخشیدن به ویژگی 

ای تأمین گردد که منجر به افزایش اقتدار فرهنگ ملی شود. بایــد توجــه  پویایی فرهنگی نیز به گونه 
داشت که اقتدار فرهنگی براساس شیوه مواجهه بومی با تغییرات محیط ســیال نــارجی و دانلــی  

 .    19، ص   1393بقربی و محمدی نجم: گردد تعریف می 

اش، یعنی ایــن کــه یــک  مصونیت یک فرد گروه و ملت از تعرض و تجاوز به حقوق فرهنگی 
اش مصــونیت داشــته باشــد. بــه  های نهادینه شــده فرد، گروه یا ملت از تعارض و تجاوز به ارزش 

هــا، قــوانین،  تر، هرگاه فرد، گروه یا ملتی از تعرض و تجاوز به اعتقادات دینی، عرف عبارت واضح 
 .   124، ص 1388بجهان بزرگی، شخصیت و هویتش مصون باشد صاحب امنیت فرهنگی است. 

توان گفت که امنیت فرهنگی به معنای توانایی یــک جامعــه  با توجه به این تعاریف،  چنین می 
هــا و باورهــای بنیــادین نــود در برابــر تهدیــدات دانلــی و  در حفظ و تداوم هویت ملی، ارزش 

های فرهنگی، بتواند پویایی لازم را برای  ای که ضمن پاسداری از این مؤلفه گونه نارجی است، به 
هــا  ها و ملت یابد که افراد، گروه تعامل با تحولات محیطی حفظ کند. این امنیت زمانی تحقو می 

ها و هویــت نــود مصــون باشــند و  در برابر تعرض به حقوق فرهنگــی، اعتقــادات دینــی، ســنت 
زمان بتوانند در مواجهه با تغییرات، راهکارهایی بومی و متناسب با اقتضــائات فرهنگــی نــود  هم 

 اتخاذ کنند تا اقتدار فرهنگی جامعه تقویت شود. 
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 . کارکرد درون خانوادگی  2

کارکرد درونی نانواده به مجموعه روابط، ارتباطات و الگوهــای رفتــاری اعضــای یــک نــانواده  
گیرد. این مفهوم به نحوه تعاملات، پشــتیبانی، احتــرام،  اشاره دارد که درون نود نانواده شکل می 

تقسیم وظایف، ارتباطات عاطفی و سایر عناصــری کــه تشــکیل دهنــده روابــط دانلــی نــانواده  
هستند، اشاره دارد. نانواده در زمینه تقویت امنیت فرهنگی در بعد درون نانوادگی نقش تربیتــی  

هــا، افــزایش آگــاهی و  دارد که عبارتند از: دین باوری، حفظ مرکزیت نهاد نانواده، تعمیو ارزش 
 های فکری و فرهنگ زیست مجازی.   تقویت بنیان 

 . دین باوری  1  -2

بــاوری و ایمــان و اعتقــاد بــه  یکی از عوامل بسیار مؤثر در ایجــاد و تــأمین امنیــت فرهنگــی، دین 
حقانیت تعالیم آسمانی است؛ نتیجه چنین اتکایی، آرامش و اطمینان بالایی اســت کــه بــه دلیــل  

گویــد:  هــر  می     256بآیــه:  شود. قرآن کریم در سوره بقره  پیوند با قدرت نامتناهی الهی حاصل می 
کس از راه طاغوت، که راه کفر و شرك است برگردد و به ندا ایمان بیاورد به ریسمان محکــم و بــا  
اطمینانی دست زده است که هرگز گسسته نخواهد شد.« پس باور دینی نوعی پــذیرش و اعتــراف  

های دینی دارد و مقصود از باورهای دینی، آن باوری است کــه  است که ذهن انسان نسبت به گزاره 
بنبرگــزاری مهــر،  از قلب انسان نسبت به عقاید دینی نشأت گرفته و با جان آدمیان گره نورده اســت  

1395     . 

توانند در تقویــت یکــدیگر نقــش  دین و امنیت فرهنگی ارتباط نزدیکی با یکدیگر دارند و  می 
هــا و اصــولی کــه رفتــار و زنــدگی  مؤثری داشته باشند. دین به عنوان یک سیستم از باورها، ارزش 

های جامعه به امنیت فرهنگی کمــک  کند، از طریو ارتباط با فرهنگ و ارزش ها را تنظیم می انسان 
ها، اصول، هویت و همبستگی در جامعه اشــاره  کند. امنیت فرهنگی به حفظ و تقویت ارزش می 

تواند به عنوان یکی از عوامل تأثیرگذار بر ایجاد و تقویت امنیت فرهنگی در جوامــع  دارد و دین می 
عمل کند؛ زیرا جامعه شناسان ایجاد همبستگی اجتماعی و مشارکت عمومی جامعــه را ناشــی از  

داننــد  ها می عواملی چون اعتقادات و احساسات مشترك و تعادل و هماهنگی میان باورها و ارزش 
. پس تربیت دینی و ایجاد بستر برای تقویت ایمــان و دیــن بــاوری، از    165، ص 1384بباقی نصرآبادی، 

 عوامل مهم در افزایش امنیت فرهنگی است.  

از سوی دیگر نانواده، نهادی فطری و الهی است؛ زیرا که با فطرت و سرشت آدمی مطابقت  
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دارد و دارای منزلت و شأن حساسی است که در تاری  و فرهنگ و تمدن انســانی و در پــرورش و  
های تربیتــی فــرد  شکوفایی استعدادهای مادی و معنوی فرزندان نقش مهمی دارد. از آنجا که پایه 

سازد، توجه بــه تربیــت دینــی و  های انلاقی فرزند را نهادینه می در نانه نهاده شده است و ارزش 
تــرین کارکردهــای  باوری در میــان اعضــای نــانواده، از مهم بسترسازی برای افزایش ایمان و دین 

تربیتی نانواده است. باورهای دینی و بازتاب آن در رفتارهای صحیح فرزندان، آنها را از کَج روی  
تــا،  بقــادری، بی شــود  گیری صحیح رفتــاری آنهــا رهنمــون می دارد و به جهت ها باز می و ناهنجاری 

 .   20ص 

تواننــد در  اند این کارکرد نود را به نوبی ایفا کنند، اعضــای آنهــا می هایی که توانسته نانواده 
گذاری و تقویــت  امنیت فرهنگی جامعه نود نقش مهمی ایفا کنند. این فرزنــدان بــا بــه اشــتراک 

هــای  هــا و اصــول دینــی بــه حفــظ ارزش توانند با تعهد به ارزش ها و اصول دینی نود، می ارزش 
فرهنگی جامعه نود بپردازند؛ زیرا به دلیل وجود پیوند عمیو و همیشــگی بــین عناصــر فرهنگــی  

تر شدن و ارتقای فرهنگی ایرانیان در  اسلام با عناصر فرهنگی ایران که باعث تداوم فرهنگی و غنی 
طول هزار و اندی سال شده است، ترکیب دو فرهنگ ایرانی و اسلامی یک کل واحد و منســجم را  

 .     1392های مجلس، بمرکز پژوهش سانته است که هویتی درهم تنیده دارند  

توانند در امنیت فرهنگــی  اند، می های دینی تربیت شده باور و براساس ارزش فرزندانی که دین 
هــای انســانی و اجتمــاعی دینــی کــه  جامعه نود نقش مهمی ایفا کنند. آنها بــا تأکیــد بــر ارزش 

اند، قادر هستند که به ترویج ارتباطات مثبت و سازنده در جامعه بپردازنــد  براساس آن تربیت شده 
و موجب همبستگی و احترام متقابل در میان افراد جامعه شــوند؛ زیــرا باورهــا و اعتقــادات دینــی  

نژاد شــایو و  بقهرمــانی کنــد  ی احساس پیوستگی و اتصال فرد به محــیط اجتمــاعی را فــراهم می زمینه 

 تواند به تقویت امنیت فرهنگی جامعه منجر شود.   ، که مجمو  این موارد می   139: ص 1401دیگران، 

توانــد بــا باورمنــد ســانتن دیــن در میــان  بنابراین در امر تقویت امنیت فرهنگی، نــانواده می 
اعضای نود، به تشکیل و تثبیت یک هویت فرهنگی در جامعه کمک کنــد و بــا ارائــه الگوهــای  

هــای دینــی بــه ایجــاد  رفتاری، انلاقی و اجتماعی و آموزش ارزشیابی درست از اصــول و ارزش 
تعاملات مثبت و پایدار در جامعه کمک کرده و این تعاملات باعث ایجاد امنیت فرهنگی شــوند؛  
زیرا تقویت باورهای دینی نود یکی از مولفه های مهم امنیت فرهنگــی اســت کــه درنهایــت بــر  

 امنیت کشور تاثیر مهمی دارد.   
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حفظ مرکزیت نهاد نانواده و تأثیر آن بر امنیت فرهنگی جامعه، یک موضو  بسیار حائز اهمیــت  
است. نانواده به عنوان یک واحد اجتماعی بنیادین، نقش بسیار مهمی در ایجاد و حفــظ امنیــت  

های  ها، عادات و رفتارهای فرهنگی را به نســل دار انتقال ارزش فرهنگی جامعه دارد. نانواده عهده 
آینده است و ارتباطات سالم و موثر درون نانواده نقش بسیار مهمی در حفــظ و تقویــت امنیــت  

توانند به تقویت ارتباطات فرد با جامعه، افــزایش اعتمــاد و  فرهنگی جامعه دارد. این ارتباطات می 
 های فرهنگی منجر شوند.  پذیرش ارزش 

دهی به شخصــیت  نانواده مهمترین نهاد در جامعه انسانی است که مسئولیت تربیت و شکل 
افراد را بر عهده دارد. اگر افراد نتوانند بنیــان نــانواده را تقویــت کننــد و فرزنــدانی بــا ایمــان در آن  

های آینده بسازند و از فرهنگ ایمانی  ای آرمانی برای نسل پرورش دهند، قادر نخواهند بود جامعه 
نود عقب مانده و به اهداف والای نود دســت نخواهنــد یافــت. بنــابراین، هــدف از اســتحکام  

روی بین همــه اعضــا، حاکمیــت انــلاق و رعایــت حقــوق تمــامی  نانواده، گسترش اصل میانه 
 .     47: ص 1392زاده، بحسن اعضای آن است  

توان در فراموشی یــا  عوامل تضعیف کننده بنیان نانواده و فروپاشی پیوندهای نانوادگی را می 
تقلیل کارکردهای نهادی نانواده جستجو کرد. این پدیده اجتماعی عمــدتا  ناشــی از گسســت دو  

های نقشی و کارکردی نویش اســت. بــدیهی اســت کــه  از هویت   -پدر و مادر    -عنصر بنیادین  
ها در ارتباط اســت و  انسجام و استمرار نهاد نانواده به صورت مستقیم با ایفای صحیح این نقش 

بهاشــمی،  گــذارد جای می هرگونه انتلال در این سازوکار، پیامدهای مخربی بر سانتار نانواده به 

. از سوی دیگر حفظ مرکزیت و تحکیم نهاد نانواده محصول علل و عواملی اســت    80: ص 1385
شــود. بــرای  ای امن و در پــی آن تقویــت امنیــت فرهنگــی اجتمــاعی می که منتج به ایجاد جامعه 

تحکیم نهاد نانواده باید به ارتقاء ارتباطات نانوادگی به ویژه ارتباط نزدیک و مــؤثر بــین اعضــا و  
، فــراهم    62بحسن زاده، ص ها و باورهای نانواده  ، احترام به ارزش   54بحسن زاده، ص حسن معاشرت 

های  گیری ها و شــرکت در تصــمیم گیری مسئولیت کردن فضای امن برای اعضا، تشویو به برعهده 
، ایجاد فضایی برای بیــان نظــرات مختلــف و  بهمان  نانوادگی، تعهد به وظایف و اهداف مشترک  

 های فرهنگی و انلاقی به فرزندان و اعضای نانواده پردانت.   آموزش ارزش 

هــای نــود دربــاره  ی دارای استحکام و با مرکزیت قوی، قادر بــه ایفــای نقش بنابراین نانواده 
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هــا و اصــول فرهنگــی و تقویــت  تواند با حفــظ ارزش ای می مسائل فرهنگی است. چنین نانواده 
ها و اصول نانوادگی، ایجاد همبستگی و انسجام اجتماعی، آموزش و تربیــت  ارتباط فرد با ارزش 

های آینده، تقویت هویت فردی و اجتماعی و تقویت احساس ارتباط و تعلو بــه جامعــه بــه  نسل 
تقویت امنیت فرهنگی جامعه نود کمک نماید. در نهایت، حفظ مرکزیت نهاد نــانواده و نتــایج  

ها و هویــت فرهنگــی، ایجــاد ارتباطــات ســالم و پایبنــدی بــه  آن در زمینه تربیت انلاقی، ارزش 
کننــد و مجموعــه ایــن  های اجتماعی، همگی به تقویت امنیت فرهنگی جامعه کمــک می ارزش 

 شوند. مسائل باعث ایجاد  یک جامعه پایدار و امن از نظر فرهنگی می 

 ها   تعميق ارزش .  3  -2

هــای او  هــا و نگرش دهنده انگیزه دهند کــه شــکل های اعتقادی انسان را تشکیل می ها بنیان ارزش 
ی و دینــی بــه عنــوان منــابع قــدرت نــرم کشــور عمــل  هستند. در جامعه ایرانــی، ارزش  هــای ملــّ

ی و  کنند.ارزش می  های ملّی شامل هویت ملّی، زبان فارسی، پیشــینه تمــدنی، علــم، مفــانر ملــّ
های پســندیده، مســاجد،  هــای دینــی نظیــر ســنت ها، ارزش شوند. در کنار آن میراا فرهنگی می 

کنند، ایــن  گرایی، ایدئولوژی اسلامی، توحید و ایمان نیز نقش مهمی ایفا می مراسم آئینی، انلاق 
ها به  سازی ملت ها از طریو ایجاد جاذبه، تقویت همبستگی و ارتباطات اجتماعی، نزدیک ارزش 
بخشی به سانتار  ها، تولید اعتبار و استحکام های جامعه ایرانی، گسترش الگوها و شانص آرمان 

هــا و  . ایــن ارزش   47ص   : 1395بحیــدری و قربــی،  شــوند.  قدرت، موجب تقویت قدرت نرم ایران می 
شــوند و  دهند که از نسلی به نســل دیگــر منتقــل می هنجارها، جوهر اصلی فرهنگ را تشکیل می 

 شوند.   باعث تداوم و استحکام جامعه می 

کنند. رابطــه  های افراد را هدایت می ها و انتخاب گیری ها هستند که رفتارها، تصمیم این ارزش 
هــا بــر زنــدگی  ی تــأثیر عمیقــی اســت کــه ارزش ها با امنیت فرهنگی جامعه، نشان دهنده ارزش 

های  هــا بــه عنــوان ســتون ای اســت کــه ارزش اجتماعی و فرهنگ جامعه دارند. این تاثیر به گونــه 
دهی به فرهنگ جامعــه عمــل کــرده و تــأثیر بســزایی در تقویــت  اساسی در ایجاد هویت و شکل 

 امنیت فرهنگی دارد.   

هــا و انتقــال فرهنــگ و ســتون اصــلی  نانواده نیز به عنوان عاملی بسیار مؤثر در تعمیو ارزش 
کنــد  جامعه، از طریو تأثیرگذاری دو سویه با فرهنگ و عوامل اجتماعی، نقش مهمــی را ایفــا می 
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گیرنــد، بــر رفتارهــا و  هایی که درنانواده مورد تاکید و انتقــال قــرار می . ارزش   1402بامنیت فرهنگی، 
هــا، رنــدادها و فرهنــگ جامعــه نیــز تــاثیر  های اعضای آن تأثیر گذاشته و به تبع بر کنش نگرش 

یابــد را نشــان  گذارند. این جریــان، اهمیــت ارزش و نــو  ارزشــی کــه در نــانواده انتقــال می می 
نمایــد؛ زیــرا رفتارهــا و اقــدامات  ها به ایــن امــر ضــروری می دهد؛ بنابراین لزوم توجه نانواده می 

بامنیــت  شــود های درونی آنها متاثر می ها تا حد زیادی از باورها، اعتقادات و دیدگاه فیزیکی انسان 

 .    1402فرهنگی، 

گیری کرد که نانواده یکی از مؤثرترین عوامل در انتقــال  توان نتیجه از مطالبی که گفته شد می 
های اصلی فرهنگ، رکن بنیادی جامعــه هســتند. نــانواده  ها به عنوان پایه ها است و ارزش ارزش 

ها هویــت  نیز اثرگذاری دوسویه با فرهنگ و عوامل اجتماعی دارد و بستری است که در آن انســان 
گیــرد، کــه در نهایــت  هــای آنهــا شــکل می دهند و رفتارها و نگرش و شخصیت نود را شکل می 

 ها بر فرهنگ جامعه و پیرو آن بر امنیت فرهنگی تاثیر نواهد گذاشت.   همین رفتارها و نگرش 

 های فکری  افزایش آگاهی و تقویت بنيان .  4  -2

های فکری و فرهنگی اســت.  تأمین امنیت فرهنگی در مرحله نخست متکی بر تقویت زیرسانت 
شود کــه ســطح  به بیان دیگر، دستیابی به امنیت فرهنگی در سطح جامعه تنها هنگامی محقو می 

ای از رشــد فکــری و بصــیرت دســت یابنــد کــه  آگاهی عمومی ارتقا یافته و شهروندان به درجــه 
 های مخرب فرهنگی بیگانه نتوانند سانتار ذهنی و نظام فکری آنان را دچار آسیب کنند. جریان 

نقش حیاتی و تأثیرگذار امنیت فرهنگی در حفاظت از فرهنگ به عنوان زیربنای اصلی رشــد    
شــود کــه  دهنده اهمیت آن است. این اهمیت از آنجا ناشــی می و توسعه سایر ابعاد جامعه، نشان 

ها، هنجارها و رفتارهایی که به وضعیتی  های فکری و اعتقادی به عنوان ناستگاه ظهور ارزش پایه 
انجامنــد، نقشــی بنیــادین در  امن، ماندگار و عاری از هرگونه تهدید و تعرض نسبت به فرهنگ می 

 .     133ص   : 1401نژاد شایو و دیگران،  بقهرمانی   کنند تأمین امنیت فرهنگی ایفا می 

توانند از راهکارهــای متعــددی اســتفاده  ها می های فکری فرزندان، نانواده برای تقویت بنیان 
کنند. این راهکارها شامل مطالعه و کتابخوانی، تحریک تفکر انتقادی، بحث و گفتگو، تشویو به  

های عملی و کاربردی،  و الگوسازی مثبت هستند. در ایــن زمینــه بــا مطالعــه و  نلاقیت، تجربه 
های فکری فرزندان و ایجاد افو دید و گســترش دایــره دانــش و  توان به تقویت بنیان کتابخوانی می 
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های  نلاقیت آنها کمک کرد. تحریک تفکر انتقادی و تشویو به پرســش کــردن، بررســی دیــدگاه 
توانــد در ایــن زمینــه کارگشــا باشــد  مختلف و به دنبال دلایل و منطو پشت یک مسئله بودن، می 

های ارتباطی و انتقال اندیشــه و  . بحث و گفتگو نیز به تقویت مهارت   131ص   : 1400بالهامی و دیگران،  
های دشوار و حل مسائل  ها، طرح پرسش انجامد. فضای آزاد برای آزمون ایده ها می توسعه دیدگاه 

تواند برای تقویت نلاقیت و تفکر نلاقانه مفید باشد. فراهم کــردن فرصــت بــرای  مشترك نیز می 
های عملی و کاربردی در موضوعات مختلــف و الگوســازی مثبــت از طریــو نشــان دادن  تجربه 

 .   132ص   بالهامی، انجامد  های فکری فرزندان می های مثبت، به تقویت بنیان رفتارها و ارزش 

های فکــری  شود که تقویت بنیان ای حاصل می پس با توجه به مطالب گفته شده، چنین نتیجه 
هــای فکــری  کنــد. بنیان و فرهنگی در جامعه نقش بسیار حیاتی در تأمین امنیت فرهنگی ایفــا می 

ها، باورها، هنجارها و رفتارهای فرهنگی است که به وضعیتی مطمئن و پایدار منتهی  شامل ارزش 
کند و در این زمینه نــانواده از  شود و جامعه را در برابر تهدیدات و تعرضات فرهنگی مقاوم می می 

 های فکری در فرزندان نقش داشته باشد.   تواند در تقویت این بنیان اولین مؤسساتی است که می 

 فرهنگ زیست مجازی  .  5  -2

زیست مجازی، شیوه نوینی از زندگی است که متناسب با تحولات عصر حاضر و گذار از سبک  
رغم  ناپذیر شده است. فضای مجازی علــی زندگی سنتی به مدرن، برای اکثر افراد جامعه اجتناب 
های زمانی و مکانی، ســهولت دسترســی بــه  مزایای متعدد نود همچون فراتر رفتن از محدودیت 

ای، در عین حال به واســطه  منابع دانشی، مهارتی و اطلاعاتی، تسهیل ارتباطات تحصیلی و حرفه 
هــایی را بــرای امنیــت فرهنگــی  های تهاجم فرهنگی، چالش سازی و جریان های جهانی سیاست 

جوامع ایجاد کرده است. این تهدیدات شامل انتشار محتوای ناســازگار بــا هنجارهــای فرهنگــی،  
پراکنی، اشاعه انبار جعلی، نق  حریم نصوصی افراد، حملات ســایبری  ترویج گفتمان نفرت 

شود. چنین مخاطراتی موجــب  رسان روانی می و بدافزارها، و همچنین گسترش محتواهای آسیب 
 گردند. ها و اصول بنیادین فرهنگی جامعه می ایجاد ناامنی در فضای مجازی و تضعیف ارزش 

های اجتماعی نقش بسیار مهمی در ارائه و اجــرای  های جمعی، فضای مجازی و شبکه رسانه 
دهی به افکــار عمــومی و تــأمین امنیــت عمــومی دارنــد. ایــن  های سیاسی، امنیتی و شکل برنامه 
توانند هم به عنــوان فرصــت و هــم بــه  اند، می ها با توسعه کمی و کیفی چشمگیری که یافته رسانه 
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  : 1401بمیربیــک ســبزواری و دیگــران،  عنوان تهدید برای تداوم و اســتحکام امنیــت جوامــع عمــل کننــد  

. به عبارت دیگر جوامع مجازی در اینترنت با گسترش نــود، قلمروهــای ســرزمینی را بــه    53ص 
ها محوریــت  آورند تا جایی که دولت کنند و الگوی حاکمیتی نود را به وجود می نوعی حذف می 

. برای مقابله با این تهدیدات، نیــاز    8ص   : 1401بپورطالــب،  دهند  نود را در زندگی مردم از دست می 
هایی برای پیشگیری و مدیریت این نطرات وجود دارد. در ایــن  به راهکارهای مناسب و سیاست 
ها به عنوان اولین بستر مواجه فرزندان با فضای مجازی، با کســب  زمینه ضروری است که نانواده 

های لازم در ارتباط با فضای مجازی و نحوه استفاده از آن، نود و سایر اعضــای  مهارت و آگاهی 
ها تجهیز کنند. از این رو الزامِ مسلط بودن به مهارت و کســب آگــاهی و  نانواده را به این مهارت 

 سواد زیست مجازی توسط والدین دوچندان شده است.   

هــا ســواد  برداری بهتــر از فضــای مجــازی و مــدیریت بهینــه آن، آمــونتن مهارت جهت بهره 
ای توسط والدین و آگاهی از مخاطرات و امنیت آن امــری ضــروری اســت؛ زیــرا بــه دلیــل  رسانه 

ناشنانته بودن هویت افراد و منابع در فضای مجازی، تشخیص صــحت اطلاعــات در آن بســیار  
دشوار است. در این عرصه برای ارتقای درك مفید از فضای مجازی،  والدین باید با آن آشنا شوند  

: نانواده در این زمینه باید به مدیریت زمان و    1399  بنبرگزاری مهر، و راهبردهای زیر را رعایت کنند  
استفاده متعادل از ایــن فضــا و امــوزش ایــن مهــارت بــه فرزنــدان بپــردازد. در حــوزه اســتفاده از  

ای مفید ضــمن کســب اطلاعــات لازم در ایــن  های رایانه های مناسب و نرم افزارها و بازی برنامه 
حیطه، آنها را یاری کند. در مبحث حفظ حریم نصوصی نــود و دیگــران در فضــای مجــازی و  

گــذاری اطلاعــات، بتوانــد فرزنــدان را آمــوزش داده و از آنهــا  نحوه انتخابی امن برای بــه اشــتراك 
هــا  ای و توانایی شنانت انبار صــحیح و درســت نیــز از دیگــر مهارت حمایت کند. سواد رسانه 

 استفاده از فضای مجازی است که نانواده و اعضا باید به آن مجهز باشند.   

های مربوط به فرهنگ زیست مجازی و تشویو به رفتارهــای مســئولانه  بنابراین با ارائه آموزش 
توانند نقشی مهم در پیشگیری از انتشار اطلاعــات  ها می آمیز در فضای مجازی، نانواده و احترام 

تواند بــه  های مضر و ارتباطات نامناسب در فضای مجازی ایفا کنند. این کار می نادرست، شایعه 
های سالم و مثبت در جامعه و جلوگیری از تأثیرات منفی فضــای مجــازی  حفظ فرهنگ و ارزش 

هــای امنیتــی و فرهنگــی در فضــای مجــازی توســط  کمک کند. به طــور کلــی، آمــوزش مهارت 
تواند به تقویت امنیت فرهنگی جامعه و جلوگیری از تهدیدات و نطرات مــرتبط بــا  ها می نانواده 
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توانند همچنین به افزایش آگاهی افراد دربــاره مســائل  فضای مجازی کمک کند. این اقدامات می 
 فرهنگی و اجتماعی،  ارتقای انلاقیات و تقویت هویت فرهنگی فردی و اجتماعی کمک کنند.   

 کارکرد برون خانوادگی  . 3

کارکرد بیرونی نانواده به تأثیر نانواده بر جوامع بزرگتــر نــارج از نــود اشــاره دارد. ایــن مفهــوم  
ی نقش و تأثیر نانواده در جوامع و ارتباطات بیرون از نود نانواده است. این کــارکرد  دهنده نشان 

تواند در ابعاد مختلفی از زندگی اجتماعی و فرهنگی تأثیر بگذارد. نانواده در تقویــت امنیــت  می 
پــذیری، تثبیــت و تعمیــو  فرهنگی در بعد برون نانوادگی نقش تربیتی دارد که عبارتنــد از: جامعه 

های صــحیح و میــراا فرهنگــی، مشــارکت در امــور  اســلامی، پاسداشــت ســنّت -هویت ملّی 
 ایرانی.   -سیاسی و ارائه سبک زندگی اسلامی -اجتماعی 
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پذیری به معنای پذیرش و تحمل تنو  اجتماعی، فرهنگی، نژادی، دینی، جنســیتی و ســایر  جامعه 
پــذیری فراینــدی از کــنش متقابــل  های متنو  اعضای جامعه است. به بیــان دیگــر، جامعه ویژگی 

ها و دیگر عناصر اجتماعی، فرهنگــی و سیاســی  اجتماعی است که طی آن، فرد هنجارها، ارزش 
گیرد، آنهــا را درونــی کــرده و بــا شخصــیت نــود  موجود در گروه یا محیط پیرامون نود را فرا می 

 .   86ص   : 1397پور و دیگران، بجلال سازد یکپارچه می 

کنــد تــا تعارضــات و  پذیری تأثیر بسیار مهمــی بــر امنیــت فرهنگــی دارد و کمــک می جامعه 
تضادهای فرهنگی کاهش پیدا کند و روابط فرهنگی بهبــود یابــد؛ زیــرا زمــانی کــه افــراد در یــک  
جامعه تنو  فرهنگی را قبول کنند و با احترام به یک دیگر رفتار کننــد، احتمــال بــروز تعارضــات و  

یابد و اعتماد و همبستگی بین افراد تقویــت شــده و در نتیجــه  های فرهنگی کاهش می ناسازگاری 
پــذیری، تــاثیر آن بــر افــراد  شود. نکته مهــم و اساســی در مــورد جامعه امنیت فرهنگی تقویت می 

جامعه است تا ادغام اجتماعی سپس یگانگی اجتماعی در جامعه بوجود بیاید. یقینا، در صــورتی  
پذیری موفو باشد و افراد جامعه به صورت آگاهانه و نه تحمیلی از آن تبعیت کننــد،  که امر جامعه 

تر، به اهداف نود رســیده و ســپس  تر و سریع ای راحت جامعه پویا و پرتحرك بوده و چنین جامعه 
شناســان  . از ایــن رو جامعه   1390بمنــادی، هــای  پیشــرفت و توســعه پایــدار را نواهــد پیمــود  راه 

داننــد و بیــان  پــذیری می پــذیری و جامعه گیری و سانت شخصیت فــرد را متــأثر از فرهنگ شکل 
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پذیری، ایجاد شخصــیت فــردی و الگوهــای  نســبتا  ثابــت  کنند که  از مهمترین نتایج جامعه می 
،  1374برابرتســون، شــوند.«  های یک فرد محسوب می فکر، احساس و عمل است که همگی ویژگی 

 .     112ص 

ها نقش بسیار مهمی در پذیرش فرزنــدان بــه عنــوان اعضــای  پذیری، نانواده در زمینه جامعه 
هــا  های اجتماعی را آموزش دهنــد. ایــن ارزش توانند به فرزندان نود ارزش جامعه دارند. آنها می 

پذیری و همکاری بــا دیگــران  توانند شامل احترام به دیگران، همدلی، عدالت، ایثار، مسئولیت می 
پردازند و بــه  ها ارتباطی و اجتماعی می ها، فرزندان به یادگیری مهارت باشند. با آموزش این ارزش 

توانند به فرزنــدان نــود  ها می شوند. نانواده های جمعی و مشارکت در جامعه ترغیب می فعالیت 
توانایی تحلیل و درك مسائل اجتماعی را آموزش دهنــد. ایــن شــامل توانــایی تشــخیص نیازهــا و  
ــم اثــرات   ــاعی و فه ــی و اجتم ــو  فرهنگ ــه تن ــوط ب ــاهیم مرب ــران، درك مف ــکلات دیگ مش

 های جمعی بر جامعه است.   گیری تصمیم 

پذیری برای حفظ امنیت فرهنگی و اجتماعی بســیار  توان گفت، جامعه بندی می در یک جمع 
حائز اهمیت است؛ زیرا باعث کاهش تعارضات فرهنگی، ایجاد اعتمــاد و همبســتگی و کســب  

شود که همگی به تقویت امنیــت فرهنگــی کمــک  دانش و مهارت لازم برای زندگی اجتماعی می 
 شوند.    کنند و موجب سازماندهی یک جامعه پایدار و پویا می می 

ی .  2  -3
ّ
 اسلامی  ـ    تثبيت و تعميق هو یت مل

معنا است. در غیاب هویت، فــرد قــادر  زندگی اجتماعی بدون هویت و شنانت، غیرممکن و بی 
تر شدن حفــظ وحــدت  به ارتباط و تعامل صحیحی با محیط اطراف نود نیست که باعث سخت 

شود. در زمینه امنیت فرهنگی، مفهوم هویت  و همبستگی جامعه و افزایش احتمال انحلال آن می 
گیرد. امنیــت فرهنگــی و اجتمــاعی بــه  اسلامی به ویژه مورد تاکید قرار می -و جوهر فرهنگ ملّی 

بینی، حافظه تــاریخی، ســبک زنــدگی،  مواردی مانند حفظ الگوهای زبانی، فرهنگ، دین، جهان 
ایران  های امنیت نظام جمهوری اسلامی ها پایه های ملی مرتبط است که این مولفه هویت و سنت 

ی مرکزی، پایــه و منبــع  . مفهوم هویت به عنوان نقطه   148ص   : 1397بسیمبر و رضاپور،  آید  به شمار می 
انسجام اجتماعی و حفظ نظم در سطح گسترده، بر ای استحکام اجتمــاعی بــه شــمار رفتــه و بــه  

کننده را به اعضای جامعــه اعطــا  های تنظیم کند و ویژگی کننده عمل می عنوان یک عامل یکپارچه 
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تر  های همبســتگی اجتمــاعی را ضــعیف کند. بنابراین، ناپایدار شدن و کــاهش هویــت، پایــه می 
 . بهمان  شود  کند و به چالشی برای امنیت ملی تبدیل می می 

شــود و هــر فــردی بــا انبــوهی از  در دنیایی که به عنوان عصر انفجــار اطلاعــات شــنانته می 
محتواها و اطلاعات مختلف در تماس است، آمــوزش بــه فرزنــدان بــرای تشــخیص اطلاعــات  

تواند در این مســیر  صحیح و مقابله با هجمه فرهنگی، امری بسیار حیاتی است. تنها راهی که می 
کمک کند، شناسایی و ترویج هویت اسلامی و ایرانی اصیل در بین آنان است، تا آنها بتواننــد بــا  
استواری در مقابل تهاجمات فرهنگی و اطلاعات گوناگون ایســتایی داشــته باشــند. ایــن کــار بــه  

های اسلامی و فرهنــگ ایرانــی، تشــویو  معنای تربیت و آموزش فرزندان در مورد اصول و ارزش 
ها و منــابع آموزشــی و تقویــت  آنها به آشنایی با منابع معتبر و اطلاعات صحیح از طریــو رســانه 

های مــذهبی و فرهنگــی اســت. ایــن اقــدامات  هویت فردی و فرهنگی از طریو برگزاری فعالیت 
ی محکم و اصلی، در سانتار هویت فردی فرزندان عمل کرده و آنها را  تواند به عنوان یک پایه می 

در مقابل تأثیرات و تغییرات فرهنگی ناشــی از انفجــار اطلاعــات و هجمــه فرهنگــی، تقویــت و  
 .    4ص   : 1397  نیا و عمادی ، ببشارت تثبیت کند  

هــای  توانــد بــا روش ایرانــی، نــانواده می ـ   در زمینه انتقال، تثبیت و تعمیو هویــت اســلامی 
های دینی، مشارکت در عبادات مذهبی، حفــظ زبــان و فرهنــگ  مختلفی از جمله آموزش ارزش 

، بــه تثبیــت و  بهمــان    ، گفتگو و تشــویو   131ص  : 1400بالهامی و دیگران، های مثبت ایرانی، ارائه نمونه 
توانند باعــث ایجــاد ارتبــاط  تقویت هویت اسلامی و ایرانی فرزندان کمک کند. این اقدامات می 

ها و اصول دینی و فرهنگی شده و همچنین به حفظ هویت اســلامی در  تر فرزندان با ارزش عمیو 
 جامعه کمک کنند.  

اسلامی دارد. این نقش شامل آموزش  ـ    بنابراین، نانواده نقش اساسی در تقویت هویت ملّی 
ی و ارتبــاط بــا ارزش های دینی،  مشارکت در فعالیت ارزش  هــای  های مذهبی، حفظ فرهنگ ملــّ

اسلامی را در فرزندان تقویــت کــرده و  ـ    توانند هویت ملّی امنیت فرهنگی است. این اقدامات می 
 از تأ ثیرات منفی فرهنگی محافظت کنند.  

 پاسداشت سنتهای صحيح و ميراث فرهنگی    . 3  -3

های صحیح و میــراا فرهنگــیباعم از مــادی و معنــوی  یــک کشــور، ارتبــاط  پاسداشت سنت 
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شود که نــود بــه عنــوان  مستقیم با امنیت فرهنگی آن دارد؛ زیرا موجب حفظ هویت فرهنگی می 
های  رود. با پاسداشت سنت های اساسی تشکیل دهنده امنیت فرهنگی به شمار می یکی از مولفه 

توان به حفظ و تقویت هویت فرهنگی و به دنبال آن اســتقلال  صحیح و حفظ میراا فرهنگی می 
های مرتبط بــا تــاری  و  ها، رسوم، زبان، هنرها و داستان فرهنگی رسید. به این معنا که حفظ سنت 

کند و این امر باعث افــزایش اعتمــاد بــه  فرهنگ یک کشور، به حفظ هویت فرهنگی آن کمک می 
توانــد امنیــت  شــود کــه می هــای نــارجی می نفس و هویت فردی و اجتمــاعی در برابــر فرهنگ 

. همچنین این امر موجب استحکام ارتباطــات دانلــی    60ص   : 1390بمرادی، فرهنگی را تقویت کند  
توانــد ارتباطــات دانلــی را تقویــت کــرده و  ها و میــراا فرهنگــی می شود، یعنی حفظ سنت می 

های امنیــت  احساس تعلو و هویت مشترك درونی و ممتــاز بــودن را افــزایش دهــد کــه از مؤلفــه 
های صــحیح  . از سوی دیگر حفظ و تقویت میراا فرهنگی و ســنت   62بمرادی، ص فرهنگی است  

ســازی جلــوگیری  تواند در برابر تهدیدات و تغییرات فرهنگی ناشی از تهاجم فرهنگی و جهانی می 
کند و به امنیت فرهنگی کشور کمک کند. بنابراین، حفظ و انتقال میــراا فرهنگــی و پایبنــدی بــه  

های صحیح نقش مهمی در ایجاد و تقویت امنیت فرهنگی یــک کشــور و حفــظ هویــت و  سنت 
 استقلال فرهنگی آن دارد.  

توانــد نقــش بســیار مهمــی در  در این میان نانواده به عنوان اولین محیط تربیتی فرزنــدان، می 
های صحیح و حفظ میراا فرهنگی داشته باشد. کارکرد نــانواده در ایــن زمینــه  پاسداشت سنت 

ها و میــراا فرهنگــی از ســوی  های عملی از پایبندی بــه ســنت تواند باشد: ارائه مثال گونه می این 
ها و  شــود. بــا بیــان داســتان والدین به فرزندان که از طریو رفتارها و عملکــرد نــانواده منتقــل می 

هــای مــرتبط بــا  تواند مفــاهیم و ارزش هایی از تجربیات نانوادگی و فرهنگی، نانواده می توصیه 
هــای مناســبتی، مراســم دینــی و  میراا فرهنگی را به فرزندان آموزش دهد. شــرکت فعــال در آیین 

توانــد  های نــانوادگی می ایرانــی و ســنت ـ    ها و رویدادهای مرتبط با فرهنگ اسلامی ملی، جشن 
-1صــص :  1397  نیا و اعتمادی، ببشارت های فرهنگی و انتقال آنها به نسل جدید شود  باعث ارتقاء ارزش 

هــای  . برگزاری جلسات آموزشی و گفتگوهایی در نــانواده در مــورد میــراا فرهنگــی، ارزش   5
تواند به فرزندان کمک کند تا درك بهتری در این باره پیدا کننــد و  فرهنگی و تاثیر آنها در زندگی می 

ها، آداب و  هایی برای شرکت فرزنــدان در ســنت . ایجاد فرصت نیا، همــان  ببشارت به آن پایبند بمانند  
تری بــا  تواند به آنها کمک کند که ارتبــاط عمیــو های زیسته مستقیم، می رسوم نانوادگی و تجربه 
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های  های صحیح داشته باشند. با استفاده از این راهکارهــا و ارائــه فرصــت میراا فرهنگی و سنت 
تواند به عنوان یک محیط پویا و موثر برای حفظ و انتقال میراا فرهنگــی بــه  گوناگون، نانواده می 

 های آینده عمل کند.  نسل 

ها و میراا فرهنگی جامعه نود،  بنابراین نانواده با ایفای این کارکرد نود، ضمن حفظ سنت 
تواند به استقلال فرهنگی، ارتقاء هویت ملّی و تقویت ارتباطات دانلی کمــک کنــد؛ زیــرا در  می 

برنورد با پدیدۀ جهانی شدن و تهاجم فرهنگی، حفظ و تقویت هویــت فرهنگــی جامعــه بســیار  
مهم است و این امر جز با حراست و پاسداری از میراا گذشتگان اعم از میراا فرهنگــی مــادی  

 گردد.   یا معنوی حاصل نمی 

 تقویت هنجارهای دینی  .  3-4

ها و الگوهای رفتاری هســتند کــه توســط یــک جامعــه یــا  ی از قوانین، ارزش ا هنجارها مجموعه   
هایی هستند که چگونگی رفتــار  شوند. این مفاهیم تعیین کننده فرهنگ ناص قبول و تصویب می 

 کنند.  افراد را در جامعه مشخص می 

توانند شامل مسائل مذهبی، اجتمــاعی، انلاقــی، نــانوادگی و ... باشــند. ایــن  هنجارها می 
ی چهارچوبی هســتند کــه رفتارهــای مــردم در جامعــه را تعیــین  مفاهیم به طور کلی تعیین کننده 

ها و رفتارهایی هستند که دین اسلام بــه پیــروانش توصــیه  کنند. هنجارهای دینی، دستورالعمل می 
کند و مسلمانان موظفند به آنها عمل کنند و حتی دیگران را هم به پیروی از آنها تشویو کنند و  می 

هنجارهای غیردینی، درواقع رفتارهایی هستند کــه دیــن اســلام افــراد را از انجــام دادن آنهــا نهــی  
 .   21ص :  1388بآقاپور،  کند می 

در این زمینه،  نهاد نانواده در ایران همواره در بازتولید هنجارهای دینــی، بــه عنــوان یکــی از  
مندترین حلقــه همگرایــی حاکمیــت و مــردم،  های امنیت فرهنگی و نیز قدرت ترین درونمایه مهم 

. به همــین جهــت نــانواده بــه عنــوان محــیط    57ص   : 1401باحمدی،  ای داشته است.«  جایگاه ویژه 
های جــوان دارد کــه  اصلی تربیتی، کارکرد حیاتی در تقویت و ارسال هنجارهــای دینــی بــه نســل 

 ای در امنیت فرهنگی جامعه داشته باشد.   تواند تأثیر قابل ملاحظه می 

شــوند، نقــش حیــاتی در  الگوها و هنجارهای دینی که توسط نانواده بــه فرزنــدان منتقــل می 
هــای دینــی، از طریــو  تقویت امنیت فرهنگی دارند. ارتباط نزدیک نانواده بــا هنجارهــا و ارزش 
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بزنگنــه،  کنــد  تر با دین کمک می الگوسازی و آموزش، به فرآیند تقویت هویت دینی و ارتباط عمیو 

. نانواده با ایجاد فضایی مساعد برای ارتباط با مفــاهیم دینــی و انجــام عبــادات، بــه    53ص   : 1382
کند. از طریــو ایــن ارتباطــات، فــرد قــادر اســت  تقویت ارتباط فرد با دین و مفاهیم آن کمک می 

ها و مفاهیم دینی را در زندگی روزمره نود اعمــال کــرده و ایــن اقــدامات باعــث تثبیــت و  ارزش 
هــای  . همچنــین، ایــن هنجارهــا و ارزش   52بزنگنــه، ص شود  تقویت امنیت فرهنگی در جامعه می 

هــای  دهــد، افــراد را بــه رعایــت انــلاق و ارزش های بعــدی انتقــال می دینی که نانواده به نسل 
تــر،  تواند باعث ایجاد ارتباطات دانلــی محکم کند. این نکته  می اجتماعی و فرهنگی تشویو می 

افزایش اعتماد به نفس و احساس تعلو به جامعه و فرهنگ آن شود که در نهایت به تقویت امنیت  
 کند.  فرهنگی کمک می 

های دینی،  باعــث تقویــت  بنابراین نانواده با تأکید بر الگوسازی و آموزش هنجارها و ارزش 
شود. ارائــه فضــای مســاعد بــرای انجــام عبــادات و  تر افراد با دین می هویت دینی و ارتباط عمیو 

کند و ایــن مــوارد بــه تثبیــت  ارتباط مستقیم با مفاهیم دینی، به تقویت ارتباط فرد با دین کمک می 
هــای  کننــد. همچنــین، ایــن عمــل بــه ارتقــای انــلاق و ارزش امنیت فرهنگی جامعه کمک می 

اجتماعی و فرهنگی می انجامد که در نهایت باعث افزایش اعتماد به نفــس و احســاس تعلــو بــه  
 کند. شود و به تقویت امنیت فرهنگی کمک می جامعه  می 
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ها، مشارکت  یکی از عوامل کلیدی در ایجاد وحدت، قدرت و افزایش امنیت کشور در همه زمینه 
سیاسی است. رسیدن به سطح بــالایی    -های مختلف ملّی از جمله امور اجتماعی مردم در زمینه 

از یکپارچگی، اعتبار و حفظ امنیت ملّی به معنای دنالت فعّال مردم در ساز و کارهای مختلــف  
هــای  کشور است. این نــو  شــرکت وگفتمــان مــردم در امــور ملــی، از جملــه سیاســت، فعالیت 

اجتماعی و حمایت از مقررات، به عنوان عامل اصلی برای افــزایش اعتمــاد، توافقــات و اســتقرار  
ی مشــروعیت  امنیت فرهنگی و به تبع آن، امنیت ملّی محسوب می  شود. مشارکت در واقع، تجلــّ

توانــد بــه مثابــه مــؤثرترین و  حاکمیت و ضامن تأمین و ثبات است؛ زیــرا  مشــارکت مردمــی می 
اجتماعی و امنیتــی مــورد  -های سیاسی ترین پشتوانه برای حلّ و فصل معضلات و بحران مناسب 

. مشارکت به معنای درگیری ذهنی و عــاطفی افــراد    3ص :  1393بقبادی و جعفری،  استفاده قرار گیرد.« 
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کند تا با همکاری یکدیگر، به اهداف مشترک  های گروهی است که آنان را ترغیب می در موقعیت 
.    2ص   : 2016فشــتالی،  الاســلامی کندلوســی و حیدری بشی  ها ســهیم شــوند  دســت یابنــد و در مســئولیت 

مشارکت اجتماعی شامل اقدامات فردی و گروهی برای دنالت در تعیین سرنوشــت شخصــی و  
های مرتبط با مسائل عمومی نقش دارد. به عبارت دیگــر، ایــن  گیری اجتماعی است و در تصمیم 

های غیردولتی است کــه بــه عنــوان واســطه بــین دولــت و  نو  مشارکت شامل اشتراك در فعالیت 
 .   95ص :  1396بصادقی و شمس،  کنند جامعه عمل می 

در این میان نانواده نقش بسیار مهمی در تقویــت آگــاهی و تشــویو فرزنــدان بــه مشــارکت  
سیاسی و اجتماعی دارد. نانواده با ایجاد فضای گفتگو برای بحث در مــورد مســائل اجتمــاعی و  

های نود را بیان کرده و نظرات نود را ابــراز کننــد  تواند به فرزندان کمک کند تا دیدگاه سیاسی می 
هــای  . همچنین با آموزش مفــاهیم اساســی دموکراســی، احتــرام بــه دیگــران، ارزش   52بزنگنه، ص 

هــای  سیاســی مثبــت را در آنهــا  توانــد توســعه نگرش شهروندی و حقوق انسانی به فرزنــدان می 
تقویت کند. نانواده با شرکت در فرایندهای سیاســی کشــور و جامعــه و بــا تشــویو کودکــان بــه  

های مشــابه در  آموزی یا در فعالیت های مربوط به مدرسه مانند شوراهای دانش شرکت در فعالیت 
ـ   هــای سیاســی تواند باعث ایجــاد انگیــزه بــرای مشــارکت بیشــتر در فعالیت جامعه محلی،  می 

هــای  . والدین با نشــان دادن مشــارکت فعــال در انتخابــات و فعالیت   53بهمان، ص اجتماعی شود 
توانند به فرزندان نشان دهند که مشــارکت در امــور سیاســی و  اجتماعی به عنوان نمونه مثبت، می 

هــای تفکــر انتقــادی و ارزیــابی منــابع اطلاعــاتی،  اجتماعی چقدر مهم است. آمــوزش مهارت 
توانــد در  های اجتمــاعی و سیاســی، می همچنین حمایت و تشویو از شرکت فرزندان در فعالیت 

توانند بــه  تقویت مشارکت اجتماعی و سیاسی آنان کمک کند.  همه این عوامل به طور ترکیبی می 
تقویت مشارکت  سیاسی و اجتماعی فرزندان و نهادینه کردن آن کمک کنند و از طرف دیگــر، بــه  

 .   49ص   : 1385بآقازاده، کنند  تقویت امنیت فرهنگی جامعه نیز کمک می 

بنابراین مشارکت سیاسی و اجتماعی، برقــراری ارتبــاط میــان افــراد و ســانتارهای سیاســی و  
توانند تأثیر زیــادی بــر امنیــت  ها می دهد. این نو  مشارکت اجتماعی جامعه را تحت تأثیر قرار می 

تواند از طریو ایفای کارکرد تربیتی نــود در  فرهنگی جامعه داشته باشند. نانواده در این زمینه می 
فرزندان، بــا ارتقــاء شــنانت از فرهنــگ و هویــت، توســعه تعــاملات اجتمــاعی و مشــارکت در  

 گیری نقش نود را ایفا نماید.   فرآیندهای تصمیم 
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ها، باورها، عادات، رفتارهــا و تصــمیماتی اســت کــه  ای از الگوها، ارزش سبک زندگی، مجموعه 
کنند. از دیدگاه اســلام،  یک فرد یا یک گروه از افراد برای زندگی نود در جوامع مختلف اتخاذ می 

ای از موضوعات پسندیده اسلام در عرصه زندگی اشاره دارد که براساس  سبک زندگی به مجموعه 
های اســلامی، معیــار رفتــار قــرار داده شــوند.  نــدامحوری و حاکمیــت  آن، باید اسلام و آموزه 

ترین معیارهای سبک زنــدگی مــورد تأییــد اســلام اســت.«  های اسلامی در زندگی از مهم ارزش 
 .    5ص   : 1392بمصباح، 

در این سبک زندگی، انسان به طور طبیعی مدلی را در زندگی فردی و اجتماعی نود مطلوب  
داند که برای دستیابی به قرب الهی بیشترین هماهنگی را دارا باشد و تقرب به ندا و لقاءالله را  می 

هدف نهایی نود ببیند؛ از این رو، همه شئون زندگی نود را؛ از نماز و عبادت تــا کســب و کــار،  
، معماری، هنر، ســخن گفــتن، تولیــد، مصــرف،  ک تحصیل، تفریح، معاشرت، بهداشت، نورا 

     127-126صــص   : 1392بمعتمــدی، دهــد  آراستگی ظاهری و امثال آن را در مسیر ایــن هــدف قــرار می 
های مهم تشکیل دهنده امنیت فرهنگی کشور است کــه از طریــو  سبک زندگی اسلامی، از مولفه 

ها و ســبک زنــدگی نــاص، نصوصــا  از طریــو  سازی رو به تزاید ارزش جهانی سازی و یکسان 
 .   126ص   : 1400  بامامی، هجوم صنایع فرهنگی غربی، مورد تهدید قرار گرفته است  

هدف اصلی از ارتقاء سبک زندگی اسلامی، حفظ آرامش روحی و روانی، ایجــاد امنیــت در  
های بــا ایمــان و عملگــرا  جامعه و تقویت مفهوم نانواده است. این سبک زندگی به تربیت نســل 

های فرهنگی را که به منظور ترویج ســبک زنــدگی غربــی و گــرایش  پردازد و سعی دارد توطئه می 
بنــدوباری  جوانان به آنها وجود دارد، نق  کند. ایــن ســبک زنــدگی تــلاش دارد کــه در برابــر بی 

فرهنگی مقاومت کند و به دین و باورهــای مــردم احتــرام بگــذارد. از ایــن منظــر، ســبک زنــدگی  
 .   1397بمحمدی،  اسلامی به عنوان یک ضامن، برای حفظ و بقای جوامع اسلامی مطرح است  

توانند با تغییر عوامــل  ها در زمینه ارائه سبک زندگی اسلامی به فرزندان و تحقو آن می نانواده 
ها بــا تأکیــد بــر آمــوزش مفــاهیم دینــی و توجــه بــه ارتقــاء  زا و پاسخگویی در برابر چالش آسیب 

های فطری و دینی به ایجاد زمینه برای برنورد با عواملی که ترویج سبک زندگی اســلامی  مهارت 
. همچنــین بــا تمهیــد شــرایط رشــد    164ص   : 1392بنجفــی و دیگــران،  کننــد، بپردازنــد  را مختــل می 

های انسانی و شخصیتی افــراد در ابعــاد شــنانتی، عــاطفی و  شخصیت و کمک به ارتقاء ویژگی 
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عد دینی از طریو پرورش احساس ارزشمندی به تقویت و توسعه بعد   عملی، به تقویت و توسعه بد
آنهــا همچنــین بــا فــراهم ســازی    .   165بنجفی و دیگران، ص دینی سبک زندگی فرزندان کمک نمایند  

توانند  سازی می تجربه عملی سبک زندگی اسلامی و معرفی الگوهای برتر در این زمینه و فرهنگ 
 فرزندان را سبک زندگی اسلامی آشنا کنند. 

توانند بــه  های متناسب، می ها با ارائه و ترویج سبک زندگی اسلامی و ارزش بنابراین، نانواده 
تقویت امنیت فرهنگی جامعه کمک کنند. آنها با ترســیم الگوهــای رفتــاری و ارزشــی مبتنــی بــر  

توانند هویت فرهنگی جامعه را تقویت و حفظ کنند. این روشها نقش مهمــی  اصول اسلامی، می 
های انلاقی و اجتماعی قوی دارند که در پیشــبرد امنیــت فرهنگــی  هایی با ارزش در تربیت نسل 

ها از انحرافات فرهنگی و تأثیرات  جامعه موثرند. همچنین، با ارائه سبک زندگی اسلامی، نانواده 
های فرهنگــی منجــر شــوند، جلــوگیری  منفی فرهنگی نارجی که ممکن است به تخریب ارزش 

تواننــد بــه اســتحکام و  ایرانــی می -ها با ترویج سبک زندگی اســلامی ه کنند. از این رو، نانواد می 
 امنیت فرهنگی جامعه کمک کنند.   

 نتيجه 

ی  دهنده های حیاتی در حوزه امنیت هر کشوری، امنیــت فرهنگــی اســت کــه نشــان یکی از جنبه 
ها، آداب و رسوم، انلاق و فرهنگ یک جامعه است. امنیت فرهنگی موجب  ثبات و حفظ ارزش 

شود. این نو  امنیت از تهدیــداتی ماننــد تروریســم، تبعــی   تقویت همبستگی و امنیت ملی می 
فرهنگی، تغییرات اجتماعی و فرهنگی، تهدیدات اینترنتی و تغییرات سیاســی و اقتصــادی تحــت  

های فرهنگــی و انلاقــی را تضــعیف  تواند ارزش گیرد که مجموعه این تهدیدات می تأثیر قرار می 
هــا، توســعه  کرده و به فروپاشی امنیت فرهنگی و ملّی کشور منجر شود. برای مقابله با این چالش 

های فرهنگی و انلاقی در  ها فرهنگی و اجتماعی ضروری است و ترویج ارزش آگاهی و مهارت 
جامعه اهمیت دارد. در این میان نقش نانواده در تقویت امنیــت فرهنگــی بســیار حــائز اهمیــت  

ترین نهاد هر جامعه، بسترســاز اصــلی فرهنــگ آن جامعــه بــه  است؛ زیرا نانواده به عنوان بنیادی 
 ود.   ر شمار می 

نانواده در رابطه با تقویت امنیت فرهنگی جامعه دو کارکرد تربیتی مهم دارد. اولین مربوط بــه  
هــای  ها، افزایش اگاهی و تقویت بنیان باوری، تعمیو ارزش کارکرد درونی آن است که شامل: دین 
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شــود. در ایــن زمینــه نــانواده از  فکری، حفظ مرکزیت نهاد نانواده و فرهنگ زیست مجازی می 
های دینی و آموزش الگوهای رفتاری و انلاقی، با حفــظ نقــش  باوری و ترویج ارزش طریو دین 

ها زیست در فضــای مجــازی بــه تثبیــت  مرکزی نانواده و ارتباطات سالم آن و با آموزش مهارت 
 کند.   ها و باورهای فرهنگی کمک می ارتباطات جامعه و تقویت امنیت فرهنگی و تقویت ارزش 

پذیری، تثبیت و تعمیــو  های: جامعه دومین کارکرد هم، کارکرد بیرونی نانواده است که حوزه 
های صحیح و میراا فرهنگی، تقویت هنجارهای دینی،  اسلامی، پاسداشت سنت ـ هویت ملّی  

گیــرد. در  ایرانــی را در بــر می -سیاسی و ارائه سبک زندگی اســلامی ـ    مشارکت در امور اجتماعی 
های دینی و ایجــاد فضــای مســاعد بــرای انجــام عبــادات، بــه  این حیطه، نانواده با ترویج ارزش 

 کند. تر آنها با دین کمک می تقویت هویت دینی افراد و ارتباط عمیو 

تر، افزایش اعتماد به نفس و احساس تعلو بــه  این موارد باعث ایجاد ارتباطات دانلی محکم 
شود که نقش مهمــی در افــزایش امنیــت فرهنگــی جامعــه دارد. همچنــین، مشــارکت  جامعه می 

سیاسی و اجتماعی، با ارتقاء شنانت از فرهنگ و هویت، توسعه تعاملات اجتماعی و مشــارکت  
کنــد. تــرویج ســبک زنــدگی  گیری به تقویــت امنیــت فرهنگــی کمــک می در فرآیندهای تصمیم 

های دینی نیز از انحرافــات فرهنگــی و تــأثیرات منفــی  اسلامی و الگوهای رفتاری مبتنی بر ارزش 
کنــد.  های فرهنگی منجر شوند، جلوگیری  می فرهنگی نارجی که ممکن است به تخریب ارزش 

پس در کل، نانواده نقش اساسی در ایجاد و تقویــت امنیــت فرهنگــی و پایــداری آن در جامعــه  
 دارد.   
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 نقش مردان در تأمين امنيت اقتصادی زنان از دیدگاه اسلام 

  *آبتدیمرضیه قدیری  خش

 **فتطمه مرشدی بیدگلن

 چکيده 

العــاده  یکی از موضوعات مهم در سبک زندگی اسلامی، نقش زنان در نانواده اســت. بــا وجــود اهمیــت فوق 
شــدن نقــش آنــان در نــانواده و  رنگ های اقتصادی از آنــان ســبب کم نبودن حمایت نقش زنان در اسلام، کافی 

شــود و ایــن  داری نقــش اصــلی زنــان دانســته می معضلی اجتماعی برای جامعه تبدیل شده است. گرچه نانه 
فعالیت در ظاهر ارزش اقتصادی ندارد؛ ولی بر اساس این تحقیو در فقه شیعه، تحقو امنیــت اقتصــادی زنــان  
از سوی مردان با تکلیف الهی است که بر گردن آنها نهاده شده است. در این تحقیو با روش توصــیفی، دلایــل  

شده در فقه با استفاده از آیات و روایات و ترسیم نقش مطلوب زن در نانواده، تــلاش شــده  های مطرح و دیدگاه 
هایی بــا  مند برای امنیت اقتصادی زنان در اسلام به دست آید. در فقه شــیعه ســازه است مدلی پیشنهادی و نظام 

 ترین آن نفقه، مهریه، مزد شیردهی و ارا است. کارکرد تأمین اقتصادی زنان در نانواده وجود دارد که مهم 
 مردان، امنیت اقتصادی، زنان، نانواده.   کلیدوا گان: 

 

 . بنویسندۀ مسئول ،   3سطح طلبه    ، آمونته رشته مشاوره نانواده با رویکرد اسلامی دانش  *
 تفسیر تطبیقی.  4دانش آمونته سطح **

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 م شش م ـ شماره  چهار سال  

 1404  تان بهار و تابس 
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 مقدمه 
ترین واحد جامعه انسانی اســت. تــأثیر ایــن نهــاد مهــم در  ترین و کوچک ترین، مهم نانواده کهن 

ای است که اندیشمندان یکی از دلایل اساسی توسعه جــرایم در جامعــه را سســتی  جامعه به گونه 
اند کــه  ها و تحولات بسیاری شــده ها دارای تلاطم دانند. متأسفانه امروزه نانواده این نهاد مهم می 

 گردد. ها به محور اصلی نانواده و زنجیرۀ اتصال اعضای آن، یعنی زن باز می عمده این تنش 
ترین مباحث در حوزه علوم انسانی است؛ بــه  شخصیت و جایگاه زنان در جامعه یکی از مهم 

هــای فکــری اندیشــمندان بــوده اســت. در  تــرین چالش ای که مسائل مربوط به زنــان از مهم گونه 
های انیر توجه روزافزونی بــه جایگــاه زنــان در جوامــع مختلــف شــده اســت و بــه تبــع آن  سال 

رو یکــی از  ایــن های چشمگیری در وضعیت زنان سراسر جهان به دست آمده اســت؛ از پیشرفت 
مسائل مورد توجه اندیشمندان، جایگاه زنان در نانه و جامعه اســت. امنیــت مــالی زن در حفــظ  

شــود.  آرامش وی درون نانواده تأثیر بسیاری دارد و موجب حفظ یکپارچگی و ثبات نــانواده می 
توانند از همۀ مواهب اجتماعی و اقتصادی برنوردار باشند. از نظر اسلام، زنــان  زنان مسلمان می 

کننــد.  حقوق اقتصادی متعددی دارند و بر این اساس در توسعه اقتصادی جامعه ایفای نقــش می 
هدف از این تحقیو، آشنایی زنان با منابع اقتصادی نود است تــا امنیــت روانــی داشــته باشــند و  

 بتوانند بر نانواده و اعضای آن تأثیرگذار باشند. 
های انیر نزدیک و مرتبط با موضو  این پــژوهش انجــام شــده  های متعددی در سال پژوهش 

شده اســت؛ از جملــه  کنند که متمایز از دیگر آثار انجام است؛ ولی هر کدام ابعادی را بررسی می 
نیا که نویسنده، حقوق و امنیت زن در نانواده را  نوشتۀ حسین حکمت  حقوق ه  و اانوادف کتاب 

ها و تحقیقــات علامــه سیدمحمدحســین  مجموعــه دیــدگاه   ه  در قییرآ  کند. کتــاب  بررسی می 
اند،  طباطبایی دربارۀ زن و نانواده است؛ ایشان که تفسیر جــامع و نــافعی بــر قــرآن کــریم نوشــته 

بسیاری از مسائل فقهی و انلاقی که دربارۀ بانوان مطرح شده اســت را بــه تناســب آیــات مطــرح  
اند؛ اما در ایــن  احساس امنیت بین زنان به طور جداگانه موضو  تحقیقات مختلفی بوده  .اند کرده 

 ایم. آور مرد در نصوص امنیت اقتصادی زن پردانته پژوهش به تکالیف الزام 

 شناسی . مفهوم 1
 . امنيت 1-1

.    500: ص 1354بدهخدا،  هراسی است  بیمی، آسایش و بی بودن، بی امان امنیت در لغت به معنای در 
بودن از هرگونه تعرض و بــودن در آرامــش و  بودن و مصون امان همچنین از ریشه امن به معنای در 
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. در فرهنــگ لغــات و اصــطلاحات سیاســی، امنیــت بــه    56: ص  1352بقرشــی،  آســودگی اســت  
کردن« تعریــف شــده اســت  اطمینان نگهداشتن، با امان کردن، در کردن، امن کردن، تأمین نطر  بی 

ای ادراکــی و احساســی اســت؛ یعنــی  توان گفت امنیت، پدیــده . می   90: ص  1374بنوروزی نیابانی، 
گیرندگان  مردان و زمامــداران و تصــمیم برای تحقو آن باید این اطمینان در ذهن توده مردم و دولت 

 .   96: ص  1378فر،  بنوش به وجود آید که ایمنی لازم برای ادامه زندگی بدون دغدغه وجود دارد  

 . اقتصاد 1-2

کــردن،  داشــتن، بــه انــدازه نرج کردن، میانــه نگاه شدن، میانگی اقتصاد در لغت به معنای میانجی 
کــردن بــه انــدازه آمــده اســت  روی در هر کاری، نرج کاری، میانه نرج، میان و حفظ تعادل دنل 

شــدن،  شناسان از مادۀ  قصد« در معنــای رفــتن، روان . این واژه در زبان واژه   178: ص  1363بمعین،  
بودن و امثال آن بــه کــار رفتــه  کردن، در اندیشه کاری قصد چیزی یا کسی را کردن، نواستن، نیت 

بطریحــی،  روی آمــده اســت  . همچنین اقتصاد به معنای اعتدال و میانه   544: ص  1354بدهخدا،  است  

در مفهوم  اقتصــاد« گفتــه اســت:  قصــد بــه   العین . نلیل بن احمد فراهیدی در   127: ص 1360
روی در زندگی اقتصادی آن است کــه نــه  معنای استقامة الطریو، یعنی پایداری در راه است. میانه 

  لفییردات . راغــب هــم در    54: ص 1920بفراهیــدی، گیری کنــد« اسراف کند و نه اتقصیرا و ســخت 
گوید:  اقتصاد به معنای اعتدال در امور بدون افراط و تفریط بــه تناســب هــر موضــو  اســت  می 

دانان، دانــش بررســی رویــدادهای  . اقتصــاد در اصــطلاح اقتصــاد   672: ص  1992براغــب اصــفهانی،  
. اســتوارت میــل نیــز بیــان    39: ص 1396بنظــری، اقتصادی در زمینه تولید، توزیع و مصرف اســت 

: ص  1366بلــوییس،  باشد«  کند:  اقتصاد بررسی ماهیت ثروت از طریو قوانین تولید و توزیع می می 

ها می پردازد؛ علمی  . بنابراین علم اقتصاد، دانشی است که به تخصیص بهینه کالاها و فرآورده   8
 های آن و ارتباطشان با عوامل کلی آنها توجه دارد.  که به تشریح حیات اقتصادی و پدیده 

 . امنيت اقتصادی 1-3

المللی اقتصاد ـ معتقد است امنیت اقتصادی فرد تنهــا بــه شــرایط زیســتی  باری بوزان ـ استاد بین 
شود، بلکه تأمین این امنیت به معنای حفــظ ســطح مشخصــی از اســتاندارد زنــدگی  محدود نمی 

است؛ برای نمونه اشتغال یا حو حداقل دستمزد را باید از شرایط ضروری امینت اقتصادی بدانید  
  های بشر است؛ تاآنجاکه پیــامبر اکــرم . تأمین اقتصادی در رأس ضرورت   76: ص 1402ببوزان، 
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فرماید:  پروردگارا، بین ملت ما و نان به معنای اقتصاد فاصله نینداز؛ چراکه اگر اقتصاد نبــود،  می 
 .   278، ص  6: ج  1376بکلینی، آوردیم« نواندیم و دیگر فرای  را نیز به جا نمی نماز و روزه نمی 

 . خانواده 1-4

نونی، تمایل  شود که با یکدیگر از طریو هم نانواده در جوامع انسانی به گروهی از افراد گفته می 
سببی یا مکان زندگی مشترک، وابستگی دارند. به بیان دیگــر نــانواده یــا نــانوار بــه گــروه دو یــا  

های  کنند، درآمد مشترک برای غذا و دیگر ضــرورت شود که با هم زندگی می ای گفته می ه نفر چند 
زندگی دارند و از طریو نون، فرزندنواندگی یــا ازدواج بــا هــم نســبت دارنــد. در یــک نــانواده  

شناسان بــه طــور کلــی  . انسان   19: ص  1375بنجاریان،  ممکن است یک یا چند نانواده زندگی کنند  
تباری، مادر و فرزندان او، زناشویی زن و شوهر و  کنند: مادر بندی می طور طبقه نهاد نانواده را این 

نــونی کــه در آن پــدر و  شود و نانوادۀ گسترده یــا هم ای نیز نوانده می فرزندان که نانواده هسته 
:  1389باعــزازی،  کننــد  مادر و فرزندان با افراد دیگر مانند نویشاوندان در مکان مشترکی زنــدگی می 

 .    62ص  
در برنی جوامع مفاهیم دیگــری از نــانواده وجــود دارد کــه روابــط ســنتی نــانواده را کنــار  

شناسی نانواده مــورد  پذیری در جامعه اند. نانواده در جایگاه یک واحد اجتماعی جامعه گذاشته 
کند که بانیان آن یعنــی زن و  گیرد. اهداف نانواده و اقتضای تأسیس آن ایجاب می بررسی قرار می 

شوهر در تحکیم و پایداری این بنا، نهایت سعی نود را انجــام دهنــد و بــا همــان انگیــزه کــه بــر  
تشکیل آن اقدام کردند، بر دوام آن اصرار ورزند تا وحدت و پویایی این نهاد تا پایــان حفــظ شــود  

  . بنابراین برای ایجاد امنیت اقتصادی زن در نانواده لازم است که مــرد   54: ص  1397بموسوی بیگــی،  
و زن اصول و قوانینی را رعایت کنند و به آنها متعهد شــوند کــه در ادامــه بــه بررســی ایــن قــوانین  

 شود. پردانته می 

 . رعایت حقوق مالی زن 2

شان یــک  ها را با توجه به ویژگی های مختلفی وجود دارد که هر کدام از این نقش در نانواده نقش 
گیرند. مرد در فقه شیعه تعهداتی مالی در برابــر همســر  یا چند نفر از اعضای نانواده بر عهده می 

تواند با عنوان ابزارهای تأمین اقتصادی زنان بررسی شــود. از نظــر اســلام، زن  نویش دارد که می 
های مالی و اجتماعی، با فراغ بال و آرامش، مدیریت دانلــی نــانواده را  باید بدون داشتن دغدغه 
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انجام دهد و مرد موظف است تمامی نیازهای اقتصــادی نــانواده را تــأمین کنــد. بنــابراین زن بــه  
ای چــون نفقــه،  های مالی ویــژه واسطه نقش مؤثری که در نیل به اهداف نانواده دارد، از حمایت 

 .   92: ص  1388بآذربایجانی،  مهریه و اجرت شیردهی برنوردار است  

 . مهریه 2-1

شــود. زن پــس از ازدواج،  ارزشی است که از جانــب زوج بــه همســرش داده می مهریه از امور با 
تواند در آن هرگونه تصرفی انجام دهد. با توجه به اینکــه مهریــه در ادیــان  مالک مهریه است و می 

تــوان آن را یکــی از  رود، می وجود دارد و در بیشتر موارد یک منبع مــالی بــرای زن بــه شــمار مــی 
مصادیو امنیت مالی بــرای زن در نظــر گرفــت. یکــی از تعــابیر لطیــف قــرآن بــرای مهریــه، واژۀ  

 » معنا که مهریه نــرا زن نیســت، بلکــه نشــانۀ صــداقت مــرد در  است؛ بدین     4بنساء:   صدقاتِهنَّ
کند که دانل شیء  علاقه و دوستی به همسر است. صداق در اصل از صدق، دلالت بر قوتی می 

است، چه از نظر قول و چه غیر قــول. صــداق زن از آن جهــت کــه قــوت و قــدرت در آن اســت،  
. تعبیــر    565: ص 1422زکریــا، بابن آور اســت که آن قــدرت، حقــی الــزام شود؛ چرا صداق نامیده می 

دهندۀ ادب و حیا در کلام الهــی و نیــز تکــریم و تجلیــل زنــان و  لطیف  صداق« و  نحله« نشان 
فروش اســت و زن نــود را در  و ناموس آنان است تا کسی نپندارد امر مقدس ازدواج نوعی نریــد 

گذارد. بضع زن و ناموس مرد متعلو به نداســت و در نکــاح، زن  ازای مهریه در انتیار شوهر می 
.    305، ص  17: ج  1390بجــوادی آملــی،  کند تا مهریــه عــوض آن باشــد  چیزی را به شوهر تملیک نمی 

توان چنین تعریف کرد:  در عقد ازدواج دائم، زوج بایــد چیــزی را کــه دارای  بنابراین مهریه را می 
ارزش مالی باشد، از مال و دارایی نویش به زوجه واگذار کند و این مقدار از مال یا ملک کــه بــه  

کنند؛ نواه عین باشد، ماننــد  نامند و در فارسی از آن به کابین تعبیر می شود را مهر می زن داده می 
ای از قرآن غیر  پول، نانه ،طلا و نقره و نواه منفعت باشد و اگر زوج تعلیم صنعتی حلال یا سوره 

از سوره حمد و سورۀ دیگری که تعلیم آن واجب باشد یا تعلیم نود قرآن را مهر زوجه قرار دهــد،  
 .   315: ص  1360بمحقو، صحیح نواهد بود«  

داننــد کــه در آن مهریــه عــوض بضــع  برنی از فقیهان عقد نکاح دائم را عقدی معاوضی می 
ای  کننــد و مهــر را هدیــه معوضی معرفــی می ای دیگر نکاح را عقدی غیر شود؛ اما عده دانسته می 

. دیــدگاه اول، جنبــه معاوضــه و    455: ص  1405ببحرانــی،  انگارند  الزامی از جانب زوج به زوجه می 



110    ـ تخصصی ـفصلنامه علمی دو 

که دیدگاه دوم، برای اثبات محبت مرد به زن  حالی دهد؛ در معامله و ماهیت اقتصادی به نکاح می 
  جییالا المییدار  بخشــد. مشــهور فقیهــان از جملــه صــاحب  است و روح ارزشی بــه نکــاح می 

ای است از طرف زوج  معتقدند مهر ماهیت معاوضی ندارد، بلکه هدیه     424: ص  1405بنوانســاری،  
منــدی بــه  به زوجه. تعبیر قرآن کریم از مهریه،  صداق« به معنــای صــداقت زوج در ابــراز علاقه 

ای مجــانی لحــاظ  زوجه است. همچنین بیشتر مفسران تعبیر  نحله« در قرآن را به معنــای عطیــه 
 .   169: ص  1417بطباطبایی، اند که در مقابلش ثمنی نباشد  کرده 

دهد که مهریه با هدف تأمین اقتصادی زنــان تشــریع  بررسی و تحلیل ماهیت مهریه نشان می 
نشده است؛ اگرچه منع شرعی برای استفاده از آن برای تأمین اقتصــادی وجــود نــدارد. مهریــه بــه  

تواند کارکرد تأمین اقتصادی داشته باشد و اتفاقــا  امــروزه در جامعــۀ ایــران  داشتن، می دلیل مالیت 
نگاه اقتصادی به مهر در حال ترویج اســت و تعیــین مقــدار مهریــه در ازدواج بــه چالشــی میــان  

توانــد از مهــر بــرای تــأمین اقتصــادی نــود  ها تبدیل شده است. بدیهی است کــه زن می نانواده 
استفاده کند؛ اما کاربرد و کارکرد ماهیتی دو مقوله جداست. فلسفۀ وضع مهــر، جنبــه ارزشــی آن  

کردن کارکرد مهر، آن هــدفی کــه مهــر بــرای آن وضــع شــده، از بــین  است؛ بنابراین با مادی تلقی 
رود. بر اساس نظر مشهور فقیهان بلکه بر اساس اجما  عالمان، مهریــه در نکــاح لازم اســت  می 

چه در عقد دائم یا ازدواج موقت؛ اما تفاوت در این است که در ازدواج موقت اگر مهــر مشــخص  
شود و مهرالمثل بــر عهــده شــوهر  شود؛ ولی در ازدواج دائم عقد باطل نمی نشود، عقد باطل می 

گوید:  در ازدواج دائــم، غــرض اصــلی بقــای  در توضیح این تفاوت می   جوا ر آید. صاحب  می 
نسل و تشکیل نانواده و تربیت فرزند اســت؛ امــا در متعــه، غــرض اصــلی و غــالبی اســتمتا  و  

بنجفــی،  رو باید مانند عقد اجاره، اجرت و عوض حتمــا  مشــخص شــود این جویی است؛ از لذت 

 .   162، ص  3: ج  1404
ََ  کنــد؛ از جملــه   نداوند متعال در آیات متعددی به مســئله مهریــه اشــاره می  ا یا النُسَِِ وَ اتُِِ

: و هنگام ازدواج، مهر زنان را که بخششی از سوی شما به آنان اســت، بپردازیــد«  صَدُقَاتِهِنی نِحل ً 
.  آتوا« فعل امر به معنای  أعطوا« است که در مخاطب آن دو احتمال وجود دارد: یکــی    4بنساء: 

تــا[:  بطبرســی، ]بی شوهران و دیگری اولیا. طبرسی احتمال نخست را با ظاهر آیه موافو دانسته است  

.  صدقات« جمع صدقه، به معنای مهر و چیــزی اســت کــه زوج هنگــام ازدواج بــه    16، ص 3ج 
کند. اضافۀ آن به ضمیر  هنّ« دلیل بر انتصاص و مالکیت زن بر صــداق  همسرش پیشکش می 
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گفته باشــد، بــر وجــوب  . این آیه نطاب به هرکدام از دو گروه پیش   159، ص  7: ج  1387بحلــی،  دارد  
پردانت مهریه به زنان دلالت دارد. بنابراین بر اولیا یا شــوهران واجــب اســت مهریــۀ زنــان را در  
انتیارشان بگذارند. این نطاب افزون بر اثبات استحقاق زن بر مهر، استقلال او را در تصرف نیز  

دادن آن در انتیار زن، جواز هرگونه تصــرف  کند؛ زیرا لازمۀ وجوب پردانت مهریه و قرار بیان می 
 در آن است.  

: زنانی  فَمَااَتَمتَعتُِ بِهِ مِنهُنی فَآتُیاُنی أُجُیرَاُنی فَرِيضَ ً همچنین در آیۀ دیگری آمده است:   
آورید[، مهرشان را بدهید که بر شما واجب اســت«  کنید ]به عقد موقت نود درمی را که متعه می 

جور« جمع اَجر و در این آیه، عین یا من   24بنساء:   عتی است که مــرد در ازدواج موقــت بــه زن  ف .  أد
«، دلیل بر انتصاص آن به زن و مالکیت وی بر مهر است. امــر  می  ن  جور« به  هد پردازد. اضافۀ  أد

«، نطاب به مردانی است که قصد ازدواج موقت دارند و آنان را موظف می  ن  کنــد مــال یــا   آتوهد
کنند را به وی بپردازند. امر بــه پردانــت امــوال زنــان بــه نودشــان،  منفتی که برای زن منظور می 

مستلزم جواز تصرف آنها در آن است. بنابراین امر در این آیه افزون بر اثبات مالکیت زن بــر مهــر،  
 .   228 ـ  227: ص  1389نیا،  بطاهری کند  استقلال وی را در ادارۀ آن نیز اثبات می 

بحر عــاملی،  در روایات نیز آمده است که مهریه حدی ندارد و مهم توافو طرفین بر سر آن است  

توان استفاده کرد که در مهریه هم به  . از مجمو  روایات و آیات درباره مهریه می   1، باب 15: ج 1412
بودن و صداقت شوهر نسبت به زن و میــل او و هــم بــه پــاداش و هزینــه وقــت و  هدیه و پیشکش 

 گیری از زن توجه شده است. زحمت و بهره 
ن  « در ادامۀ آیۀ   فَإِنْ طِبْنَ ... انيئاً عبارت    ِ عَِِ ََ صَدُقَاتِهِنَُّ نِحْلًَ  فَإِن طِبنَ لَُُِِ سَا و اتیا النُِّ

لُیهُ اَنيئاً مَريئاً  ُُ ٍَ مِنهُ نَفساً فَ « در راستای مالکیت زن بر مهریه و حفــظ امنیــت مــالی وی  شَى
توجه به این امر نیز مهم است که گاهی بخشش با رضایت قلبی همراه نیست و بر اثــر عواطــف و  

فرماید:  اگر بخشش زنان با رضایت قلبــی و طیــب نفــس  رو می این احساسات زودگذر است؛ از 
دهندۀ آن است که مال گــوارا مــالی اســت    و نشان 306، ص  17: ج  1390بود« بجوادی آملی،  

که صاحبش آن را با طیب ناطر و رضایت ببخشد و رضایت ظاهری کافی نیست، بلکه رضایت  
های اکراهی، اجباری یا رودربایستی اعتبار ندارد؛ بنــابراین زنــان تحــت  قلبی لازم است. بخشش 

 .   32، ص  2ج  :  1397بقرائتی،  تأثیر عواطف همۀ مهر نود را نبخشند  
ی  گرفتن مهریه با زور و اجبار حرام است. به این مطلب در این آیه اشاره شــده اســت:   بازپس 
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عفتــی  و تنها در صورتی که زن در معــرض بی     19بنساء:  «  تَعْضُلُیاُنَُّ لِتَنْاَبُیا بِبَعْض ما اتَيتُمُیاُنَُّ 
ج  :  1397بقرائتــی،  «  ی تَعْضُلُیاُنَ ... إِیَُّ أَنْ يأْتِينَ بِفاحِءََ  مُبَينَ  گیری دارد:   باشد، مرد حو ســخت 

تر می شــود و نداونــد در آیــۀ بعــد بــه آن  رنگ . این مهم به هنگام ازدواج مجدد مرد پر   38، ص 2
هُ سفارش اکیــد دارد:    ِْ إِحْدَااُنَُّ قِنْطاراً فَلَ تَأْخُنُوا مِنِِْ انَ زَوْجِ وَاتَيتُ َُ ُِ اَتبدال زَوْجِ مَ   وَ إِنْ أَرَدْتُ

معناســت  شدن واژه  اســتبدال بــا واژه اراده بدین که قرین «؛ چرا شَيئاً أَ تَأْخُنُونَهُ بُهْتَانًا وَإِثْماً مُبينا 
گذرد و قبل از عمل باید به فکر پردانــت مهریــه  که از وقتی اندیشه تبدیل همسر در ذهن مرد می 

در رابطــه بــا ایــن آیــه    لجما البیییا  . در تفسیر    174، ص  18: ج  1390بجوادی آملی،  همسر اول باشد«  
کند تــا مــالی بــه شــوهر داده طــلاق  آمده است چون زن پیر یا زشت است، شوهر او را اذیت می 

.    15، ص  3تــا[: ج  بطبرســی، ]بی بگیرد؛ در این صورت بر مرد جــایز نیســت کــه چیــزی از زن بگیــرد  
کند که زن در قوانین اسلامی حو مالکیــت دارد و  تنها بیان می وجود تأکیدهای متناوب در قرآن نه 

وکاست باید به او تحویل شود، بلکه اسلام حامی حقوق زن است و ازدواج دوم را به  کم مهریه بی 
کند. سپس نداوند در آیۀ بعد به تأکیدهای نود ادامــه  کردن حو همسر اول منع می قیمت ضایع 

گیریــد،  فرماید:  و چگونه آن مــال را پــس می شود و می دهد و به مسائل عاطفی متمسک می می 
ایــد و همســرانتان از شــما هنگــام ازدواج، بــرای  که هر یک از شما از دیگــری کــام گرفته حالی در 

. بنابراین ندای متعــال در تبیــین    40، ص  2: ج  1397بقرائتی،  اند«  پردانت مهریه پیمان محکم گرفته 
ای انلاقی و تربیتی اشاره و با یادآوری فضای مهر و محبت و  نهی از تصرف در مهریه زن به نکته 

فرماید: چگونه به نود اجــازه  دوران نوش گذشته، احساسات و عواطف مردان را برانگیخته و می 
 .   176، ص  18: ج  1390بجوادی آملی، دهید؟  کردن حقوق همسرتان را می پایمال 

نظر دارند بر اینکــه زن  توان به این مطلب اشاره کرد مذاهب اسلامی اتفاق از مسائل مهریه می 
حو دارد تمام مهر نود را که نقد است، به محــ  انشــای عقــد مطالبــه کنــد و نیــز حــو دارد از  
تمکین نودداری کند تا مهریۀ نود را بگیرد؛ پس اگر زن قبل از اینکه مهــرش را بگیــرد، بــه میــل  
نود تمکین کرد، به اتفاق همه عالمان بعدا  حو امتنا  ندارد؛ جز ابوحنیفه کــه گفتــه اســت:  زن  

اند اگر پیش از اینکــه مهــر نــود را  تواند پس از تسلیم به مرد باز امتنا  کند، همه مذاهب قائل می 
بگیرد، امتنا  کرد، حو نفقه بر مرد دارد؛ زیرا امتنا  او در این حال با مجوز شرعی است. ولی اگر  

بمغنیــه،  حنیفــه ســاقط اســت«  پس از تمکین یا بعد از انذ مهریه امتنا  کرد، نفقه نزد همه جز ابو 

. بنابراین مهریه در اسلام منبع مهم اقتصادی است که بــرای امنیــت مــالی    87 ـ 86، ص 2: ج 1429
 تواند از آن در شرایط متفاوت استفاده کند. زن تعبیه شده است و او می 
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برای تعریف نفقه زوجه، حقیقت شرعیه وجود ندارد، بلکه شر  محدوده آن را بــه عــرف واگــذار  
. نفقه زن در صورت وجود شرایطی بر مــرد واجــب اســت و    313، ص  2: ج  1429بمغنیه،  کرده است  

. بــر اســاس تعــالیم    301، ص  31: ج  1404بنجفی،  شود  در اصل بین فقیهان اسلام انتلافی دیده نمی 
شود. بــه طــور  دینی، مخارج اقتصادی زوجه به عهده زوج نواهد بود که از آن به نفقه نام برده می 

شــود. نفقــه مفــردِ  کلی نفقه شامل موارد مختلفی همچون محل سکونت، نوراک و پوشــاک می 
شود و در اصطلاح مالی اســت کــه بــرای  ها و غیر آن است که پردانته می نفقات به معنای درهم 

. همچنــین    536، ص  8: ج  1379،  حســینی دشــتی ب تأمین ضروریات زندگی و بقا، لازم و واجب اســت  
روزه، مالی که صرف نویشــتن یــا عیــال نــود کننــد را نفقــه گوینــد. آنهــایی کــه  هزینه نرج هر 

اند از: زوجه دائــم، پــدر، مــادر، فرزنــد و مملــوک چــه  شان بر شخص واجب است، عبارت نفقه 
انسان باشد یا حیوان. در نفقه زوجه شرط است که ناشزه نباشد و در انتیــار همســر باشــد و اگــر  

ماند؛ به نلاف اقارب که اگر نداشت، افزون بر  اش باقی می زوج از نفقه همسر ناتوان بود، به ذمه 
باره ندارد، مدیون هم نیست. نفقه مطلقه رجعیه نیز تــا هنگــامی کــه در عــده  این اینکه تکلیفی در 

است، بر زوج است. مخارج سفر زوجه برای ضرورت شخصی مانند معالجه و امثال آن بر زوج  
کرده بر او  واجب است و اگر برای ادای واجبی چون حج باشد، تنها آن مقدار نفقه که در نانه می 

لازم است و دیگر مخارج بر عهده نود زوجه است. در نفقۀ زوجه، نیاز شــرط نیســت؛ ولــی در  
 .   184، ص  10: ج  1379بحسینی دشتی،  باید محتاج باشند  نفقۀ اقارب می 

های ویــژۀ آنــان  نداوند با بیان نقش مردان در محیط نانواده، به تبیــین وظــایف و مســئولیت 
ِْ عَلِِى فرماید:   پردازد و می می  هُ هُ بَعْضَِِ لَ اللُّ َِ بِما فَضی امُینَ عَلَى النُسا ضٍ وَ بِمِِا    الرُجالُ قَیُّ بَعِِْ

 ِْ هایی کــه نداونــد ]از نظــر  اند؛ به دلیل برتری : مردان سرپرست و نگهبان زنان أَنْفَقُیا مِنْ أَمْیالِهِ
هایی که از اموالشان در مورد زنــان  نظام اجتما [ برای بعضی دیگر قرار داده است و به دلیل انفاق 

ای  دهند و نفقه ای است که مردان به زنان می . مراد از جملۀ  بما انفقوا« مهریه   34بنساء: کنند« می 
 .   543، ص  4: ج  1378بموسوی،  پردازند  است که همواره به آنان می 

شــود،  یکی دیگر از منابع مالی زنان که به نوعی امنیــت مــالی آنــان در جامعــه محســوب می 
نظر مذاهب اسلامی، نفقه بــرای  پردانت نفقه از سوی شوهر به همسر نویش است. طبو اتفاق 

گانۀ زن اعم از نوراک، پوشاک و مسکن واجب است و مقدار آن به قــدر تمکــن  رفع نیازهای سه 
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داننــد  شود. شمار اندکی از فقیهان، مقدار نفقه را تنها در حــدّ کفایــت لازم می زن و مرد تعیین می 
؛ ولی بیشتر فقیهان، هماهنگی و ســازواری هزینــه زنــدگی زن را بــا    166، ص  2: ج  1385بطباطبــایی،  

ی    520،ص 19بشــرایع الاســلام، ج  انــد؛ از جملــه محقــو حلــی  شأن وی در نظــر گرفته  ، علامــه حلــّ
،    177بلمعــه، ص  ، شــهید اول    269،ص  3بایضــاح الفوائــد، ج  ، فخرالمحققین    47، ص  2بتحریرالاحکام، ج  

، محقــو بحرانــی    195بکفایــة الاحکــام، ص  ، محقــو ســبزواری    469، ص 5بشرح لمعــه، ج شهید ثانی 
کــه ایــن گــروه بــا لفــظ      330، ص 31: ج  1404بنجفی،    جوا ر و صاحب      124، ص  25بحدایو الناضره، ج  

 .اند  عادة امثالها من اهل بلدها« میزان نفقه واجب را روشن کرده 

ای واجب است  نظر دارند که نفقه بر زوجه همچنین همه مذاهب اسلامی بر این مسئله اتفاق 
که ناشزه نیست. طبو نظر فقیهان امامیه، نفقه بر زنی کــه در عــده طــلاق رجعــی باشــد، واجــب  

،  8: ج  1379بحســینی دشــتی،  است؛ پس زنی که در عده وطی شبهه یا در عده وفات باشد، نفقه ندارد  

. افزون بر مسائل واجب و حرام که هر مکلفی در انجام وظیفــه نــود نیــاز بــه اذن و    131 ـ   129ص  
اجازه دیگری ندارد و زن نیز به اتفاق فقیهان نیازمند اذن شوهر نیست، در دیگر موارد بیشــتر قائــل  

رفتن زن از نانــه کــه بیشــتر فقیهــان  به لزوم اطاعت زن از شوهر نویش هستند؛ از جمله بیــرون 
رفتن بدون اجازه شوهر  فرمایند: زن باید از شوهر نویش اجازه بگیرد و برنی بیرون باره می این در 

داننــد.  را حرام و برنی از مصادیو نشوز دانسته و وجوب نفقه به زن را از طرف شــوهر ســاقط می 
قائل است اگر زن بدون اذن شوهرش به سفر مباح یا مســتحبی بــرود، حتــی اگــر    جوا ر صاحب  

دادن او بر شــوهرش واجــب نیســت؛  سفرش منافات با حو استمتا  شوهر نیز نداشته باشد، نفقه 
زیرا این کار از مصادیو نشوز است. همچنین وی قائل اســت  حتــی نــروج زن از منــزل بــدون  

، ص  31: ج  1404بنجفــی،  شــود«  اجازه شوهرش گرچه به مسافرت هم نرود، باعث ســقوط نفقــه می 

314   . 
نفقه شامل غذا، لباس، مسکن، نیازهای زنــدگی و حتــی هزینــه آرایــش بــر اســاس شــأن زن  
است؛ همچنین اگر زن به دلیل بیماری یا نق  عضو، به ندمتکار نیاز داشته باشد، بر مــرد لازم  
است که برای او در صورت توانایی نــدمتکاری فــراهم کنــد. از جنبــه حقــوقی ایــن مســئله کــه  

گــردد  کردن رفاه نانواده و همسر، سبب رضایت پروردگــار می بگذریم، توسعه در زندگی و فراهم 
ارضا مْم عنْد اللْه اوسْعکم علْی  فرماید:   باره می این در   . امام سجاد   83: ص  1412بحر عاملی،  

بحــر عــاملی،  ترین شما نزد نداوند کسی است که بر عیال نود وسعت ایجاد کنــد  : محبوب عیاله 
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کند و ســکون  رسد که توجه به این حو، کانون نانواده را آرام و سالم می . به نظر می   132: ص  1412
آورد و فرصت بیشتری به زنــان بــرای انجــام وظــایف طبیعــی نــود  و تعالی را در زندگی پدید می 

بخشیدن زن به آشیانۀ مرد و حقی است کــه  . بنابراین نفقه، حو زینت   44: ص  1416بصافی،  دهد  می 
:  1396بمطهــری،  شــود  به دنبال ازدواج و انجام وظایف نانوادگی بر عهده مرد و به نفع زن پیــدا می 

  7ـ    6سورۀ  نساء« و آیــات    34. تعبیر نفقه در آیات متعددی از قرآن آمده است؛ مانند آیۀ    35ص  
دهد. بنابراین نفقه امتیازی اســت کــه هــدف آن تــأمین   طلاق« که این کار را به مردان نسبت می 

 .   65: ص  1397بقرائتی، باشد های عاطفی، انلاقی و اقتصادی زن می نیازمندی 
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ِ فَآتیاُنی اُجیرَاُنی فرماید:  ...  نداوند متعال می  ُُ ...: و اگر برای شــما ]نــوزاد را[    فَإن أرضَعنَ لَ
انــد  . در این آیه به مردانی که زن نود را طلاق داده   6بطلاق:  دهند، پاداش آنها را بپردازید«  شیر می 

و کودک شیرنوار دارند و مادر کودک حاضر است به او شیر دهد، امر کرده است که اگر زنان بــه  
اند، مزد آنها را بدهید؛ یعنی اگر حاضر شدند نوزاد نــود را شــیر دهنــد، بــر  نوزادان شما شیر داده 

حقیقــت نفقــه فرزنــد  دادنشان را بدهید؛ چون اجرت رضــایت در شما لازم است کـه اجرت شیر 
کنندۀ این مسئله  . استدلال به این آیه بیان   120، ص  7: ج  1380بطباطبــایی،  است که به گردن پدر است  

است که امر به پردانت دستمزد شیر به زنان، افزون بر اصل مالکیت زن بر آن مال، بــر اســتقلال  
ه  فرماید:  ...  وی در ادارۀ آن نیز دلالت دارد. سپس در ادامه آیه می  عُ لَِِ رتُِ فَسَتُرضِِِ وَ إن تَعاََِِ

. مفســران در    6بطــلاق:  گیــرد«  : و اگر به توافو نرسیدید، زن دیگر شیردادن او را به عهده می اُخرَی 
اند: اگر زن و مرد در شیردادن به کودک به توافو نرسیدند، به این صورت کــه یــا زن  معنای آیه گفته 

نواهــد، بــر پــدر لازم اســت بــرای  حاضر نیست نوزاد را شیر بدهد یا اجرتی بیش از معمول می 
. اینکــه مــادر اســت،    48، ص  10تــا[: ج  بطبرســی، ]بی تغذیۀ نوزاد، دایه بگیرد تا نوزادش آسیب نبینــد  

 .   104، ص  6: ج  1390بجوادی آملی،  دادن فرزند واجب نیست  درست است؛ اما شیر 
هــای  دادن به نوزادانی که مادرانشان شیر نداشتند یا از دنیــا رفتــه بودنــد، در زمان دایگی و شیر 

که حلیمه سعدیه و چند تن از زنان دیگــر بــرای همــین  گذشته میان زنان معمول بوده است؛ چنان 
دادنــد، مــزد  کردنــد و بــه کــودک شــیر می ها در برابر ندمتی کــه ارائــه می کار به مکه آمدند. دایه 

کند و مزد دربرابر این عمل را اکل مــال بــه باطــل  تنها از این کار نهی نمی گرفتند. قرآن کریم نه می 
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دادن با مادر نوزاد بــه توافــو نرســیدید،  کند که اگر برای شیر ها امر می داند، بلکه به پدران بچه نمی 
های ویژۀ  تواند یکی از اشتغال . بنابراین دایگی نیز می   222، ص 1: ج 1382بیوسفی غروی، دایه بگیرید 

 زنان باشد که قرآن هم به آن اشاره کرده است. 

 . ارث 2-4

ارا در فرهنگ عرب جاهلی، برای کسی بود که بتواند به وقت کارزار، اسلحه بــه دســت گیــرد و  
در میدان نبرد حاضر شود و با دشمنان بجنگد. در این فرهنگ، اموال میت نصــیب مــردان فامیــل  

نتیجــه زنــان و  آمدنــد؛ در شد، گرچه از اقوام دور باشند؛ زیرا تنها مردان از عهدۀ این مهم برمی می 
. قــرآن در چنــین فضــایی بــا قاطعیــت    120، ص  3: ج  1389بطوسی،  ای نداشتند  کودکان از ارا بهره 

ای مستقل حکم ارا زن را در کنار حکــم  تمام و با تصریح به  نساء« در برابر  رجال«، در جمله 
رَکَ  کند:   ارا مرد بیان می  ا تَِِ َِ نَصِِيبٌ مُمِِی ا تَرَکَ الیَالِدانِ وَ الَْقرَبینَ وَ لِلنُسَا لُلرُجالِ نَصيبٌ مُمی

فروضِِاً  يباً می ا قَلی مِنهُ أو كَثُرَ نَصِِِ : بــرای مــردان، آنچــه از پــدر و مــادر و  الیَالِدانِ وَ الَْقرَبینَ مِمی
گذارند، سهمی اســت و بــرای زنــان نیــز از آنچــه پــدر و مــادر و  نویشاوندان از نود برجای می 

گذارند، سهمی اســت؛ نــواه آن مــال کــم باشــد یــا زیــاد. ایــن ســهمی اســت  نویشاوندان می 
. لام در  للنساء«، لام انتصاص اســت و دلالــت دارد بــر اینکــه    7بنساء:  شده و پردانتنی«  تعیین 

بخشی از امــوال میــت، ســهم زن و مخــتص اوســت. تصــریح بــه  نســاء«در برابــر  رجــال« و  
کردن لام انتصاص بر هریک از آنها، از اهمیت این مسئله و حساســیتی حکایــت دارد کــه  دانل 

مردم عصر نزول، دربارۀ مالکیت زن بر ارا داشتند. قرآن کریم زنان را نیــز ماننــد مــردان، مالــک  
اســاس عــرب جــاهلی نــط بطــلان  بخشی از ارا دانست و با تشریع ارا زنان، بر فرهنــگ بی 

 .   225: ص  1389نیا، بطاهری کشید و این تفاوت را از میان برداشت 
همۀ فقیهان شیعه و سنی بر این باورند که زنان نیز مانند مردان حــو ارا دارنــد و در صــورت  

توانند از اموال او ارا ببرند. این اصــل بــر اســاس آیــات قــرآن کــریم از  فوت یکی از بستگان می 
کند که هم مردان و هــم زنــان از  صراحت بیان می گفته به گفته استوار است. آیۀ پیش جمله آیۀ پیش 

الارا زن در شــرایط  میــزان ســهم  مانده از والدین و نویشاوندان، سهمی معین دارند. جا اموال به 
مختلف، متفاوت است و در قرآن کریم به طور دقیو مشخص شده است. اما به طــور کلــی و در  

الارا زن نصف سهم مرد اســت. ایــن تفــاوت بــه دلایــل مختلفــی از جملــه  بیشتر موارد، سهم 
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تــرین مــوارد ارا زن  های مالی مرد در قبال نانواده توجیه شــده اســت. برنــی از مهم مسئولیت 
 اند از:  عبارت 

الارا زن از  برد. میــزان ســهم ارا زن از شوهر: اگر شوهر فوت کند، زن از اموال او ارا می 
شوهر، با توجه به اینکه شوهر فرزند داشته باشد یا نه، متفاوت اســت؛ اگــر شــوهر فرزنــد داشــته  

  از اموال شوهر اســت. اگــر شــوهر فرزنــد نداشــته باشــد،  ⅛هشتم ب الارا زن یک باشد، سهم 
 چهارم ب¼  از اموال شوهر است. الارا زن یک سهم 

بــرد. میــزان  ارا زن از والدین: اگر پــدر یــا مــادر فــوت کننــد، دنتــر از امــوال آنهــا ارا می 
الارا دنتر، بسته به اینکه متوفی فرزند پسر داشته باشد یا نه، متفــاوت اســت؛ اگــر متــوفی  سهم 

الارا پسر است. اگــر متــوفی فرزنــد پســر  الارا دنتر نصف سهم فرزند پسر داشته باشد، سهم 
اگــر متــوفی فرزنــد پســر   رســد. نداشته باشد و فقط یک دنتر داشته باشد، تمام اموال به دنتر می 

رسد که به طــور مســاوی    اموال به دنتران می ⅔سوم ب نداشته باشد و چند دنتر داشته باشد، دو 
 شود. بین آنها تقسیم می 

الارا مــادر  برد. میزان ســهم ارا زن از فرزند: اگر فرزند فوت کند، مادر از اموال او ارا می 
از فرزند، بسته به اینکه متوفی نواهر و برادر داشته باشد یا نه، متفاوت است؛ اگر متوفی نــواهر و  

  از اموال فرزند است، اما اگر متوفی نــواهر و  ⅙ششم ب الارا مادر یک برادر داشته باشد، سهم 
   از اموال فرزند است. ⅓سوم ب الارا مادر یک برادر نداشته باشد، سهم 

الارا مرد برابر اســت؛  الارا زن با سهم موارد ناص ارا زن: در برنی موارد ناص، سهم 
  از  ⅓ســوم ب الارا هر یــک از آنهــا یک برای مثال اگر متوفی فقط پدر و مادر داشته باشد، سهم 

تواند تمام اموال متوفی را به ارا ببرد؛ بــرای  همچنین در برنی موارد، زن می  اموال متوفی است؛ 
مثال اگر متوفی فقط یک دنتر داشته باشد و هیچ وارا دیگری نداشته باشد، تمام اموال به دنتــر  

 رسد. می 
نظر فقیهان در برنی مسائل جزئی: در برنی مسائل جزئی مربوط بــه ارا زن، بــین  انتلاف 

منقــول بماننــد زمــین و  نظر وجود دارد؛ برای مثال در مــورد ارا زن از امــوال غیر فقیهان انتلاف 
نظر وجود دارد. فقیهــان اهــل ســنت معتقدنــد زن از  سانتمان  بین فقیهان شیعه و سنی انتلاف 

بــرد. فقیهــان شــیعه معتقدنــد زن از امــوال  منقــول ارا می تمام اموال شوهر از جملــه امــوال غیر 
برد که شوهر فرزند داشته باشد. بــه طــور کلــی دیــدگاه  منقول شوهر فقط در صورتی ارا می غیر 
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استوار اســت و هــدف    بیت فقیهان در نصوص ارا زن، بر اساس آیات قرآن و روایات اهل 
ای عادلانــه و برابــر اســت. بــا وجــود  آیات و روایات، حفظ حقوق و کرامت زنان و ایجاد جامعه 

الارا زن و مرد در برنی موارد، فقیهان معتقدند کــه ایــن تفــاوت بــه دلیــل  تفاوت در میزان سهم 
باســلامپور کریمــی،  های مالی آنهاست و نباید تبعی  علیــه زنــان دانســته شــود  تفاوت در مسئولیت 

 .   35: شماره  1383

 نتيجه 

های نود بهتــر  شود و زن در فعالیت شدن امنیت اقتصادی زن، آسایش و آرامش ایجاد می با تأمین 
کند. از نظر قرآن، حقیقت وجود زن و مرد یکســان اســت. همچنــین از دیــدگاه اســلام،  عمل می 

حقوق اقتصادی زنان به رسمیت شــنانته شــده اســت. از نظــر اســلام، زنــان از اســتقلال مــالی  
توانند در مورد اموالی که با اســتفاده از آیــات و روایــات ثابــت شــد، جــواز  برنوردار هستند و می 

نتیجه با توجه به حقوقی که برای زنان در نظر گرفته شــده  هرگونه تصرف در آنها را داشته باشند. در 
های مختلف ایفای نقش کنند. بــا  توانند در توسعه اقتصادی و اجتماعی جامعه به شیوه است، می 

توجه به اینکه شر  مقدس اسلام در همه ابعاد به صورت جامع و دقیــو حــدود و مرزهــا را بــرای  
انسان ها تشریع کرده است، حد و مرز وظایف یک مرد مسلمان در برابر نیازهای مادی همسرش  
را نیز تبیین نموده است. مرد از طریو پردانت مهریه، نفقه و حقــوقی کــه بــرای زن تعیــین کــرده  

 تواند آرامش زن را در تأمین اقتصاد مالی برای او تأمین کند. است، می 
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 تبيين رابطه امنيت و نشاط اجتماعی با عفاف 

 * زینب احمدی بیدگلن

 چکيده 

بــر دارد.  بودن افــراد جامعــه را در امنیت، یکی از نیازهای اصلی انسان است که نشاط اجتماعی، پویایی و مفید 
با توجه به ارتباط تنگاتنگ امنیت و نشاط اجتمــاعی، هــر دو مقولــه در راســتای تقویــت عفــاف افــزایش پیــدا  

کنند. یکی از مصادیو تحقو امنیت و نشاط اجتماعی، عفــاف اســت کــه ضــامن ســلامت فــرد و جامعــه  می 
ویژه زنان است. ارتباط این دو مؤلفه با عفــاف در زمینــه تــأثیرات فــردی آن بــا امنیــت و نشــاط اجتمــاعی در  به 

شــود و از  تکریم شخصیت زنان، آرامش روانی، کاهش مفاســد انلاقــی و تقویــت نهــاد نــانواده روشــن می 
جمله آثار اجتماعی آن، شکوفایی علمی و اقتصــادی، اســتحکام نظــام اجتمــا ، کــاهش مفاســد انلاقــی در  

هــای  جامعه و حضور سازندۀ زنان در جوامع است. در صورت فقــدان یــا انــتلال عفــاف، پیامــدها و بازتاب 
آید که بارزترین آنها، نابودی امنیت و نشــاط اجتمــاعی اســت. بــا  ای برای فرد و جامعه به وجود می کننده نگران 

روی در ســطح  گیری کــج های شکل شود و زمینه های اجتماعی بیشتر می رفتن عفاف در جامعه، انحراف بین از 
حاضر که با روش توصــیفی ـ تحلیلــی بــه آن    جامعه بیشترین دلهره را ایجاد نواهد کرد. هدف اصلی پژوهش 

 شود، تأمین عفاف در راستای تقویت امنیت و نشاط اجتماعی است. پردانته می 
 امنیت، امنیت اجتماعی، نشاط، نشاط اجتماعی، عفاف، زن.   وا گان کلیدی: 
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 مقدمه 

عفاف نیاز فطری زن، زینت گوهر روح و دژ محکم امنیتــی اوســت کــه در جایگــاه یــک حفــاظ  
کنــد. زنــان در  تر امنیت اجتماعی را فراهم می باطنی، مصونیت انلاقی، نانوادگی و از همه مهم 

 پرتو حفظ این ارزش، عامل نیرومندی برای ارتقای امنیت و نشاط اجتماعی هستند. 
بر دارد که در راستای تقویت آن، امنیت  بودن افراد جامعه را در نشاط اجتماعی، پویایی و مفید 

توانــد جامعــه را در  نشــاط و شــاداب، می کند. وجود شــهروندانی با اجتماعی نیز افزایش پیدا می 
های انسانی نود سوق دهــد تــا بــه اهــداف مهمــی در  مسیر توسعه و پیشرفت و رسیدن به آرمان 

های مختلف سیاسی، اجتماعی و فرهنگی دست یابد. با وجود نشاط اجتماعی در جامعــه،  حوزه 
های اجتمــاعی نیــز  یابد و آسیب رضایت از زندگی و سلامت روانی فردی و اجتماعی افزایش می 

شود که احســاس امنیــت  پذیری در میان مردم بیشتر می شود؛ زیرا مشارکت و مسئولیت کاسته می 
 را برای افراد جامعه رقم نواهد زد. 

هــای  امروزه با پیشرفت تکنولوژی و توسعۀ علمی بشــر، نیــاز بــه انــلاق، معنویــت و ارزش 
هــایی  انسانی بیشتر شده است. امنیت در سطح جوامع بشــری، ناشــی از اســتمرار وجــود ارزش 

انسانی چون نظم، همکاری اجتماعی، عفاف و ... اســت کــه بــه حفــظ حــریم اجتمــاعی، رفــع  
پردازد. از طرفی بیگانگان  ها و ارتقای سطح زندگی اجتماعی می نطرها، استفادۀ بهینه از فرصت 
زدن امنیت جوامع برای منافع نود هستند و عفت زنان را مــانع  هم با تبلیغات نادرست، درصدد بر 

های  دانند. بنابراین یکی از ضــرورت های اجتماعی می رسیدن به مدارج عالی تحصیلی و فعالیت 
آید که منافع و آثار شگرفی در جامعــه  جوامع انسانی، رعایت و ترویج عفاف در زنان به شمار می 

ای در فرهنــگ عمــومی اجتمــا  بــر  کننــده ها و آثار ویران نکردن آن، زیان کند و رعایت پدیدار می 
 جای گذاشته است. 

مسئله حفظ عفاف، ویژۀ دنیای اسلام و حتی دنیــای ادیــان نیســت، بلکــه بــر اســاس زمینــه  
اند. عفت به لحــاظ آثــار  فطری، حتی جوامع اولیه و به دور از تمدن و مذهب هم به آن توجه کرده 

رو  کنون داشته است؛ ازایــن ای در جامعۀ بشری از بدو تولد انسان تا فردی و اجتماعی جایگاه ویژه 
های مختلف فکری و علمــی  با ایجاد فضایی امن و سالم، بالندگی انسان در جهات مثبت و زمینه 

 شود.  را سبب می 
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اند اهمیت نقش عفاف در سلامت و امنیت جامعــه  نویسندگان و پژوهشگران زیادی کوشیده 
ای به طور مســتقل دربــارۀ تبیــین رابطــۀ امنیــت و نشــاط  نامه را بیان کنند؛ اما کتاب، مقاله یا پایان 

از مرتضــی   ل ییئله حجییام اجتماعی با عفاف نوشته نشده است. البتــه آثــاری از جملــه کتــاب 
مطهری، دربارۀ فلسفۀ پوشش اسلامی و آثار آن درآرامش روانی افراد سخن به میان آورده اســت؛  

حجییام اه د ییدااف  ولی دبارۀ رابطه عفاف با نشاط افراد جامعه مباحثی مطرح نشده است. کتــاب  
بخشیدن بــه زنــان مطــالبی را عنــوان  زاده دربارۀ پوشش و حرمت نوشتۀ فتحیه فتاحی  قرآ  و سنر 

کند، ولی به نقش عفاف در ایجاد آرامش بین افراد جامعه نپردانته است. مقالۀ  آثــار فــردی و  می 
اجتماعی حجاب و نقش آن در امنیت اجتماعی زنان« اثر سعید غیرتمنــد و همکــاران، بــه رابطــه  
بین حجاب و آثار فردی و اجتماعی آن با حجاب پردانته است، ولی بــه تبیــین رابطــه عفــاف بــا  

 پردازد. امنیت و نشاط فردی و اجتماعی نمی 
پردازد و ســپس رابطــه عفــاف بــا ایــن دو مؤلفــه را تبیــین  این مقاله ابتدا به مفاهیم کلیدی می 

 کند. می 

 شناسی . مفهوم 1

 . امنيت 1-1

؛    232: ص 1389بعمیــد،  بودن، ایمنی، آرامش و آســودگی اســت  امان  امنیت« در لغت به معنای در 
به معنای دوری از هرگونه تهدید و نیز آمــادگی بــرای رویــارویی بــا نطرهاســت.    اما در اصطلاح 

ها بزمان و  امنیت مفهومی نسبی و دارای شدت و ضعف است؛ به این معنا که در برنی موقعیت 
ترین نیازهــای یــک  یابد. امنیــت از ضــروری های مختلف  در ذهن افراد ارتقا یا کاهش می مکان 

 .   38: ص  1387بآشوری، جامعه است  

 . امنيت اجتماعی 1-2

هــای فرهنگــی ماننــد نظــم، وفــاق، همکــاری   امنیت اجتماعی« ناشی از استمرار وجــود ارزش 
ها و  اجتماعی و ... است که به حفظ حریم اجتمــاعی، رفــع نطرهــا، اســتفادۀ بهینــه از فرصــت 

توان نوعی توانمنــدی جامعــه بــرای  پردازد. کارکرد امنیت اجتماعی را می ارتقای سطح زندگی می 
های اجتماعی و قــومی در برابــر تغییــرات و تهدیــدهای عینــی  های بنیادی گروه مراقبت از ویژگی 

 .   https://anthropologyandculture.comب دانست  
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 . نشاط اجتماعی 1-3

ای از عواملی است که در تقویت یا کاهش نشاط افراد جامعــه تــأثیر   نشاط اجتماعی« مجموعه 
های درونی نود را از طریو جامعه و هنجارهای معمــول آن  ای که انسان نیاز بسزایی دارد؛ به گونه 

نواهــد دســت نیابــد، احســاس شــادی، نوشــبختی و  پذیرد. انسان تا زمانی که به آنچــه می می 
؛ بنــابراین احســاس نشــاط اجتمــاعی یکــی از    56: ص  1398پور و همکاران،  بکامرانی کند  سعادت نمی 

 ها برای مقابله با مشکلات اجتماعی است. ترین پشتوانه مهم 

 . عفاف 1-4

 عفاف« در زبان عرب از ریشۀ   . ف. ف« اســت و بــا فــتح حــرف اوّل، بــه معنــای  عفــاف،  
ت در    1: ص 1391بنــادری، داری« اســت پارسایی و پرهیزکاری، نهفتگی، پاکدامنی، نویشتن  . عفــّ

نواهی شــهوت  آمدن حالتی برای نفس است کــه بــه وســیله آن از زیــاده اصطلاح به معنای پدید 
نگهــداری از هرگونــه امــر ناپســند  که عفاف به معنای نــودداری و نود آنجا کند. از جلوگیری می 

است، همین امر قلمرو عفاف را توسعه بخشیده و تمام اعضای ظاهری و تمام قوای باطنی بدن را  
 .   1: ص  1391بنادری، کند  گیرد و به همه ابعاد وجودی انسان سرایت می فرامی 

 . نقش عفاف در ایجاد آرامش و نشاط بين افراد جامعه  2

کنــد کــه بــه آرامــش و نشــاط بــین افــراد جامعــه  عفاف زنان در جامعه نقش پررنگــی را ایفــا می 
های حقیقی وجوب حجــاب و عفــاف در جامعــه، حفــظ آرامــش زن،  انجامد. یکی از فلسفه می 

بخشیدن به امنیت اجتماعی با توسعۀ آن است؛ زیــرا نفــس  مصونیت جامعه از فساد، عمو و معنا 
ترین آنها به غریزه جنسی، نوردن،  های اوست که مهم آدمی، دریایی مواج از تمایلات و نواسته 

های مردان، تمایل بــه جــنس زن اســت  شود و بدون شک بالاترین نواسته مال و مقام مربوط می 
سْاء . در سخنان عارفان آمده اســت:     167: ص  1393بغیرتمند و همکاران،   هْوَة النِّ هْوَة، شَْ مج الّْع :  أعْ َْ

هــا و  . ارائــۀ زیبایی   177: ص  1417بفی  کاشــانی، های مرد، رغبت به زنان است« ترین نواسته بزرگ 
زند و آنها را به یــک کــانون جــدی نطــر بــدل  مواضع بدن زن، به شهوت و طمع مردان دامن می 

توانــد از ایــن نــاامنی  گــردد. آنچــه می کند که به سلب آرامش زن و امنیت اجتماعی منتهی می می 
پیشگیری کند، پوشش زن از چشمان گرسنۀ نامحرمان است کــه بــا حجــاب کامــل اســلامی در  

 .   16 ـ  14: ص  1377باکبری،  سایه عفاف عملی نواهد شد  
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تنها بــه  پیام عفت، شخصیت و نداترسی زن مسلمان، پوشش دینی است و مردان جامعه نــه 
بخشــیدن امنیــت  چنین بانویی چشم طمع نخواهند داشــت کــه او را نیرویــی بالفعــل در وسعت 

تنها در سنگر عفــاف و حجــاب از  ستایند. زن در این حالت نه دانند و نجابتش را می اجتماعی می 
های زهرآلود، سخنان آزاردهنده و برنوردهای اراذل جامعه در امــان نواهــد بــود، بلکــه  تیر نگاه 

امنیت و آرامش درونی نود و اجتما  را برقرار نواهد کرد. نکتۀ معنوی و عرفانی شــایان ذکــر در  
آبــادی  این باب، پیام الهی آفریدگار هستی نطاب به زنان است:  ای زن، آگاه بــاش، دنیــا نراب 

های حجاب  های آلوده ناامن شده است. اما فرشته های شیطان و نگاه است که هر نقطۀ آن به مین 
باکبری،  نبرند«  برند که دیگران از طعم آن بی نظیر به سر می در محفل انس و یاد ندا در امنیتی بی 

تواند پناهگاه امنی را ایجاد کند تا در سایه  . بنابراین سنگر عفاف برای زنان می   193 ـ 190: ص 1377
 آن، امنیت و نشاط بین افراد جامعه برقرار شود. 

تــوان  یکی از مصادیو تحقو امنیت و نشاط اجتماعی، رعایت عفاف در جامعه است کــه می 
 های مختلفی از جمله فردی و اجتماعی بررسی کرد. در زمینه 

 . آثار فردی 2-1

از تأثیرگذارترین پیامدهایی که گسترش عفاف به دنبال دارد، تأثیر در فــرد اســت کــه در ادامــه بــه  
 شود. ترین موارد آن اشاره می مهم 

 . تکریم شخصيت زنان 2-1-1

ترین آثار گسترش عفاف در جامعه، تکریم شخصیت زنان است کــه نقشــی اساســی  یکی از مهم 
در نشاط و امنیت اجتماعی دارد. زنان عفیف، تجسم حرمت و عفت در جامعه هستند و پوشــش  

هــای شــهوانی اســت. حضــرت صــدیقۀ  گــذاردن و محفاظــت آنهــا از نگاه آنها نیز نــوعی احترام 
نع الُجا. فرمایند:   می  طاهره  اُهج جا. و لَی  ُ : بهترین زنان، زنی است کــه  خیُ النساء أْ لَیَُینَ ال

. عفت زن بــه دیگــران ایــن پیــام را    232: ص  1414بحر عــاملی،  مردی را نبیند و مردی هم او را نبیند«  
اش،  دهد که نباید او را به چشم ابزاری برای مطامع گوناگون نفسانی نگاه کــرد و ارزش واقعــی می 

هــای  هــا و قابلیت های جنسی او نیست، بلکه کمــالات روحــی و توانایی ظاهر او و داشتن جاذبه 
 .   84: ص  1386بشجاعی،  اوست  

اش حــریم او  نماید و با نگاه آلوده هرگاه زن حدود را رعایت نکند، هر بیماردلی به او طمع می 
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شکند و در این موقع زن احساس ناامنی نواهد کــرد و نشــاط اجتمــاعی او از بــین نواهــد  را می 
تواند با امنیت کامل در جامعه حضــور پیــدا کنــد و ایــن مســئله حاصــل  رفت؛ چون این زن نمی 

 عملکردی است که زن با سلب عفت از نود برای نویشتن رقم زده است. 
زن شخصیتی است که باید سالم بماند و نسل سالم تربیت کند تا جامعــه ســالم بمانــد؛ امــا  

اش را  چنانچه تحت تأثیر چشمان آلوده به گناه، به طرف شهوات سوق داده شود و هویت واقعــی 
کنــد و  بازان گرفتار آیــد، از مــنش انســانی ســقوط می فراموش کند و در چنگال بیماردلان و هوس 

. از طرفــی ســلامت و    79: ص 1397زاده، بفتــاحی تواند فرزندانی سالم به جامعه عرضــه نمایــد نمی 
پویــایی جامعــه نیــز در گــرو داشــتن نســلی ســالم اســت؛ بنــابراین عفــاف عامــل مــؤثری در  

بخشــی موجــب ســلامت جامعــه و نســل آینــده  بخشی و تکریم زنان است و این حرمت حرمت 
 بر دارد. نواهد شد که آرامش جامعه و به دنبال نود نشاط اجتماعی را در 

زنان با حضور عفیفانه نود در جامعه افزون بــر حفــظ کرامــت شخصــی نــود بــه امنیــت و  
 کنند که نشاط اجتماعی را در پی نواهد داشت. آرامش جامعه کمک شایانی می 

 . آرامش روانی  2-1-2

انجامــد. نفــس آدمــی  آرامش روانی زنان از برکات عفاف است که به نشاط و امنیــت جامعــه می 
ها و تمایلات است. زمانی که نفس به چیزی رغبت پیدا کنــد، هماننــد دریــا  دریایی از نواستنی 

شدن جزر و مد ایــن دریــا، رســیدن او بــه نواســته نــویش اســت  شود و تنها راه آرام طوفانی می 
. بنابراین عفاف دستور مؤکدی بــرای زنــان و مــردان اســت تــا بــا    167: ص 1393بغیرتمند و همکاران، 

تعدیل عواطف و تمایلات و ایجاد مصونیت، حضور فعال در اجتما  را فارغ از نگــاه جنســیتی و  
 بر مبنای برابری بین زن و مرد نهادینه کند. 

بخشــد تــا  های احتمالی است و به او آرامش می های آلوده و آسیب عفّت، نگاهبان زن از نگاه 
هج وَ  فرمایند:   می   المؤمنین با نیالی آسوده در جامعه حضور یابد. امیر  فج سَْ

َ
َ ِّ أ فَهج لَْ ُْ مَنْ غَضَِّ طَ

ه  نَ حَلَفج م 
َ
شــدن آســوده  شــود و از تباه بندد، انــدوهش انــدک می کس نگاهش را از نامحرم فرو : هر أ

ترین گام برای ایجــاد آرامــش و  . به عبارت دیگر، یکی از مهم   449: ص 1366بنوانساری، گردد« می 
سلامت روان، عفاف در پرتو نودشناسی است. فرد با رعایت عفاف هم در گفتار و هم در رفتــار  

تواند آرامش روان و آسودگی ناطر بیابد و با دوری از هرگونــه تشــویش و نگرانــی، بــه نشــاط  می 
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 شود. های مختلف جامعه حاضر می کند و در صحنه اجتماعی دست پیدا می 
کننده است؛ بنابراین اگر در حصار پوشش قرار نگیــرد، در معــرض  حقیقت پیکر زن جلب در 
هــای شــیطانی و  ها قرار نواهــد گرفــت. عفــاف ماننــد دژی محکــم زن را از تیــررس نگاه آسیب 
هــای اجتمــاعی بپــردازد؛ همچنــین جایگــاهی  دارد تا با روانی آسوده به فعالیت می آلود باز هوس 

بخشد و مســیر رشــد و پیشــترفت او را در  است که زن وجود و شخصیت نود را در آن سامان می 
 دهد. جامعه همتای مردان قرار می 

های بیمار در امــان هســتند و بــه آرامــش روانــی در جامعــه  زنان در سنگر عفاف، از گزند دل 
 رسند که به دنبال آن امنیت و نشاط اجتماعی پدید نواهد آمد. می 

 .کاهش فساد اخلاقی 2-1-3

از جمله بارزترین کارکردهای عفاف در جامعه، کاهش فساد انلاقی زنــان اســت کــه در آرامــش  
روانی و نشاط اجتماعی تأثیر فراوانی دارد. انسان عفیف، مقامی ارزشمند نزد نداوند متعــال دارد  

ردیف مجاهدان شــهید در راه نــدا و فرشــتگان بــه حســاب  تواند اوج بگیرد که هم و تا جایی می 
درباره طاعــت و    رسول ندا   .ماند پوشد و پاک می آید؛ زیرا با وجود توان بر گناه، چشم می می 

ه فرماینــد:   جلب محبت الهــی می  هج فْی طاعَْ   اللِّْ بَ نَفسَْ ن نَلَْ ه  مَْ ی اللِّْ نَینَ إلَْ ِم  ب  المْج :  أحَْ
بدیلمــی،  ترینِ مؤمنان نزد نداوند متعال کسی اســت کــه در راه فرمــانبری نــدا بکوشــد«  محبوب 

. بنابراین عفاف ابزاری ضروری است تا انسان بتواند روح نود را به تعالی برساند و    213: ص 1412
 های اجتماعی دور بماند. از گزند آسیب 
بــرد و در مقابــل از تعــداد  باری را در جامعــه بــالا می و بنــد عفتی، آمار طلاق و بی افزایش بی 

مشــرو   های نا شود؛ زیرا با وجود روابط و معاشــرت ها و روابط سالم نانوادگی کاسته می ازدواج 
عفت در سطح جامعه، ازدواج تنها به صورت یــک مســئولیت ســنگین و عملــی پرهزینــه  زنان بی 

افتــد و  نداشتن جوانان به ازدواج، سلامت انلاقی جامعه نیز به نطــر می کند. با گرایش جلوه می 
های متمادی در غم و شادی، کنار همسران  بسا زنانی که سال کند. چه دامنۀ فساد گسترش پیدا می 

انــد و اکنــون نیازمنــد  ۀ جوانی نویش را از دست داده کنند و به طور طبیعی چهر نود زندگی می 
عفتی که متا  هــر  آرامش و زندگی پر از عاطفه در کنار همسرانشان هستند. در این هنگام زنان بی 

ای را  گیرند و اساس نــانواده رسند و در مسیر زندگی آنها قرار می کوچه و بازاری هستند، از راه می 
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 ـ   173: ص  1393بغیرتمنــد و همکــاران،  زننــد  ها با عشو و مشقت زیاد پرورش یافته را بر هم می که سال 

شــوند کــه  پریشــی می گیر باشــد، زنــان جامعــه دارای روان . در محیطی که فساد انلاقی فرا   174
کند و مسیر توسعه و پیشــرفت کشــور را بــه عقــب  شادابی و نشاط نانواده و جامعه را متزلزل می 

 امنی در جامعه حاکم نواهد شد. رو نا راند؛ ازاین می 
اگر مردان در جامعه به تعبیر قرآن، حافظ نگاه نود باشند، بســیاری از ایــن مشــکلات قابــل  

ِْ  فرمایــد:   پیشگیری است. نداوند می  رُوجَهُ یا فُِِ ِْ وَ يحْفَظُِِ یا مِنْ أبْصِِارِاِ قُلْ لِلْمُؤْمِنينَ يةُضُّ
ِْ إِنی اللهَ خَبيرٌ بِما يصْنَعُینَ  : بگو به مؤمنان که چشم فــرو بندنــد و شــرمگاه نــود را  ذلِک أزْكى لَهُ

 .   30بنور:  تر است«  حفظ کنند؛ این برای آنها پاکیزه 
بازان نکننــد و  شود عزت نفس داشته باشند و نود را بازیچۀ دست هوس عفت زنان سبب می 

در کمال آرامش در کنار دیگر اقشار جامعه فعالیت کنند؛ بنابراین فساد انلاقی در جامعه کاهش  
یابد و جامعه سالم و امن نواهد بود. بنابراین رعایت عفاف افزون بر حفظ امنیــت جامعــه، از  می 

 کاهد که در افزایش نشاط جامعه تأثیر فراوانی دارد. فساد انلاقی زنان می 

 . تقویت نهاد خانواده 2-1-4

تــرین نهــاد  ترین و مهم از اولین آثار رعایــت عفــاف، تقویــت نهــاد نــانواده در جایگــاه کوچــک 
شــت نهــاد نــانواده، تنهــا بــا  بی   اجتماعی است که در امنیت و نشاط جامعه تــأثیر بســزایی دارد. 

وَ  فرمایــد:   کند. نداونــد می پاسداری از عفاف و پاکدامنی، درنشش و بالندگی لازم را پیدا می 
  قلْ لِلْمُؤْمِناتِ يةْضُضْنَ مِنْ أَبْصارِاِنی وَ يحْفَظْنَ فُرُوجَهُنی وَ ی يبْدينَ زينَتَهُنی إِیی ما ظَهَرَ مِنْهِِا وَ 

مُرِاِنی عَلى جيیبِهِنی  َُ آلــود  هــای هوس های نــود را از نگاه : به زنان مؤمن بگــو چشــم لْيضْرِبْنَ بِ
فروگیرند و دامان نویش را حفظ کنند و زینت نود را جز از آن مقدار که نمایــان اســت، آشــکار  

. نداونــد در ایــن آیــه بــه زنــان امــر    31بنــور:  های نود را بر سینه افکنند«  نکنند و اطراف روسری 
ها از مچ تا انگشتان را بپوشــانند. ایــن امــر ســبب  ها و دست جز صورت کند همۀ بدن نود به می 

های جنســی بــه محــیط نــانواده و در  ایجاد روابط صمیمانۀ زن و شــوهر و منحصرشــدن لــذت 
شود. افزون برآن همسر قانونی در نزد فرد تنها عامل ارضای نیازهــای جنســی  محدودۀ ازدواج می 

گردد کــه بــه اســتحکام نهــاد نــانواده منجــر  تر می نتیجه پیوند زناشویی محکم شود؛ در تلقی می 
مناسب در محیط اجتمــا ، زنــدگی نــانوادگی  که زنان با نودآرایی و پوشش نا حالی شود؛ در می 
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های جنســی نــود بــه کوچــه و  اندازند و با کشاندن جاذبــه نود و دیگر افراد جامعه را به نطر می 
های زیــادی  دهند که این امر انتلاف بازار، افراد جامعه را همیشه در حالت نوعی مقایسه قرار می 

 شود. ها باعث می را درون نانواده 

شــود و  های ذهنی، بیماری روحی و روانــی می عفاف موجب مصونیت زن و مرد از آشفتگی 
  کنــد. پیــامبر اکــرم هــا جلــوگیری می پاشــیدگی نانواده از انحطــاط انلاقــی جامعــه و ازهم 

ن  م فرمودند:    سلَم  أحَب  یَ ا بج َ الْ  ناءٌ ف  زویج     ب  نَ التَِّ ه  حَعالی م  در دیدگاه ندای تعــالی، هــیچ    : إلَی اللِّ
.    222: ص  1403بمجلســی،  نشــده اســت«    پــا بر تر و عزیزتــر از نــانواده  نهادی در اســلام محبــوب 

آید، با گســترش عفــاف در  ترین تشکّل اجتماعیِ یک جامعه به شمار می که نانواده بنیادی آنجا از 
شود کــه امنیــت جامعــه را  تر و سبب تقویت بنیان نانواده می نانواده، روابط زناشویی مستحکم 

نتیجــه  رقم نواهد زد؛ همچنین امنیت اجتماعی، پویایی و نشاط افــراد جامعــه را در پــی دارد. در 
های شــیطانی، بــه  توانند با رعایت عفاف در همه ابعــادِ آن و بــا دوری از ایجــاد وسوســه زنان می 

 .ها کمک نمایند و امنیت و نشاط جامعه را حفظ کنند استحکام نانواده 

 . آثار اجتماعی 2-2

یکی دیگر از آثار گسترش عفاف بر امنیت و نشاط اجتماعی، تأثیرات اجتماعی است که در ادامه  
 شود.  ترین موارد آن اشاره می به مهم 

 . شکوفایی علمی و اقتصادی 2-2-1

های حفظ عفاف در جامعه، شکوفایی علمی و اقتصادی است که نشاط و امنیــت  یکی از کارکرد 
اجتماعی را تقویت نواهد کرد. امروزه نشاط افراد بیشتر از هر زمــان دیگــری ضــرورت دارد کــه  

تــوان بــه اهــداف مهــم در  ای پویا و فعال اســت. بــا نشــاط اجتمــاعی می لازمۀ آن داشتن جامعه 
تردیــد  . بی   121: ص  1390بعلوی،  دست یافت   های مختلف سیاسی، اجتماعی، فرهنگی و ... حوزه 

جانبۀ جامعه اســت و ازآنجاکــه  شکوفایی علمی و اقتصادی عامل مؤثری در پویایی و توسعۀ همه 
توانند نقــش مــؤثری در شــکوفایی علمــی و  دهند، می زنان نیمی از جمعیت جامعه را تشکیل می 

تنها شرایط مناسب جامعه را برای رشد  عفتی زنان نه اقتصادی آن داشته باشند. بنابراین ابتذال و بی 
جــویی  و شکوفایی علمی و اقتصادی بر هم نواهد زد، بلکه تأثیر فراوانی در تضعیف روحیۀ علم 

بــازان  مایۀ هوس رفتن منابع مالی آنان نواهد داشت. زنی که عفت نود را دســت نود زنان و هدر 



130    ـ تخصصی ـفصلنامه علمی دو 

دهد و هر روز برای نودنمایی بیشتر و استفاده از مــدهای جدیــد مبــالو هنگفتــی هزینــه  قرار می 
ای به فراگیری علم و بالابردن سطح معلومات نود ندارد، بلکه وقت و  تنها علاقه کند، دیگر نه می 

 .    94: ص 1377بمطهری،  زمانی برای او باقی نخواهد ماند 
بنابراین رعایت عفاف، عامل مهمی در جلوگیری از نودنمایی زنان است کــه ایــن آثــار را در  

 :پی دارد 

کنــد و  های کــاذب و غیراســلامی جلــوگیری می الف  از ورود زنان به ورطۀ مــدها و پوشــش 
 نتیجه تقویت بنیۀ اقتصادی کشور نواهد شد. شدن درست منابع مالی آنها و در موجب هزینه 

های علمــی و پژوهشــی فــراهم  های لازم را برای حضــور ســازندۀ زنــان در عرصــه ب  زمینه 
بغیرتمنــد و همکــاران،  نهایت منجر به رشد و شکوفایی علمی جامعــه نواهــد شــد  نواهد کرد که در 

ها و پیشرفت اقتصادی کشور  رو عفت زنان در جامعه سبب پرورش استعداد . ازاین   178: ص 1393
 شود و نشاط و آرامش جامعه را در پی نواهد داشت. می 

 . استحکام نظام اجتماع 2-2-2

یکی از آثار اجتماعی عفاف، استحکام نظام جامعه است که در امنیت و نشاط آن تــأثیر بســیاری  
شود، تلاش بــرای کاســتن  دارد. از عواملی که موجب تقویت بنیان جامعه و رشد و پویایی آن می 

ها و فضایل انلاقی بین افراد جامعه اســت. عفــاف  مفاسد و به همان نسبت رشد و توسعۀ ارزش 
گــذار  رود که همــواره در ســلامت و اســتحکام جامعــه تأثیر از جمله فضایل انلاقی به شمار می 

ای که فساد در آن رو به گسترش باشد، محکوم به نابودی است و زندگی افراد در آن  است. جامعه 
  .   176: ص  1393بغیرتمند و همکاران،  از نوشبختی به پستی کشیده نواهد شد  

عفاف یکی از عوامل اصلی در پیکره اجتما  و اثرگذار بر روح و جسم آدمی است؛ زیــرا هــر  
ای برای اثبات و رشد و بالندگی نود به سلامت جسمی و روانی نیــاز دارد. هــر فــردی در  جامعه 

های زنان به عفاف آنهــا بســتگی دارد. پــس توجــه بــه  جامعه نود مسئول است و بیشتر مسئولیت 
توانند افزون بر تقویــت  رود. زنان عفیف می های یک جامعه به شمار می مقوله عفاف از ضرورت 

بنیان نانواده و تربیت صــحیح فرزنــدان، مســئولیتی را در جامعــه بــر دوش گیرنــد و در راســتای  
بردن استحکام نظام اجتما  نقش بسزایی را ایفا کنند؛ اما اگر عفاف نود را پاسدار نباشــند، از  بالا 

شــان نیــز لطمــه  های مادری و همسری آیند و به مسئولیت ها برنمی گونه مسئولیت عهده انجام این 
 .   https://www.irna.ir/newsب  کنند وارد می 
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کننــد و  سازند و بیهوده افراد را تحریــک نمی زنان با عفت نود، نانواده را استوار و پابرجا می 
تواننــد بــا حفــظ عفــاف،  کشانند. بنــابراین می انگیزند و مردها را به مفسده نمی ها را برنمی هوس 
ها و بالانره جامعه کننــد؛ زیــرا انــلاق و  ها، جوان ترین ندمات را به نانواده ترین و ارزنده بزرگ 

برهنمــا و همکــاران،  بخشــند  های نظــام تــداوم می کنند و به استحکام پایه پاکی را در جامعه برقرار می 

گردد که امنیت و نشــاط  . بنابراین استحکام نظام اجتما  بر پایۀ عفت زنان استوار می   51: ص  1396
 جامعه را رقم نواهد زد. 

 . کاهش چشمگير مفاسد اخلاقی 2-2-3

توان کاهش چشمگیر  گسترش عفاف در جامعه تأثیر بسزایی در کاهش رذایل انلاقی دارد که می 
مفاسد انلاقی را ذیل آن قرار داد. عفّت در جایگاه نصلتی انسانی، مبنای روابط افراد در فرهنگ  
جوامع است و هر عملکردی که منافی عفّت باشد، سلامت انلاق اجتماعی را به نطر نواهــد  

چه ســلامت  کن شود و هر زند، ریشه که باید هر آنچه به سلامت جامعه لطمه می آنجا اندانت. از 
فرماســت،  عفتــی حکم کند، تقویــت گــردد، در جــوامعی کــه بی انلاق اجتماعی را تضمین می 

ای  ای جــز بازگشــت بــه ارزش ریشــه شدّت آسیب دیده و برای اصلاح آن چــاره انلاق جامعه به 
گری در سرشت زن نهفته است که بایــد در  عفاف وجود ندارد. از طرفی میل به نودنمایی و جلوه 

گمان این گرایش در وجود زن، اگر همچون سایر  مسیر درست و هدفی والا به کار گرفته شود. بی 
های مطلــوبی نواهــد داشــت و بــرای کمــال او کارآمــد  درستی به کار گرفته شود، ثمره ها به میل 

یقین فسادآفرین نواهــد بــود و در ایجــاد  نواهد بود؛ اما اگر این گرایش بدون حد و مرز باشد، به 
های ناهنجاری در جامعه تأثیر نواهد گذاشت. قرآن مجید هم در موارد متعــددی بــه زنــان  زمینه 

شود، نودداری کننــد:  انگیز می های مفسده دهد از انجام کارهایی که سبب نودنمایی هشدار می 
جَ الْجَااِلِيی  ایُولَى    جْنَ تبَرُّ : مانند جاهلیت نخستین، با نودنمــایی و نــودآرایی از نانــه  وَ یَ تبَری

نویسد:  نداوند در این آیــه بــه  . علامه طباطبایی در تفسیر این آیه می   33باحزاب: نارج نشوید« 
نماینــد.  دهد که با نودآرایی و نودنمایی، نود را گرفتــار جاهلیــت دیگــری می زنانی هشدار می 

ای با حفظ شئونات، عفت اجتماعی را پاس داشته و فضای جامعه را آلــوده  سعی کنید در هر دوره 
 .   309: ص  1348بطباطبایی، نسازید« 

جا و درســت مصــرف شــود و زکــات جمــال زن  زیبایی زن برای او سرمایه است؛ اما باید بــه 
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  گونــه کــه امیرمؤمنــان ؛ همان   81 ـ   80: ص  1397زاده،  بفتــاحی همان رعایت حــریم عفــاف اســت  
: زکات زیبایی، عفاف است« می   .   105: ص  1381بآمدی،  فرمایند:  زکات الجمال، العفافد

نمایی زنان در جامعه گامی مؤثر برای مبــارزه بــا مفاســد انلاقــی و  بنابراین حفظ غریزه نود 
 های نفسانی است که امنیت و نشاط اجتماعی را فراهم نواهد کرد.  نواهش 

 . حضور سازندۀ زنان در جامعه 2-2-4

ها و  ازجمله آثار گسترش عفت بانوان، حضور سازنده آنان در جامعه برای پیشرفت در همه زمینــه 
های بارز آن، عفاف است که در زمینه پوشــش  ایجاد نشاط و امنیت کشور است. از جمله ویژگی 

های ناهنجــار جنســی پــاك کنــد و راه را  تواند محیط اجتما  را از لــذت باطنی زنان در جامعه می 
برای حفظ نیروی قدرتمند روحی و جسمی با حضوری معنوی در جامعه بگستراند. اما در سوی  

های جنســی از محــیط نــانواده بــه اجتمــا  شــده و ســبب  دادن لذت عفتی عامل سوق دیگر بی 
بمطهــری،  زدن امنیت اجتمــاعی آنــان نواهــد شــد  تضعیف حضور سازنده زنان در جامعه و برهم 

 .   93 ـ  92: ص  1377
انگیز اســت. از ســوی دیگــر زن،  ویژه اگر آراسته شــود، جــذاب و هــوس تردید اندام زن به بی 

دهــد و در ابعــاد مختلــف فرهنگــی،  بخش عظیمی از نیروی انســانی یــک جامعــه را شــکل می 
حقیقــت جــواز  آفرینــی کنــد. عفــاف و حجــاب در توانــد نقش اجتماعی، اقتصادی و سیاسی می 
هــای ناشــی از انــتلاط  زند و جلوی فساد گستری و ناهنجاری حضور زنان در اجتما  را رقم می 

 .   82 ـ  81: ص  1397زاده،  بفتاحی مرد و زن را نواهد گرفت  
 نویسد:  استاد جوادی آملی می 

فرمایــد: بــا کنــد و میسورۀ انساءا، قرآن ما را متوجه یک مطلــب مهــم می  19بنا بر آیۀ  
ها معاشرت نیــک داشــته باشــید و زن را چــون مــرد در مجامعتــان راه دهیــد و اگــر زن

نوشایندتان نیست که آنها در مجامعتان شرکت کنند، ایــن کــار نانوشــایند را بکنیــد؛ 
دانید. حضور زنــان در صــحنه، که ممکن است نیر فراوانی در آن باشد و شما نمیچرا 

تواند در مسئله فرهنگ، تربیت، همیشگی است و این حیات اجتماعی زن است که می
 . 217: ص 1383بجوادی آملی، جهاد و دفا  سهم مؤثری را ایفا کند  

بازی حفظ  باری جنسی و هوس و بند تنها جامعه را از آلودگی و بی بنابراین زنان با رعایت عفاف، نه 
کنند، بلکه نود نیرویی کارآمد و اثربخش در جامعه نواهند بود و حضوری سالم، ســازنده و  می 

 .گونه شود، مسیر ترقی و رشد برای آن جامعه فراهم نواهد شد مفید نواهند داشت که اگر این 
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 نتيجه 

های آن بــه  ترین نیاز های انسان، امنیت و نشاط اجتماعی است که عفاف از مصــداق یکی از مهم 
رود. تحقو عفاف در جامعه بسترساز امنیت و نشــاط اجتمــاعی اســت. اگــر عفــاف در  شمار می 

شود. افراد جامعــه  های روانی بیشتر می جامعه وجود نداشته باشد، مفاسد انلاقی و حتی بیماری 
توانند در جهت سلامت و امنیت جامعــه مــؤثر باشــند  ویژه زنان در پرتو حفظ ارزش عفاف می به 

گیــرد و امیــد را در  بر می که نشاط و پویایی عمومی را برای هر فرد در دو بعد فردی و اجتماعی در 
کند. بنابراین حضور سازندۀ زنــان در جامعــه در توســعه و ســلامت روانــی  افراد جامعه ایجاد می 

شود که زن با تدین  کند و در صورتی این سازندگی حضور آشکار می جامعه نقش اساسی ایفا می 
 و عفاف بتواند کارهای جامعه را انجام دهد. 

بنابراین هرچه عفاف در جامعه بیشتر باشد، امنیــت و نشــاط اجتمــاعی بیشــتر درجامعــه را  
ســاز امیــد و توســعه  شوند و این امــر زمینه نماید؛ زیرا زنان با آزادی بیشتر در جامعه حاضر می می 

 شود. اجتماعی می 
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نقش مادر در خانوادۀ پایدار در مواجهه با فشارهای اقتصادی از دیدگاه  
 های دینی آموزه 

 * معصخمه بخشن

 چکيده 

هــای اعضــای  کنش های مــراوده یــا میان ای از انتظارات عملکردی اســت کــه شــیوه سانت نانواده، مجموعه 
گیــرد. ایــن مــراودات  دهد. نانواده، نظامی است که عملکرد آن از طریو مراوده شکل می نانواده را سامان می 

شوند؛ از جمله اینکه چطور، چــه وقــت و بــا چــه کســی رابطــه  ها، سبب پدیدآمدن الگوهایی می کنش با میان 
یابــد. بــه بیــان دیگــر ویژگــی فطــری انســان  ها نظــم می کنش اعضای نانواده با میان  برقرار شود؟ درواقع رفتار 

ویژه در محــیط نــانواده بــوده اســت و همــواره  ها در جوامع به همواره در جهت مواجهه و تکاپو با انوا  چالش 
کنــد؛  نیازمند تدبیر برای مواجهه با انوا  مشکلات است. این نوشــتار ابتــدا مفهــوم مــادر و اقتصــاد را بیــان می 

هــای دینــی  های اقتصــادی از دیــدگاه آموزه سپس به بیان نقــش مــادر در نــانواده پایــدار در مواجهــه بــا فشــار 
های قرآن را برای راهنمایی مادران و نظرهای اسلام برای تربیت و تقویــت روحیــۀ پایــدار در  پردازد و دیدگاه می 

 دهد. نانواده و تربیت اقتصادی نانواده را با دلایلی تفسیری و دینی ارائه می 
 : مادر، اقتصاد، نانواده.  وا گان کلیدی 
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 مقدمه 

دهنــده بخــش اســتعدادهای فطــری و وجــودی  نانواده از دیدگاه اسلام، یک واحد زنده و تکامل 
هاســت. بــه ارزش و منزلــت نــانواده در جوامــع مختلــف بــیش از انــدازه توجــه  نهفته در انسان 

هــا بــه  گوناگون تربیتی کــه در نانواده  های ای که کارکردهای چندساحتی و روش شود؛ به گونه می 
گــذارد. تحــول انســان در جایگــاه  شود، همگی در جامعه به همان میــزان تــأثیر می کار گرفته می 

اشرف مخلوقات، فرایندی پیچیده از تعامل عوامل گوناگون زیستی، روانی، اجتماعی و فرهنگــی  
هــای تفکــر، زبــان، نالقیــت، حــل مســئله، نودآگــاهی و توانــایی  است که در نتیجۀ آن قابلیت 

گیرد. والــدین در تربیــت صــحیح و  ها شکل می برقراری ارتباط صمیمی و روابط عاطفی با انسان 
گیری شخصــیت و مــدیریت از  آموزش صحیح اقتصادی نقش بسیار مهم و تأثیرگذاری در شکل 

هر لحاظ در مقابل انوا  مشکلات دارند. توجه به موقعیت زنان در جایگاه نیمی از منابع انســانی  
هــای  ای برنوردار است؛ زیــرا حضــور آنهــا در بخــش وســیعی از فعالیت جامعه از اهمیت ویژه 

یافتگی یک جامعه مرهون تحــول در  جامعه، از جمله مدیریت با تنگناهایی همراه است که توسعه 
هــای اجتمــاعی، سیاســی و اقتصــادی اســت.  وضعیت زنان و افزایش مشــارکت آنــان در فعالیت 

تــرین  امروزه اهمیت نقش مادر در تربیت و پرورش فرزند بر کسی پوشــیده نیســت. یکــی از مهم 
شده است، در تربیت اقتصادی است. تحقیقات زیادی در ســطح  های مادر که امری پذیرفته نقش 

جهان دربارۀ عوامل مؤثر بر تربیت اقتصادی کودکان و نوجوانان انجام شده است. نهاد نانواده بــا  
هایی روبرو است که بحث برگزیده این مقاله پاس  به این پرسش اســت  انوا  مشکلات و چالش 

که نقش مادر در نانوادۀ پایدار در مواجهۀ پویا با فشارهای اقتصادی چیست ؟ همــۀ جوامــع بــر  
گذاری بیشتری از پدر در تربیــت فرزنــد از جملــه تربیــت  اند که همواره مادر تأثیر این باور رسیده 

گرایانه باشد، آثار منفی بسیاری در طرز نگرش  اقتصادی دارد؛ به طوری که اگر نگرش مادر مادی 
یافتن بــر شــرایط  گونــه و تســلط کند و اگر نگرش مــدیریتی و حمایت فرزندان و نانواده ایجاد می 

گیری شخصــیت و حتــی تربیــت  پیش آمده باشد، تــأثیر بســیار زیــادی در الگوپــذیری و شــکل 
ای پایدار و مقــاوم دارد. بنــابراین بررســی و تبیــین نقــش مــادر در مواجهــه بــا مشــکلات  نانواده 

های  اقتصادی و تأثیرپذیری نانواده در شرایط جامعه امروزی و اقتصاد مقاومتی و عمل به توصــیه 
  ای اللــه نامنــه های دینی و نیز توصیه رهبر معظم جمهوری اسلامی ایران حضرت آیت آموزه 

های  یابد. نوشتار حاضر با هدف بیان نقش مادر در نانوادۀ پایدار در مواجهه با فشار ضرورت می 
 ای سامان یافته است.  اقتصادی با روش توصیفی ـ کتابخانه 
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 پيشينه تحقيق 
ای در مســیر اثرگــذاری بــر  ای با عنوان  بررسی عوامل واسطه در بررسی پیشینۀ این تحقیو، مقاله 

تربیت اقتصادی فرزندان از طریو مادران« نوشتۀ زهرا ندادوست، وحید ارشدی و آزاده ظفرمنــد  
اثر احمد صافی یافت شد. احمد صــافی در کتــاب نــود  لد ر ر اقرصاد در اانوادف  و نیز کتاب  

افزون بر اشاره به مباحث مدیریت نانواده، گفتارهایی سودمند دربارۀ اقتصاد نانواده دارد و نیز به  
هایی ملمــوس و عینــی از  پــردازد و نمونــه جویی می روی و صــرفه نقش مدیریت نانواده در میانه 

 شود. باره یادآور می هایی کامیاب دراین نانواده 

 شناسی . مفهوم 1

 شناسی لغوی مادر . مفهوم 1-1

.    17585، ص  12: ج  1377بدهخــدا،  شود که یک یا چند فرزند به دنیا آورده باشد  مادر به زنی گفته می 
مّ« در اصل به معنای اصل و ریشه هر چیز و ستون آن اســت   : ج  1414منظــور،  بابن معادل عربی آن  اد

.    467، ص  3: ج  1414منظــور،  بابن .  والده« از ریشه  وَلَدَ« به معنای زاینــدۀ فرزنــد اســت    163، ص  5
مّ«  مفهوم مادر در قرآن کریم به شکل  ، جمــع    15؛ احقــاف:  7بقصص:  های مختلفی از جمله مفرد  اد

مهّات«  شناســان  کار رفته است. برنی لغت   به     32بمریم:  ،  والده« و جمع  والدات«    23بنساء:  اد
فــارس،  بابن انــد  برای واژه  ام« معناهای دیگری همچون  جماعت«،  دین« و  مرجع« بیــان کرده 

 .   2222، ص  6: ج  1404

 . اقتصاد در لغت 1-2
اد بــر دو گونــه اســت؛ اول:    244، ص 7: ج 1409بفراهیــدی، اقتصاد نقطۀ مثابل اسراف است  . اقْتِصــَ

روی چیزی که دو طرف افراط و تفریط دارد؛ مثل جــود یــا  اقتصاد پسندیده به طور مطلو در میانه 
روی و بخل قرار دارد و شجاعت که حالتی است بین تهور و ترس و  بخشش که میان حالت زیاده 

گیــرد،  مانند اینها؛ دوم: اقتصادی که به طور کنایه از آنچه میان حالت پسندیده و ناپسند قــرار مــی 
 .   198، ص  3: ج  1374براغب اصفهانی، مثل قرارگرفتن میان عدل و جور  

 . اقتصاد در اصطلاح 1-3
کســی کــه در هزینــه کــردن  «؛ یعنــی  ما عا. من التلْد     البلاغه فرمود: در نهج   امیرالمؤمنین 

  اقتصاد در زندگی یعنی حــد     494: ص  1414،  شریف الرضی ب   . اعتدال پیشه کند هرگز فقیر نخواهد شد 
 .   128، ص  3: ج  1375بطریحی، جویی است  وسط اسراف و صرفه 
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 . نقش مادر در پرورش فرزندان  2
ویژه بر اساس شیوۀ تعامل مادر و الگوی تربیتــی او  بخشی مهمی از رشد کودک در محیط نانه به 

گیرد؛ زیرا اگرچه فعالیت وجدان انلاقــی بــر پایــه شــنانت عقلانــی اســتوار اســت و  شکل می 
. مــا    19: ص  1397بعســاکره و دیبــا،  موهبت الهی است؛ اما عقل قابل تربیت، تقویت و تکامل است 

مــان بیشــتر شــود،  کوشیم تا زندگی پر از رفاه و آرامشی داشته باشیم، نه اینکــه هــر قــدر تلاش می 
آموزند و این ظاهربینی آنها  شان می گرایی را از والدین مان هم افزایش یابد. کودکان تجمل حسرت 

. مادران در میان اعضــای    140: ص  1391بسقلاطونی،  کند، نه معناگرایی  را به سوی پوچی هدایت می 
هایی کــه زیســت طبیعــی و  ویژه در نانواده نانواده بیشترین سهم تأثیرگذاری بر فرزند را دارند؛ به 

مطابو با الگوها و سنت اسلامی دارند که شیر مــادر بهتــرین غــذای کــودک و آغــوش او بهتــرین  
شــود. بــر اســاس همــین نگــرش، بــارزترین و  جایگاه برای تربیت و پرورش کودکان شــنانته می 

شــود، نقــش مــادری و  والاترین نقشی که در کلام وحیانی قرآن برای زنــان ترســیم و ســتایش می 
ترین عامل مــؤثر  . مهم   25، ص  1: ج  1399نژاد،  بحسینی داری تربیت فرزندان از سوی آنان است عهده 

آمــدن تحــوّلات در  سالان در مدرسه و نانه، ایجاد تغییــرات و پدید در روابط بین کودکان و بزرگ 
روابط پدر و مادر است. رشد ایمان و شخصیت زنان در ابتدای انقلاب و حوادا جنگ تحمیلی  

ساز انقلاب اســلامی، بــه آنــان ارزش بخشــید.  و نقش مؤثر آنها در رویدادهای مهم و سرنوشت 
بعضی از زنان در زمان جنگ تحمیلی، با بسیج نود و فرزندانشان در میدان مبارزه و جهاد و نیــز  

بخشیدن به آنها، نقش مهمی را در نانواده ایفا کردند. پس از پیروزی انقلاب  پشتیبانی و دلگرمی 
اسلامی با بازشدن فضای سیاسی، اجتماعی و فرهنگی، توانایی و عملکرد زنــان افــزایش یافــت.  

تواننــد بــا وجــود  آنان دریافتند کــه بــا رعایــت پوشــش اســلامی و حفــظ عفــت و پاکــدامنی می 
شدن وظیفۀ اصلی مادری، نقش مثبت و مؤثّری در رشد و تحــوّل نــانواده و جامعــه بــر  دار عهده 

 .   37: ص  1387بفرهادیان، عهده گیرند  

 . نقش غيرمستقيم مادر در تربيت اقتصادی فرزندان 3
هاست. او انسان را بــا حــوادا و رویــدادهای طبیعــی تربیــت  پروردگار بزرگ، اولین مربی انسان 

دیوی فرمایند:  می  کند. پیامبر اکرم می 
ْ
أ نَ حَْ ی فَاَحْسَْ بَنی رَبِّ .    382، ص  68: ج  1386بمجلســی، « اَدع

َُ فْی  بینیم، با توجه او تربیت نواهیم شد؛ زیــرا   هنگامی که ما نود را در محضر ندا می  ُِّّ َِ لَ مْج
ه  لَِّ اللع ؛ همه اثرها از سوی اوست. بنابراین همــۀ کارهــا، تحــوّل    176: ص  1404بطباطبایی،  «  الوجود ا 

وب وَ الِبْلار  ها به دست اوست:   ها و بینش افراد، تغییر رفتارها، دگرگونی قلب  لج بَ القج لِّ ق  بنــور:  «  یا مج
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یابیم کــه آنــان نیــز بــرای تربیــت نــویش از  نیک بنگریم، درمی   . اگر در سیره ائمه اطهار   37
که نود الگوی تربیت بودند. توجه اطرافیان کــودک بــه او  حالی جستند؛ در نداوند متعال مدد می 

ت  نفس او می بــه موجب آرامش، امنیّت نــاطر و اعتماد  شــود. او احســاس ارزشــمندی و موفقیــّ
گیــرد و احســاس وجــود  شود، عــزّت نفــس در وی قــوّت می کند، نیازش به محبت تأمین می می 
طور که والدین در نانواده باید مــدیریت عــاطفی، روانــی و  . همان   46: ص 1387بفرهادیان، کند می 

اجتماعی را برای ایجاد روابط دوستانه و رسیدن به تکامل اعضای نانواده بر عهده گیرند و اعمال  
 نرج نیز نیاز به مدیریت است. و کردن و ایجاد تعادل بین دنل کنند، در هزینه 

اهمیت مدیریت منابع اقتصادی در نانواده تا آنجاست که مــدیریت صــحیح در ایــن بخــش  
ها و مشــکلات نــانوادگی شــود. مــدیریت  تواند منجر به تحکیم بنیان نانواده و کاهش تنش می 

مالی نانواده باید با چه کسی باشد؟ معمولا  مشارکت پدر و مادر در این امــر منجــر بــه موفقیــت  
شناســان  شــود؛ امــا بســیاری از جامعه نانواده در امور مــالی و کــاهش مشــکلات اقتصــادی می 

کردن امور مالی نانواده، از موفقیت بیشــتری برنوردارنــد  نظر در اداره معتقدند زنان به دلیل دقت 
 .   30: ص  1391پور،  ببهشتی 

 . آموزش حفظ اموال 3-1
ِْ قِيَامِِاً فرماید:  نداوند در قرآن کریم می  ُُ هُ لَ تِى جَعَلَ اللُّ ُِ الی ُُ َ أَمْیَالَ فَهَا : و امــوال  وَیَ تُؤْتُیاْ السُّ

.    5بنســاء:  نود را که نداوند آن را وسیله قوام زندگی شما قــرار داده اســت، بــه ســفیهان ندهیــد«  
و شهیدٌ فرماید:   می   همچنین رسول ندا  ه فَهج َْ مال  َ  دو ت  : هر کــس ضــمن دفــا  از مــال  مَن لج

. ایــن دو گفتــار ارزشــمند از    183، ص  10تــا[: ج  بمتقــی، ]بی نــویش کشــته شــود، شــهید اســت«  
کنندۀ ارزش مال و نقش آن در پایداری زندگی است و این حقیقــت را  تعالی و رسولش، بیان باری 

توانــد حفاظــت از امــوال  کند که در حفظ آن باید کوشا بود. محافظت در سطح نــرد می بیان می 
المــال  را دربرگیــرد. بــا درک  نود و نانواده و در سطح کــلان حفاظــت از امــوال عمــومی ببیت 

اهمیت حفظ اموال از سوی نانواده، بهتر است آموزش آن از زمان نردسالی فرزندان آغاز شود؛  
کنند چیزی متعلو به آنهاست یا با رفتار نود مالکیت نــود را  ها احساس می یعنی زمانی که بچه 
تواند از آموزش حفظ و نگهداری وســایل شخصــی،  ها می دهند. این آموزش به دیگران نشان می 

تــدریج حفاظــت از امــوال نــانواده را  افزار، لــوازم ورزشــی و پــول آغــاز شــود و به کتاب، نوشت 
تواننــد روش  ها می دربرگیرد و درنهایت به حفاظت از اموال عمومی نتم شود؛ برای مثال نانواده 

حفظ و نگهداری اسکناس را با نرید یک کیف پول و هدیه به فرزند نود آموزش دهند و به آنهــا  
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آید؛ پــس نبایــد  یادآوری کنند پول نعمتی از جانب نداست و از زحمات پدر و مادر به دست می 
 .   76 ـ  75: ص  1390ببافکار،  راحتی از بین ببرند  آن را به 

 انداز . آموزش پس 3-2

م  فرماید:   انداز می دربارۀ ارزش پس   رسول ندا  دع واً وَ انْفَقَ لَلَداً وَ لَْ مْتَسَبَ طَیُّ ءاً ا  َُ رَحَمَ الله امْ
ته  ه وَ حاج   ُ یَوْم فَقْ : ندا رحمت کند کسی را که کسب حلال کند و با اعتدال هزینــه کنــد و  فَضْلًَ ل 

. ایــن کــلام    431: ص  1383بفرید تنکابنی،  مازاد آن را برای روز تنگدستی و نیازمندی از پیش فرستد«  
نگر باشــد تــا  رو و آینــده دهد که فرد مسلمان باید در اقتصاد و معیشــت، میانــه حضرت نشان می 

دست نیاز به سوی هر کسی دراز نکند و برای مبلو اندکی، شخصــیت و منزلــت انســانی نــود را  
انــداز در زنــدگی  ها افزون بر اینکه باید بــه اهمیــت و ارزش پس کوچک نکند. سرپرست نانواده 

آگاه باشند، باید بکوشند این ارزش مهم اقتصادی را به شکل مطلــوب بــه فرزنــدان نــود انتقــال  
رو، اقتصادی و نوداتکا تربیت شوند و بتوانند بــا  دهند تا از کودکی در درآمد و هزینه، فردی میانه 

کردن نیازهای نــود، بــرای روز مبــادا نیــز  درآمدهای نود هزینه را مدیریت کنند و ضمن برآورده 
ای داشته باشند. درواقع بهتر است فرزندان از سنین پایین بــا چشــیدن طعــم شــیرین آثــار  پشتوانه 

قــدم  انداز، به اهمیت و ارزش آن در زندگی پی ببرند. همچنین بهتر است نــود والــدین پیش پس 
یک فرزندان نیــز  کنند، برای یک انداز افتتاح می شوند؛ یعنی افزون بر اینکه برای نود حساب پس 

هرچند به مبلو اندک حساب باز کنند و آنها را تشویو کنند در هر فرصــتی بهدیــه، عیــدی، پــول  
انداز کنند؛ حتــی والــدین  آورند، بخشی از آن را پس جیبی، دستمزد و ...  که مبلغی به دست می 

التحریر، لــوازم ورزشــی و ...  هایی که در طول سال بــرای پوشــاک، نریــد لــوازم توانند هزینه می 
اند، به صورت نقدی به آنان پردانت کنند و مراقب باشند آنان در حسابشان  فرزندان در نظر گرفته 

انداز کنند تا هنگام نرید، با نظارت پدر و مــادر، فرزنــدان آن را از حســاب بردارنــد و هزینــه  پس 
ها سبب نواهد شد فرزندان مطابو با درآمد نــود هزینــه کننــد و از  گونه آموزش یقین این کنند. به 

ها از ســوی  ها وارد سازند. نوشبختانه امروزه پردانت یارانه نظر اقتصادی فشار کمتری به نانواده 
هــا در  گونــه آموزش ها فــراهم آورده اســت تــا بــا تمــرین این دولت، فرصت مناسبی برای نانواده 

:  1390ببافکــار،  های اقتصادی آشــنا کننــد  سازان ایران اسلامی را هرچه بیشتر با ارزش نانواده، آینده 
کردن و مصرف به اندازه اگر به شکل یک فرهنگ درست به کودکان آموزش  انداز . پس   79 ـ  78ص 

گیرند از آنچــه دارنــد، چگونــه اســتفاده کننــد  آمدن یاد می داده شود، کودکان به جای مصرفی بار 
 .   140: ص  1391بسقلاطونی، 
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 . تشویق به مصرف کالای ملی 3-3
ها و استفاده از کالای ایرانی و حمایت از تولید دانلی ضرورت است و زنان  تغییر نگرش نانواده 

توانند در این زمینه راهبر باشند. رهبر معظم انقلاب اسلامی در بخشی از پیام نــوروزی نــود  می 
دار ایرانــی حمایــت  فرمود:  ما باید بتوانیم از کارِ کارگر ایرانی حمایت کنــیم؛ از ســرمایه ســرمایه 

پذیر نواهد شد. سهم دولت در این کــار، پشــتیبانی از  کنیم و این فقط با تقویت تولید ملی امکان 
داران و کارگران، تقویت چرنــۀ تولیــد و  تولیدات دانلیِ صنعتی و کشاورزی است. سهم سرمایه 

تــر اســت، مصــرف تولیــدات دانلــی  اتقان در کار تولید است و سهم مردم که از همه اینهــا مهم 
است. ما باید عادت کنیم، برای نودمان فرهنگ کنیم، برای نودمان یک فریضه بــدانیم کــه هــر  
کالایی که مشابه دانلی آن وجود دارد و تولید دانلــی متوجــه بــه آن اســت، آن کــالا را از تولیــد  

های  ها، زمینــه جد پرهیز کنیم، در همه زمینه دانلی مصرف کنیم و از مصرف تولیدات نارجی به 
تر. بنابراین ما امیدوار هستیم که با این گرایش، بــا ایــن  تر و مهم های عمده مصارف روزمره و زمینه 

هــم بتوانــد بــر توطئــه دشــمنان، بــر کیــد و مکــر    91گیری و رویکرد، ملت ایران در ســال  جهت 
. ما برای حمایــت از کــالای ایرانــی    83: ص  1391برئیسی،  بدنواهان در زمینه اقتصادی فایو بیاید«  

ســازی حمایــت از کــالای ایرانــی را بایــد از نانــه آغــاز کــرد.  ها را آماده کنــیم. فرهنگ باید ذهن 
ها هم باید در راستای حمایت از کالای ایرانی باشــد.  گفتگوهای نانوادگی و بازی والدین با بچه 

ها را باید برای تلاش جهت آبادانی کشور آماده سانت. گاهی مــا در فضــای نانــه نیــز  ذهن بچه 
کنیم، بــا برنــدهای نــارجی تفــانر  کنیم؛ از تعطیلی ابراز نوشحالی مــی سازی منفی می فرهنگ 

کنیم. گاهی والدین با اصرارشــان  مدت را در ذهن کودکانمان تثبیت می کنیم و افو زمانی کوتاه می 
: ص  1391بتــوکلی،  کننــد  ساز، فرهنگ کار و تلاش را تخریب می ها برای انتخاب مشاغل پول به بچه 

79   . 

 . ایجاد رفتار اقتصادی با گفتگو  3-4
دادن گفتگوهــای نــانوادگی دربــاره  های تربیت برای ایجاد رفتار اقتصــادی، ترتیــب یکی از روش 

های فرزندان، رویدادهای اقتصــادی جامعــه ]جهــاد اقتصــادی[،  مسائل اقتصادی است. پرسش 
های مناســبی اســت کــه گفتگوهــای نــانوادگی انجــام  شدن درآمد نانواده و ... فرصت زیاد و کم 

های لازم را  کنند و به فرزندان نود آموزش ها استفاده می گیرد. پدران و مادران آگاه از این موقعیت 
های نانوادگی طرح شود، تبیــین پایگــاه  تواند در گفتگو ترین مباحثی که می دهند. از مهم ارائه می 

هــا و  اجتماعی نود است؛ زیرا امکان دارد کودکان و نوجوانــان در مدرســه و اجتمــا  یــا مهمانی 
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مجالس با افرادی برنورد کنند که از نظر پایگاه اجتمــاعی در رتبــه بــالاتری قــرار داشــته باشــند؛  
هــایی  ها و ابهام تر و آزادتر هزینه کنند و این مسئله ممکن است پرسش بنابراین شاید نیلی راحت 

ای به وجود آورد که از جایگاه نود احساس نارضایتی کنند و  برای فرزندان به وجود آورد یا انگیزه 
رو باید برای آنها شــرح داده شــود کــه هــر  های گوناگونی از والدین داشته باشند. ازاین درنواست 

نانواده جایگاه اقتصادی ناصی دارد که باید بر اساس آن هزینه کرد و احساس رفاه و آسایش در  
هایی که با وجود داشــتن  تر از داشتن اسباب و وسایل متعدد است. چه بسیار نانواده نانواده مهم 

. همچنــین    82 ـ   81: ص  1392بکشوری،  کنند  امکانات رفاهی فراوان، احساس رضایت و آرامش نمی 
ُ  وَ  را به فرزندان یادآور شــد کــه فرمــود:    باید این گفتار امام علی  قْدی سْنج الْتع ی   حج وامج الْعَْ لْ 

 ُ دبی سْنج التع ه حج لج لَمج گرفتن زندگی است و ملاک آن تدبیر نیکو  : قوام و نظام زندگی به نوب اندازه م 
 .   234، ص  2: ج  1384بتمیمی آمدی،  است«  

 . آموزش قناعت 3-5
شود؛ همچنین یکی از فضایل اولیای الهــی  های انلاق اسلامی دانسته می اصل قناعت از ارزش 

شــود  جویی است. قانع به کسی اطلاق می بودن به کم و صرفه به معنای رضا و نوشنودی، راضی 
دهند، راضی و نوشنود باشد. البته مقصود از قناعت، فقر و نداری و از ســوی  که به آنچه به او می 

بودن بــه  گیری بر نانواده حتی در زمان ثروت و مکنت نیست، بلکه به معنای راضــی دیگر سخت 
  . امــام ششــم   240: ص  1397بحاجیــان،  آورد  آنچه است که با تــلاش و کوشــش بــه دســت مــی 

 نداوند رسولانش را به مکــارم انــلاق مخصــوص گردانیــده اســت؛ پــس نــود را    :فرمایند می 
بیازمایید که اگر آن مکارم در شما بود، ندا را سپاس گویید و بدانید که نیر شــما در آن اســت. و  

ها  اگر در شما نبود، از ندا بخواهید و به آن رغبت داشــته باشــید«؛ ســپس فرمــود:  آن نصــلت 
اند از: یقین، قناعت، صبر، شــکر، حلــم، ســخاوت، غیــرت، شــجاعت و مــروت و ... «  عبارت 
 قناعت، مــال و ثروتــی اســت کــه نــابود    :فرماید می   . حضرت علی   57، ص  2: ج  1397بکلینی،  

 قناعــت گــنج و ثــروت مــن    :فرمودند   . رسول ندا   195، ص  15: ج  1386بحر عاملی،  شود«  نمی 
نقل است که فرمودنــد: مــردی از اصــحاب    از امام صادق  .   173، ص  11: ج  1408بنوری،  است«  
رفتی و از او  اش سخت شد. همسرش گفت: ای کاش ندمت پیغمبر می حال زندگی  پیغمبر 

آمد و چون حضرت او را دیــد فرمــود:  هرکــه از مــا   نواستی. مرد ندمت پیغمبر چیزی می 
کند«. مرد با نود گفت:  نیاز می نیازی جوید، ندایش بی کنیم و هرکه بی سؤال کند، به او عطا می 

  مقصودش جز من نیست؛ پس به سوی همسرش آمد و به او نبر داد. زن گفت رســول نــدا 
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هم بشر است و از حال تو نبر ندارد، او را از حال نودت آگاه کن. مــرد نــدمتش آمــد و چــون  
نیــازی جویــد،  کنیم و هرکــه بی حضرت او را دید فرمود:  هرکه از ما سؤال کنــد، بــه او عطــا مــی 

کند« تا سه بار آن مرد چنین کرد. سپس رفت و کلنگی عاریه کرد و بــه جانــب  نیاز می ندایش بی 
چارک آرد فرونت و آن  آوری کرد و آورد و به نیم کوهستان رفت. از بالای کوه مقداری هیزم جمع 

اندونت تا  کرد و می را به نانه برد. فردا هم رفت و هیزم بیشتری آورد و فرونت و همواره کار می 
القناعْ ج رأس   نریــد و فرمــود:     اینکه نودش کلنگی نرید. باز هم کار کرد تا دو شتر و غلامــی 

نی   .   281و   208، ص  8: ج  1395شهری،  بمحمدی ری نیازی و ثروت است«  :  قناعت، رأس بی الغ 

 . نقش مستقيم مادر در اقتصاد خانواده 4
تواند به اشتغال در نانه یــا  مادر با ایفای نقش مفید نود در نانواده و کمک به اقتصاد نانواده می 

کردن حدود و مرزهای لازم بــه امــر اقتصــادی  جامعه بپردازد که در آیات و روایات نیز با مشخص 
 داری. . نانه 2. اشتغال؛  1گیرد:  اند. کارکردن مادران به دو شکل انجام می توصیه کرده 

 . اشتغال 4-1
شدن، بــه کــاری درشــدن، بــه  پردانتن، مشغول کاری واژۀ  اشتغال« در زبان فارسی به معنای  به 

. امروزه اشتغال زنان در جامعه در جایگــاه    2226، ص  2: ج  1377بدهخــدا،  شدن« است  کاری سرگرم 
های درنور توجه است. حضور همگان اعم از زن و مــرد  نیروهای متخصص و مفید از ضرورت 

ای اجتمــاعی  در صحنه اجتما ، ضرورتی انکارناپذیر است. اگر انسان موفو به حضور در مسئله 
شــود:  اللّه الاعظــم تــرمیم مــی ماند که جبران آن فقط با استغفار رسول بهره می نشود، از فیضی بی 

نْاَبُیا حَ    ِْ يَِِ امِعٍ لَِِ رٍ جَِِ ى أَمِِْ هُ عَلَِِ یلِهِ وَإِذَا كَانُیا مَعَِِ َُ هِ وَرَ نِينَ امَنُیا بِاللی مَا الْمُؤْمِنُینَ الی ى  إِنی تِِی
نگرد، برای انسان بــه هویــت جمعــی  آنجاکه بشر را با دید جمعی می . دین از   62بنور:  «  يَسْتَأْذِنُیه 

. اگــر    384: ص  1371بجــوادی آملــی،  پــذیر اســت  معتقد است که با شرکت همه افــراد جامعــه تحقو 
مان بر عهده ماست، باید بپذیریم که مــا مســئول روزی حــلال و  ایم که مسئولیت فرزندان پذیرفته 

ترین دغدغه هــر پــدر و مــادری باشــد؛ زیــرا  داشتن درآمد حلال باید بزرگ   .حرام آنان هم هستیم 
.    141: ص  1391بســقلاطونی،  دهنــد  کنند و جامعه فردا را شــکل می ها رشد می کودکان با همین لقمه 

وظیفۀ زنان در بیرون از نانه نباید نقش آنها را در کانون نانواده تضعیف کنــد؛ زیــرا حفــظ بنیــاد  
دربــارۀ   . امــام نمینــی   90: ص 1391بســقلاطونی، نانواده، مسئولیت اصلی و اولیــه زنــان اســت 

تواند مشارکت فعال بــا مــردان در بنــای جامعــه  فرمایند:  در نظام اسلامی، زن می اشتغال زن می 
ُِ  فرماید:   . نداوند در قرآن می   216، ص  5تــا[: ج  بنمینی، ]بی اسلامی داشته باشد«   لَ لَُُِِ هُ جَعَِِ وَاللی
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رَْ  بِسَاطاً   بُلًَ فِجَاجاً *  الَْْ َُ یا مِنْهَا  ُُ ای قــرار داد  : نداوند زمین را برای شما فرش گســترده لِتَسْلُ
 .   20 ـ   19بنوح: های وسیع و از درهای آن بگذرید«  تا از راه 

 داری . خانه 4-2
  داری از دیدگاه اسلام، شغل بسیار شریف و ارزشــمندی اســت. پیــامبر بزرگــوار اســلام نانه 

فرمود:  کارهــای بیــرون از نانــه ماننــد آوردن آب و    هنگام تقسیم وظایف بین علی و فاطمه 
  و کارهای درون نانه مانند آشــپزی و نظافــت منــزل ســهم فاطمــه  مواد غذایی سهم علی 

  داند چقدر از این تقسیم کار شادمان شدم که پیــامبر فرمود:  ندا می  است«. فاطمه زهرا 
. همچنــین از حضــرت    81، ص  43: ج  1386بمجلســی،  سختی کار بیرون را از عهدۀ مــن برداشــت«  

داری نقل شده است:  هیچ زنــی نیســت کــه دیــگ غــذایش را  دربارۀ ارزش نانه   فاطمه زهرا 
نیســت   فرمایند:  هیچ زنــی شوید« و نیز می بشوید مگر آنکه ندواند او را از گناهان و نطاها می 

بحر عــاملی،  که هنگام نان پختن عرق کند مگر آنکه نداوند بین او و جهنم هفت نندق قرار دهد«  
ای بــرای انســان دارد، محــیط نانــه  العــاده هایی سازندگی فوق . یکی از مکتب   39، ص 2: ج 1386

تواننــد بســیاری از فضــایل انســانی را کســب کننــد و رذایــل  است. زن و مرد در محیط نانــه می 
سازی اســت،  انلاقی فراوانی را از نود بزدایند. اگر بگوییم محیط نانه مانند جبهه مکتب انسان 

. انجام کارهای نانه مانند جارو، آشپزی، شســتن لبــاس و    98تا[: ص  بمظاهری، ]بی ایم مبالغه نکرده 
؛ ولــی انجــام هــر کــدام از ایــن    64: ص  1380بمعصــومی، تربیت فرزند از نظر شر  واجب نیســت 

 رفتن سرمایه مؤثر باشد. تواند در اقتصاد نانواده و جلوگیری از هدر وظایف می 

 . اقتصاد معيشتی از نظر قرآن کریم 5
های معیشــتی بایــد در پرتــو  های اقتصــادی و نیازمنــدی در فرهنگ اسلامی، دستیابی به نواســته 

رعایت  انلاقیات« الهی انجام پذیرد. درواقع ضرورت تأمین نیازهای مالی و مســائل اقتصــادی  
اْ الْنف  اذا احُْزت لوحهْا  گفــت:   زندگی انسان، اصلی انکارناپذیر اســت. ابــوذر غفــاری می 

ا ببینــد، آرامــش می اطمأنت  بابویــه،  بابن یابــد«  : نفس آدمی وقتی غذای زندگی صاحب نود را مهیــّ
: اگر نان نباشد، مــا  لولَ الخوز ما صلینا و لَ صمنا . همچنین در حدیث آمده است:     135: ص  1381

. این سخن به اهمیت تأثیر فقــر    73، ص  5: ج  1397بکلینی،  موفو به انجام نماز و روزه نخواهیم شد«  
معیشتی در زندگی ما و همچنین این حقیقت اشاره دارد که باید برای تأمین نیازهای زندگی تلاش  

های صحیح، یعنی نداپســندانه و همچنــین در ســایه  کرد؛ ولی مسئلۀ حلّ مشکل معیشتی از راه 
رعایت انلاق معیشتی مخصوص به نود مجاز است؛ زیرا آدمــی آزاد نیســت کــه از هــر راهــی  
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کسب ثروت کند؛ پس باید در پرتو مجوزهای انلاقی اسلامی بــه عملیــات اقتصــادی و کســب  
ثــروت اقــدام کنــد.  انلاقــی« کــه ریشــه در مبــادی وحیــانی و مســائل اســلامی دارد و نــدای  

جُ آسمانی   َِ مع الْمَتْ قْهج ِّج : ج  1397بکلینــی،  آموزی و سپس انجام عملیات مــالی و تجــاری«  : اول فقه اَلْف 
 کند. این مطلب را تأیید می    150، ص  5

فرمود:  طلب الحلال فریضة علی کل مسلم و مسلمه: طلــب مــال حــلال   پیامبر اعظم 
. این حدیث بار فرهنگــی    6، ص  23: ج  1386بمجلسی،  ای برای هر مرد و زن مسلمان است«  فریضه 

کند؛ یعنی و فقه اسلامی، حلال و حرام و همچنین انلاق اسلامی، بایــدها  ناصّی را تداعی می 
بودن نو  مصرف به اندازه مجــاز جمــع ثــروت را بــازگو کــرده  و نبایدها و نیز مورد تأیید یا تکذیب 

نمایــد کــه مجمــو   است؛ همچنین فرهنگ ناصّ مربوط به عرصه کســب ثــروت را تــرویج می 
. بهتــرین نــط اقتصــادی    98: ص 1390ببافکــار، گونه احکام و مسائل را انلاق معیشتی گویند این 

نواهنــد مســتقل و آزاد زنــدگی کننــد و زیــر ســلطه هــیچ  برای ما و همه ملل آزادۀ جهان کــه می 
ابرقدرتی نباشند، همان نط معروف نه شرقی و نه غربی است؛ نطی کــه مــا را بــه تــرک هرگونــه  

برد. نلاصه  ها پیش می کند؛ نطی که ما را به سوی نودکفایی در تمام زمینه وابستگی دعوت می 
دهد نودمان باشیم و نه بیگانه از نود. ما بهترین راه رسیدن به نط را در  نطی که به ما اجازه می 

هــای ضــد اســتعماری در آن نمایــان اســت و از  دانیم؛ اقتصادی که تمام ویژگی اقتصاد اسلام می 
 .   8: ص  1360بمکارم شیرازی، هرگونه گرایشی به اقتصادهای استعماری شرق و غرب نالی است  

 نتيجه 
گیری شخصیت فرزندان و ضرورت توجه والــدین  با توجه به نقش مؤثر نانواده در تربیت و شکل 

به کیفیت روابط و مواجهۀ فرزندان در مقابل انوا  فشارهای حاکم در نانواده کــه بــا تأثیرپــذیری  
مستقیم یا غیرمستقیم مادر مرتبط است، ضرورت پردانتن به موضو  نقش مــادر در نــانواده در  

توانند تأثیرگــذاری مثبــت یــا منفــی  یابد. مادران می مواجهۀ پویا با فشارهای اقتصادی اهمیت می 
اطاً های دینی از جمله    داشته باشند که با توصیۀ آموزه  رَْ  بِسَِِ ُِ الَْْ لَ لَُُِِ هُ جَعَِِ یا  *    وَاللی ُُ لُ لِتَسِِْ

بُلًَ فِجَاجاً  َُ های نداوند، به صــورت جــدی  « با تشویو و ترغیب به کسب درآمد از آفریده مِنْهَا 
اقدام به تربیت کنند و با یاری نداوند در قلــوب آنهــا تــأثیر بگذارنــد و نــانوادۀ موفــو و پویــایی  
تحویل جامعه دهند. نتیجه کامل و نهایی نوشتار این اســت کــه نقــش مــادر در پویــایی نــانواده  

 شود. ناپذیر است و همواره تأثیر تربیت وی در زندگی و نانواده مشاهده می انکار 
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