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 :سرهّ(  )قدسخمینی امام

که خودشان یک قشر فعّال در همه که بانوان علاوه بر اینبرای این؛  نقش زن در جامعه بالاتر از نقش مرد است

خدمت مادر به جامعه از خدمت معلّّ  بّالاتر .  کنندقشرهای فعّال را در دامن خودشان تربیت می،  ابعاد هستند

خواستند که بّانوان قشّری می.  خواستندو این امری است که انبیا می،  و از خدمت همه کس بالاتر است،  است

 . و شیرزنان و شیرمردانی به جامعه تقدی  کنند، باشند که آنها تربیت کنند جامعه را
   97ص ، 14ج ،  صحیفه امام

 
 
 
 
 
 

 :(العالی ظله مد)اسلامی  انقلاب معظم رهبر

، عفیف بّود، توان زن بودتاریخ جدیدی را پیش چش  زنان جهان گشود و ثابت کرد که می،  زن مسلمان ایرانی

توان سنگر خانواده را پّاکیزه نگّاه داشّت و در می؛  در متن و مرکز بود،  و در عین حال،  محجّبه و شریف بود

 . های جدید کرد و فتوحات بزرگ به ارمغان آوردسنگرسازی، عرصه سیاسی و اجتماعی نیز

توانند تعریف زن و حضور او در ساحت رشّد و زنانی ظهور کردند که می، در انقلاب اسلامی و در دفاع مقدس

و در ساحت ولایت اجتماعی و جهاد و امر به ،  و در ساحت حفظ خانۀ سال  و خانوادۀ متعادل،  تهذیب خویش

 . های بزرگ را دره  بشکنندبستمعروف و نهی از منکر و جهاد اجتماعی را جهانی کنند و بن
https://www. leader. ir/fa/speech/10428/ 
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 نخست   سخن 
در برابــر ملــم    اســت. امــام   بدون تردید عزّت طلبی از نصــا ب برجســتا امــام حســین 

تــوان در رفتــار و  های ســتمگران نشــد. بازتــاب ایــن ویژگــی را می ایستادگی کرد و تسلیم نواسته 
ََ إِلَا سخنان حضرت مشاهده کرد:    الِمِي رَى الْمَوْتَ إِلَا سَعَادَةً وَ لََ الْحَيَاةَ مَعَ الظَّا

َ
ي لََ أ   1«؛ بَرَمَّاً  فَإِنِّ

عِيَو     لََ وَ إِنا الدا
َ
ََ  أ عِيِ ابْ َ    الدا لَِّ ََ  ُُ بَى اللَّا

ْ
ةُ يَأ لا ا الذِّ ةِ وَ هَيْهَاتَ مِنا لا ةِ وَ الذِّ لا ََ السا َِ بَيْ ََ اثْنَتَيْ قَدْ رَكَزَ بَيْ

ُُ وَ الْمُؤْمِنُونَ   2.« لَنَا وَ رَسُولُ

 اکنون که دیده هیچ نبیند به غیر ظلم
 

 باید زجان گذشت، کزین زندگی چه سووود  
 

این ویژگی مهم انلاقی تنها در پرتو ایمان راس  به نداوند و قــرب بــه جــوار حضــرت حــ   
ةُ جَميعا  آید:   تعالی بدست می  هِ الْعِزَّ ةَ فَلِلَّ نواهــد پــ   کسی کــه عــزت می   3؛ مَنْ كانَ يُريدُ الْعِزَّ

باید آن را از ندا بخواهد، زیرا همه عزت ویژه نداست«. ثمرۀ ایمان و اتکاء به ندایی کــه همــه  
های پوشــالی  عزت  و قدرت از آن اوست، عزت طلبی، شجاعت، مقاومت و نهراسیدن از قدرت 

و مکتــع عاشــورا    دشمنان است. بر این اساس، دولت و ملتی که نــود را پیــرو امــام حســین 
های دشــمنان  داند، ملتی عزتمند، شجا  و مقتدر نواهد بود و نه تنها هیچگاه تسلیم نواســته می 

نخواهد شد؛ بلکه همچون نظام جمهوری اسلامی ایــران، بــا اقتــدار و شــجاعت و ایســتادگی از  
کش صهیونیســتی  مردم و کشور نود در برابر هجوم وحشیانه آمریکای جنایتکــار و رمیــم کــود  

دفا  نواهد کرد. چنین ملتی هرگز از پیروزی نهایی نود و شکست دشمنان ناامید نخواهد شــد؛  
ل  داند در نظام هستی، پیروزی ح  تثبیت شده است:   چرا که می  ا َ  سُلََُ غْلِبَنَّ أَنَََ هُ لَََ إِنَّ    كَتَبَ اللَّ
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6    تبلیغ و خانواده  ـ تخصصی ـفصلنامه علمی دو 

هَ قَوِيٌّ عَزيز  تردیــد مــن و پیــامبرانم پیــروزیم همانــا نــدا  ندا لازم و مقرر کرده است که بی   1؛ اللَّ
غْلِبَنََّ نیرومند و توانای شکست ناپذیر است«. تعبیر    هُ لَََ « به این اصل کلــی نظــر دارد کــه  كَتَبَ اللََّ

پایان هر مقطع تاریخی، بلکه در هر احتجاج، قصه و رندادی حــ  و حقانیــت و اســلام پیــروز  
 2نهایی است. 

ســیر عــزّت،    نداوند امام راحل و قا د شهیدمان را بــا سیدالشــهدا  محشــور فرمایــد کــه مز
مقاومت و پیروزی را پیش روی ملت عزیز ایران قرار دادند. قطعــا ادامــه پیروزمندانــه ایــن مســیر  

آفرین، تنها در سایه وحــدت و انســجام ملــی و پیــروی از فــرامین رهبــر معظــم انقــلاب  سعادت 
هَ َ سَلولَهُ َ لا تَنََاعَعوا  فراهم نواهد شد:     ای الله سید مجتبی نامنه حضرت آیت  َ أَطيعُوا اللَّ

ابِرينَ  هَ مَعَ الصَّ و از ندا و پیــامبرف فرمــان بریــد و بــا  3؛ فَتَفشَلوا َ تَذهَبَ سيحُكُم  َ اصبِر ا  إِنَّ اللَّ
یکدیگر نزا  و انتلاف مکنید، که سست و بد دل میشوید و قدرت و  شــوکتتان از میــان میــرود و  

 شکیبایی ورزید زیرا ندا با شکیبایان است«. 
شاکر لطف و محبت ندای سبحان هستیم که به ما توفی  مجدد عنایت فرمــود تــا محتــوایی  

های گذشــته در قالــع  درنور برای ایام تبلیغی محــرم تهیــه کنــیم.  ایــن محتواهــا هماننــد ســال 
 اند: های ذیل تولید و عرضه شده توشه ره 

مخاطــع ایــن فصــلنامه عمــوم مبلغــان گرامــی هســتند. در ایــن    فصلنامه ره توشه مبلغان:  ⚫
 فصلنامه مباحث ذیل آمده است:  

راهکارهای قرآنی حفظ وحدت اجتماعی در شرایط جنگــی؛ جهــاد کبیــر؛ نفــی ســلطه فرهنگــی و سیاســی    
دشمن؛ روایت پیروز میدان در جنگ رمضان؛ امید و امیدآفرینی در فرهنگ اسلامی؛ میــرام معنــوی امــام شــهید  

ای بــا  الله سید مجتبی حســینی نامنــه ؛ بررسی شخصیت حضرت آیت ؟رضوت؟ای الله العظمی نامنه حضرت آیت 
تحلیلــی تــاریخی و راهبــردی    و سیرۀ نبوی در تعامل با آنان   رویکرد تحلیل گفتمان؛ مواجها یهود با پیامبر اکرم 

آفرینــی زنــان مســلمان در سیاســت و  ساز ایرانی و سهم آن در دوره اسلامی؛ تحلیل نقش برای امروز؛ هویت تمدن 
نواهی؛ محــور پیونــد نهضــت  و ایران معاصر بر اساس الگوی سوم زن مســلمان؛ عــدالت   جنگ در  تاری  اسلام 

؛ الگوی تبعیت از رهبری الهی؛ رابطه نمــاز و روحیــه  پذیری حضرت عباس حسینی و انقلاب اسلامی؛ ولایت 
و    ؛ علل عدم قیــام امــام ســجاد طلبی و حماسه عاشورا صحنا مهور بصیرت، عزت مقاومت در سنگر عاشورا؛  
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   7  سخن نخست

اقدامات حضرت برای حفظ و تقویت تشیع؛ واکاوی پیوند اقتصاد مقاومتی، وحدت و امنیــت ملــی بــا ترکیــد بــر  
 . های قرآنی آموزه 

مخاطــع ایــن دو فصــلنامه همــه مبلغــان، بــه ویــژه مبلغــان    : دو فصلنامه تبلیغ و خـانواده  ⚫
کنند. این دو فصلنامه به موضوعات ذیــل پردانتــه  محترمی هستند که در عرصا نانواده تبلیو می 

 است: 

الله ســید مجتبــی  شناسی رهبر معظم انقلاب حضرت آیت ؛ شخصیت بیت روضا نانگی در سیره اهل    
هــای  آوری نانواده در شرایط جنگ با ترکیــد بــر جنــگ رمضــان؛ راهکار ؛ نقش زنان در تقویت تاب ای نامنه 

شــیرازی؛ تحلیــل تربیتــی حضــور نوجوانــان در  اللــه حــا ری  تحق  نودکفــایی در تربیــت انســان از دیــدگاه آیت 
ایران؛ نقش نانواده، مدرسه و رسانه در تربیت عقلانی؛  تکــریم دنتــران در ســیرۀ امــام    1404اغتشاشات دی ماه  

 های جمعی. ؛ پرورف تفکر انتقادی در مواجهه با رسانه حسین 
رویکرد این دو فصلنامه تقریبی است. مخاطــع ایــن فصــلنامه    دو فصلنامه تبلیغ و تقریب:   ⚫

همه مبلغان به ویژه مبلغانی هستند که در مناط  مشتر  شیعه و سنی به تبلیو اشــتغال دارنــد. در  
 این مجموعه مباحث ذیل مطرح شده است: 

آوری اجتماعی؛ ارزف جهاد و مقام مجاهدان در اســلام؛ امــدادهای  نقش هویت دینی و ملی در تقویت تاب 
  آوری اجتماعی در زمــان جنــگ؛ امــام حســین غیبی؛ شرایط و نمودها؛ نقش باور به آنرت و شهادت در تاب 

هــای  تــا ایــران امــروزی؛ جلوه   الگوی شجاعت و قاطعیت با دشمن؛ تاریخچه عزاداری: از سیره معصــومان 
ای با ترسی از امــام  طلبی امام نامنه ؛ شهادت ؟رضوت؟ای الله نامنه در بیانات و زندگی امام شهید حضرت آیت   ی قرآن 

 های امام شهید از زبان مقام معظم رهبری. ؛ ویژگی حسین 
ها، ما را از پیشــنهادات و  رود مبلغان گرامی با مطالعه و استفاده از محتوای فصلنامه انتظار می 

دانم از نویســندگان  مند سازند. در پایــان لازم مــی انتقادات سازنده و تجربیات ارزشمند نود بهره 
ویژه  محترم و همــه کســانی کــه در تولیــد و عرضــه ایــن مجموعــه ارزشــمند تــلاف کردنــد، بــه 

الاسلام والمسلمین دکتر مصطفی آزادیان ر ی  محتــرم گــروه تولیــد محتــوای فرهنگــی و  حجت 
تبلیغی و همکاران گرامی ایشان صمیمانه تقدیر و تشکر کــنم و موفقیــت و نوشــبختی آنــان را از  

  نداوند متعال مسئلت نمایم. 
 

 
 
 

 روستاآزاد  سعيد
  های نوینو رسانه معاون فرهنگی تبليغی

 دفتر تبليغات اسلامی حوزه علميه قم 





 السلام عليهم بيت روضۀ خانگی در سيره اهل 

 * الاسلام والمسلمین دکتر حمیدرضا مطهریحجت

 ه اشار 
رو  این داشتن قیام عاشورا دارد؛ از نگه نظیری در زنده نقش کم  سوگواری بر حضرت سیدالشهدا 

هــای محــدود و  های گونــاگون از جملــه در جمع همواره بر آن ترکید داشتند و به شــکل   ا مه 
گویی به این پرســش اســت کــه روضــه  کردند. این نوشتار به دنبال پاس  نانوادگی آن را اقامه می 
بــاره  این چه جایگــاهی داشــته اســت  و در   بیت در زندگانی اهل   نانگی برای امام حسین 

هــای تــاریخی ایــن  تحلیلی و با تکیه بر داده   -وصفی  ت کردند  در پاس ، به شیوه  چگونه رفتار می 
داشــتن رنــداد کــربلا، برپــایی  نگه با ترکید بــر ضــرورت زنده   شود که ا مه فرضیه مطرح می 

های گوناگون از جمله در جمع نانوادگی ترکید داشتند و  را به شیوه سوگواری برای امام حسین 
 شان نیز در مجل  سوگواری حاضر شوند و بر امام شهید بگریند. دادند تا نانواده دستور می 

 و روضه خانگی   بيت اهل 
ویژه در  ، گریــه بــر آن حضــرت بــه داشتن یاد سیدالشهدا نگه ترین راهکارهای زنده یکی از مهم 

ترسیم و اجــرا شــده    بیت نوبی در سیره اهل گونه که این مهم به جمع نانوادگی است؛ همان 
های پ  از شهادت آن امام همام تــا پایــان عصــر حضــور  از نخستین لحظه  بیت است. اهل 

گاه که شــرایط سیاســی ماننــد نفقــان  داشتن شهادت آن امام ترکید داشتند و آن نگه همواره بر زنده 
های  عصر اموی و عباسی، امکان برگزاری مجال  عمومی را گرفته بود، عزای حسینی را در نانــه 

 آغازکنندۀ روضه نانگی بودند.    بیت کردند. بنابراین اهل نود برپا می 
از دیرباز در میان شیعیان رواج داشته است؛ درواقــع   بیت روضا نانگی به تبعیت از اهل 

و اهــداف و    همین امر سبع آشنایی بیشتر فرزندان و اهل نانه بــا قیــام حضــرت سیدالشــهدا 
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همــراه    بیــت های متعــددی از حضــور بــانوان اهل های آن حضرت بوده است. گزارف آرمان 
 و سوگواری بر آن حضرت ارا ه شده است.   در مجل  عزای سیدالشهدا   ا مه 

 برپایی روضه در کربلا و شام  
و حضــرت    العابــدین ، حضــرت امــام زین بعد از رنداد عاشورا و شــهادت امــام حســین 

را بــر دوف    بیشترین بار مسئولیت برای تحقــ  اهــداف قیــام حضــرت سیدالشــهدا  زینع 
کشیدند. آنان با وجود مشکلات و موانع متعدد مانند انتناق حکومت اموی و راویان درباری کــه  

های مختلــف ایــن مســئولیت  کردند، به شیوه هر کدام برای تحریف رندادهای عاشورا تلاف می 
،  و امــام ســجاد   ترین راهکارهای حضــرت زینــع نطیر را به انجام رساندند. یکی از مهم 

 بود.   داشتن یاد امام حسین نگه گریا فراوان برای زنده 
مشــاهده کــرد؛    بیت الف( شاید بتوان نخستین روضه نانگی را در کربلا و در جمع اهل 

 بر مظلومیت سالار شهیدان گریستند.    بیت همراه دیگر بانوان اهل   آنجا که حضرت زینع 
شــهر را آذیــن بســته    بیت ب( مرحله بعد باید از شام یاد کرد؛ جایی که در دشمنی با اهل 

و    های امــام ســجاد ویژه بعــد از روشــنگری بــه   بودند، اما بعد از شنانتن نانــدان پیــامبر 
بــا آنــان در ســو     بیــت برنی از آنــان بــا حضــور در محــل اقامــت اهل   حضرت زینع 

در مــدت اقامــت در   بیت ها از سوگواری اهل گریستند. برنی گزارف   اباعبدالله الحسین 
  بیــت دهندۀ این است کــه شــامیان هــم در مجلــ  ســوگواری اهل دهند و نشان شام نبر می 

گوید هیچ زن هاشمی و حتی قریشــی نبــود مگــر آنکــه بــا  علامه مجلسی می   1یافتند. حضور می 
کرد و این مجل  هفــت روز  شرکت می  پوشیدن لباس سیاه در مجل  سوگواری امام حسین 

طبیعی است که این مجل  عمومی نبود و در محل اقامــت آنــان و درواقــع روضــه   2ادامه یافت. 
در محل اقامتشان در شام بوده است. البته اثرگذاری این مجل  روضــه بــه   بیت نانگی اهل 

ای کــه یزیــد، مانــدن  امیــه تغییــر داد؛ بــه گونــه ای بود که فضــای عمــومی شــام را علیــه بنی گونه 
 را در شام به صلاح نود ندید و حرکت آنان به سوی مدینه را تدار  دید.    بیت اهل 

 های خانگی در مدینه  روضه 

را در ناندان نــود و    های مداوم یاد امام حسین پ  از بازگشت به مدینه با گریه   امام سجاد 
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را نخســتین امــام در    العابــدین تردید بایــد امــام زین داشت. بی  به دنبال آن در جامعه زنده نگه 
بیست سال گریــه   شود امام سجاد برپایی روضه نانگی بعد از عاشورا به شمار آورد. گفته می 

کردنــد( در جهــان  ای که ایشان را یکــی از  بکــا ون« نکســانی کــه بســیار گریــه می کرد؛ به گونه 
شــد و اشــ   دادند، گریــان می همچنین هرگاه طعامی در برابر آن حضرت قرار می   1اند؛ برشمرده 

در جمــع نــانواده و همــراه   درحقیقت این سوگواری و یاد حضرت سیدالشــهدا  2ریخت. می 
 آنان، روضه نانگی مستمری بوده است. 

مــادر    البنین های نانگی در مدینه، شاید بتوان به روضه حضرت ام ترین روضه از سوزنا  
و    اشــاره کــرد. ایشــان پــ  از آگــاهی از شــهادت امــام حســین   حضرت ابوالفضل العباس 

ســلمه،  ماننــد ام   هاشم و برنــی همســران پیــامبر فرزندانش، در نانه نود با حضور زنان بنی 
  اف که بــانویی شــاعره نیــز بــود، همــراه نــوه   البنین حضرت ام   3کرد. مجل  سوگواری برپا می 

نــود در    هایی را کــه رفــت و ســروده ـ به بقیع می   ـ فرزند حضرت ابوالفضل العباس  عبیدالله 
 ؛ از جمله: گریست می   نواند و دردمندانه بود، می   رثای فرزندانش سروده 

ا  کوور    یوووا مووون رلی السبوو 
 

 عولوووووی جموووواهیر الن وووود 
 

 و وراه مووون لبونوووای حووویدر
 

 کوووول لوویوووو  ـی لوبووود 
 

 ابنووی لبووی  لنوبووو ت لن  
 

 بورلسووووه مو وطووووو  یووود 
 

 ویلوووی علوووی شوووبلی لموووا
 

 ل برلسوووه ضووورد السمووود 
 

 لوووو کوووان سوویید  ووی یوود
 

 یود لوموووا دنوووا منوو  لحوود 
 

برد و پشت سرف فرزندان حیــدر  اید، بر گله گوسفندان حمله می ای کسانی که عباس را دیده 
انــد و  هر یك بسان شیری شجا  بودند. به مــن نبــر دادنــد کــه گــرز آهنــین بــر ســر فرزنــدم زده 

ام بســوزد کــه عمــود بــر ســرف نوانتنــد.  ها برای شــیربچه هایش از بدن جدا شده بود. دل دست 
 شدن به تو را نداشت.  عباسم، اگر شمشیر در دست داشتی، کسی جر ت نزدیك 

فرمــود مــرا دیگــر  کــرد و می نواندن نود نهــی می البنین ها، مردم را از ام ایشان در این سروده 
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 کرد: البنین نخوانید و دلیل آن را شهادت فرزندانش بیان می ام 
ی ویوود لم    البنووین  لوووا دودعوووون 

 

وریونوی بولویووث الوسوریووون    دوذک 
 

 کوانوووت بنووون لووی لدعووی بهووم
 

 و الووویوم لبووب ت و لا موون بنووین  
 

 لربوسوووم مولووول نوسوووور الربووی
 

 قوود وابوولوا المووو  ب طوو  الووودین  
 

 دونووواز  الوروووربان لشوولا هم
 

  وكووولهم لمسووی بووریسا  سووین  
 

 یووا لیووت شووسری ل کمووا ل بووروا
 

واسوا قوطویووو  الووویمین   بوأن     1عوب 
 

افکنیــد. تــا وقتــی پســرانی داشــتم،  هایم می البنین نخوانید که من را به یاد شیربچه دیگر مرا ام 
البنین گوینــد. چهــار پســر داشــتم کــه چــون  البنین بودم؛ ولی امروز دیگر پسری ندارم که مرا ام ام 

ها از ضربت نیــزه  ها با یکدیگر درافتادند و همه آنها  هایشان نیزه درنشیدند. بر سر جنازه ستاره می 
دانســتم آیــا  های گردنشان بــه شــهادت رســیدند. ای کــاف مــی بر زمین افتادند و همه با قطع ر  

 گونه که نبر دادند، دست راست عباسم از بدن جدا شده است. همان 
انــد  شــدند. گفته نوا می هم   آمدند و با وی در گریستن اند مردم نزد او گرد می منابع گزارف داده 

 2گریستند. البنین می های جانسوز ام با شنیدن سروده   بیت که حتی برنی از دشمنان اهل 

 و و روضه خانگی   امام محمدباقر 
که نود در کودکی همراه پدر بزرگــوارف در کــربلا حضــور داشــت و شــاهد   امام محمدباقر 

داشــتن رنــداد عاشــورا و گریســتن بــر امــام  نگه برنی رندادها بود، افــزون بــر اهتمــام بــه زنده 
کردنــد. ســوگواری اباعبداللــه  ، دیگران را نیز به سوگواری برای آن حضرت تشــوی  می حسین 

برنــوردار بــود. ایشــان بــه    ای نزد امام بــاقر ویژه در روز عاشورا از اهمیت ویژه به   الحسین 
زیارت آن حضــرت در روز عاشــورا و اهمیــت آن حتــی از راه دور و در صــحرا یــا از درون نانــه  

با ترکید بر ثواب سوگواری بر آن حضرت، به برگزاری سو  حســینی در    اند. امام تصریح کرده 
های نود برای حســین بــن  دادند و فرمودند: شایسته است در روز عاشورا درنانه نانه دستور می 

مجل  عزا برپا کنید و همراه نانواده بر مصایع آن حضرت گریه کنید و اهــل نانــه بــه    علی 
یکدیگر تسلیت بگویید. ایشان در ادامه درباره اعمال روز عاشورا و چگونگی زیارت و ســلام بــه  
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از راه دور و نفرین قاتلان شهیدان کــربلا، فرمودنــد: اهــل نانــه را جمــع کنیــد و    امام حسین 
گفتن به همــدیگر در ایــن  بر تسلیت  مجل  عزا برگزار کنید و بر آن حضرت بگریید. امام باقر 

يَ وَ  اند و درباره چگونگی آن فرمودند:   روز تصریح کرده  جُورَنَا بِمُصَابِنَا بِالْحُسََّ
ُ
ُُ أ مَ اللا يقُولُونَ عَظا

د   َْ آلِ مُحَما مَامِ الْمَهْدِى مِ ُِ الِْْ رِهِ مَعَ وَلِي
ْ
ََ بِثَأ الِبِي ََ الطا    1«. جَعَلَنَا وَ إِياكُمْ مِ

 و روضه خانگی   امام صادق 

  نیز بر اهمیت برگزاری روضه در میان اهل نانــه و ســوگورای بــر امــام حســین   امام صادق 
، ابوهارون  3ابوعماره،   2ویژه در ایام محرم و روز عاشورا و به شکل حزین ترکید داشتند. کمیت، به 

بــر جــد بزرگــوارف    از جمله افرادی بودند که نزد امام جعفر صــادق  5و جعفر بن عفان  4نابینا 
ها، این شــعرنوانی  شعر نواندند و آن حضرت گریستند. بر اساس برنی گزارف   امام حسین 

ها نیــز بــانبر  در حضور نانواده امام بود و آنان نیز در رثای جدشان چنان گریســتند کــه همســایه 
 6شدند. 

ابوهارون مکفوف ننابینا( یکی از شاعران عرب بود. او که شعری درباره امام حسین گفته بود،  
گونه که برای  رسید. امام از او نواست تا شعرف را بخواند و فرمود: همان  ندمت امام صادق 

کــه اهــل  حالی نوانید، بخوان نمنظور امام این بود که محزون و با سوز بخوان(. او در نودتان می 
 شنیدند، شرو  به نواندن این شعر کرد: حرم نیز می 

ث ال سوووین  دی  اُمووورُر علوووی جوووی
 

ه  الزکیووووووم    مووووو  ُِ    ووووول ِع
 

 کرد، فرمود: بیشتر بخوان و او شعر دیگری نواند: که گریه می حالی در  امام 
لای    و  ی مووی دُب 

انوو  ی  ی وم  یمُ قووُ ر   یووا مووی
 

ا   بُكووی ی ب  د  س  سوو 
ی
أ ین   ی ُ سووی ی ال  لووی  وی عی

 

کردند و صــدای گریــه اهــل نانــه امــام نیــز از پشــت پــرده بــه گــوف  شدت گریه می امام به 
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 .251، ص ثواب الأعمالبابویه نصدوق(، . محمد بن علی ابن3
، ثواب الأعمالبابویه نصدوق(،  ؛ محمد بن علی ابن106ـ    105، ص  کامل الزیارات  قولویه،. جعفر بن محمد ابن4
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 . 574، ص 2، ج اختیار معرفة الرجال. محمد بن حسن طوسی، 5
 .216، ص 8، ج الکافى. محمد بن یعقوب کلینی، 6
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در روایــت دیگــر    2گویــد صــدای گریــه از نانــه امــام بلنــد شــد؛ در روایت دیگر می  1رسید. می 
زده شدند و بعد از آنکه ساکت شدند، امــام فرمــود: ای  گوید: زنان با شنیدن این اشعار هیجان می 

شعری بگوید و با آن ده نفر را بگریاند، بهشت بر او واجــع    ابوهارون، هر کسی درباره حسین 
تدریج کم کرد تا رسید به ی  نفر و فرمود هر کسی شعری بســراید  شود. سپ  این تعداد را به می 

شود؛ درنهایت فرمود هر کسی شعری بخوانــد  و با آن ی  نفر را بگریاند، بهشت بر او واجع می 
 3شود. و نود بگرید، بهشت بر او واجع می 

وارد شد و شعری    گزارف دیگر از زبان عبدالله بن غالع بیان شده است که بر امام صادق 
 گوید وقتی به این شعر رسیدم: نواند. او می  در رثای امام حسین 

ینا   ُ وا حُسووووی یوووومس دیسوووو  ل  بی  لی
 

اد    ری یوورُ التوو  ی غی ری ا   اللوو  سوو  ی م   ب 
 

بَتَاهْ ی  زن گریان از پشت پرده فریاد زد   
َ
 4«. وَا أ

گری معروف بود؛ به همین  است که به نوحه   ابوعماره نیز یکی از شاعران عصر امام صادق 
شــعری ســروده بــود و هنگــامی کــه   نواندند. او در رثای امام حســین دلیل او را  مُنشد« می 

که نانواده امــام نیــز در  رسید، امام از او نواست تا آن را بخواند؛ درحالی   ندمت امام صادق 
شنیدند. ابوعماره از گریه امام و نیز شــنیدن صــدای گریــه  جلسه حضور داشتند و صدای او را می 

در ایــن مجلــ  از ثــواب گریانــدن    اهل نانه امام در این مجل  نبر داده است. امام صادق 
کنندگان نبر دادند و حتی از  و افزایش ثواب آن با افزایش تعداد گریه  افراد در رثای امام حسین 

 5اجر فراوان بر تباکی سخن گفتند. 

 سازی نيرنگ دشمنان روضه خانگی و خنثی 
های نانگی، جلوگیری از عملیــات فریــع و نیرنــگ دشــمنان بــود.  ترین آثار روضه یکی از مهم 
های آنان از ملمی که بــر نانــدان  در کربلا و تبیین رندادهای آن و گزارف  بیت حضور اهل 

طلبان را امویــان و  واقع شد، از تحریف تاری  جلوگیری کرد. در دورانی که صدای ح   پیامبر 
 

، ثواب الأعمالبابویه نصدوق(،  ؛ محمد بن علی ابن106ـ    105، ص  کامل الزیاراتقولویه،  . جعفر بن محمد ابن1
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 .105، ص کامل الزیاراتقولویه، . جعفر بن محمد ابن 2
 .106. همان، ص 3
 .105. همان، ص 4
 .252 – 251، ص ثواب الأعمالبابویه نصدوق(، . محمد بن علی ابن5
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های نانگی بود کــه  و شیعیان و روضه   بیت کردند، سوگواری اهل سپ  عباسیان سرکوب می 
هــای بعــد رســاند. پــیش از  را بــه گــوف مســلمانان در دوره   صــدای مظلومیــت اهــل بیــت 

های نــانگی بــود کــه  های شیعی، ایــن روضــه یافتن سوگواری عاشورا از سوی حکومت رسمیت 
نقــش آفریــد و مــانع تحریــف یــا    داشــتن یــاد امــام حســین نگه رسانه عاشــورا شــد و در زنده 

ها امــام  گونه در نخســتین اقــدام گردید. همان   بیت سپردن آن از سوی مخالفان اهل فراموشی به 
آلود مدینــه  بار و نفقان در فضای غم   البنین و حضرت ام   و حضرت زینع   العابدین زین 

 آگاه کنند.   امیه به ناندان پیامبر توانستند مردم را از ملم بنی 

 نتيجه 
و تحقــ     داشتن نــام و یــاد امــام حســین نگه بعد از رنداد عاشورا همواره بر زنده   بیت اهل 

کردنــد. برگــزاری  اهداف قیام آن حضرت ترکید داشتند و راهکارهای مختلفــی بــرای آن ارا ــه می 
هــای رســیدن بــه آن  مجال  سوگواری برای آن حضرت و گریه به یاد شهیدان کــربلا یکــی از راه 

مثابــا یــ   کارگیری آن به هدف بود. شاید جنبه عاطفی گریستن و میــزان اثرگــذاری آن نیــز در بــه 
همــواره بــدان عمــل    نقش داشت که ا مه   داشتن یاد امام حسین نگه راهکار مهم برای زنده 

در شرایط مختلفی اقدام به برپــایی    بیت نمودند. اهل کردند و دیگران را نیز بدان توصیه می می 
گاه که شرایط سیاسی مانع برگزاری مجال  عمــومی  کردند و آن می  مجل  عزای سیدالشهدا 

در جمــع نــانواده نــود مجلســی بــرای ذکــر   و امام صادق  شد، مانند دوران امام باقر می 
 گریستند.  کردند و نانوادگی بر آن حضرت می برگزار می  مصیبت اباعبدالله الحسین 

 نامه کتاب 
، تحقیــ :  النهایة فى غریب الحدیث والأثر اثیر، مجدالدین ابوالسعادات مبار  بن محمد،  ابن  .1

 ق.    1399طاهر احمد الزاوی و محمود محمد الطناحی، بیروت: المکتبة العلمیة،  
 ف.    1376، تهران: کتابچی، 6، چ  امالى بابویه نصدوق(، محمد بن علی،  ابن  .2
، تصــحیح: عبــدالرحیم ربــانی شــیرازی،  ثواب الأعمال ______________________،  .3

 تا[.  بیروت: دارإحیاء الترام العربی، ]بی 
، قــم: جامعــه  2اکبــر غفــاری، چ  ، تصــحیح: علی تحففف العقففول شعبه، حسن بن علــی،  ابن  .4

 ف.   1363مدرسین،  
، قــم: نشــر علامــه،  1، چ  طالففب ابى مناقففب  ل شهرآشوب مازندرانی، محمد بن علی،  ابن  .5

 ق.   1379



16    تبلیغ و خانواده  ـ تخصصی ـفصلنامه علمی دو 

، قــم:  1، تصــحیح: عبدالحســین امینــی، چ کامففل الزیففارات قولویه، جعفــر بــن محمــد،  ابن  .6
 ف.    1356دارالمرتضویة،  

 ق.   1415، بیروت: داراحیاء الترام العربی،  1، چ  الأغانى اصفهانی، ابوالفرج علی بن حسین،  .7
، تحقی : سیداحمد صــقر، بیــروت: نشــر  مقاتل الطالبیین _____________________،  .8

 ق.   1408اعلمی،  

 تا[.  نا[، ]بی جا[: ]بی ، ]بی لواعج الأشجان فى مقتل الحسین امین، سیدمحسن،   .9
 ق.   1409،  البیت ، قم: مؤسسه آل 1، چ  وسایل الشیعه حر عاملی، محمد بن حسن،  .10
 ف.   1399، اصفهان: آرما،  1، چ  فرهنگ سوگ شیعى مظاهری، محسن، حسام  .11
هــا رویــدادها، پیامــدها، زیرنظــر  ها، انگیزه نژاد، عاشورا: ریشــه داودی، سعید و مهدی رستم  .12

 ف.   1388،  الله مکارم شیرازی، قم: انتشارات امیرالمؤمنین آیت 

، قم: مرکز تحقیقات اسلامی نماینــدگی  إبصار العین فى أنصار الحسین سماوی، محمد،   .13
 ف.   1377ولی فقیه در سپاه پاسداران انقلاب اسلامی، 

 ق.   1406، بیروت: دارالقلم،  تاریخ الخلفاء الدین،  سیوطی، جلال  .14
 ق.   1409، بیروت: دارالمرتضی، 1، چ  أدب الطف شبر، جواد،   .15
،  1، تحقیــ : مهــدی رجــایی، چ  اختیار معرفة الرجال )رجال کشى( کشی، محمد بن عمر،  .16

 ف.    1363، البیت قم: مؤسسه آل 
اکبر غفاری، بیروت: دارالحدیث،  ، تصحیح و تعلی : علی الکافى کلینی، محمد بن یعقوب،  .17

 ق.   1405

 ق.   1403، بیروت: داراحیاء الترام العربی،  2، چ  بحار الانوار مجلسی، محمدباقر،   .18
،  14، ف  توشففه فصلنامه ره «،  بر امام حسین  بیت مطهری، حمیدرضا،  گریستن اهل  .19

 . 1402تیر 
، قــم: مؤسســة  1، چ  الارشاد فففى معرفففة اجففج اللففه علففى العبففاد مفید، محمد بن محمد،   .20

 ق.   1413،  البیت آل 



الله سيد مجتبی  شناسی رهبر معظم انقلاب حضرت آیت شخصيت 
 )دامت برکاته( ای  خامنه 

 *الاسلام والمسلمین علیرضا انصاری حجت

 اشاره 
وی ، در روزگاری که جهان شاهد تحــولات شــگرف فرهنگــی، سیاســی و  در طلیعه قرن بیست 

های اثرگذار، نقشی بنیادین در هدایت جامعــه و اســتحکام  اجتماعی است، تبیین ابعاد شخصیت 
کند. دراین میان، بررسی ابعاد شخصــیت   های امروز و فردا ایفا می های معنوی و فکری نسل بنیان 

سومین رهبر معظــم انقــلاب اســلامی، شایســته واکــاوی    ای الله مجتبی نامنه حضرت آیت 
 است. 

مواضع حکیمانه و رویکردهای راهبردی ایشان در عرصه سیاست، حاکی از درکــی عمیــ  از  
هــای پیچیــده اســت؛ و از ســوی  مقتضیات زمان و مکان و توانمندی ایشــان در مــدیریت چالش 

های  دیگر، جایگاه علمی، سلو  معنوی ایشان، گواهی روشن بر جامعیــت وجــودی در عرصــه 
نْ  مختلف است؛ جامعیتی که یادآور سیمای امام شهید و مصداق آیه شریفه است:    مَا نَنْسَخْ مََِ

هر حکمی را نس  کنیم، و یا نس  آن را به ترنیر اندازیم،  1« آيَةٍ أَْ  نُنْسِهَا نَأْتِ بِخَيْرٍ مِنْهَا أَْ  مِثْلِهَا 
آوریم. در ایــن نوشــتار بــه ابعــاد شخصــیتی رهبــر معظــم انقــلاب  بهتر از آن، یا همانند آن را می 

 نواهیم پردانت.   ای حضرت آیت الله سید مجتبی نامنه 

 جایگاه علمی  .  1
 اساتيد   -

در حوزه علم و دانش از ارکان اساسی شخصیت ایشان    ای الله سید مجتبی نامنه جایگاه آیت 
 

 پژوهشگر و نویسنده.* 
 .106بقره: .1

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 م ت ش ه م ـ شماره  پنج سال  

 1405ان  تابست و  بهار  
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رود. ایشان، در طــول ســالیان متمــادی، مســیر پرفرازونشــیع تحصــیل و تهــذیع را  به شمار می 
اللــه ســید مجتبــی  اند. حضــرت آیت اند و دراین مسیر، از محضر اساتید برجسته بهره برده پیموده 
دروس نارج فقه و اصول را از محضر والد شهیدشان و همچنــین حضــرات آیــات   ای نامنه 

عظام: شی  جواد تبریزی، شی  حسین وحید نراسانی، سید موسی شبیری زنجانی، آقــا مجتبــی  
تهرانی، شی  محمد مؤمن و سید محمود شاهرودی فراگرفتند. امهارنظرها و تمجیدهای اســاتید  

فرمایــد: نبــوغ  الله رحمانی نیشــابوری می محترم، گویای نبوغ و استعداد ناص ایشان است. آیت 
 کند: همچنین نقل می  1علمی ایشان از حد معمول بالاتر و قدرت حفظ او نیز بالاست. 

الله سید محمود شاهرودی گفتم شما وقتی ر ی  قوه قضا یه شدید، حیــف بنده به آیت
کردیــد. ایشــان پاســ  دادنــد: مــن شدید؛ زیرا اگر در قم بودید مرجع تقلید تربیت می

اکنون در تهران هم شاگردانی دارم. ایشان از استعداد و قوت علمی آقــا مجتبــی ســخن 
سال قبل است، کــه نشــان   15گفتند که برای بنده مایه تعجع بود. این سخن مربوط به  

  2داشتند.دهد اساتید، نظر و توجه بیشتری به آقا مجتبی مبذول میمی
طور مستمر در  سال به  17بیش از  ای رهبر معظم انقلاب اسلامی الله سید مجتبی نامنه آیت 

اند. ارا ه تقریرات علمی به زبان عربی و پیگیری نکــات  دروس نارج مختلف حضور فعال داشته 
ویژه فقــه،  هایی در منظومه علوم و معارف حوزوی نبــه علمی توسط ایشان، منجر به تولید نوآوری 

 3. اصول و رجال( گردیده است 
 تدریس و تربيت شاگرد   -

، تــدری  دروس  ای الله مجتبــی نامنــه یکی از ابعاد برجسته شخصیت علمی حضرت آیت 
و    1388های  نارج فقه و اصول و تربیت شاگردان در عرصه علوم حوزوی است. ایشان در ســال 

، دروس نارج فقه و اصول نود را آغاز نمودند کــه بــا اســتقبال چشــمگیر طــلاب حــوزه  1389
عنوان یکــی از  ، کرسی درس ایشان بــه 1398علمیه قم مواجه شد. تا پیش از شیو  کرونا در سال  

گیری کرونــا، مجــازی  شد. بــا همــه طلبه برگزار می  400ترین دروس حوزه، با حدود پرمخاطع 
تــر  شدن دروس و همچنین تغییر محل زندگی ایشان به تهران، درس فقه ایشان بــا اســتقبالی فزون 

ای که درس ایشان در ابتــدای  گونه روبرو شد. این روند حتی پ  از پایان کرونا نیز ادامه یافت؛ به 
 

1. https://iqna.ir/fa/news/434498 

2. https://iqna.ir/fa/news/4344981 

3. https://hungary.mfa.gov.ir/portal/NewsView/784653 
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تــدری     1نفر از طــلاب مواجــه گردیــد.   1300نظیر حدود  ، با استقبال کم   1403سال تحصیلی  
ای در فضای حــوزوی داشــت و بــه   درس نارج فقه« ایشان در حوزه علمیه قم، بازتاب گسترده 

   2شود. معنای تریید بنیه علمی و توانایی ایشان در تربیت مجتهدان جوان تلقی می 

 ساده زیستی .  2

زیستی از موضوعاتی است که در زندگی فــردی، اجتمــاعی، مــادی و معنــوی انســان تــرثیر  ساده 
آید. اســتاد مطهــری  های متعالی به شمار می زیستی از ارزف بسزایی دارد. در نوانش دینی، ساده 

های معنوی و انــروی دارد،  بستگی گوید:  زهد، حالتی است روحی و زاهد از آن نظر که دل می 
اعتناست. زاهد در زندگی عملــی نــویش، ســادگی و قناعــت را پیشــه  به مظاهر مادی زندگی بی 

 3نماید…« گرایی پرهیز می سازد و از تنعّم، تجمل و لذت نود می 
عنوان ی  آسیع اجتماعی جــدی در نظــر  گرایی و اشرافیت به از منظر امامین انقلاب، تجمل 

گرایی و اشــرافیت را  همواره تجمل   ها ضروری است. امام نمینی شوند که مقابله با آن گرفته می 
دانستند:  ... ملت عزیــز مــا کــه مبــارزان حقیقــی و راســتین  در تضاد کامل با اصول اسلامی می 

طلبی سازگار نیست... بحث قیــام  اند که مبارزه با رفاه نوبی دریافته های اسلامی هستند، به ارزف 
ای اســت کــه هرگــز بــاهم جمــع  طلبی، بحــث دنیــانواهی و آنــرت جــویی دو مقولــه و راحت 

برد، یــك حیــوان  اف می وبرق دنیا انسان را از آن احساس انسانی   این توجه به زرق 4شوند«، نمی 
 5 رود. کوشش کنید معنویت را تقویت کنید.« است در بین مردم راه می 

شدت موردانتقاد قرارگرفته است:  … نگذاریــد  گرایی به در منظومه فکری امام شهید ، تجمل 
  6های زیادی، در دستگاهتان نفوذ بکنــد.« بازی و اسراف و تجمل و نرج که فساد و رشوه و پارتی 

 7 جلوی اشرافی گری باید گرفته بشود؛ اشرافی گری بلای کشور است…« 
ای واقعــی از  شده چنین پدری است که نمونــه ای، تربیت الله سید مجتبی نامنه حضرت آیت 

زیستی و زهد را در زندگی شخصی و اجتماعی نود به نمایش گذاشته است. ایشان همــواره  ساده 
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انــد. ایــن قناعــت در همــه  وبرق پرهیز نموده در زندگی شخصی سادگی را رعایت کرده و از زرق 
 ابعاد زندگی ایشان مشهود است. 

زیستی رهبر سوم انقلاب تنها ی  سب  زندگی شخصــی نیســت، بلکــه الگــویی  البته، ساده 
گوید: ایشان  از وقتــی طلبــه  الله رحمانی نیشابوری می عملی برای نسل امروز و آینده است. آیت 

فقیه بوده است و همه امکاناتی در انتیار ایشان بود، امــا  جمهور و یا ولی شدند، والدشان یا ر ی  
منزل اجــاره کردنــد. حــالا شــما  وقتی به قم آمدند، به همراه آقا مصطفی نبرادرشان(، هر دو یــ  

وضعیت رهبران و فرزندان رهبر ما را با حکام برنی کشورهای اســلامی و غیــر اســلامی مقایســه  
 1کنید. 

 ولایت مداری .  3
بیــت مــداری«  ، رویکــرد  اهل ای الله سید مجتبی نامنه یکی از ابعاد کلیدی شخصیت آیت 

یافته و دستگیری آنــان،  تداوم   ایشان است. باور به اینکه هدایت الهی از طری  ا مه معصومین 
ویژه مبارزه با دشمنان است. این به معنای اتکــای ویــژه و  های مختلف، به کلید پیروزی در عرصه 

 هاست:  در مواجهه با مسا ل و چالش   ویژه امام زمان ، به بیت پیامبر تمس  به اهل 
ل بــه انــوار طیبــه... باید به یاد نداوند تبار   ل بــر حضرتشــان و توســّ ی وتعالی و توکــّ
ه   اجمعــین(، چــون اکســیر اعظــم و کبریــت احمــری   علــیهممعصومین نصــلوات اللــّ

ها و مفر قطعی بــر دشــمن اســت. ایــن ی انوا  گشایشکنندهنگریسته شود که تضمین
   2.مزیّت عظیمی است که شما واجد آن و دشمنانتان فاقد آن هستند

   فرمایند: همچنین ایشان در پیام روز معلم و کارگر می 
های پیشرفت و تعالی را نواهد پیمود، و این البته سوی قلّهایران عزیز،... مسیر عبور به

  3.تر و بهتر صورت نواهد پذیرفتهر چه سریع با دعای نیر و وِساطت سرورمان
ت   نجلّ و علا(کنم از درگاه حضرت ح تقاضا می  و درنهایت از سرورمان بــرای ملــّ

ی قاطع بر دشــمن و همچنــین عــزّت و وســعت و عافیــت، و بــرای رفتگانشــان ما غلبه
   4.مقامات و عافیت انروی را طلع نمایند
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 داری و اعتقاد به نقش مردم در اقتدار نظام مردم .  4
است؛ بدین معنا که ایشــان مــردم را   داری یکی از ابعاد برجسته شخصیتی رهبر انقلاب مردم 

جانبه نویش،  دانند. این مردم هستند که با حضور همه سرمایه اجتماعی و پشتوانه عظیم نظام می 
گونــه کــه در  جنــگ  نماینــد. همان کنند و در برابر تجــاوز دشــمن مقاومــت می نظام را حفظ می 

ها حضور یافتنــد و همچــون نیروهــای  ها و نیابان تحمیلی سوم« نیز این مردم بودند که در میدان 
پــ  از    ای الله سید مجتبی حسینی نامنه رو، آیت ازاین   .مسلح در میدان نبرد حماسه آفریدند 

های معمــول تبیــین  انکار، نقش مردم را فراتر از چارچوب شهادت امام شهید، با صراحتی غیرقابل 
بــر همــین    1کنند:  این شما مردم بودید که کشور را رهبــری و اقتــدار آن را ضــمانت کردیــد«. می 

 کنند: اساس است که ایشان ترکید می 
های مختلــف یــ  از دســتگاهاگر قدرت شما درصحنه ماهر نشود، نه رهبری و نه هیچ

   2.ها ندمت به مردم است، کارایی لازم را نخواهند داشتکه شرن واقعی آن
 فرمایند:  همچنین ایشان در پیام چهلم امام شهید می 

ملت آگاه و هوشیار ایران گرچه نشان داد در غم بزر  فراق پیشوای شهیدف داغدار   ...
واسطه عاشورای حسینی، از این داغ، حماســه و از داران بیاست ولی با ترسی به میرام

ها دشمنِ تا بن دنــدان مســلح را بــه حیــرت و استیصــال رثاء، رجز سانت. و همه این
 3  اندانته و آزادگان جهان را به تحسین واداشته است.

 شخصيت سياسی .  5

، بــیش از هــر چیــز بــا مفهــوم  ای مجتبی نامنه سید  الله  بعد سیاسی شخصیت حضرت آیت 
نورده است. بصیرت به معنای عقیده قلبی، شنانت، یقین، زیرکی و عبرت آمــده   بصیرت« گره 

همچنین،  بصــیرت یعنــی گــم    5 بصیرت یعنی تیزبین بودن و راه درست را شنانتن…«   4است. 
در ادبیــات معاصــر ،  بصــیرت« بــا تعــابیری    6ها نشدن.«  راهه ها و کج نکردن راه، و دچار بیراهه 
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هــایی ماننــد  هــای دینــی، وامه در گزاره   1  شود. سازی می همچون بینش سیاسی و فهم عمی  مفهوم 
فرماید:  می   کیاست و بصیر به معنای بصیرت و بینش سیاسی است. نداوند نطاب به پیامبر 

بَعَنِي    َِ اتا نَا وَمَ
َ
ُِ عَلَى بَصِيرَة  أ دْعُو إِلَى اللا

َ
بگو این اســت راه مــن کــه مــن و هــر    2؛ قُلْ هَذِهِ سَبِيلِي أ

ُ   فرمود:    کنیم. «علی سوی ندا دعوت می ام کرد با بینایی به ک  پیروی  يِّ وَ الْيََّ َُ هَُّ ؤْمِ الْمَُّ
 َ  مؤمن، مؤمن زیر  و باهوف و هوشیار است «.   3؛ الْفَطِ

منظور حفظ اسلام، حفظ نظام اســلامی و مقابلــه  امام شهیدمان همواره بر اهمیت بصیرت به 
کردند، زیرا ایشان معتقد بودند که اگر انســان بصــیرت نداشــته باشــد، ماننــد  با دشمنان ترکید می 

 گردد: انسان کوری است که در شنانت ح  و باطل دچار مشکل می 
م، عرصه ی باطــل« اســت. درایــن ی ح « علیه  جبههی  جبههی درگیری و مبارزه عالز

بصــیرت درواقــع  کــور« اســت: ساز، انســان بیی درگیریِ حساس و سرنوشتصحنه
بیند. بله، عزم هــم داریــد،  نداشتن بصیرت مثل نداشتن چشم است؛ راه را انسان نمی

   4دانید کجا باید بروید.اراده هم دارید، امّا نمی
ای  الله مجتبی نامنــه تربیت در سایه هدایت سیاسی، ستون فقرات بصیرت سیاسی حضرت آیت 

انــد، فرصــتی  تنیده را شکل داده است. حضور در کنار پدر و محیطی که سیاست و دیانت درهــم  
های سیاست ورزی، مدیریت بحران و در  عمی  از معادلات قــدرت  برای یادگیری عملی درس 

نشــینی نــانوادگی نبــوده، بلکــه بــه  را برای ایشان فراهم آورده است. این نزدیکی، صرفاً یــ  هم 
های سیاسی، تحلیل رویدادها و اتخاذ تصــمیمات  معنای در  مستقیم از نحوه مواجهه با چالش 

نوبی از تحــولات اجتمــاعی، سیاســی و  ترین مقاطع بوده است. ایشان به استراتژی  در حساس 
 های ایشان ترییدکننده این آگاهی و بصیرت  است.    ها و پیام اند که نامه فرهنگی زمان نودآگاه 

 شخصيت نظامی .  6

، بعد نظــامی و دفــاعی ایشــان نیــز از  ای الله مجتبی نامنه در تحلیل شخصیت حضرت آیت 
اهمیت بسزایی برنوردار است. این بُعد، ریشه در شنانت عمی  ایشان از مبانی دفــا  مقــدس و  

گیری انقــلاب اســلامی و دوران دفــا  مقــدس و جنــگ  مقاومــت اســلامی دارد. از بــدو شــکل 
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فردی در حــوزه نظــامی و  های منحصــربه عنوان فرمانده کل قوا، دیدگاه روزه، امام شهید ، به دوازده 
اند؛ فضایی کــه در آن، تفکــر  یافته دفاعی شکل دادند. ایشان، در چنین فضایی رشد یافته و تربیت 

ناپــذیر از  استراتژی ، شنانت دقی  دشمن، روحیه جهــادی و مــدیریت بحــران، جز ــی جدایی 
هــای حســاس،  رتبه نظامی در برنی بزنگاه شد. فرماندهان عالی های انقلابی محسوب می دیدگاه 

ای ارجــا  داده  الله ســید مجتبــی نامنــه برای دریافت رهنمود و مشورت به محضر حضرت آیت 
[ بــا  شدند:  فرماندهان نظامی را بــه آقــا مجتبــی ارجــا  داده بودنــد. ایشــان ] امــام شــهید می 

 1صراحت گفته بودند که نظر آقا مجتبی نظر من است.« 
ای بــا فرمانــدهان برجســته نظــامی و  الله مجتبــی نامنــه ارتباط مستمر و عمی  حضرت آیت 

ویژه با سردار شهید حاج قاسم سلیمانی و سیدالشهدای مقاومت، ســید  رهبران جبهه مقاومت، به 
     2شود. های بعد نظامی شخصیت ایشان محسوب می ترین جنبه حسن نصرالله، یکی از برجسته 

 استکبار ستيزی و مقاومت .  7  
آیــد. ایــن دو بزرگــوار، در  های امامین انقلاب به شمار می اندیشه استکبارستیزی از اصول اساسی 

ویژه پ  از پیروزی انقلاب اسلامی، بــه تبیــین ابعــاد و دکتــرین استکبارســتیزی  دوران مبارزه و به 
داننــد:  رمیــم آمریکــا، رمیــم  پردانتند. امام شهید استکبارستیزی را امری عقلانی و علمــی می 

ها اســت…  ها و بــدی ها و شــیطنت استکباری است و رمیم استکباری، جامع بســیاری از ضــرر 
همچنــین تصــریح   3گری با این استکبار، با این پدیده، عــین عقلانیــت اســت…« بنابراین، ستیزه 

های  هایش، مقابله بــا اســتکبار و تفــرعن قــدرت ترین ناصیت کنند:  این نظام، یکی از بزر  می 
های مالم مبــارزه  کنند که همه انبیا با قدرت نیز تصریح می   امام نمینی   4مستکبر عالم است. « 

     5کردند. می 
های اسلامی و جهــادی فلســطین و لبنــان در برابــر  ها و جنبش براین اساس است که نهضت 

نیــز    شود. امــام شــهید با نام این دو شخصیت شنانته می  - ویژه اسرا یل و آمریکا به  - استکبار 
 فرمایند:  می 

ترین کفّار عالم غصــع شــده؛ ی نبیثوسیلهی  کشور اسلامی، یعنی فلسطین، به  ...
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حکم قطعی شرعی این است که بــر همــه واجــع اســت تــلاف کننــد، کمــ  کننــد و 
 1.اف برگردانندها، به صاحبان اصلیفلسطین را به مسلمان

نیز  دکترین مقاومت« را از امــامین انقــلاب بــه ارم بــرده اســت و آن را    رهبر معظم انقلاب 
 دانند: های انقلاب اسلامی می ناپذیر از ارزف جز ی جدایی 

ی دانیم و امر مقاومت و جبههی مقاومت را بهترین دوستان نود میهای جبههما کشور
تردیــد همراهــی های انقلاب اسلامی است. بیناپذیر از ارزفمقاومت، جز ی جدایی

ب از فتنــه نمایــد؛ تر میی صــهیونی را کوتــاهاجزای این جبهه با یکدیگر، مســیر تخلــّ
همچنان که دیدیم یمن شجا  و مؤمن، دست از دفا  از مردم مظلــوم غــرّه برنداشــت و 

ی موانــع بــه یــاری جمهــوری اســلامی آمــده اســت و رغم همــهالله فداکار علیحزب 
   2گرفته است.مقاومت عراق هم دلیرانه همین نط را در پیش

ایشــان و  طلبنــد که یــاری می   ویژه امام زمان و به   بیت ایشان از وجود مقدّس اهل همچنین 
 مردم ایران را در مبارزه با استکبار یار نمایند: 

دارم که ما باایمان به ندای متعــال و توســل عرضه می در پایان نطاب به سرورمان
الله علیهم، و با ترسی بــه رهبــر شــهید نــود، در زیــر پــرچم به ا مه معصومین صلوات

قدری از ایم. دراین مسیر، شهدای گرانجنابتان و در مقابل جبهه کفر و استکبار ایستاده
طبقات مختلف تقدیم راه عزت و استقلال کشور و اعتلای اســلام و انقــلاب اســلامی 

ایم. این  با تمام وجود، به دعای ناص حضرتتان برای غلبه قاطع بر دشمن، چــه کرده
  3ایم.بستهدرصحنه مذاکرات و چه در میدان نبرد، دل

 فرمایند:  در جای دیگر می   همچنین رهبر معظم انقلاب 
عنوان یــ  قــدرت بــزر  و قــرار گــرفتن .. امروز طلیعه برآمدن جمهوری اسلامی بــه.

ش  نعمتی استکبار در سراشیبی ضعف، مقابل چشم همگان آشکارشده است. این بی
وطنــان کفن و همالهی است که از برکت نون رهبر شهیدمان و ســایر شــهدای گلگــون

های پرپر شده مدرسه شجره طیّبه میناب، و در پــی توســلات و تضــرعات مظلوم و گل
ها و محلات و مساجد، و ایشان در میدانآحاد ملت به درگاه ربوبی و حضور مجاهدانه

 4.برکف اسلام ارزانی شده استدریو... رزمندگان جانهای بیافشانیبه ناطر جان
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آوری خانواده در شرایط جنگ با تأکيد بر جنگ  نقش زنان در تقویت تاب 
 رمضان 

 *ی مهر ا م ریده 

 اشاره 

نانواده در دوران جنگ در جایگاه نخستین پناهگاه عاطفی انسان است که با فشــارهای عظیمــی  
شود؛ در این میان، نقش زنان حیاتی است. آنان بــا صــبوری، عشــ  و درایــت، فضــای  روبرو می 

کنند؛ همچنین در مقام همسر، با همدلی، همراهی و گفتگــو،  نانه را در برابر فروپاشی حفظ می 
دارند و از بار روانــی و اضــطراب آنــان  ح  امنیت و امید را در زندگی همسران نود زنده نگه می 

بخشی، حمایت عــاطفی و امیــدآفرینی، تــرس و نگرانــی  کاهند. در جایگاه مادر نیز با آرامش می 
کنند. نقــش زنــان در چنــین شــرایطی  دهند و پایداری نانواده را تقویت می فرزندان را تسکین می 

آوری و حفــظ پیونــدهای نــانوادگی  تنها حمایتی احساسی نیست، بلکه عاملی بنیادین برای تاب 
کننــد و  هــا زنــده می ترین زمان است. آنان با عش  و استقامت نود، روح زندگی را در دل سخت 

آورنــد؛ نقشــی کــه توجــه بــه آن ضــامن انســجام  زمینا بازسازی و رشد پ  از بحران را فراهم می 
 .نانواده و سلامت اجتماعی جامعه است 

 مقدمه 

  انــد. ایــن پدیــده جوامــع بوده   ناپــذیر از تجربــه هــا در تــاری  بشــر همــواره بخشــی جدایی جنگ 
ای بــر  کننــده های مادی و تلفات جانی گســترده، آثــار عمیــ  ویران آمیز افزون بر تخریع نشونت 

گذارند.  زیربنای روابط اجتمــاعی از  ویژه نهاد نانواده برجای می سانتارها و روابط اجتماعی به 
ترین واحــد ســازندۀ جامعــه،  نــانواده در جایگــاه کوچــ    1شــود«. روابط در نانواده شرو  می 
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آیــد و هرگونــه انــتلال یــا  ترین کانون امنیت، رشد و پرورف افراد بــه شــمار می نخستین و اصلی 
تهدید در این محیط، پیامدهای بلندمدتی را برای اعضای آن و درنهایت برای کل جامعه به دنبــال  

 نواهد داشت.  
هــای متعــددی از قبیــل نــاامنی  های ناشی از جنــگ بــا چالش ها در مواجهه با بحران نانواده 

های حمایتی و فشارهای روانی و عاطفی شدید روبــرو  فیزیکی، فقدان اقتصادی، فروپاشی شبکه 
تــرین عوامــل بقــا و ســلامت  آوری نانواده یکی از مهم شوند. در چنین شرایطی، تقویت تاب می 

ها نیســت،  آوری نانواده فقط به معنای مقاومت در برابر سختی روان اعضای نانواده است. تاب 
های دشــوار اســت. ایــن ســازوکار پیچیــده بــه  بلکه توانایی انطباق، یادگیری و رشد از دل تجربــه 

دهد تا در برابر فشارهای نارجی مقاومت کنند، پ  از گذرانــدن بحــران بــه  ها امکان می نانواده 
 تر شوند. گیری از تجربه جنگ، قوی وضعیت اولیه زندگی بازگردند و حتی در مواردی با بهره 

شــود.  کنندۀ زنــان برجســته می آوری، اغلع نقش محوری و تعیین در کانون این سازوکار تاب 
فردشان در نانواده از جمله ایفای نقش همسر و مادر،  جایگاه و ومایف منحصربه  زنان به واسطه 

مسئولیت سنگین حفظ انسجام درونی نانواده، ترمین نیازهای عاطفی و روانی اعضــا و مــدیریت  
ویژه در شرایط جنگی که بــا افــزایش اســترس،  ها به های روزمره را بر عهده دارند. این نقش بحران 

تنها در حفــظ روحیــه و  یابند. زنان نه اضطراب، فقدان و ناامنی همراه است، اهمیت مضاعفی می 
ها، باورها و امیدهای نســل آینــده  دهی به نگرف بقای فیزیکی نانواده نقش دارند، بلکه در شکل 

 نیز مؤثرند. 

 شناسی . مفهوم 1

 آوردن . تاب 1-1
  1تاب در لغت به معنای  توان، توانایی، تحمل، پایداری، قــرار، آرام، صــبر، شــکیع، شــکیبایی« 

آوری به معنــای دارای صــبر و  است؛ بنابراین تاب   2است.  آور« پسوندی به معنای  دارنده، دارا« 
 تحمل و شکیبایی است. 

آوری در علوم مختلف دارای معانی متفاوتی است. در اصــطلاح  آوری در اصطلاح: تاب تاب 
شناسی تعاریف متعددی برای آن آمده است؛ در این پــژوهش تعریفــی کــه  شناسی و جامعه روان 
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      29  بر جنگ رمضان دیجنگ با تأک طیخانواده در شرا یآورتاب تینقش زنان در تقو 

داشتن  آوری را به توانایی تر است. وی تاب دهد، از بقیه تعاریف جامع شناس ارا ه می سیبرت روان 
 کند: در امور زیر تعریف می 

مقابله با سطح بالایی از تغییرات مــدام مخــل؛ حفــظ ســلامتی و انــرمی تحــت فشــار 
ها؛ دا می؛ بازگشت آسان به حالت نرمال و غلبه بر موانع و مشکلات؛ غلبه بــر ســختی

پــذیر تغییر مسیر به سمت زندگی و کار جدید هنگامی که ادامه مســیرهای قبلــی امکان
 1های مضر یا کارآمد.نباشد؛ انجام اقدامات فوق بدون انجام روف 

 های اسلامی:  آوری در آموزه تاب 
شــنانتی آوری روانای کــه متــرادف بــا تــابآوری در منابع اســلامی و وامهمفهوم تاب

شود؛ ولی برنی از مفاهیم مانند صبر، استقامت، حلم و شــرح صــدر باشد، یافت نمی
کثرت در منــابع اســلامی وجــود شنانتی دارنــد، بــهآوری روانکه قرابت معنایی با تاب

 2دارند.

 . خانواده 1-2

نانواده در لغت  اسم مرکع از "نان" به معنای نانه و "واده" پسوند آن است که به معنــای اصــل  
ای اســت  نانواده در اصطلاح،  واحد اولیه   3و بنا و ماده هر چیزی و به عبارتی اهل نانه است«. 

توانند طبیعی یا فرزندنوانده باشــند. برنــی  شود. این فرزندان می که شامل والدین و فرزندان می 
ترین  به تعبیر دیگر:  نانواده به عنــوان اساســی  4دانند«. آن را با نانواده زن و شوهری مترادف می 

گذار سلامت جسمی، فرهنگی، معنوی، روانی و اجتماعی اعضای آن اســت  واحد جامعه، بنیان 
 5ترین نهادی است که نداوند بر آن صحّه گذاشته است«. و گرامی 

 آوری خانواده . تاب 1-3
هــای زنــدگی و ســازگاری  هــا و بحران آوری نانواده  به توانایی نانواده در مواجهه بــا چالش تاب 

مثبت با آنها اشاره دارد. این مفهوم به معنای مرفیت نانواده برای غلبــه بــر مشــکلات و بازیــابی  
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آوری نــانواده  تعادل پ  از گذر از شرایط دشوار است. پاس  مثبت نانواده به مشکلات را تــاب 
آور محیطــی امــن و حمــایتگر دارد کــه در آن هــر عضــو احســاس  نــانوادۀ تــاب   1گوینــد«. می 

لِ  فرمایــد:   می  کند. امام صــادق ارزشمندی می  وَا َُّ ي التَ  ادُ فَِّ ََ الَِجْتِهََّ لِمِي ى الْمُسَّْ ُ   عَلََّ يَحَِّ
هْلِ الْحَاجَةِ وَتَعَاطُفُ بَعْضِهِمْ عَلَى بَعَّْ    عَاطُفِ وَالْمُوَاسَاةُ لَِِ عَاوُنُ عَلَى التَ  بر مسلمانان ســزاوار   2: وَالتَ 

است که در پیوند با یکدیگر بکوشند و بر مهرورزی به هم یاری نمایند و نیازمندان را دست گیرند  
ویژه بر نقــش زن در جایگــاه ســتون  های قرآنی به و به هم عاطفه ورزند«. در این چارچوب، آموزه 

مثابــا  ســکونت«  عاطفی نانواده ترکیدی ویژه دارند. قــرآن کــریم رابطــه بــا زن در نــانواده را به 
این کارکردها بدون نقش فعــال و    3کند. نآرامش(،  مودّت« نمهر( و  رحمت« نعطوفت( یاد می 

یابــد. مــادر در جایگــاه الگــوی  هوشمندانه زن که نماد عطوفت و مهر است، تحقــ  کامــل نمی 
گیری  عاطفی، با ایجاد روابط صمیمی و حمایتگر با همسر و فرزنــدان، نقشــی حیــاتی در شــکل 

 کند. آوری آنان ایفا می شخصیت سالم و ارتقای تاب 

آوری نانواده در شرایط بحران را در دو محور  نقش  بر این اساس، نقش زنان در تقویت تاب 
توان بررسی کرد. زن در هر دو نقش با ایجــاد فضــایی سرشــار از  همسری« و  نقش مادری« می 

هــا  هــا و چالش کنــد تــا بــا بحران امنیت، پذیرف و حمایت عاطفی به اعضای نانواده کم  می 
 ها، با قدرت بیشتری به تعادل بازگردند. مواجهه مؤثرتری داشته باشند و پ  از سختی 

 . نقش همسری 2
ویژه در  آوری در برابــر ناملایمــات بــه مثابا ستون فقــرات تــاب نقش همسری در فضای نانواده به 
کند. این نقش که با ســه مؤلفــا کلیــدی همــدلی و همراهــی،  دوران بحرانی چون جنگ عمل می 

یابد، بــه حفــظ چــارچوب نــانواده در  مشارکت و همکاری و گفتگو و مشورت معنا و مفهوم می 
کنــد مقــام  الاسلام والمسلمین راشد یزدی نقل می کند. حجت شرایط سخت و بحرانی کم  می 

فرمودند:  هنگامی که مــن زنــدان بــودم، همســرم یــ  کلمــه دربــاره زنــدگی و    معظم رهبری 
این سکوت گواهی بر همکاری در حفظ روحیه و امیــدواری فــرد    4مشکلات آن سخنی نگفت«. 

توانــد عــاملی حیــاتی در  هــا، می ویژه در بحران کند که نقش همسری به است؛ همچنین ثابت می 
 

1. https://civilica.com/note/4589. 

 .175، ص 2، ج الکافى. محمد بن یعقوب کلینی، 2
 .21. روم: 3
 .11،  نانه، کانون مهر و محبت«، ص . مدیریت تربیتی مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام نمینی4
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های دینی نیز  ها در آموزه گفتنی است به پیشینا این مؤلفه  .آوری نانواده باشد حفظ انسجام و تاب 
دهی  رو در پژوهش حاضر به تشریح هر ی  از این سه مؤلفه در شکل توان دست یافت؛ ازاین می 

 شود. آور پردانته می نقش همسری تاب 
 . همدلی و همراهی 2-1

های اصلی روابط بین فــردی اســت کــه نقشــی  در بستر نظام نانواده، نقش همسری یکی از پایه 
مثابــا دو بــال  کند. همدلی و همراهــی به حیاتی در ایجاد و حفظ انسجام عاطفی و روانی ایفا می 

پرواز ی  رابطا زوجــی ســالم، زمینــه را بــرای در  متقابــل، پــذیرف، و حمایــت عمیــ  فــراهم  
ها، احساسات و نیازهای یکدیگر را حتــی زمــانی کــه بــا  آورند. همسران همدل قادرند دیدگاه می 

دیدگاه نودشان متفاوت است، در  کنند و به رسمیت بشناسند. این در  مبنایی بــرای همراهــی  
های زندگی مشتر  است؛ همراهی کــه صــرفاً در حضــور فیزیکــی نلاصــه  نشیع و مؤثر در فراز 

های عاطفی، کلامی و عملی در لحظات سخت و دشــوار و  شود، بلکه تجلی آن در حمایت نمی 
هــایی کــه بــر ایــن دو اصــل یعنــی همــدلی و  زوج  1هاســت. ها و موفقیت شدن در شادی شری  

تر و پایــدارتر برنوردارنــد و  بخش تر، رضــایت همراهی ترکید دارنــد، معمــولًا از روابطــی عمیــ  
های زندگی را با موفقیت پشــت ســر بگذارنــد و بــه ســوی اهــداف  قادرند به طور مشتر  چالش 

 .مشتر  گام بردارند 
آوری مرد نانواده ترثیرگــذار باشــد؛ درنتیجــه  تواند در تاب نقش زن در همدلی و همراهی می 

گردد. مــرد در شــرایط جنــگ بــا فشــارهای روانــی،  آثار سودمندف به هما اعضای نانواده برمی 
اقتصادی و تهدید امنیتی مواجه است و نقــش همدلانــا زن، عامــل اصــلی حفــظ ثبــات روانــی  

کنندۀ استرس و بازتولید تعادل روانی نانواده را  اوست. همدلی زن در چنین شرایطی نقش تعدیل 
آور اســت کــه مــانع گسســت عــاطفی  فردی تــاب بر عهده دارد. همدلی بخشی از فرایندهای بین 

ة   کنــد:   گونه همدلی را هستا رابطه بین همسران معرفی می قرآن این   .شود می  وَ َّ نَكُم مَََّ َ  بَيََْ جَعَََ
اند که همدلی  میانتان مهرورزی و رحمت قرار داد«. مودّت و رحمت دو مفهوم عاطفی  2: َ سَحْمَة  

بار درباره زنی که نقــش همســری  در فرمایشی گران   رسول ندا   .و همراهی مصداق آن هستند 
ُِ   إِنَ دهــد، چنــین فرمــوده اســت:   نوبی انجــام می نود را در همدلی و همراهی همسرف به    لِلَّا

 

 . 39، ص هفت اصل برای موفقیت در ازدواج. جان گاتمن، 1
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الًَ وَ هَذِهِ  َْ   عُما ُِ   مِ الِ هِيدِ   لَهَا نِصْفُ   عُما جْرِ الشا
َ
ندای را در این جهان، عمال و کــارگزارانی اســت و    1: أ

زن از عمال نداست؛ چنین همسری نصف اجر ی  شهید را نواهد داشت«. همچنین امام  این 
ةو و  فرمــوده اســت:     البلاغه به فرزندف امام حســن نهج  31در نامه  علی  يحانََّ ةَ رَ

َ
رأ إنَ  المََّ

  همانا زن گل بهاری اســت، قهرمــان نیســت«. زن در منطــ  امیرالمــؤمنین   2: لَيسَت بِقَهرَماَنَّة  
 بخش و همدلانه دارد. نقش آرام 

تواننــد ســنگ  تر است:  همسران می گفتنی است نقش زن دربارۀ همدلی در برابر مرد پررنگ 
توانــد بــا لطافــت و  صبور هم باشند؛ ولی نقش زن چشمگیرتر است؛ زیرا او بهتــر از دیگــران می 

 3مرافت نود، روحیا نسته و ناامید شوهر را در برابر مشکلات فراوان بیرون نانه تغییر دهد«. 

 . مشارکت و همکاری 2-2
در چارچوب روابط زوجین، مشارکت و همکاری دو ستون کلیدی هستند که استحکام و پویــایی  

کنند که تجلی آن در حضور فعال و حمایتی زن در کنار شــوهر و در  زندگی مشتر  را تضمین می 
هاســت. ایــن مشــارکت موجــع تقویــت احســاس تعلــ  نــاطر، امنیــت و  ها و آسانی ســختی 

سازد با اتکا به یکدیگر بر موانع غلبه کنند و مســیر  شود و زوجین را قادر می ارزشمندی در مرد می 
 رشد و بالندگی را با هم بپیمایند. 

فرماید:  ی  زن صــالح  می   رساندن زن به همسر نود در زندگی، رسول ندا درباره یاری 
بــر تقســیم کــار،   و امیرالمــؤمنین   سیره حضرت زهــرا   4بهتر از هزار مرد غیرصالح است«. 

ها بوده است که در منــابع شــیعی مکــرر  مشارکت در امور نانه و زندگی و همکاری در دشواری 
 5ذکر شده است. 

 فرماید:  می   مقام معظم رهبری 
همکاری و کم  به این نیست که وارد حجم کار یکدیگر بشوند، نه؛ بلکــه یکــدیگر را 

هــا تری در جامعــه برنوردارنــد. زنروحاً تدار  کنند. مردها معمولًا با مسا ل مشــکل
توانند نستگی آنها را از تنشان بیرون کنند؛ بــه آنهــا توانند به آنها روحیه بدهند؛ میمی

 

 .14، ح 32، ص 20ج  ، وسائل الشیعه،. محمد بن حسن حر عاملی1
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 .81، ص  43، ج بحار الانوار. محمدباقر مجلسی، 5



      33  بر جنگ رمضان دیجنگ با تأک طیخانواده در شرا یآورتاب تینقش زنان در تقو 

  1.نوشی دهندتبسم کنند و به آنها دل
های مرد را در  کند؛ فشار مراد از همکاری، همکاری روحی است. اینکه زن ضرورت 

انلاقی روی او وارد نیاورد؛ کاری نکند که او را در امر زندگی مسترصل شود و نــدای 
های های نادرست متوسّل بشــود. او را بــه ایســتادگی و مقاومــت در میــدانناکرده به راه

  2زندگی تشوی  کند و تحریب نماید.
آوری اجتمــاعی  هــایی دارد کــه در پــی ایجــاد تــاب نتیجه  مشــارکت نقشــی بنیــادی در طرح   در 

 3هستند«. 
 . گفتگو و مشورت 2-3

کنــد.  ای پیــدا می در شرایط بحرانی و جنگی، نقش همسری زن در مقابل همسرف اهمیت ویــژه 
ای  مثابــا وســیله تنها ابزار حــل مشــکل، بلکــه به ها، گفتگو و مشورت میان زوجین نه در این زمان 

کنــد. زن بایــد بــا صــداقت، صــبر و بردبــاری نقــش  برای تسلی و تقویت روحیه طرفین عمل می 
تواند به  ای که همسرف احساس کند تنها نیست و می حمایتی و مشورتی نود را ایفا کند؛ به گونه 

های مشتر  بــرای  حل کند تا راه همسرف اعتماد کند. ارتباط مؤثر و گفتگوهای سازنده کم  می 
تر و همبستگی بیشتری میان زوجین شکل بگیرد. در چنــین  عمی    عبور از بحران پیدا شود و رابطه 

 .یابد اوضا  سختی، نقش زن در تقویت روحیه و حفظ انسجام نانواده اهمیت مضاعف می 
راحتی بــا یکــدیگر  کند که اعضای نانواده بتواننــد بــه گفتگو و مشورت  فضایی را فراهم می 

ارتباط برقرار کنند، احساسات نود را ابراز کنند و در مورد مسا ل گونــاگون بــا یکــدیگر صــحبت  
  4کند«. کنند. این امر به ایجاد صمیمیت و همدلی در نانواده کم  می 

ها ممکــن اســت دارای پیامــدهای  های جنگی حیاتی است؛ چون تصمیم مشورت در بحران 
و در کارشان بــا    5: َ أَمْرُهُمْ شُوسَى بَيْنَهُمْ فرماید:   بر این اساس نداوند در قرآن می  .فوری باشند 

دانــد؛ ایــن اصــل نــانواده را هــم  قرآن شیوۀ اداره امور را مشورت می  کنند«. یکدیگر مشورت می 
ویژه مــادر در تربیــت  های اسلام  به جهت نقش اساسی و زیربنای نانواده به گیرد. آموزه دربر می 
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  1شود، ترکید اساسی و فــراوان دارد«. گیری سرمایه انسانی منجر می و آموزف فرزندان که به شکل 
  طور کــه امیرمؤمنــان علــی کردن ترکید و تصریح شده است؛ همــان در روایات نیز به مشورت 

َُ الهِدايَة فرماید:   می  رزمــان  مشــورت سرچشــمه هــدایت اســت«. یکــی از هم  2: الَستِشارةُ عَي
کند:  همسر شهید پشتوانه و مشــاوری عــالی بــرای ایشــان بــود و افکــار و  شهید اندرزگو نقل می 

 3داد«. راهکارهای نوبی ارا ه می 

 . نقش مادری 3
هــای صــرف  کنــد کــه فراتــر از مراقبت مادر در بنیان نانواده نقشی حیاتی و چنــدوجهی ایفــا می 

آوری نانواده تبــدیل  ویژه در شرایط بحرانی و فشارهای اجتماعی به کانون تاب است؛ این نقش به 
کنده از ناامیدی، بــا تبــدیل تــرس بــه اطمینــان،  می  شود. مادران با تزری  امیدبخشی در فضایی آ

بخشــی بــه محــیط نانــه و  کنند. توانایی ذاتی آنهــا در آرامش ها را هموار می مسیر عبور از سختی 
کند و از فروپاشی روانــی  اعضای نانواده، همچون لنگری در طوفان، ثبات عاطفی را تضمین می 

نماید. افزون بر این، حمایت عاطفی مستمر مادر که با در ، همدلی و ابراز محبت  جلوگیری می 
بخشد و نیــروی  ویژه کودکان، احساس امنیت و ارزشمندی می همراه است، به اعضای نانواده به 

کند. این ســه محــور  ها و بازسازی پ  از بحران را در آنها تقویت می لازم برای مواجهه با چالش 
 کنند. دهد و آن را در برابر ناملایمات استوار می در کنار هم تاروپود مقاومت نانواده را شکل می 

 است:    مثابا ی  عامل تربیتی فرموده در تبیین نقش کلیدی مادر به   امام نمینی 
دامن مادرها دامنی است که انسان از آن باید درست بشــود؛ یعنــی اول مرتبــه تربیــت، 
تربیت بچه است در دامن مادر و برای اینکه علاقه بچه به مادر، بیشــتر از همــه علایــ  

ها از مــادر بهتــر ای بالاتر از علاقه مادری و فرزنــدی نیســت، بچــههست و هیچ علاقه
قدری که تحــت تــرثیر مــادر هســتند، تحــت تــرثیر معلــم کنند. آننمسا ل( را انذ می

 4نیستند، تحت ترثیر استاد نیستند.

  . اميد و اميدبخشی 3-1
مثابا منبع امید و امیدبخشی بسیار حیاتی اســت. وی بــا  نقش مادر در شرایط بحران مثل جنگ به 
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دهــد، بلکــه احســاس  هــا افــزایش می تنها توانمندی فرزندان را برای مقابله با چالش القای امید نه 
های  ها و تجربــه کند. مادران بــا داســتان قدرت و انگیزه برای ادامه زندگی را نیز در آنها تقویت می 

توانند به فرزندان امید بدهنــد و نشــان دهنــد کــه هــر بحرانــی ســرانجام بــه پایــان  مثبت نود می 
آوری  های نلاقانه، فرزندان را به ســوی تــاب حل رسد. آنها با تشوی  به تفکر مثبت و یافتن راه می 

تنها در تداوم محبت، بلکه در تزری  امیــد و انــرمی بــه  دهند. نقش مادر در این دوران نه سوق می 
هــا و  تواند عاملی مهــم در غلبــه بــر بحران زندگی روزمره فرزندان ترثیر بسزایی دارد و این امید می 

 آوری باشد. افزایش تاب 
هِ    :کند قرآن بارها امید را موضو  مهم در زندگی مؤمن معرفی می  حْمَةِ اللَّ از    1: لَا تَقْنَطُوا مِن سَّ

 رحمت ندا ناامید نشوید«. این نطاب مستقیم به نهی از ناامیدی است. 
 بسد نومیدی، بسی امیوودها اسووت

 

 2پس  ظلمت، بسی  ورشیدها است 
 

ترین شرایط ناسارت، جنگ، مــر  عزیــزان( چنــین جملــه  نیز در بحرانی  حضرت زینع 
من جز زیبایی چیزی ندیدم«. این جمله، الگــوی کامــل   3: ما رأيتُ إلَ جميلً امیدبخشی گفت:   

 .های شدید است امیدبخشی در بحران 
 بخشی . امنيت و آرامش 3-2

های بحرانی، فرزندانشان را از طری  ایجاد فضــای  توانند درزمان نظیر نود می مادران با توانایی بی 
ویژه در دوران  تر کنند.  نیاز به امنیت از نیازهای اساسی انسان اســت؛ بــه بخش قوی امن و آرامش 

کودکی و نوجوانی که انسان بیشتر وابسته به دیگــران اســت و از نــود اســتقلال چنــدانی نــدارد؛  
تنها موجع ترس و نگرانــی کودکــان نشــوند، بلکــه  ویژه مادر باید سعی کنند نه رو والدین به این از 

همچنــین  مــادر در تــرمین آرامــش نــاطر    4ای برای امنیت آنها باشــند«. گاه و پشتوانه همراه تکیه 
هــا بــا شــرایط ســخت و پراســترس مثــل  وقتی نانواده   5تواند ایفا کند«. کود  نقش مهمی را می 

مانــدن دارد. ایــن  آوردن و قوی شوند، حفظ آرامش درونی نقــش مهمــی در تــاب جنگ روبرو می 
آرامش به معنای این نیست که مشکلی وجود ندارد، بلکه به این معناســت کــه اعضــای نــانواده  

 

 .53. زمر:  1
 ، دفتر سوم.مثنویالدین بلخی، . جلال2
 .16، ص اللهوف على قتلى الطفوفطاووس، . علی بن موسی ابن3
 . 92، ص 1، ج بیتو اهل سیره تربیتى پیامبرزاده، . سیدعلی حسینی4
 .212، ص اسلام و تعلیم و تربیت. ابراهیم امینی، 5
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های مختلف، احساسات منفی مثل تــرس و اضــطراب  توانند با استفاده از روف ویژه مادران می به 
گرفتن یا حتــی بــا  آغوف کننده، در زدن آرام و دلگرم تواند از طری  حرف را کنترل کنند. این کار می 

های  تعریف دوباره اتفاقات به شکلی که کمتر ترسنا  به نظر برسند، انجام شود. استفاده از قصه 
هــای فکــری در دوری از اســترس و  ویژه بازی به  ها های متنو  و بازی جذاب و شیرین و سرگرمی 

 تواند ترثیر بسزایی داشته باشد. آرامش می اضطراب ناشی از جنگ و دادن  
 گوید:  فاطمه دنتر شهید عماد مغنیه در مورد مادرف می 

العاده است. نبر شهادت بابــا کــه رســید، رفــت دو رکعــت نمــاز مادر من ی  زن فوق
نواند. هما ما را مامان آرام کرد. بدون اینکه حرفی مستقیم به مــا بزنــد، وقتــی دیــد در 

ایم، نطاب به بابا گفت: الحمــد للــه کــه وقتــی شــهید تاب شدهمواجهه با پیکر بابا بی
   1کند.ات را به اسارت نگرفت و به ما جسارت نمیشدی، کسی نانواده

 همین ی  جمله ما را آن قدر نجالت داد که آرام شدیم. 
  . محبت و حمایت عاطفی 3-3

هــای انلاقــی  مادر سرچشما مهر و امنیت است که با گرمای عواطف نود، بذر محبت و ارزف 
تردیــد  ســهم عمــده در پــرورف عــاطفی  پرورانــد. بی را از همان آغاز حیات در وجود فرزند می 

فرزندان از آنِ مادر است و اوست که باید در پرتو عواطف ملکوتی نود، بــذر عاطفــه را در درون  
ســازد و  فرزندان نود بپروراند. مادر مشعل فروزانی است کــه محــیط نانــه را گــرم و نــورانی می 

ایــن حمایــت طیــف    2سازد«. های عاطفی آشنا می فرزندان را از لحظات آغازین زندگی با ارزف 
کنــد  گیرد که از طری  آنها، مادر نیازهای فرزندان نــود را در  می وسیعی از رفتارهایی را دربر می 

دهد؛ از جمله ابراز محبت کلامی و غیرکلامی، همدلی با احساسات فرزنــدان  و به آنها پاس  می 
آوردن فضــایی امــن بــرای بیــان  نحتی احساسات منفی(، تشوی  استقلال و نــودابرازی و فــراهم 

ویژه  مندی فرزندان از محبت و حمایــت عــاطفی والــدین بــه عواطف بدون ترس از قضاوت. بهره 
شود آنهــا در  ای که این پشتوانه عاطفی سبع می گونه انجامد؛ به  آوری آنها می مادر به تقویت تاب 
نف   تری بسازند و با تکیه بر اعتمادبــه های زندگی، روابط اجتماعی مستحکم مواجهه با دشواری 

درونی، توانمندی بیشتری از نود بروز دهند. همچنــین  مهربــانی و حضــور عــاطفی حضــرت  
 توان نمونه کامل حمایت عاطفی دانست. را می   3« در تربیت حسنین   زهرا 
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های تحقق خودکفایی در تربيت انسان  راهکار
 شيرازی الله حائری از دیدگاه آیت

 * م مد شهبازنیاالاسلام والمسلمین حجت

 اشاره 
شــیرازی، حاکمیــت انســانیت بــر نفســانیت  حا ری  اللّه  هدف اساسی تربیت در نظام فکری آیت 

آوردن شــرایط مناســع بــرای تحقــ  ایــن  است؛ بنابراین ومیفه اساسی والدین و مربیان نیز فراهم 
هدف است. در اندیشه ایشان با توجه به استعدادهای درونی انسان نعقل، قلع و فطــرت( بــرای  

ای نودکفــا  رسیدن به این هدف، باید حاکمیت انسانیت از طری  قــوای درون انســان و بــه گونــه 
حاصل شود. چگونگی تحق  این نودکفایی در حاکمیــت انســانیت بــر نفســانیت پرســش ایــن  

تحلیلی و با بررسی آثاری که از این اندیشــمند    -پژوهش است. در این پژوهش با روف توصیفی  
به نوشتار درآمده است، به تنظیم و تطبی  راهکارهای بدیع و متنو  موجود در این آثــار بــا اهــداف  

هــای تحقــ   نهایــت، راهکار نظر ایشــان پردانتــه شــده اســت؛ در محوری و اصول تربیتی مــورد 
دهی شد: ایجاد فضای رشد و شکوفایی واعــظ درون،  نودکفایی ذیل شش محور اساسی سامان 

پرورف اوصاف فطری، رفع تعلقات دنیوی، اعطای بینش صحیح، پرورف قدرت تفکر و تربیت  
فطرت بر فطرت. این سانتار تربیتی متناسع با دستگاه فطرت و طبیعت انســان و بــرای تقویــت  

های تربیتی و نیز راهکارهایی بــدیع  بعد فطری اوست. ذیل هرکدام از این محورها، اصول و روف 
 است. و عملی برای اجرای آنها ارا ه شده  

 بيان مسئله 
های عمیــ  در  الله حا ری شیرازی یکی از اندیشمندان معاصر هستند که بــا بررســی یاد آیت زنده 

اند. محور و هــدف تربیــت  به استنباط مبانی تربیت اسلامی پردانته   بیت آیات و روایات اهل 
 

 .حوزه علمیه قم 3سطح * 

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 م ت ش ه م ـ شماره  پنج سال  

 1405تان  تابس و    بهار 
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در اسلام از دیدگاه این اندیشمند، شکوفایی انسانیت و حاکمیت آن بر نفسانیت اســت کــه جنبــه  
نورانی و اعلای وجود آدمی است. عقل، قلع و فطرت، جنبا اعــلای انســان اســت کــه هماننــد  

گری شــخب را بــر عهــده دارد. شــکوفایی ایــن اســتعدادهای درونــی  واعظی از درون، هــدایت 
های نفســانی(  نویدبخش نودکفایی فرزند در یافتن و پیمودن مسیر رشد و مهار طبیعت ننواسته 

 است. 
که برای رسیدن به هدف تربیت راهکارهــا    است وجود دو جنبا فطرت و طبیعت، مقتضی این  

شیرازی بــا بیــانی زیبــا و مبــاحثی    حا ری اللّه  های متناسبی با این ویژگی انسان بیابیم. آیت و شیوه 
شناسی متکی به منبع وحی، برای شکوفایی فطرت و مهار طبیعت در چنــد محــور  عمی  از انسان 

پردازند. هــدف ایــن  های تربیتی همراه با ارا ه راهکارهای عملی می اساسی به ارا ه اصول و روف 
های تربیتــی بــرای تحقــ  ایــن هــدف از  پژوهش، یافتن محورهای اساسی در ارا ه اصول و روف 

 میان بیانات و تمثیلات متعدد و متنو  این اندیشمند است. 

 پيشينه پژوهش 
هایی که با مربیان ومتولیان امر  شیرازی بیشتر در قالع سخنرانی حا ری اللّه های علمی آیت تلاف 

های  تربیت داشته اند، بروز یافته است. با تلاف برنی فضلای این عرصه، از مجمــو  ســخنرانی 
مربى و تربیت، تربیت دینى کففود ،  در چهار جلد   راه رشد متعدد ایشان در عرصا تربیت، کتاب 

پژوهان این حوزه را به نــود معطــوف  به چاپ رسیده است. نشر این آثار توجه دانش   تعلق و تفکر 
شنانتی و اهداف تربیــت انلاقــی بــر  پور در رساله نود با عنوان  مبانی انسان کرد. علی فاطمی 

پردازد و پــ  از  شیرازی«به دوگانا فطرت و طبیعت می الدین حا ری اللّه محی اساس دیدگاه آیت 
آن به اهداف تربیت از دیدگاه ایشان پردانته است و  بندگی و عبودیت نداوند« را هدف غایی و  
اهدافی مانند  نودکفــایی در حاکمیــت انســانیت بــر نفســانیت« و  شــکوفایی انســانیت« را از  

 داند.  اهداف میانی از منظر این اندیشمند می 
ه هــای اندیشــا تربیتــی آیت طه اســفندیاری و حامــد تهــوری در مقالــا  نوآوری  حــا ری  اللــّ

اللــه حــا ری شــیرازی را حاکمیــت انســانیت بــر  شیرازی«، هدف اصــلی تربیــت از دیــدگاه آیت 
دانند و ذیل آن اهدافی چون  رشد عقل«،  اســتقلال و نودکفــایی« و ... را مطــرح  نفسانیت می 

های تربیتی نوآورانه این اندیشمند برای تقویت عقــل  کنند؛ در ادامه نیز برنی از اصول و روف می 
 کنند.  و فطرت را بیان می 

الله حا ری شیرازی برای حصــول نودکفــایی در  در پژوهش حاضر، برنامه جامع تربیتی آیت 
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هــا و  است که ذیل هر محور به بیان اصول، روف تربیت در قالع شش محور اساسی تنظیم شده 
 شود. راهکارهایی عملی برای تحق  این هدف پردانته می 

 مبانی 
 دستگاه فطرت و طبيعت 

های باطنی و جنبه نورانی انسان هستند که  عقل، فطرت و قلع در جایگاه پیامبران درون و حجت 
هیچ انحراف و مریضی در آنها نیست؛ زیرا تشخیب اشتباه منافی جایگاه  حجیت« اســت؛ امــا  

اللــه حــا ری  آیت   1کنــد. برنورد نامناسع با این سه حجت درونی، آنهــا را زنــدانی و منــزوی می 
کننــد؛ دســتگاهی  شیرازی در برابر این سه پیامبر درون، از نف  انسان با عنوان  طبیعت« یــاد می 

های مــادی انســان و  بدون قدرت تشــخیب نیــر از شــر و فقــط بــرای اعــلام نیازهــا و نواســته 
  2هاســت. ای برای اصل انسانیت. ویژگی نفــ ، نودمحــوری در همــه نواسته حقیقت پوسته در 

کنــد. نفــ   دارد و به امور پست متعلــ  می حاکمیت نف ، انسان را از اهداف عالی نود باز می 
شــود.  های او تحت مدیریت عقل بــرآورده  گیرد که نواسته زمانی در ندمت این اهداف قرار می 

و    3شناســی در توجــه بــه دســتگاه فطــرت کلید مباحث انسان الله حا ری شیرازی، شاه از نگاه آیت 
   4طبیعت است. 

نلاف اندیشمندان غربی که انســان را محکــوم شــرایط محیطــی، فرهنگــی، طبقــاتی و ...  بر 
کننــدۀ ســعادت یــا  های وحیــانی، عامــل تعیین الله حا ری شیرازی با توجه به آموزه دانند، آیت می 

دانند. حاکم درون یکــی از دو جنبــه نــورانی  الانسان« یا حاکم درون او می شقاوت آدمی را  مافی 
  نعقل، قلع و فطرت( و ملمانی نطبیعت یا نف  حیــوانی( اســت کــه بــر دیگــری غالــع شــده 

   6بنابراین شرط سعادت انسان در هرگونه شرایط محیطی، برنورد عقلانی با شرایط است.   5باشد. 
 مربی درون عامل خودکفایی و مسئول تربيت انسان 

تــرین ومیفــه  داننــد؛ بنــابراین مهم الله حا ری شیرازی هدف تربیت را شکوفایی انســانیت می آیت 
 

 .39، ص تربیت دینى کود ؛ همو، 68ـ  67، ص 1، ج راه رشدالدین حا ری شیرازی، . محی1
 .70و  43، ص 1، ج راه رشدالدین حا ری شیرازی، . محی2
 . مراد ایشان از فطرت، جنبه نورانی و اعلای انسان اعم از عقل، فطرت و قلع است.3
 .66و   55. همان، ص 4
 .107. همان، ص 5
 .107ـ   106. همان، ص 6
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از    1مربی نیز تنظیم شرایط و برداشتن موانع برای شکوفایی این استعداد بالقوه درون انســان اســت. 
 مربی باید کاری    2است. این قوه در روایات با تعبیر  واعظ من نفسه«، یا  حجة باطنة« یاد شده  

کند که انسانیت این متربی بر نفسانیت و حیوانیت او به طور "نودکفا" غالع شود؛ به قســمی کــه  
تدریج از صحنه زندگی آن متربی دور بشود و بدون دنالت این مربی، آن فرد متربی غلبه  مربی به 

بــه عبــارت دیگــر هــدف در تربیــت،    3و تسلط نودف را بر هواها و غرا ز نودف حفــظ کنــد«. 
  4بیداری واعظ درونی متربی و سپردن تربیت به اوست. 

 های تحقق خودکفایی راهکار 
های متعــددی بــرای حصــول نودکفــایی در تربیــت ذکــر  الله حا ری شیرازی اصول و روف آیت 
اســت. تحقــ  نودکفــایی  کنند که این موارد در این پژوهش ذیل شش محور کلی تنظیم شده  می 

افزون بر بیداری واعظ درون، نیاز به رفع مانع تعلقات پست و همچنین بینش صحیح برای یــاری  
 عقل در انتخاب و گزینش نیر نیاز دارد.  

محور اول، ایجاد بستری مناسع برای بیداری و شکوفایی عقل و فطرت است کــه از ابتــدای  
شود؛ این مهم تا قبــل از بلــوغ بیشــترین تــرثیر را در ســانت شخصــیت  ولادت فرزند باید فراهم  

کردن استعدادهای متعالی او نواهد داشــت؛ اگرچــه پــ  از آن نیــز همچنــان بایــد  فرزند و فعال 
حفظ شود. محور دوم، پرورف اوصاف فطری در بستری است کــه در محــور اول حاصــل شــده  
است. محورهای سوم، چهارم و پنجم را نیز از ابتدا به میزانی که توانایی ادراکی فرزند تکامل پیــدا  

های نزدیــ  بــه  کند، باید در تربیت فرزند یا متربی دنبال کرد؛ اما اوج این رشد فکری در سال می 
بلوغ و پ  از آن است. محور ششم با عنوان  تربیت فطرت بــر فطــرت« اگرچــه از قواعــد مهــم  

 است.   تربیت در تمام مراحل است، به دلیل تفاوت آن با موارد قبل در پایان مطرح شده 
 . ایجاد فضای رشد و شکوفایی واعظ درون 1

کند که بستر رشد و حرکت ایــن  زمان و همیشگی دو جنبه فطرت و طبیعت، اقتضا می حضور هم 
دو را بهتر بشناسیم؛ زیرا آنچه به هرکدام از طبیعت یا فطرت میدان دهد، دیگری را منزوی نواهد  

 

 .43و   37. همان، ص 1
 .189ـ   188. همان، ص 2
 .267ـ  266ص  مربى و تربیت،الدین حا ری شیرازی، . محی3
 .130ـ  126، ص 1ج  راه رشد،الدین حا ری شیرازی، . محی4
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 شود. کرد. در این بخش به پنج اصل و روف برای ایجاد فضای رشد فطرت اشاره می 

 . تکریم و محبت 1-1

موقع آب و  کاری است؛ پدر و مادر یا مربیان نقش باغبانی را دارند که بایــد بــه تربیت مثل درنت 
کردن با نود درنت است؛ عقل و فطرت فرزند نیز ماننــد  نور و کود درنت را ترمین کند، اما گل 

کردن بستر رشد فطــرت و همــان آب و نــوری هســتند کــه بایــد بــرای  گل است. احترام و محبت 
 1شکوفایی انسانیت ترمین کرد. 

تذکر این نکته ضروری است که اگر فطرت کــاملًا منــزوی و طبیعــت او حــاکم باشــد یــا بــه  
باشد، متربی مرفیت دریافت محبت و تکریم را ندارد و با دیــدن نرمــی و  شدن عادت کرده  تحقیر 

شود. در این صورت برای شرو  کار باید به طریقی ناکراه مقطعــی(  محبت، گستاخ و سرکش می 
   2نف  او کنترل گردد و ابتدا مرفیت تکریم و محبت در او ایجاد شود. 

 . اعتماد  1-2

های ضروری برای رشد واعظ درون است. تا زمانی که فرزند یا متربــی  اعتمادکردن یکی از روف 
شــود، فطــرت و  اعتمادی می دیگری را مراقع و موامع نود بداند، افزون بر اینکه به او القای بی 

شود؛ به همین دلیل هرچه قفل و بند اموال در نانــه بیشــتر باشــد،  نامر درونی او نیز غیرفعال می 
  3شوند. درازی سوق داده می فرزندان بیشتر به دست 

 . کاهش کنترل خارجی  1-3

سوی تربیت  و های فطری انسان است. سمت طلبی و کراهت از مدانله بیرونی از ویژگی استقلال 
های نویش وابســته بــه  ای باشد که شخب در فهم و عمل به دانسته از همان کودکی باید به گونه 
اســت، بایــد ایــن کمبــود بــا  البته تا زمانی که عقل فرزند بالو نشــده    4مربی یا والدین و ... نباشد. 

دادن بایــد عقــل را  تــدریج بــا آگــاهی گــاه به مقداری حاکمیت و انضباط در نانه جبران شود؛ آن 
   5جانشین ترس از والدین کرد و احساس مسئولیت در فرد زنده شود. 

 

 .132ـ   131. همان، ص 1
 .163و   30، ص 3. همان، ج 2
 .206. همان، ص 3
 .130و   127ـ   126، ص 1. همان، ج 4
 .215، ص 4. همان، ج 5
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ها در  انگاری در احکام و فروعات دین نیز اکراه مقطعی در مراحل اولیه بــرای شکســتن ســهل 
اما با پیدایش توانایی کنترل بــر نــویش، بایــد    1تواند مفید باشد؛ نماز و برنی دستورات دینی می 

  2دهــد. کاسته شود تا متربی فقط برای رضای نداوند تکلیف نود را انجام    ها تدریج از مدانله به 
بنابراین دنالت نارجی حتی تشوی  و تنبیه، در حکم دارو است و نبایــد بــه رویــه ثابــت تبــدیل  

اعتمادی، بــا عــادت بــه دنالــت بیرونــی، کنتــرل درونــی را از بــین  شود؛ زیرا افزون بر القای بی 
تربیــت ماننــد آمــوزف    4در موارد لزوم، نظارت باید از دور و بدون اطلا  فرزنــد باشــد.  3برد. می 

دارنــد و بــه محــ   سواری است؛ در ابتدا که فرزند تعادل ندارد، او را با دست نگــه می دوچرنه 
 5دارند. پیدایش توانایی کنترل، دست را برمی 

توان گفت دو نو  تربیت وجود دارد: تربیت منفــی و تربیــت مثبــت.  با توجه به این مطلع می 
در تربیت منفی، مدانله رو به افزایش و در تربیت مثبت، رو به کاهش است. تربیت منفی و ســیر  

گــاه بــا ناســزا  زدن، آن غلط این است که حرف را ابتدا با کنایه، سپ  با صــراحت، بعــد بــا نــیش 
زنند؛ اما در تربیت صحیح بار اول اگر تذکری زبانی  گویند و اگر اثر نکرد، در نهایت کت  می می 

ای باشــد کــه در دفعــات بعــد بــا اشــاره و  گونــه مطرح شده باشد، باید سیر تربیت و شیوۀ بیان به  
کردن محبت نویش، رفتار متربــی را  زیاد و یادآوری رفتار اصلاح شود؛ در مراحل بعد مربی با کم 

نهایت نیز باید دنالت دیگران حذف شود؛ زیــرا نداونــد در وجــود هــر انســانی  اصلاح کند؛ در 
   6دار تربیت و کنترل او شود. است که او باید عهده پیامبری گماشته  

های ابتــدایی مقطعــی  آموزان اگــر در ســال حضور و غیاب و نظارت ممتحن بالای سر دانش 
باشــد تــا ضــرورت تحصــیل و رعایــت انضــباط را بــرای موفقیــت نــویش در  کنــد، نــوعی  

، بایــد  سازی و مفید است؛ اما پ  از آن مضر به واعظ درونی است. بعد از ایجاد مرفیت مرفیت 
های متداول و حضور و غیاب معاف کننــد و نظــارت بــر امــور او نامحســوس  متربی را از امتحان 

گاهی بدون اطلا  قبلی از او امتحان گرفــت. در ایــن مرحلــه بایــد  از توان هر انجام گیرد؛ البته می 
ای کــه حتــی اگــر در بخشــی از کــلاس بــا  گونــه نود مراقبت از نویش را بر عهــده بگیــرد؛ بــه  

 

 .226، ص 1. همان، ج 1
 .180ـ   175. همان، ص 2
 .213ـ   211. همان، ص 3
 .207، ص 4. همان، ج 4
 .178، ص 1. همان، ج 5
 .179ـ   178. همان، ص 6
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پرتی مواجه شد، در دفتر حضور و غیاب نود ثبت کند؛ اگر نمره عالی بــه او بدهنــد، امــا  حواس 
   1نود بداند که این درس را حفظ کرده و فهم نکرده است، برای نود نمره واقعی را ثبت کند. 

 . آزادی و فضای »لا اکراهی« 1-4

گیری در تربیت متخصصان فنــون کــارایی دارد؛ امــا  اکراه، کنترل و انضباط شدید یا نمره و سخت 
شــود و    ها کنار زده کلاس دینی و تربیت شخب متدین نیاز به فضای  لا اکراهی« دارد تا تحمیل 

نماســت کــه  فطــرت هماننــد عقربــه قطع  2او آزادانه با توجه به آگــاهی نــویش انتخــاب کنــد. 
گیری توحیدی و عملکرد صحیح آن تنها در شــرایطی اســت کــه هــیچ عامــل نــارجی در  جهت 
 3باشد. گیری آن دنالت نداشته  جهت 

ای است که حتی اگر احساس کننــد کســی قصــد دنالــت یــا  طلبی فرزندان به گونه استقلال 
گیرنــد. مطالــع و تــذکرات بهتــر اســت  القای مطلبی بــرای اصــلاح آنــان دارد، از او فاصــله می 

را در معرض دیــد آنهــا قــرار داد تــا    غیرمستقیم منتقل شود؛ برای مثال فیلم یا کتابی تهیه کرد و آن 
کند نه اینکــه او را راه  نود آن مطلع را دنبال کنند؛ متربی باید احساس کند که نودف حرکت می 

ترس و وحشت ناشی از جو نفقــان و امنیتــی یــا فضــای  اکراه مصادی  متعددی دارد؛  4برند. می 
  5شوند. تحقیر و حتی رودربایستی هرکدام نوعی اکراه محسوب می 

 . فرصت عمل 1-5

دهد؛ حتی در نردســالی کــه مقــدار  میزان عمل به فهم، زاویا برنورد فرزند با مسا ل را نشان می 
  6است، عمل به همین میزان از فهم دارای اهمیت اســت. کمی از فهم و قدرت به انسان داده شده  

هرچه انســان بــه    بنابراین یکی از ملاحظات مهم در تربیت، کاهش فاصله بین عمل و علم است. 
تر و  تر، ســریع شود و واعظ درون او در  عمیــ  تر می مقتضای عقل نود عمل کند، قلع او پا  

 همراه با جز یات بیشتری از مسا ل نواهد داشت. 
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موقــع هــم ســبع نفگــی و فســاد  نشکاند، آب زیاد و بی آبی درنت را می طور که بی همان 
شود؛ نصیحت و تذکر نیز مانند آبیاری عقل اســت. بعــد از نصــیحت بایــد  های درنت می ریشه 

ها فراهم شود تا علم و عمل به هم نزدی  شــوند و اســباب رشــد ایمــان و  فرصت عمل به دانسته 
شود. نصیحت و تذکر جدید تنها زمانی مفید است کــه موعظــه قبلــی هضــم    دیانت فرزند فراهم 

همچنین تذکر باید به امری باشــد کــه عمــل بــه آن آســان و در    باشد. شده و تشنگی حاصل شده  
کنــد و  پی و فراتر از توان، بین علم و عمــل فاصــله ایجــاد می در وسع مخاطع باشد. تذکرات پی 

   1شود. رفتن ایمان می و تحلیل   سبع صدمه به قلع 
 پذیری( داری و مسئوليت . پرورش اوصاف فطری )صداقت، امانت 2

بایست اوصاف فطــری فرزنــد  در بستری که برای رشد و شکوفایی انسانیت فراهم شده است، می 
گونه کــه انبیــا بــا تربیــت  را آبیاری نمود و از رشد صفات و عادات نامطلوب جلوگیری کرد. همان 

های متربــی  اند، در تربیت نیز برای مبارزه با بــدی صالحان در جامعه به مبارزه با مفسدان پردانته 
های او را از دوران کودکی فعال کرد تا میل به امور فطری بر میل به امور غریزی غالــع  باید نوبی 

در ادامه به سه صفت فطری بــه دلیــل اهمیــت    2گردد و زمینا حاکمیت عقل و فطرت فراهم شود. 
 شود. بالای آنها پردانته می 

داری« دو مصداق بزر  عقلانیت هستند. برای تقویت عقل و کم  به   صداقت« و  امانت 
مســئولیت«   احســاس    3حاکمیت آن بر نف ، این دو صفت باید در هفت سال اول نهادینه شود. 

اساساً آموزف دیــن    4نیز نیروی محر  انسان برای کنترل و نظارت بر نویش و اداره جامعه است. 
اللــه حــا ری  جــای بیانــات آیت در جای   5مسئولیت شرو  کــرد.  کردن احساس را نیز باید از فعال 

شود که در ادامه برای نمونــه بــه مــواردی  هایی برای رشد این اوصاف مشاهده می شیرازی، تمرین 
 است: اشاره شده  

دادن به فرزند یا درنواست انتقال مال به دیگری، انگیزه درونی برای ادای امانــت  الف( امانت 
  6کند؛ ایجاد می 
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ای که رخ داده یا درنواست انتقال مطلبی به شخصی دیگــر، تمرینــی  ب( مطالبه شرح واقعه 
   1داری در نقل کلام است؛ گویی و امانت برای راست 

دادن متربیان و سپردن مسئولیت و مالکیت برنی امور نمانند نظافت مدرســه یــا  ج( مشارکت 
 2پذیری نواهد بود؛ عمل و اعتماد، تمرینی برای مسئولیت ...( به آنان همراه با آزادی  

شد ...؛ گفتم ی  سینی بگذارید و مقــداری پــول دانلــش  ای پول گم می د(  در ی  مدرسه 
بگذارید. ی  دفتر هم کنارف بگذارید، بنویسید: هر ک  هر اندازه احتیاج دارد، بردارد و در این  
دفتر بنویسد و بعد که احتیاجش رفع شد، پول را برگرداند و باز در این دفتر بنویسد. مــاه اول پــول  

های بعد اصــلاح شــد و  گذاشتند؛ اما ماه داشتند و کمتر جای آن می آمد؛ چون بیشتر برمی کم می 
   3آمد«. هیچ کم نمی 

هر انــدازه کــه در او نودکفــایی حاصــل شــود، مربــی بایــد عقــع بــرود. البتــه مســئولیت و  
دادن بر امور، نوعی بارگذاشتن بر دوف فرزند اســت؛ اگــر بــیش از مقــداری کــه فطــرت  مالکیت 

بــرای رشــد    امــام صــادق   4شــکند. است، به او مسئولیت یا آزادی بدهیم، می   فرزند بیدار شده 
ا لََ يُطِيَُّ   فرماینــد:   دهنــد و می ایمانی افراد به رعایت مرفیت آنها توجه می  ُِ مََّ اَ عَلَيَّْ وَ لََ تَحْمِلََّ

   5«. فَتَيْسِرَهُ 
 . رفع تعلقات دنيوی 3

کنندۀ جهت حرکت انســان، نــ  تســبیح تمــام  کنندۀ نیروی حرکت، تعیین آرزو و تعل  قلبی ترمین 
و انقلاب فرهنگی و اصلاح زیربنایی بــا   6های انسان و درنهایت محور تحولات انسان است نیت 

گونه که تعلــ  قلبــی بــه  با توجه به این مطلع همان  7شود. شدن تعلقات انسان محق  می دگرگون 
توحید و سرای آنرت نیروی حرکت انسان به سمت سعادت است، تعلقــات پســت دنیــوی نیــز  

نودکفایی است:  در مقابل ایــن    مانعی برای شکوفایی و عملکرد صحیح واعظ درونی و حصول 
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شــود کــه ایــن  شود و موجع این می هایی است که موجع رکود می واعظ، چسبندگی و دلبستگی 
بردن ایــن موانــع و  واعظ درونی نتواند کار نودف را درست انجام دهد. مســئله تربیــت، تحلیــل 

بســتن بــه آنــرت بایــد در  دهی توحیدی بــه آرزوهــا و دل برای جهت   1کردن آن واعظ است«. آزاد 
 اند از:  کرد که برنی از آنها عبارت   تربیت به ملاحظات مهمی توجه 

و    بودن آن و اصالت آنرت از طفولیت با نقــل داســتان الف( بیان حقیقت دنیا، موقت و معبر 
 ...؛ 

دهی نیــت فرزنــد از انجــام امــور دنیــوی بــه ســمت نــدا و  ب( آموزف اصلاح نیت: جهت 
آموزان و تقویت نفسانیات به بهانه ایجاد  های نفسانی بین دانش و اجتناب از ایجاد رقابت  2آنرت 

 3انگیزه برای تلاف بیشتر؛ 

های طبیعی و دوری از تربیت در ناز و نعمت برای آزادی روح  کردن فرزند با سختی ج( همراه 
  4از غرایز؛ 

   5جذب مخاطع؛   های کود  و نوجوان به بهانه نکردن غریزه در برنامه د( تحری  

کاری از نردسالی با سپردن مسئولیت در نانه و مدرسه که ســبع تقویــت  هـ( ایجاد روحیا 
   6شود. قلع، عقل و فطرت می 

 . اعطای بينش صحيح و رشد مربی درون 4
شــوند؛ امــا ریشــه اصــلی  ها عنــوان می در نگاه اولیه، عوامل نارجی مؤثر اصلی در رفتار انســان 

حرکات نارجی انسان در اندیشه اوســت و اصــلاح حقیقــی رفتــار بــا اصــلاح اندیشــه حاصــل  
اساس اصلاح اندیشه به همراه اصــلاح آرزو و تعلقــات قلبــی دو عامــل اصــلی   بر این  7شود. می 

های دنیــوی نکــه در بخــش قبــل  شــدن از دلبســتگی شوند. بعد از آزاد تحول درونی محسوب می 
تر برای راهبری انسان دارد. عقل همانند شجره  توضیح داده شد(، واعظ درون نیاز به بینشی عمی  
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ای است که نداوند دانا آن را در وجود انسان قرار داده اســت و بایــد بــا رســیدگی و آبیــاری  طیبه 
مناسع، از زیر غبارهای تعلقات دنیایی سربرآورد. انبیای الهی مرموریت دارند از طریــ  معــارف  

توانند در نقش واعظ بیرونی این معارف  وحیانی، عقل بشر را آبیاری کنند. والدین و مربیان نیز می 
های انبیا، احادیث معصــومان و پنــد و اشــعار حکیمانــه و ...( بــه  های مختلفی نقصه را در قالع 

فرزندان و متربیان نود انتقال دهند. معارف دینی ابزار لازم برای کنترل نف  و انتخاب صــحیح را  
   1آورند. برای انسان فراهم می 

هاست، اما صرف انتقــال  ها و لغزف اگرچه معارف دینی مانند سلاح انسان در مقابل انحراف 
کردن قوه تعهــد باشــد؛ یعنــی همگــام بــا  آموزف دین باید همراه با بیدار  2معلومات کافی نیست. 

   3شود. آموزف، التزام به آن نیز تقویت  
 باشد: در آموزف صحیح از نظر محتوا و کیفیت، باید ملاحظات و موارد زیر رعایت شده  

من به او، اعتقاد به رزاقیت او، ایجــاد نگــاه توحیــدی و بیــان  الف( آشنایی با نداوند و حسن 
نقش نداوند در هستی و اتفاقات زندگی و نیز آموزف مصادی  شر  برای جلــوگیری از انحــراف  

  4از مسیر توحید؛ 

  5شدن دل از تعلقات پست؛ ب( بیان ناپایداری و واقعیت دنیا برای آزاد 

   6ج( تقویت اعتقاد به آنرت نبهشت و جهنم(؛ 

دادن به مسا ل بنیادین زندگی برای بیداری احساس نیاز به امور معنوی؛ احساس نیاز  د( توجه 
  7شرط اصلی هر حرکت است؛ 

   8هـ( آشنایی با حلال و حرام؛ 

های آموزف نودشناســی بــا اســتفاده از آیــات قــرآن ایــن  و( آموزف نودشناسی: یکی از راه 
های قرآنی تنظیر کــرد؛ بــرای مثــال فطــرت بــه موســی  است که قوای درون انسان را به شخصیت 
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  1شود؛ درون؛ یا طبیعت به فرعون درون تنظیر می 
   2ها؛ های نف  در قصه ز( تقویت عزم و اراده برای مقابله با طاغوت و نواسته 

  3گیری در انتیار نود اوست. ح( فقط ملا  به فرزند یا متربی آموزف داده شود، اما نتیجه 

 . پرورش قدرت تفکر 5

حصول نودکفایی در عرصه اندیشه، افزون بر داشتن بینش صحیح، نیازمنــد پــرورف قــوه تفکــر  
ورزی مستقل کنــد و راه  ها اندیشه ها و انحراف است تا بتواند در شنانت هستی و مواجهه با شبهه 

هــای  صحیح را بیابد. این استعداد به صورت بالقوه درون هر انسانی وجود دارد که بایــد بــا روف 
 است.   باره اشاره شده این را پرورف داد. در ادامه به راهکارهایی در   مناسع آن 

 . پرسش 5-1

های فطری یا بازگرداندن پرسش فرزند به نــود او و کمــ  بــرای رســیدن بــه  کردن پرسش مطرح 
کــه متربــی، نتیجــه را از آن نــود    کند. مزیــت ایــن روف آن اســت پاس ، قوۀ تفکر او را فعال می 

کند و ایمان از درون شرو   باز می نهایت  ای از درون به بی داند. تفکر در مسا ل بنیادین چشمه می 
  4کند. به جوشیدن می 

 . مشورت 5-2

برای بیداری واعظ درون باید از بیرون فضای نلأ ایجاد کرد تــا انــرمی متــراکم درون متربــی آزاد  
گردد و موتور فکر روشن شود. مربی باید نظر شاگردان را در رابطه با عملکــرد نــویش یــا یــافتن  

کردن بــا فرزنــد یــا  مشورت   5های کلاس و مدرسه جویا شود. حل برای مشکلات و ناهنجاری راه 
هاســت، اهمیــت بســیاری دارد و  انــدانتن دارایی کار ویژه در هفت سال سوم کــه دورۀ به متربی به 

  6دادن است. بهترین روف برای شخصیت 
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 ای . تربيت تهاجمی در مقابل قرنطينه 5-3

کردن متربیان درمقابــل هرگونــه آلــودگی و شــبهات، ســبع ایجــاد  ایجاد شرایط استریل و قرنطینه 
  1شــود. هــا و شــهوات می حالت تدافعی و ترس از شرایط نامساعد و شکنندگی در مقابل انحراف 

ای بــود کــه بــدون نیــاز بــه  گونه الله حا ری شیرازی در تربیت شاگردان به  اما در مقابل روف آیت 
سو،  گویی به شبهات از ی  کردن محیط و صرف وقت فراوان، بلکه با آموزف روف پاس  استریل 

و اعتماد به متربیان در مواجهه با محیط فاسد و شبهات از سوی دیگر، در آنها حالت تهاجمی در  
  2کردند. مقابل شبهات و مفاسد و مصونیت درونی ایجاد می 

 . اجتناب از مریدپروری 5-4

کردن متربــی اســت. در ایــن  آفرین در تربیت، ایجــاد وابســتگی و مریــد های آسیع یکی از سب  
گیری به جای او، اعتماد او را به تشــخیب  دادن عجز متربی در فهم و ادرا  و نتیجه روف با نشان 

شدن بــه فهــم و ســلیقه  برند. اولین آسیع، سلع قدرت تفکر از متربی و وابسته نویش از بین می 
مربی است. آسیع دوم، تعطیلی قدرت نقــد و نظــارت در برابــر مربــی اســت. ســومین آســیع،  

  3فروریختن عقاید شخب با شکستن اعتماد به مربی است. 
 . تربيت فطرت بر فطرت 6

تربیت فطرت بر فطرت بهترین سب  تربیت است که در آن مربــی از طریــ  فطــرت نــویش بــا  
یکی از نکات اساســی در    4پذیرد. کند. این تعامل بر پایه محبت انجام می فطرت متربی تعامل می 

تربیت، حاکمیت عقل و فطرت و کنترل بر نف  در وجود مربی است. اگر غریزه و طبیعت درون  
توان انتظار بیداری فطرت در فرزند یا شاگرد را داشــت؛ در ایــن  والدین یا مربی حاکم باشد، نمی 

کنــد و بــه شــکل گســتانی، سرکشــی و  حال  نودیت« فرزند در مقابل  نودیت« پدر قیام می 
فطــرت    کند. تنها زمانی که گوینده فطرت باشد، شــنونده هــم فطــرت اســت. تظاهر بروز پیدا می 

پذیر است؛ دیدن رفتارهای فطری از طرف والدین یا مربیان، جنبه نــورانی  همانند طبیعت تحری  
  5کند. انسان را بیدار می 
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ممکن است گاهی در امر تربیت، نشم و حتی تنبیه نیز لازم شود؛ والدین در این هنگام بایــد  
حال فطرت است یا طبیعت؛ گاهی تشر یا تنبیــه    به درون نود نظر کنند که گوینده و حاکم در آن 

ه« آن   برای تشفی غیظ درون نود است. این  غضع نفسانی« بر طفل اثر سوء دارد.  غضع للــّ
است که پدر از بدی عاقبت عمل فرزند و از نوف نداوند، واقعاً نگران شود؛ حتــی گــاهی ایــن  
نگرانی در چهره او نمایان شود، اما به دلیل اینکه فرزند توان تحمل این ســوزف را نــدارد، مقــدار  

دهد. بروز این نگرانی در چهره پدر و غضــع نــدایی او در  اندکی از آن را به نیت اصلاح او بروز  
  1کند. فرزند، حفامت و اعتصام درونی ایجاد می 

محبت و نوازف نیز اگر فقط ناشی از تحری  عاطفه غریزی والدین بــا دیــدن فرزنــد باشــد،  
شود؛ امــا  زدگی و سرکشی در فرزند می محبتی حیوانی است و سبع پیدایش حالت غرور و ذوق 

دهد. والدین بایــد  نوازف از روی حساب و کتاب و از جنبه نورانیت، شخصیت و نور به طفل می 
   2ای برای تشفی غیظ یا تسکین عاطفه آنان نیستند. بدانند که فرزندان بازیچه و وسیله 

 نتيجه  
مثابا واعظ و حجتــی از درون و همیشــه همــراه،  جنبه نورانی انسان که اساس انسانیت اوست، به 

ومیفه اصلی تربیت انسان را بر عهده دارد. این استعداد به طور بــالقوه درون هــر انســانی موجــود  
است. ومیفا اصلی والدین و مربیــان در راســتای کمــ  بــه حاکمیــت انســانیت بــر نفســانیت و  

آوردن شرایط برای شکوفایی واعظ درون و ســپردن تربیــت  نودکفایی متربی در امر تربیت، فراهم 
الله حا ری شیرازی  همــراه  به آن است. نتیجه این پژوهش، یافتن شش محور کلی در بیانات آیت 

هایی در ذیل آنها برای تحق  نودکفایی است. برای بیداری مربــی درون بایــد از  با اصول و روف 
نــارجی، آزادی و    طفولیت شرایط رشد آن فراهم شود؛ تکریم، محبت، اعتمــاد، کــاهش کنتــرل 

گــاه در ایــن زمینــه  آورد؛ آن دادن برای عمل، زمینا مناسبی برای رشــد فطــرت فــراهم مــی فرصت 
مناسع باید به رشد صفات فطری به عنوان ســربازان عقــل و فطــرت بــرای تحقــ  حاکمیــت آن  

ترین مانع برای عملکرد صحیح واعظ درون، تعلقات پســت دنیــوی اســت؛ رفــع  پردانت. بزر  
کند. پ  از بیداری عقل و فطرت و برداشتن موانع، این واعــظ  این تعلقات بند را از پای آن باز می 

شود تا در کنترل نف  و یافتن مســیر صــحیح بــرای  های وحیانی می تشنه و نواهان دریافت آموزه 
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بایســت قــوه تفکــر در  فکری می   تر شود. همچنین برای ایجاد استقلال حرکت رو به کمال آمونته 
متربی پرورف یابد. نتیجا این بیداری همراه با اصلاح تعل  و بینش، تحق  نودکفایی در تربیــت  

نشاند. برای رشــد فطــرت و کنتــرل طبیعــت  است که حاکمیت انسانیت بر نفسانیت را به ثمر می 
 متربی، لازم است مربی در تمام مراحل تربیت، نف  نود را مهار و فطرت نود را حاکم گرداند. 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 
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 ایران   ۱۴۰۴تحلیل تربیتی حضور نوجوانان در اغتشاشات دی ماه  
 های تربیتی ماه محرّم با تأکید بر ظرفیت 

  *حسن غلامحسینی

 **مرتضی حسن زاده

 ه اشار 
ای چندبعدی است که ریشهه در ووالهت بربیته ،  حضور نوجوانان در اغتشاشات اخیر ایران، پدیده 

شناخت  دارد. این نوشهتار بها ههدح بل یهت بربیته  ایهن پدیهده و ارا هه  فرهنگ ، اجتماو  و روان 
آلوزی بدوین شده است. روش پهووهش، بل یهت  راهکارهای کاربردی برای لب غان و لربیان دانش 

های لیدان  )شهالت لاهاحبه  های بل ی   و یافته ای، گزارش کیف  از طریق لطالعه لنابع کتابخانه 
ها  باشد. یافتهه ( ل  ۱۴۰۴نوجوان درگیر در اغتشاشات در سال    ۱۸و    ۱۴۰۱نوجوان در سال    ۶۰۰با  

های رشدی دوران ب وغ  های هویت ، ناسازگاری دهد که نوجوان الروزی دچار ضعف بنیان نشان ل  
درصد این نوجوانان شناخت سطل  از لبان     ۹۵و وابستگ  شدید به فضای لجازی است.حدود  

اند. از لیان ووالت درون ، للهدودنگری  ها قرار گرفته درصد بلت بأثیر س بریت   ۹۰دین  داشته و 
کنند.  لعرفت ، فقدان لرکز کنترل درون ، احساس نادیدگ  و بلران هویت بیشترین نقش را ایفا ل  

در لقابت، ووالت بیرون  شالت کارکردهای ناکارآلد خانواده، نظام آلوزشه  بیگانهه بها زبهان نسهت  
جدید، جنگ شناخت  فضای لجازی ، کاهش سرلایه اجتماو  و فشارهای اقتاادی هستند. ایهن  

های بل یت بربیت  در صدد است باویری جالع از وضهعیت بربیته  نسهت نوجهوان  لقاله با لؤلفه 
اغتشاشگر ارا ه دهد. در اداله سع  شده است راهکارهای پیشنهادی در للورهای حاکمیت، نظام  

 

 پووه کارشناس  لؤسسههه آلوزشهه  پووهشهه  الههام خمینهه الهدی، دانشپووه لؤسسه فقه  بربیت  لاباحدانش  *
 .حوزه و میه قم ۲رشته لعارح و روانشناس  و سطح 

پووه لؤسسه  اخلاق و بربیت رشههته بربیههت اخلاقهه  و الهدی، دانشالتلایت لؤسسه فقه  بربیت  لاباحفارغ   **
 .حوزه و میه قم ۳سطح 

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 م ت ش ه م ـ شماره  پنج سال  

 1405تان  تابس و    بهار 
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ها و مواجهه با نوجوانان معترض بیان شود. همچنین با توجه به ایـام محـرم،  آموزشی، نانواده، رسانه 
 های این ماه برای بازتعریف هویت و جذب نوجوانان تبیین گردیده است. مرفیت 

 مقدمه 
اغتشاشات انیر در ایران که با حضور نوجوانان و جوانان همراه بود، ی  هشـدار جـدی بـرای نظـام  

شود. این پدیده، صرفاً ی  واکنش هیجانی یا نتیجـه تحریکـات نـارجی  تربیتی کشور محسوب می 
ــی، نــانوادگی، آموزشــی و   ــی در ابعــاد هــویتی، معرفت ــ  بحــران ترکیب ــوده، بلکــه ناشــی از ی نب

های  سـال در ایـن حـوادم طـی سـال   18ها حاکی از حضور افراد زیـر  شنانتی است. گزارف روان 
تر  انیـر اسـت. ایــن وضـعیت، ضــرورت بـازنگری اساسـی در رویکردهــای تربیتـی و در  عمیــ  

 سازد. های این پدیده را بیش از پیش آشکار می ریشه 
هـدف اصــلی ایـن مقالــه، تحلیـل تربیتــی حضــور نوجوانـان در اغتشاشــات انیـر بــر اســاس  

های ایـن بحـران و ارا ـه راهکارهـای  های تربیتی است. این تحلیل بـا هـدف شناسـایی ریشـه مؤلفه 
گیـرد. رویکـرد پـژوهش، گـذار از  آمـوزی صـورت می عملی و تربیتی برای مبلغـان و مربیـان دانش 

ایـن تحقیـ  از روف    .های تربیتـی اسـت های سطحی و امنیتی  به سمت رویکردها و تحلیل تحلیل 
هـای  ای، گزارف های این پژوهش نیز از طری  مطالعه منـابع کتابخانـه برد. داده تحلیل کیفی بهره می 

 اند. آوری شده های کارشناسی جمع تحلیلی و مصاحبه 

 مفهوم شناسی 
های  برای تحلیل تربیتی ی  پدیده، ابتدا باید به فهم دقیقی از مفهوم تربیت، تحلیـل تربیتـی و مؤلفـه 

 تحلیل تربیتی دست یافت. 
 . مفهوم تربيت 1

مند که توسـط عامـل انسـانی نمربـی( در  تربیت، فرایندی است متشکل از تغییرات تدریجی و هدف 
های وجـودی او را در  توانـد تمـامی سـاحت شـود و می موجود زنده نگیاه، حیوان یا انسان( ایجاد می 

   1جهت شکوفایی و کمال دربر گیرد. 
 . تحليل تربيتی 2

ی رفتاری یا اجتماعی بر اساس چارچوب تربیت دینـی، بـا  مند  ی  پدیده تحلیل تربیتی بررسی نظام 
 

 .125. علیرضا اعرافی، فقه تربیتی، ص  1
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ها و مرکـز کنتـرل  ی عوامل درونی مانند محدودنگری، بحـران معنـا، اسـارت تمرکز بر تعامل پیچیده 
ها بـه منظـور تشـخیب  وپرورف، فضای مجازی و سلبریتی درونی و عوامل بیرونی نانواده، آموزف 

بخشـی و رشـد را  ی راهکارهای متناسع بـرای رهایی گشتگی و ارا ه قرارگیری فرد در مسیر رشد یا گم 
 باشد. می 

 های تحليل تربيتی . مؤلفه3
تـوان در  های جمعـی، از جملـه اغتشاشـات، را می حضور نوجوانان در رندادهای اجتماعی و کنش 

چارچوبی تحلیلی مبتنی بر عوامل درونی و عوامـل بیرونـی تبیـین کـرد. از منظـر تربیتـی، نوجـوانی  
گیری هویـت، افـزایش حساسـیت عـاطفی، تمایـل بـه  ای از تحول رشدی است که با شـکل مرحله 

شـدن،  طلبی و گاه نوعی محدودنگری شنانتی همراه اسـت. بحـران هویـت، نیـاز بـه دیده استقلال 
هایی شـود کـه بـیش از  ساز انتخاب تواند زمینه گری می وجوی معنا و تعل ، و گرایش به تجربه جست 

آنکه بر سنجش پیامدهای بلندمدت استوار باشـد، متـرثر از هیجـان همسـالان و ادراکـات مقطعـی  
است. بنابراین، تحلیل کنش نوجوان بدون توجه به عوامل درونـی او ، تحلیلـی نـاقب نواهـد بـود؛  
چراکه بسیاری از رفتارها در ایـن سـن، بازتـاب فراینـد طبیعـی رشـد و کشـاکش میـان وابسـتگی و  

 استقلال است. 

گیـرد، بلکـه در بسـتر عوامـل  ها و رفتارهای نوجوانان در نـلأ شـکل نمی در عین حال، انتخاب 
های فرزنـدپروری، الگوهـای  عنوان نخسـتین نهـاد تربیتـی، بـا شـیوه یابد. نانواده به بیرونی معنا می 

های مواجهـه  هـا و شـیوه دهی نگرف وگوی انتقادی، نقشـی بنیـادین در جهـت ارتباطی و میزان گفت 
های  آوردن یـا فقـدان فرصـت نوجوان با مسا ل اجتماعی دارد. نظام آموزف و پـرورف نیـز بـا فـراهم 

توانـد در تقویـت یـا  هـای تفکـر انتقـادی، می ای و مهارت وگوی سازنده، آموزف سـواد رسـانه گفت 
های اجتمـاعی،  تضعیف قدرت تحلیل نوجوان مؤثر باشد. افزون بر ایـن، فضـای مجـازی و شـبکه 

دهی ادراکــات، هیجانــات و هویــت جمعــی، نقــش مهمــی در  مثابــه محیطــی اثرگــذار در شــکل به 
کنـد. از ایـن رو، تحلیـل تربیتـی حضـور نوجوانـان در  هـای نوجوانـان ایفـا می دهی بـه کنش جهت 

اغتشاشــات مســتلزم رویکــردی چندبعــدی اســت کــه تعامــل پیچیــده عوامــل درونــی و بیرونــی را  
 صورت توأمان مدنظر قرار دهد. به 

 تحليل تربيتی حضور نوجوانان در اغتشاشات اخير
هـای  های میـدانی و پژوهشـی نبـه ویـژه پژوهش بر اساس عوامل درونی و بیرونی  با استناد به یافتـه 

پـردازیم. آمارهـا نشـان  ( بـه تحلیـل ایـن پدیـده می 1404و    1401های  دکتر رضـا مهکـام در سـال 
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تر شـده اسـت؛ بنـا بـر برنـی برآوردهـا،  دهد که سهم نوجوانان در اعتراضات به تدریج پررنـگ می 
انـد کـه ایـن عـدد  آمـوزی بوده آموز یا در سـن دانش ماه، دانش شدگان دی درصد بازداشت   18حدود  

   1گذاری اجتماعی و تربیتی است. دهنده ی  مسئله جدی در حوزه سیاست نشان 
 مؤلفه اول: عوامل درونی 

 بر اساس چارچوب نظری، نخستین گام در تحلیل تربیتی، سنجش و تحلیل عوامل درونی است. 

 . محدودنگری و بحران معنا  1

سطح دانش نوجوانان در موضوعات دینی بسیار پایین گزارف شده است. اکثر قریـع بـه اتفـاق ایـن  
نوجوانان، شنانت بسیار سطحی و ناقصی از مبانی دینی داشتند و شـبهات مطـرح شـده در فضـای  

 2ها را متزلزل کرده بود. مجازی به راحتی باورهای آن 
گشـتگی در برابـر رشـد و تعـالی  این وضـعیت در چـارچوب تربیـت دینـی، مصـداق بـارز گم 

شود که نوجوان  در  درستی از هویت و جایگاه نود را در هستی ندارد. از منظـر نگـاه  محسوب می 
   3اند. شناسند و دچار نسران شده های وجودی نود را نمی تاجرانه، این نوجوانان ارزف سرمایه 

منـدی، چیسـتی هـدف،  مدت، تبیین مفاهیمی نظیر قدرت انتخاب، هدف به عنوان راهکار کوتاه 
 های هدف برای نوجوان ضروری است. مسیر وصول به هدف و مؤلفه 

توان جلسات نودشناسی طراحـی و اجـرا کـرد. در ایـن  به عنوان راهکار زیرسانتی و عمی  می 
ای اسـتفاده  های زنجیـره جلسات با استفاده از آیات نف  و آفاق به جای سـخنرانی، از روف پرسـش 

تر است ، این همـه اسـتعداد بـرای چـه  شود مانند: به نظرت چرا انسان از همه موجودات پیچیده می 
 

 23تــاری  مراجعــه:  https://vista.ir/n/didarnews/2j9a9. امیــر عبــاس  میرزانــانی، نســلد کــه شــنیده نشــد.از  1
 .1405اردیبهشت 

ای نشن، عوامــل حضــور نوجوانــان در های رایانه. رضا مهکام، ضعف هویت دینی، انتلالات شخصیتی و بازی 2
رضــا مهکــام، از نــانواده و   ؛1405اردیبهشت  23تاری  مراجعه:    https://qom.ac.ir/Z6h7اغتشاشات است. از  

تاری  مراجعــه: https://www.tasnimnews.ir/fa/news/1404/11/11/3505412ایم. از  مباحث تربیتی غفلت کرده
؛ رضا مهکام، کارگاه تخصصی بر مدار تبیین ]چالش ها و راهکارهای ارتباط گیری با نوجوان 1405اردیبهشت  23

های شخصــی نگارنــده(. قــم: ها نوجوان فعال در اغتشـاشـات، نیادداشــتامروزی[: روایت تجربه مصاحبه با ده
 .موسسه آموزشی و پژوهشی امام نمینی

-(.  نگاه تاجرانــه بــه زنــدگی ، طرحــی معرفتــی1403زاده،محمدتقی؛وافی،مجتبی ن. درودی،محمدجواد؛هادی 3
 .166-143(، صب 48ن 19تربیتی بر اساس اندیشه علی صفایی حا ری. فصلنامه علمی تربیت اسلامی، 
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ها  ایم . ایـن پرسـش تواند باشد ، آیا با این مرفیت، برای همین چند روز دنیا آفریده شـده هدفی می 
الگـوگیری شـود و    اکبـر توان از شخصیت حضرت علی کند. همچنین  می زمینه تدبّر را فراهم می 

اکبـر بـودی و  به جای توصیف کلی، نوجوانان را در موقعیت انتخاب قرار دهیـد: اگـر تـو جـای علی 
کـردی . ایـن سـؤال، نوجـوان را بـا عظمـت  شـوی، چـه می دانستی با رفتن به کـربلا شـهید می می 

 .کند انتخاب و ارزف هویت مواجه می 

 های رشدی ویژگی .  2

ای متمایز در رشد مغز انسـان اسـت کـه در  دهد که نوجوانی دوره شنانتی نشان می های روان تحلیل 
رســند. مــدل  های مهــار و کنتــرل شــنانتی بــه بلــوغ می های هیجــانی زودتــر از ســامانه آن، ســامانه 

کند که این ناهمزمانی رشدی به معنـای نـاتوانی نوجـوان در  ای لارن  اشتاینبر  ترکید می دوسامانه 
نواهی و هیجـان  شـده، حـ  عـدالت تشخیب نطر نیست، بلکه بیانگر آن است که پاداف ادرا  

درصد نوجوانان بـه دنبـال هیجـان و    70  1کند. گیری او پیدا می کنش جمعی، وزن بیشتری در تصمیم 
   2شوند. تجربه متفاوت هستند و در نبود مسیر سالم، به اغتشاف کشیده می 

توان به چنـد مـورد اشـاره کـرد: بـه جـای رویکـرد نطـابی و  از جمله راهکارهای این بخش می 
ای هیجـانی و جمعـی، تصـمیم  هایی روایت شود که در آن ی  نوجوان در لحظه گونه، داستان موعظه 

در کربلا که با وجود علم به شهادت تصـمیم بـرای رفـتن    اکبر گیرد مانند حضرت علی بزرگی می 
توانـد تجربـه  گیرند. طراحی اردوهای کوتاه مدت با هدف کم  بـه منـاط  محـروم می به میدان می 

 متفاوتی را برای نوجوانان داشته باشد. 

 فقدان مرکز کنترل درونی .  3

های شخصیتی مشتر  این نوجوانان عبـارت اسـت از: هـوف هیجـانی پـایین، مرکـز کنتـرل  ویژگی 
  3بیرونی نیعنی ترثیرپذیری شدید از دیگران(، ضعف اعتماد بـه نفـ  و نیـاز شـدید بـه نودنمـایی. 

نامد. به تعبیر ایشـان، بعضـی والـدین  یکی از کارشناسان دینی این پدیده را شخصیت تابع و پیرو می 
ای کـه تـا وقتـی والـدین بـالای سـرف  شکل قهرمـان هسـتند؛ بچـه های بی و مربیان در تربیت بچه 

نواند و حجاب دارد، اما به مح  حضـور در جمـع دوسـتان، همـه چیـز را کنـار  هستند، نماز می 
 

 . امیر عباس میرزانانی، همان. 1
 . رضا مهکام، همان. 2
 . همان.3
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گذارد. این نوجوانان فاقد هویت مستقل هستند و رفتار آنـان بـه شـدت تـابع تغییـرات محیطـی و  می 
   1های مرجع است. گروه 

های بیرونی تابع است و مرکز کنترل درونـی بـرای  های کسی است که در برابر محر  این ویژگی 
گر  او شکل نگرفته است. وجود مرکز کنترل بیرونی به این معناست که فـرد نـود را فاعـل و انتخـاب 

 یابد.  های اجتماعی می الحمایه دیگران و پیرو موج بیند، بلکه نود را تحت نمی 
هایش سـؤال کـرد و  گیری توان از نوجوان دربـاره منشـر تصـمیم به عنوان راهکار آسان و سریع می 

توانـد امـوری مثـل تقلیـد از  گیری انسـان اگـر از بیـرون باشـد می برای او تبیین کرد که منشر تصمیم 
ها باشد. به عنوان راهکار دیگر بیان داستان  افـرادی کـه در واقعـه عاشـورا  ها و عادت دیگران، تعصع 

 تواند مفید باشد. گیری هایشان به ناطر زر و زور بود هم می تصمیم 
های کوچـ  امـا  تـوان بـه واگـذاری مسـئولیت به عنوان راهکارهای بلند مدت و زیرسانتی می 

روزه، مـدیریت یـ  غرفـه در  ریزی یـ  اردوی یـ  واقعی به نوجوانان اشاره کرد برای مثال، برنامـه 
های هیئت.  البته پ  از اتمام کار، حتمـاً  بایـد بـازنورد  مراسم هیئت، یا نظارت بر بخشی از برنامه 

 .مثبت و سازنده به نوجوان ارا ه شود تا باور به نودکارآمدی در او تقویت شود 

 احساس نادیدگی   . 4

دهد که انگیزه اصلی بخش قابـل تـوجهی از مشـارکت نوجوانـان در رویـدادهای  تحقیقات نشان می 
اعتراضی، لزوماً براندازی سیاسی نیست، بلکه تلاشی برای دیده شدن، ابـراز فردیـت و کسـع معنـا  

 رسد. این رفتارها را در جهانی است که آینده و جایگاه اجتماعی در آن مبهم به نظر می 
بسـیاری از ایـن   2توان نوعی بازتعریف هویت تلقـی کـرد تـا یـ  اقـدام سیاسـی هدفمنـد. می 

عـدالتی را  ای از تبعـی ، تحقیـر، فقـر، محـدودیت و احسـاس بی شده های زیسته نوجوانان، تجربه 
کنندگان در پژوهشـی در سـال  درصـد از شـرکت 60بـه طـوری کـه حـدود   3اند؛ پشت سر گذاشته 

ایـن    4ها به ناح  رفتار شده یا حقوقشـان نادیـده گرفتـه شـده اسـت. کردند با آن ، احساس می 1401
تجربیات، منابع و مواد نامی هسـتند کـه نیـاز بـه دیـده شـدن و بـازتعریف هویـت را در نوجوانـان  

 .کنند تقویت می 
 

  www.hawzahnews.com/news/ 1341964منش، علل همراهی برنی از نوجوانان با اغتشاشگران. از. مهدی الهی1
 .1405اردیبهشت   22تاری  مراجعه: 

 . 1405اردیبهشت   23تاری  مراجعه:    nahad.ir/ZjYmqبه دنبال سهم نود از آینده کشور. از    Zاحمد نادری، نسل  . 2
 . امیر عباس میرزانانی، همان. 3
 . رضا مهکام، همان. 4
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جویی در نهاد نوجوان، ریشه در فطرت توحیـدی دارد. ایـن انـرمی  نواهی و هویت شور عدالت 
انجامد. اما در غیاب مربیـان کارآمـد و بـا  فطری، اگر در صراط مستقیم هدایت شود، به  عبودیت می 

گشـتگی  ترثیرپذیری از الگوهای انحرافی، این انرمی به جای قرار گرفتن در مسیر رشـد، در وادی گم 
 سازد. های کاذب نمایان می جویی غلطد و نود را به شکل اعتراضات نمادین و هویت فرو می 

گردد. بـه عنـوان راهکـار بایـد  ها برمی به وجود آمدن این مشکل عمدتا به رفتار نامناسع نانواده 
ها باید نوجوان را فردی بزر  به حساب بیاورند، برای تصـمیمات او اسـتقلال قا ـل  گفت که نانواده 

باشند، تصمیمات مربوط به نودف مانند پوشا  و نورا  و تفریحـاتش بـه نـود نوجـوان واگـذار  
 کنند و در امور نانه و حتی کارهای دیگر از نوجوان مشورت کنند.  

 بحران هویت و مشخص نبودن هدف غایی .  5

هویت اجتماعی نوجوان امروز، محصول تعامل پیچیده فرد و جامعه در عصر دیجیتال اسـت. رشـد  
های سنتی که تشـکیل شـده  های ارتباطی، سانتار هویتی جوانان ایرانی را از چارچوب سریع فناوری 

ای سـوق داده اسـت. ایـن هویـت، منعطـف،  از نانواده و مدرسه هست بـه سـمت هویـت شـبکه 
جدیـد     سال است، به طوری که نسـل های هم های اجتماعی و گروه چندپاره و عمدتاً متکی بر شبکه 

   1کند. سازی می ها هویت در ایران، به جای تعل  به نهادها، در دل شبکه 
گیرد و متکی بر ترییدهای بیرونـی نظیـر  های اجتماعی شکل می وقتی هویت فرد عمدتاً در شبکه 

ها است، هـدف غـایی نوجـوان ممکـن اسـت بـه سـمت دسـتاوردهای  ها، فالوورها و کامنت لای  
تر و پایـدارتر  سطحی و زودگذر در فضای مجازی معطوف شود. به جـای جسـتجوی معنـای عمیـ  

توانـد جلـع توجـه یـا همرنـگ شـدن بـا  مانند رشد معنوی و ندمت بـه نلـ ، هـدف اصـلی می 
های اجتماعی شکل بگیـرد، مسـیر رسـیدن  جماعت مجازی باشد. اگر هویت بر اساس تریید شبکه 

 اند تعریف شود. به موفقیت نیز ممکن است بر اساس معیارهای مجازی که فریبنده 
و باورها، به نصوص در جوامعی که در حـال تجربـه    ها بحران هویت و تغییرات سریع در ارزف 

تواند به افزایش نارضـایتی و بـروز رفتارهـای  های ارتباطی هستند، می مدرنیزاسیون و گسترف فناوری 
 2آمیز منجر شود. نشونت 

 

 . احمد نادری، همان.  1
های پیشــگیری . ابوالفضل زینلی، پایان نامه با موضو  عوامل جرم شناسی مؤثر بر اغتشاشات نیابانی آبان ماه و راه2

 .1403از آن. قم:دانشگاه قم، دفا  شده در شهریور 
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بهترین راهکار برای حـل ایـن مشـکل، آمـوزف نگـاه تاجرانـه بـه زنـدگی بـه نوجوانـان اسـت.  
کننـد. آنـان سـرمایه  نوجوانان فطرتاً به دنبال هدف و غایت هستند، امـا مسـیر را اشـتباه انتخـاب می 

 1شوند. کنند و دچار نسران می وجودی نود را با نریداران کاذب معامله می 
ةَّاة توان از عبارت   همچنین می    فينَةُ النَ  دى وَ سََّ ََ مَصْباحُ الْهَُّ اسـتفاده کـرد و راه    2« اِنَ  الْحُسَيْ

از نوجوان نواسته شود روزانه یـ  کـار   را به عنوان بازار تجارت با ندا معرفی کنید و   امام حسین 
نوب کوچ  مثل دلجویی از دوست، کم  به همکلاسی را بـدون هـیچ پسـت و اسـتوری انجـام  
دهد و فقط در دفترچه معامله با نریدار حقیقی ثبت کند و مربی در پایان هفتـه بـدون ذکـر نـام، بـه  

 افراد فعال ی  هدیه نمادین بدهد تا بازنورد درونی جایگزین لای  شود. 
های گفتگومحور با عنـوان سـرمایه مـن،  های تعاملی و حلقه راهکار زیر سانتی: برگزاری کارگاه 

شـوند و مـواردی ماننـد  می   هـای کوچـ  تقسـیم  ها، نوجوانان بـه گروه نریدار من که در این کارگاه 
های من چیست  ، نریداران پیشنهادی کدامند  ، کدام معامله بـه رشـد و کـدام معاملـه بـه  سرمایه 

چگونه با ندا معامله کـرد و بـه چـه سـودی دسـت یافـت  را    انجامد  و امام حسین نسران می 
 کنند. تحلیل می 

 مؤلفه دوم: مشکلات بيرونی  
 خانواده  .  1

هــا حکایــت دارد. روابــط عــاطفی در ایــن  تحقیقــات میــدانی از مشــکلات ســانتاری در نانواده 
های فرزنـدپروری ناسـالم غلبـه دارد و بسـیاری از ایـن  ها بسیار سرد و ضعیف است. سـب  نانواده 

والـدین اغلـع درگیـر     3نوجوانان فرزند طلاق هستند یا ارتباطشان با والدین به حداقل رسیده اسـت. 
ــغله  ــاطفی او  مش ــای ع ــوان و نیازه ــای نوج ــرای در  دنی ــافی ب ــت ک ــتند و وق ــی هس های شخص

روح بینشـان حـاکم  ای سـرد و بـی گذارند. حتی اگر والدین رسماً جدا نشده باشـند، امـا رابطـه نمی 
نوجـوان در چنـین فضـایی احسـاس    4باشد، این فضا برای رشد سالم روانی نوجـوان سـمی اسـت. 

ها یا فضـاهایی نـارج از نانـه پنـاه ببـرد تـا  کند و ممکن است به گروه ثباتی و تنهایی می ناامنی، بی 
دهـد محـیط نـانواده بـه عنـوان  احساس تعل  و دیده شدن را پیدا کند.  تحقیقات و آمارها نشان می 

 

 زاده،محمدتقی؛وافی،مجتبی، همان. . درودی،محمدجواد؛هادی1
 . قم. بنیاد معارف اسلامی.مَدینةُ مَعاجز الأئمة الاثنى عَشَر وَ دَلائلُ الحُجَج عَلىَ البَشَر. سید هاشم بحرانی، 2
 . رضا مهکام، همان. 3
 . همان. 4
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تـرین دلیـل بـروز فضـایل و رذایـل انلاقـی در فـرد  محل ایجاد شخصیت افراد در تمـام ابعـاد مهم 
 1است. 

اگـر ایـن    2انسان به دلیل محدودیت ابزارهای شنانتی نود، برای هـدایت بـه راهنمـا نیـاز دارد. 
والـدین بـه عنـوان    .رود راهنماها کارکرد نود را  به درستی انجام  ندهند،  انسان در گمراهی فـرو مـی 

اولین راهنمایان نوجوان، ومیفه دارند او را از گمراهی بـه سـوی نـور هـدایت کننـد. امـا وقتـی نـود  
کننـده تبـدیل  والدین در ملمات و انتلافات نود گرفتارند، نـه تنهـا راهنمـا نیسـتند، بلکـه بـه گمراه 

ها، دوسـتان و  شوند. نوجـوان در چنـین شـرایطی، نـاگزیر بـه دنبـال راهنمایـانی نظیـر سـلبریتی می 
 .کشانند گردد که در نتیجه او را به نسران می ها می رسانه 

ریشه بسیاری از مشـکلات نـانوادگی در ایـن حـوزه، فقـدان آمـوزف والـدین اسـت. راهکـار  
هـا و فراگیـری دانـش و  اساسی برای حل این معضل، جدی گـرفتن دغدغـه تربیـت توسـط نانواده 

 باشد.  های لازم برای ارتباط مؤثر با نوجوانان می مهارت 

 آموزش و پرورش .  2

آمـوز باشـد، بـه  های هیجانی و شنیدن صدای دانش وگو، آموزف مهارت مدرسه که باید فضای گفت 
تـوجهی بـه نیازهـای دیگـر  ای پرورشی و بی های کلیشه دلیل فشار آموزف و امتحان محوری، برنامه 

نوجوان از ایفای این نقش بازمانده است. آموزف و پرورف که باید پیشانی مواجهه فرهنگی بـا نسـل  
  3جهان و زبـان نسـل جدیـد ارا ـه دهـد. نوجوان باشـد، هنـوز نتوانسـته پاسـ  متناسـع بـا زیسـت 

سخنگوی کمیسیون آموزف مجلـ ، حضـور نوجوانـان در حـوادم انیـر را نتیجـه ضـعف نظـام  
چـون و چـرای کنکـور و  آموزشی در پرورف تفکر انتقادی و تربیت هویتی دانسته و از حاکمیـت بی 

پذیری نوجوانـان در  غفلت از تربیت چندبعدی به شـدت انتقـاد کـرده اسـت. بـه بـاور وی، آسـیع 
در تربیـت دینـی، تفکـر بـه عنـوان قـوه   4های تربیتـی دارد. فضای مجازی، ریشه در همـین ضـعف 

اند. بـرنلاف محتـوای درسـی کـه  استنتاج و تعقل به عنـوان قـوه سـنجش و ارزیـابی معرفـی شـده 
همچنان بر انباشتن اطلاعات تئوری  ترکید دارد؛ محتوایی که با نیاز واقعی نسل جدید بـرا ی فهـم،  

هـایی ماننـد تفکـر انتقـادی، سـواد  آموزی و حل مسا ل واقعی جامعـه فاصـله دارد و مهارت مهارت 
 

 .74-57( ،صب 8ن 3. ابراهیم افتخاری، ترثیر نانواده بر انلاق و شخصیت افراد. فصلنامه علمی نسیم کوثر،1
 فر، جزوه آموزشی فقه تربیت بالو ننسخه در دسترس موسسه فقهی تربیتی مصباح الهدی قم(.. محمدامیر حمیدی2
 . ابوالفضل میرزانانی، همان.3
جای تفکر انتقــادی، جــذب هیجانــات فضــای و پرورف پاس  دهد؛ چرا نوجوانان به  راد، آموزف . احسان عظیمی4

 .1405 اردیبهشت23تاری  مراجعه:  https://qudsonline.ir/xcBxX مجازی شدند  از 
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آمـوز امـروز بـا انبـوهی از  اند. دانش ای، حل مسرله، کار تیمی و نلاقیت همچنـان در حاشـیه رسانه 
باشد. نوجوانی که قدرت تفکـر، سـنجش و  اطلاعات مواجه است، اما اغلع فاقد ابزار تحلیل آن می 

ارزیــابی در او تقویــت نشــده، در تشــخیب راه درســت از غلــط نــاتوان اســت و بــه راحتــی در دام  
   .افتد های افراطی و شبهات می روایت 

از منظر تربیت دینی، فقدان زبان قوم یـا عـدم در  زبـان متقابـل در نهادهـای رسـمی، یکـی از  
های نسـل جدیـد آشـنا  باشد. مربیان باید بـا ادبیـات، اصـطلاحات و دغدغـه ها می ترین آسیع مهم 

نوجـوانی کـه زبـانش در مدرسـه   وگوی همدلانـه را جـایگزین کننـد. شوند و به جای تحکم، گفـت 
گـردد و بـه راحتـی  های اجتمـاعی می زبانی در فضای مجازی و شبکه شود، به دنبال هم فهمیده نمی 

   .گیرد های جایگزین قرار می تحت ترثیر گفتمان 
باشد. راهکارهـایی کـه مـرتبط بـه نهـاد آمـوزف و  راهکارهای این قسمت عمدتا زیرسانتی می 

های ضمن نـدمتی گذاشـته شـود  شود برای معلمان و مدیران، آموزف شود. پیشنهاد می پرورف می 
هـای  هـای نوجـوان و ویژگی های نوجوانـان را فـرا بگیرنـد. یـادگیری ویژگی که زبان قوم یعنی ویژگی 

 شود. مربوط به این زمانه که در نوجوانان ایجاد شده است باعث در  بهتر زبان قوم می 
توانـد محورهـایی  باشد. منشور می تدوین منشور رفتار مربی می  دیگر از راهکارهای زیرسانتی  

مانند شفافیت در گفتار و رفتار، پذیرف نطا و عذرنواهی در صورت اشـتباه، پرهیـز از نصـیحت و  
 ها  را داشته باشد. همراهی عملی با نوجوانان در فعالیت 

ی  ی  نمایه نسل جدیـد توسـط مراکـز پژوهشـی  از جمله راهکارهای زیرسانتی  انتشار سالانه 
معتبر ماننـد پژوهشـگاه مطالعـات آمـوزف و پـرورف و توزیـع گسـترده آن در مـدارس، مسـاجد و  

های شـنانتی و عـاطفی نسـل جدیـد،  تواند شامل ویژگی باشد. این پروفایل می نهادهای تربیتی می 
هــای مــؤثر ارتبــاطی و  ها و نیازهــای اصــلی، روف هــای اجتمــاعی نســل جدیــد، دغدغــه ویژگی 
 های احتمالی باشد. آسیع 

منـد بـه عنـوان راهکـار آسـان و عملیـاتی بـرای رفـع ایـن مشـکل  برای معلمان و مربیان دغدغه 
وگوی آزاد در مـدارس و مسـاجد بـا حضـور حـداقلی از  راهکارهایی مانند: تشکیل جلسـات گفـت 

هایشـان را  شود. در این جلسات، نوجوانان بـدون تـرس از قضـاوت، دغدغه سالان پیشنهاد می بزر  
توان ایجاد صـمیمیت بیشـتر و  سالان فقط شنونده باشند. به عنوان راهکار دوم می کنند و بزر  مطرح 

هـای مهمـانی  گفتگو کردن درباره مسا ل مختلف را پیشنهاد داد.  دقیقا مانند فضایی کـه مـا در جمع 
کنیم.معلمـان و مربیـان بایـد  مان گفتگـو می داریم که به صورت آزادانه درباره موضوعات مورد علاقه 

 ها گفتگو کنند. هایی فراهم کنند تا نوجوانان بتوانند به راحتی با آن موقعیت 
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 فضای مجازی و جنگ شناختی .  3

درصـد نوجوانـان اعتـراف   85برنی از نوجوانان امروز پای تلویزیون دانلی نیسـتند. بـیش از  
های اجتمـاعی اند که انبار و اطلاعات مربوط بـه اغتشاشـات را عمـدتاً از طریـ  شـبکه کرده

شـود کـه های معانـد تـرمین می نورا  فکری آنها از فضای مجازی و شبکه   1اند.دریافت کرده
کیـد می دا ماً بر سه محور ایران بدترین جاست، آزادی بیان نیست و مظلوم کننـد. ایـن نمایی تر

وضعیت، نوعی نبرد شـنانتی اسـت کـه در آن تصـویر ذهنـی نوجوانـان از واقعیـت بصـورت 
های اجتمـاعی تبـدیل بـه یـ  ابـزار شود. در جامعه امروز محیط شبکه هدفمند دستکاری می 

هـای جمعـی و در نهایـت پیشـبرد کارآمد برای ترثیرگـذاری بـر افکـار عمـومی و ایجـاد کنش
ها و اهداف بازیگران این عرصه و به ویژه نظام سلطه در رابطـه بـا کشـورهای مخـالف سیاست 

 2گردیده است.
های فضـای حقیقـی  به عنوان راهکار آسان و سریع این مورد مشغول کـردن نوجوانـان در عرصـه 

های مهارتی و علمی، اردوها و مسابقات ، حتـی کسـع و  های ورزشی و رزمی، کلاس مانند کلاس 
وجوگری  توان به  افزایش  روحیـه جسـت شود. به عنوان راهکار دیگر می کار و درآمدزایی پیشنهاد می 

مجازی مطالـع را  و رسیدن به حقیقت در نوجوان اشاره کرد. نوجوان باید یاد بگیرد در مقابل فضـای 
ها فکر کند.  باید در نوجـوان روحیـه پرسشـگری و تفکـر  قبول نکند و به سود و زیان و پشت پرده آن 

 در نوجوان تقویت شود. 
هـای تولیـد  توانـد ایجـاد کانال منـد می راهکار آسان و سریع دیگر برای معلمان و مربیـان دغدغه 

ای نهادهای فرهنگی باشـد. محتـوای تولیدشـده  محتوا با مدیریت نوجوانان و حمایت مالی و مشاوره 
توان روی نگاه تاجرانـه بـه  باید توسط نود نوجوانان و با زبان نود او باشد. و به عنوان موضوعات می 
 زندگی، معامله با نریدار حقیقی و  هویت اصیل انسان تولید محتوا کرد.  

اهمیت بـه یـ   راهکار زیرسانتی این مشکل تبدیل درس سواد رسانه از ی  درس حذفی و کم   
باشـد.  روز و متناسـع بـا تحـولات پلتفرمـی می محوری در نظام آموزشـی، بـا محتـوای بـه مهارت 

ها در  ها و جـدل های درست فکر کردن، فهم انـوا  مغالطـه برگزاری درسی با محوریت تفکر ، روف 
 باشد. ای راهکار زیرسانتی دیگری می های فریع رسانه ی  پیام، شیوه 

 

 . رضا مهکام، همان. 1
های پیشــگیری . ابوالفضل زینلی، پایان نامه با موضو  عوامل جرم شناسی مؤثر بر اغتشاشات نیابانی آبان ماه و راه2

 .1403از آن. قم:دانشگاه قم، دفا  شده در شهریور 
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 ها  تأثير سلبریتی .  4

شـرکت داشـتند، اذعـان داشـتند کـه    1404نوجوانی که در پـژوهش عمیـ     18درصد از    90حدود  
ها قـرار گرفتـه و ایـن  های هنری و ورزشی یعنـی سـلبریتی های چهره تحت ترثیر امهارنظرها حمایت 

دهنده  ایـن آمـار نشـان   1ها را در تصمیم به حضور در اغتشاشات ترغیع کـرده اسـت. ها، آن حمایت 
 باشد. ها به الگوهای جایگزین می دهی به افکار نوجوانان و نیاز آن ها در شکل قدرت نرم سلبریتی 

گیری میــل اولیــه بــه  ســاز شــکل نیازهــای فطــری نوجــوان بــه دیــده شــدن و الگوپــذیری، زمینه 
های اجتمـاعی، بـه وابسـتگی  هـای شـبکه باشد. این میلِ ابتـدایی بـا تـداوم الگوریتم ها می سلبریتی 

شود. در این مرحله، سلبریتی از ی  فرد محبوب به مرجـع عـاطفی  عمی  عاطفی و فکری تبدیل می 
کنـد و  نوجـوان  چنین تعلقی فرآیند سـنجش و ارزیـابی را مختـل می  .گردد و فکری نوجوان بدل می 

کنــد.  ســنجد و صــرف اتخــاذ موضــع از ســوی او، از او تبعیــت می دیگــر مواضــع ســلبریتی را نمی 
شـود؛ تعصـبی کـه در آن فـرد بـدون دلیـل و صـرفاً بـه نـاطر  سان، میل به  تعصع تبـدیل می بدین 

دهـد. ایـن  کند و در برابـر هرگونـه نقـد مقاومـت نشـان می ای پیروی می وابستگی عاطفی، از عقیده 
ها است که در مبانی نظری به عنوان یکی از موانـع تفکـر معرفـی شـده  همان تعصع در برابر حجت 

   2است. 
ترین راهکار حـل ایـن مشـکل ، ایجـاد نودبـاوری و بـه اصـطلاح تربیـت دینـی ایجـاد  اصلی 

تـوان بـه مـواردی ماننـد احتـرام  باشد. حال برای ایجاد سـریع و آسـان شخصـیت می شخصیت می 
هـای  گذاشتن ویژه به نوجـوان، مشـورت کـردن در امـور مختلـف بـا نوجـوان، نشـان دادن موفقیت 

ی نـودف و رشـدی کـه الان کـرده اسـت و  نوجوان به نودف، مقایسه مثبـت نوجـوان بـا گذشـته 
  های مهم به نوجوان اشاره کرد.  واگذاری مسئولیت 

 عدم اعتماد به جامعه و نهادها. 5

سرمایه اجتماعی به معنای میزان اعتماد موجود در جامعه به نهادها و به یکدیگر است. ایـن اعتمـاد،  
هـا، کـاهش  گیـرد. بـر اسـاس پژوهش های جمعـی و فـردی در آن شـکل می بستری است که کنش 

  3رود. شـمار مـی اعتماد به نهادهای رسمی یکی از عوامل اساسی در بروز رفتارهای جمعی جوانان به 
هـایش بـیش از آنکـه مبتنـی بـر تحلیـل  به نهادهای رسمی اعتماد نداشته باشـد، کنش  وقتی نوجوان 
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 گیرد. ای که از مرکز کنترل بیرونی است، شکل می های رسانه عقلانی باشد، تحت ترثیر موج 
های کوتاه برای شنیدن انتقادهای موجود و کم  نواستن از نوجوانان بـرای حـل  برگزاری جلسه 

کار برده شـود. امـا بـرای حـل زیرسـانتی  توان به عنوان راهکار سریع و آسان به این نقاط ضعف، می 
نسـلی بـا حضـور مـنظم نوجوانـان،  وگوی بین هـای گفـت توان راهکار ایجـاد انجمن این مشکل می 

ای بــا موضــوعات  گری حرفـه والـدین و مســئولان محلـی را پیشــنهاد داد. ایــن جلسـات بــا تســهیل 
 مشخب مانند آینده شغلی، فضای مجازی، مشکلات محله برگزار شود. 

 معيشتی نامناسب -وضعيت اقتصادی.  6

تـرین ابعـاد بسـتر و سـانتار،  وضعیت اقتصادی و معیشتی نانواده و جامعه، به عنـوان یکـی از مهم 
کنـد. در نگـاه نخسـت،  هـای نوجوانـان ایفـا می هـا و کنش گیری نگرف کننده در شکل نقشی تعیین 

دهـد کـه  تر نشـان می ممکن است اقتصاد امری بیرون از حیطه تربیت تلقی شود، اما تحلیـل عمیـ  
ــت و   ــد تربی ــر فرآین ــه طــور مســتقیم ب فشــارهای معیشــتی، از مجــرای روان و هویــت نوجــوان، ب

های اغتشاشـات گذشـته هـم ایـن نکتـه  گذارد. همـانطور کـه در بررسـی های او اثر می گیری جهت 
   1شود. وجود داشته که فشارهای اقتصادی موجع نارضایتی و اعتراض نیابانی می 

کردنـد  هـا احسـاس می کننده در پژوهش درصد نوجوانان شـرکت  60به گفته دکتر مهکام حدود 
احسـاس بـی    2شـود. شـود یـا حقوقشـان نادیـده گرفتـه می که در جامعه با آنان برنورد ناعادلانه می 

نوجــوانی کــه در     3هــای مشــهود دارد. عــدالتی ، اغلــع ریشــه در تنگناهــای اقتصــادی و نابرابری 
کنـد کـه کنتـرل چنـدانی بـر  کند، به تدریج احساس می ای با فشار معیشتی شدید زندگی می نانواده 

هـای معیشـتی مـزمن رشـد  ای بـا محرومیت سرنوشت نود ندارد. نوجـوانی کـه در بسـتر نـانواده 
شود که میان تلاف و نتیجه همبسـتگی معنـاداری وجـود  یابد، به تدریج با این واقعیت مواجه می می 

ندارد. این تجربه مکرر ناکارآمدی تلاف، به تدریج مرکـز کنتـرل درونـی را تضـعیف و مرکـز کنتـرل  
   4کند. بیرونی را تقویت می 
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ها بـه افـراد نیازمنـد  های هیئت ها و کم  تواند ایجاد نیریه راهکار سریع و آسان این مشکل می 
توانند افراد نیازمند را شناسایی کننـد و مسـتقیم و غیرمسـتقیم مثـل  ها می باشد. در بستر محرم هیئت 

 گردد. ها کم  کنند. راهکار زیرسانتی این موضو  هم به نهادهای رسمی برمی ایجاد شغل به آن 

 گيریبندی و نتيجه جمع 

تـوان صـرفاً یـ   را نمی   1404مـاه  دهد که حضور نوجوانان در اغتشاشات دی این پژوهش نشان می 
های  کنش سیاسی یا هیجانی گذرا دانست. بر اساس چـارچوب تحلیـل تربیتـی و بـا تکیـه بـر یافتـه 

توان گفت که این پدیده ریشه در بحرانـی ترکیبـی دارد: از یـ   ( می 1404و  1402میدانی نمهکام، 
درصـد نوجوانـان شـنانت    95طور کـه بـیش از  گشتگی معنا همـان سو محدودنگری معرفتی و گم 

دینی سطحی داشتند، از سوی دیگر مرکز کنترل بیرونی، شخصیت تابع و احسـاس عمیـ  نادیـدگی  
اند. در کنـار ایـن عوامـل درونـی، کارکردهـای ناکارآمـد  ها آن را تجربه کرده درصد آن  60که حدود 

نانواده، نظام آموزشی بیگانـه بـا زبـان قـوم و جنـگ شـنانتی فضـای مجـازی نقـش اصـلی را در  
 شوند. های جمعی آنان داشته است و از عوامل بیرونی محسوب می دهی به کنش جهت 

رشـدمدار و  -تنبیهی بـه تربیتـی -ترین دستاورد این پژوهش، ترکید بر تغییر رویکرد از امنیتی مهم 
باشد. باید به نوجـوان امـروز کمـ  کـرد تـا  بازتعریف هویت نوجوان بر اساس الگوهای  فطری می 

قدر و جایگاه نود را در هستی بازیابد و با انتخاب آگاهانه، مسیر رشد را از گمراهی تشـخیب دهـد  
نهایتش را در مسیر تجارت با نریدار حقیقی یعنـی اللـه هزینـه کنـد، نـه در راه  و سرمایه وجودی بی 

این پژوهش با محـدودیتی ماننـد عـدم    1ای چون نف ، نل  و دنیا. نریداران فریبنده و محدودکننده 
 ای و تفاوت جنسیتی مواجه بوده است.  های منطقه مند متغیرهایی نظیر تفاوت بررسی نظام 

شـود: نالـف( اثربخشـی مولفـه تربیتـی نگـاه  در راستای تداوم این مسیر پژوهشی، پیشـنهاد می 
تاجرانه به زندگی در نوجوانـان در  قالـع بررسـی میـدانی مـورد ارزیـابی قـرار گیـرد. نب( مرفیـت  

های جمعی مانند محرم به عنوان بستری برای بازتعریف هویت و تقویت مرکز کنترل درونـی، بـا  آیین 
 .تر قرار گیرد کیفی( مورد مطالعه عمی  -های ترکیبی نکمی روف 
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 نامه کتاب 
شـنانتی  بهمن(. اغتشاشات انیر پیامـدهای جـدی روان 9، 1404نکاح، سید محسن ن اصغری  .1

ــت. از   ــته اس ــا گذاش ــر ج ــه:    https://www.mehrnews.com/news/6734669  ب ــاری  مراجع   23ت
 . 1405اردیبهشت  

 (. فقه تربیتی. قم: مؤسسه فرهنگی هنری اشراق و عرفان. 1395اعرافی،علیرضا ن  .2
فصفلنامه علمفى نسفیم    ، (. ترثیر نانواده بـر انـلاق و شخصـیت افـراد 1402افتخاری،ابراهیم ن  .3

 . 74-57( ،صب  8ن   3  ، کوثر 

بهمـن(. علـل همراهـی برنـی از نوجوانـان بـا اغتشاشـگران. از    11،  1404الهی منش، مهدی ن  .4
www.hawzahnews.com/news/1341964    :1405اردیبهشت    22تاری  مراجعه . 

ر 1413بحرانی،سیدهاشم ن  .5 شـز ی البز لز ج عز لا لُ الحُجز ر وز دز شز عاجز الأ مة الاثنی عز دینةُ مز   : قـم   ، ق(. مز
 بنیاد معارف اسلامی . 

(. جزوه آموزشـی فقـه تربیـت بـالو ننسـخه در دسـترس موسسـه  1404فر،محمدامیر ن حمیدی  .6
 فقهی تربیتی مصباح الهدی قم(. 

ــدتقی؛وافی،مجتبی ن درودی،محمدجواد؛هادی  .7 ــدگی ،  1403زاده،محم ــه زن ــه ب ــاه تاجران (.  نگ
تربیتی بر اساس اندیشه علی صفایی حا ری. فصلنامه علمـی تربیـت اسـلامی،  -طرحی معرفتی 

 . 166-143(، صب  48ن   19
(. پایـان نامـه بـا موضـو  عوامـل جـرم شناسـی مـؤثر بـر اغتشاشـات  1403زینلی، ابوالفضل ن  .8

 . 1403های پیشگیری از آن . قم:دانشگاه قم، دفا  شده در شهریور  نیابانی آبان ماه و راه 
جای  و پـرورف پاسـ  دهـد؛ چـرا نوجوانـان بـه  بهمن(.آمـوزف 10، 1404راد،احسان ن عظیمی  .9

تـاری     https://qudsonline.ir/xcBxXتفکر انتقادی، جذب هیجانات فضـای مجـازی شـدند . از   
 . 1405اردیبهشت 23مراجعه:  

(. زمینـه هـای نارضـایتی و اغتشاشـات در جامعـه از نگـاه اقتصـادی.  1400غلامی، عاطفـه ن  .10
 . 114-107(،صب  84مجله امنیت اقتصادی،ن 

شناســـی  (.جـــزوه آموزشـــی مبـــانی انسان 1404قراباغی،محمد؛نرسند،سیدصـــدرالدین،ن  .11
 تربیتیننسخه در دسترس موسسه فقهی تربیتی مصباح الهدی قم(. 

ــا ن  .12 ــرده 11،  1404مهکام،رضـ ــت کـ ــی غفلـ ــث تربیتـ ــانواده و مباحـ ــن(. از نـ ایم.از  بهمـ
https://www.tasnimnews.ir/fa/news/3505412/1404/11/11    :1405اردیبهشت  23تاری  مراجعه . 
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هــای  بهمــن(. ضــعف هویــت دینــی، انــتلالات شخصــیتی و بازی 9،  1404مهکام،رضــا ن  .13
تـاری    https://qom.ac.ir/Z6h7  ای نشن، عوامل حضور نوجوانان در اغتشاشـات اسـت. از رایانه 

 . 1405اردیبهشت   23مراجعه:  
بهمن(. کارگاه تخصصی بـر مـدار تبیـین ]چـالش هـا و راهکارهـای    26،  1404مهکام، رضا ن  .14

ها نوجـوان فعـال در اغتشـاشــات،  ارتباط گیری با نوجوان امروزی[: روایت تجربه مصاحبه با ده 
 های شخصی نگارنده(. قم: موسسه آموزشی و پژوهشی امام نمینینره(.  نیادداشت 

سـال وابسـته بـه    18بهمن(. رسیدگی قضایی به جرایم افراد زیـر  7،  1404میرزا جعفری،یاسر ن  .15
  23تــاری  مراجعــه:    https://www.pana.ir/fa/tiny/news-1658311بیگانــه در اغتشاشــات انیــر.از  

 . 1405اردیبهشت 
https://vista.ir/n/didarnews/2j9a9  از   (.نســلد کـه شـنیده نشــد. 1404میرزانـانی،امیر عبـاس ن  .16

 . 1405اردیبهشت   23تاری  مراجعه:  
تـاری     nahad.ir/ZjYmqبه دنبال سهم نـود از آینـده کشـور. از   Z ( . نسل 1401نادری، احمد ن  .17

 . 1405اردیبهشت  23مراجعه:  
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 نقش خانواده، مدرسه و رسانه در تربيت عقلانی 

 *راضیه مرزانی

 اشاره 

تربیت عقلانی محصول ی  نهاد ناص نیست، بلکه حاصل تعامل چند نهــاد اســت. در دنیــای  
پیچیده امروز، پرورف تفکر انتقادی و استدلال در نسل جــوان، نیازمنــد همــاهنگی میــان ارکــان  

مثابا بستر آمــوزف  اصلی جامعه است. هر کدام از نانواده در جایگاه کانون اولیا رشد، مدرسه به 
گیری ذهنیــت افــراد  بدیل در شــکل رسانی، نقشی بی رسمی و رسانه به عنوان ابزار قدرتمند اطلا  

تواننــد بســتری ســازنده بــرای شــکوفایی اســتعدادهای  کنند. این سه نهاد در کنار هــم می ایفا می 
 .هایی متفکر و آگاه تربیت شوند عقلانی فراهم آورند تا انسان 

 تربيت عقلانی چيست؟ 

درآوردن اســتعدادهای  فعلیت دادن اســتعدادهای نهفتــه، یعنــی بــه تربیت عبارت است از پرورف 
بنــابراین تربیــت، نقشــی حیــاتی در شــکوفایی    1ای که در یــ  شــیء وجــود دارد. درونی و نهفته 

تــوان رشــد جســمانی، انلاقــی،  ای کــه بــدون آن نمی استعدادهای نهفته انســان دارد؛ بــه گونــه 
اجتماعی، سیاسی، اقتصادی و ... داشت. برای تربیت عقلانی تعاریف متعددی بیان شده است؛  

انــد تربیــت عقلانــی عبــارت اســت از:  مجموعــه تــدابیر و اعمــال مــنظم و  از جمله بیــان کرده 
 2یافته برای رشد و پرورف عقل«. سازمان 

 دردها را موویجهل جاهوول سووینه
 

کینووه  عاقوول  را میع ل    ووردها 
 

 

 آمونته حوزه علمیه نواهران و کارشناس ارشد رشته مطالعات زن و نانواده. دانش  *
 .43، ص تعلیم و تربیت در اسلام. مرتضی مطهری، 1
 . 131، ص  ئین خردورزی. سعید بهشتی، 2

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 تم ش م ـ شماره ه پنج سال  

 1405تان  تابس و    بهار 
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 خانواده نخستين نهاد تربيت عقلانی 
نانواده نخستین کانون آشنایی کود  با جهان هستی است؛ همچنین فراتر از ی  نهاد زیستی یــا  

های تربیــت( در زنــدگی  ترین مدرسه تربیتی ندر همه ابعاد و گونه صرفاً ی  واحد اقتصادی، مهم 
هر انسانی است. در نظام ارزشی و فرهنگی جمهوری اسلامی ایران، نــانواده جایگــاهی رفیــع و  

شــود. یکــی از  هــای دینــی و ملــی شــنانته می مقدس دارد و سنگر اصلی حفظ و انتقــال ارزف 
ترین ابعاد تربیت در این کانون،  تربیت عقلانی« است. عقل در نگاه اسلام، امانت الهــی  حیاتی 

کند، در واقــع بنــای  ای که بستر رشد عقل را فراهم می نانواده   1و ابزار شنانت ح  و باطل است. 
کند، نانواســته عقــل  ای که پرسش را سرکوب می نهد و نانواده فرزندف را بنا می   شخصیت آینده 
 کند. نماید و مسیر کمال را سدّ می را تضعیف می 

 اهميت خانواده در تربيت عقلانی 

اهمیت نانواده در پرورف تفکر و عقلانیــت کــود ، ریشــه در ماهیــت رشــد شــنانتی او دارد.  
ــال  ــا و  کــود  در س ــات، الگوه ــادۀ جــذب اطلاع ــفنجی آم ــد اس ــه مانن ــدگی ب ــه زن های اولی

هــای درس،  های منط ، استدلال و ارتباط بــا جهــان نــه در کلاس هاست. نخستین درس واکنش 
 شود. بلکه در پذیرایی نانه و در کالبد روابط والدین با کود  و با یکدیگر آمونته می 

 گری یا ترس . بستر پرسش 1
آمــوزد بپرســد یــا از پرســیدن  طور که اشاره شد، نانواده نخستین جایی است که کود  می همان 

شناســد؛ اگــر والــدین بــه ایــن  گری آغاز تفکر است. کود  با  چرا«ها دنیــا را می بترسد. پرسش 
شــود:  تابی، تحقیر یا سکوت پاس  دهند، پیامی نانودآگــاه بــه کــود  منتقــل می  چرا«ها با بی 

عقلانیت را     اندیشیدن نطاست«،  کنجکاوی بد است« یا  ح  نداری بدانی«. این پیام، ریشه 
گذارد و او را به جســتجو  های کود  احترام می ای که به پرسش کند. در مقابل، نانواده نش  می 
نف  ســتون فقــرات  بــه ســازد. اعتماد نف  فکــری را در او نهادینــه می بــه کنــد، اعتماد تشوی  می 

 شخصیت ی  فرد مؤمن و اندیشمند در آینده است. 

 . الگوسازی منطقی 2
گویند، بلکه از طری  آنچــه  تنها از طری  آنچه می آموزند، نه کودکان از والدین نود  تفکر« را می 

 

، ج بحار الانوار؛ محمدباقر مجلسی، 29، ص  1، ج  الکافى؛ محمد بن یعقوب کلینی،  164؛ بقره:  190عمران:  . آل1
 . 1، ح 97، ص 1
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دهند. وقتی والدین در حل مشکلات نانوادگی از گفتگو، استدلال و مشورت اســتفاده  انجام می 
پردازنــد،  های احساسی و کورکورانــه، بــه تحلیــل عقلانــی مســا ل می کنند و به جای واکنش می 

شــدت  بیند. در فرهنــگ اســلامی،  مشــورت« و  تــدبر« به کود  الگوی عقلانیت عملی را می 
کنند، کلاس  ای که در آن پدر و مادر با محبت و منط  با هم گفتگو می توصیه شده است. نانواده 

 برای تربیت عقلانی فرزندان است.   ی درس 

 بخشی . هویت 3
تواند به ابزاری نطرنا  تبــدیل شــود. نــانواده در ایــران  گیری می عقلانیتِ بدون هویت و جهت 

های دینی و ملی به کود  بیاموزد. تربیــت عقلانــی  مسئولیت دارد که عقلانیت را در قالع ارزف 
در اینجا به معنای پرورف فردی است که بینش عمیقی به هدف زندگی دارد. کود  باید بیــاموزد  
که عقل ابزاری برای شنانت ندا، ندمت به نل  و پیشرفت کشور است، نه فقط ابــزاری بــرای  

دهی معنوی، عقلانیت را از فرایند سرد مکــانیکی، بــه پروســا  منافع شخصی و مادی. این جهت 
 کند. گرم و انسانی تبدیل می 

 راهبردهای تربيت عقلانی در خانواده 

درستی نقش نود را ایفا کند و محیطی برای شکوفایی عقــل فرزنــدان  برای اینکه نانواده بتواند به 
 اند از: ترین آنها عبارت فراهم آورد، به رعایت اصول و راهبردهایی نیاز دارد که برنی از مهم 

 بودن ایجاد فضای گفتگو و شنونده .  1
گویی والــدین اســت. در تربیــت عقلانــی، والــدین بایــد  های تربیتی، ت  ترین آفت یکی از بزر  

های فعالی« باشند. باید به فرزندان فرصت داد تا نظرات نــود را بیــان کننــد، حتــی اگــر   شنونده 
کنــد کــه  شود، تمرین می کند حرفش شنیده می گانه باشند. وقتی کود  احساس می ناقب یا بچه 

هــای زبــانی و اســتدلالی او  افکارف را سازماندهی و بیان کند. این امر موجــع تقویــت مهارت 
کننده، کود  را بــه  های هدایت سرعت قضاوت کنند، بلکه باید با پرسش شود. والدین نباید به می 

 تکامل تفکرف برسانند. 

 ها گویی علمی و منطقی به پرسش . پاسخ 2
ترهــا  ای ماننــد  بزر  های کلیشــه های پیچیــده یــا حتــی ســادۀ کودکــان، پاســ  در برابر پرسش 

گم«، قاتل عقلانیت هستند. والدین بایــد بکوشــند متناســع بــا ســن  فهمند« یا  چون من می می 
دانند، نباید از پرســش فــرار  های منطقی و درست ارا ه دهند. اگر نود پاس  را نمی کود ، پاس  
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دانم، بیا با هم بررسی کنیم« یا  بپرسیم تا یــاد بگیــریم«.  کنند، بلکه باید با صداقت بگویند  نمی 
نکــردن بــرای دانســتن«  دانستن« عیع نیست، اما  تلاف آموزد که  نمی این رویکرد به کود  می 

 عیع است. 

 . تشویق به مطالعه و پژوهش 3
عقلانیت با دانش گره نورده است. نانواده باید با ایجاد فرهنگ کتــابخوانی و مطالعــه در نانــه،  

ناپــذیر  ذهن کود  را با اطلاعات درست تغذیه کند. امروزه استفاده از فضای مجازی نیز اجتناب 
ای« بیاموزنــد؛ یعنــی بیاموزنــد کــه هرچــه در  است؛ اما والدین باید به فرزندان نود  سواد رسانه 

بینند، حقیقت مطل  نیست و باید با عقل و تحلیل آن را ارزیابی کنند. تشــوی   فضای مجازی می 
 دهد. شدن قرار می اف، او را در مسیر پژوهشگر کود  به تحقی  در مورد موضوعات مورد علاقه 

 . پذیرش اشتباه و تمرین نقدپذیری 4
های نود را بپذیرد. اگر والدین در برابــر فرزنــدان نــود  عقلانیت مستلزم آن است که انسان اشتباه 
گیــرد کــه  حــ  بــا  های نود را نپذیرند، کود  یاد می ادعای عصمت داشته باشند و هرگز اشتباه 

کسی است که قدرت دارد« نه  کسی که دلیل دارد«. والدین باید در مواقع لزوم از فرزندان نــود  
عذرنواهی کنند و نشان دهند که انسان عاقل، کســی اســت کــه بــا دیــدن دلیــل از اشــتباه نــود  

گردد. این امر،  نقدپذیری« را که یکی از ارکــان تفکــر انتقــادی اســت، در کــود  تقویــت  برمی 
 کند. می 

 . تقویت قضاوت مستقل 5
هــای کوچــ  و بــزر   والدین نباید جای عقل فرزند را بگیرند؛ همچنین نباید برای تمام انتخاب 
ها، انتخاب کنند و نتایج  کود  تصمیم بگیرند. باید به فرزندان فرصت داد تا در چارچوب ارزف 

پذیر شــود و قــدرت  کند تا مســئولیت انتخاب نود را ببینند. این تجربا زیسته به کود  کم  می 
اف رشد کند. البته این امر باید به تدریج و با نظارت عاقلانه والدین همــراه  گیری تحلیل و تصمیم 

 باشد. 

 ها و نکات تکميلی چالش 

رویا تکنولومی  هایی روبرو هستند؛ ورود بی های ایرانی در مسیر تربیت عقلانی با چالش نانواده 
های اجتماعی، کودکان را با انبوهی از اطلاعات نادرست و مغایر با فرهنگ بومی مواجــه  و شبکه 

شود. نانواده باید  پناهگاه امن« باشد؛  تر می کرده است که در این شرایط، نقش نانواده حساس 
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تواند با دیدن ابهامات در بیرون، در نانه با پدر و مادر مطمــئن گفتگــو کنــد و  جایی که فرزند می 
 های منطقی و عقلانی دریافت کند، نه اینکه با ترس و سرزنش مواجه شود.  پاس  

تربیت عقلانی باید با تربیت عاطفی همراه باشد. عقــلِ بــدون احســاس، نشــ  و ســنگین  
نبودن نیســت، بلکــه بــه  رحمی یا احساســاتی است. کود  باید بیاموزد که عقلانیت به معنای بی 

  معنای مدیریت احساسات و استفاده از عقل برای ندمت به نل  و نداســت. پیــامبر اکــرم 
حْسَنُهُمْ خُلُقَّاً فرمایند:   می 

َ
ََ إِيمَاناً أ كمَلَ الْمُؤْمِنِي

َ
ترین مؤمنــان از نظــر  درســتی کــه کامــل به  1: إِنا أ

نو ]رفتار و انلاق[ است«. پ  عقلانیت کامل آن اســت کــه  و ایمان، نیکوترینِ آنان از نظر نل  
 منجر به انلاق نیکو شود. 

های  نانواده در جایگاه نخستین نهاد تربیــت عقلانــی، ســنگر اصــلی دفــا  در برابــر توطئــه 
افکنی و ترویج تفکر ســکولار،  کوشند با شبهه دشمنان برای انحراف نسل آینده است. دشمنان می 

ای که با محبت، صبر، گفتگو و استدلال فرزنــدانش را  راهه ببرند. نانواده عقل نسل جوان را به بی 
سازد. تربیــت عقلانــی یعنــی  کند، درواقع سربازان قدرتمندی را برای نظام و کشور می تربیت می 

دارنــد، بلکــه  تنها نود در مسیر حــ  قــدم برمی پرورف افرادی که  بصیرت« دارند؛ افرادی که نه 
توانند دیگران را نیز هدایت کنند. این مسئولیت را نداوند به والدین داده است و باید با آگاهی  می 

های  ای ایرانی و اســلامی، سرشــار از اندیشــمندان و انســان و کوشش فراوان انجام شود تا جامعه 
 عاقل و متدین سانته شود. 

 مدرسه و نظام آموزشی 
هــای  گیری شخصیت و اف  مدرسه و نظام آموزشی پ  از نانواده، دومین نهاد ترثیرگذار در شکل 

فکری نسل آینده هستند. در ی  جامعه دینی و پیشرو مانند جمهــوری اســلامی ایــران، هــدف از  
هــای پراکنــده نیســت،  آموزان بــا داده آموزف و پرورف فقط انتقال اطلاعات و پرکردن ذهن دانش 

 بلکه هدف اصلی،  تربیت انسان کامل« و پرورف قوای عقلی و تفکری اوست. 
گیری از عقل دعوت کرده اســت؛ از  قرآن کریم در آیات متعددی انسان را به تفکر، تدبر و بهره 

هُ  فرماید:   جمله می  انَ عَنََْ مْعَ َ  الْبَصَرَ َ  الْفُؤَاَ  كُُ َّ أُ لَئِکَ كَََ َ  لَا تَقْفُ مَا لَيْسَ لَکَ بِهِ عِلْمٌ إِنََّ السََّ
و از چیزی پیروی مکن که علم به آن نداری؛ همانا گوف و چشــم و دل، همگــی آنهــا   2: مَسْئُولا  

 مسئول هستند«. 
 

 .256، ص 3، ج الکافى. محمد بن یعقوب کلینی، 1
 .36اسراء:  .2
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ُُ فرمایند:   می   و در روایتی پیامبر اکرم  َْ لَ عَقْلَ لََّ ََ لِمَ ُُ بِالْعَقْلِ، وَ لَ دي ما يُدْرَكُ الْخَيْرُ كُلُّ   1: اِنا
 شوند و کسی که عقل ندارد، دین ندارد«. ها با عقل شنانته می همه نوبی 

با این حال اگر نظام آموزشی از این رسالت اصلی منحــرف شــود و تمــام تمرکــز نــود را بــر  
شــود. وقتــی  هــا« بگــذارد، در عمــل مــانع از رشــد عقلانیــت می کــردن« و  تکــرار گزاره  حفظ 
کوشــد، نــه بــرای در   فراینــد  آموز تنهــا بــرای کســع نمــره و ارا ــه  پاســ  درســت« می دانش 

ای قوی داشــته باشــد؛ امــا قــدرت  کنیم که شاید حافظه فکرکردن«، ما درواقع نسلی را تربیت می 
تحلیل، استدلال و حل مسئله را از دست داده است. این رویکرد، تهدیدی جدی بــرای اســتقلال  

 شود. فکری و پیشرفت کشور محسوب می 

 اهميت تغيير چارچوب آموزشی از »حفظيات« به »تفکر« 

 توان بررسی کرد: اهمیت این موضو  را در چند بُعد کلیدی می 

 عقلانيت، ابزار مقاومت در برابر تهاجم فرهنگی .  1
های سرد، بلکه با جنگ نــرم، شــبهات و تبلیغــات فرهنگــی  ها نه با سلاح در دنیای امروز، جنگ 

شده، هویت دینــی و  کوشند با موجی از اطلاعات نادرست و تحریف شود. دشمنان می انجام می 
آموز بیاموزد کــه  چــه چیــزی« را  ملی جوانان را هدف قرار دهند. اگر نظام آموزشی تنها به دانش 

های پیچیده و مغرضانه دشمن ناتوان نواهد ماند؛ امــا اگــر او  باید حفظ کند، او در برابر استدلال 
تواند با استدلال منطقی، ح  را از باطــل تشــخیب دهــد و در   چگونه« فکرکردن را بیاموزد، می 

ها ایستادگی کند. تربیت عقلانی در مدارس، ضامن بقای فرهنگــی و سیاســی کشــور  برابر توطئه 
 است. 

 های عصر دانش و نوآوری . ضرورت 2
یابی به پیشرفت علمی و فناوری است. نوآوری و انترا  فرزندِ  تفکر«  جامعا ایرانی در پی دست 

های علمــی نرســیده  کردن«. هیچ کشوری با تکرار دانش گذشتگان به قله هستند، نه فرزندِ  حفظ 
آموزی کــه همیشــه  شود. دانش است. وقتی آموزف بر حفظیات متمرکز است، نلاقیت کشته می 

نگران این است که پاسخش دقیقاً مشابه کتــاب درســی باشــد، جر ــت امهــارنظر جدیــد، ارا ــه  
ها جر ــت  کنــد کــه انســان که علم پیشرفت می حالی های متفاوت و نطاکردن را ندارد؛ در حل راه 

 های متعارف را داشته باشند. فکرکردن نارج از چارچوب 
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 پذیری اجتماعی . پرورش مسئوليت 3
ها  گیری کنــد و در تصــمیم شهروند مؤمن و آگاه کســی اســت کــه مســا ل جامعــه را تحلیــل می 

مشارکت دارد. شهروندی که محصول سیستم حفظیــات اســت، تمایــل دارد دســتورات را بــدون  
چرا اجرا کند یا برعک ، بدون تحلیل در برابر آنها بایســتد. امــا شــهروند عقلانــی بــا در   و چون 

کند. نظام آموزشی باید بســتری باشــد کــه در آن  تر عمل می علل و معلولات اجتماعی، مسئولانه 
 های مستقل داشته باشند. آموزان یاد بگیرند مسا ل را از زوایای مختلف ببینند و قضاوت دانش 

 راهبردهای تحقق تربيت عقلانی در نظام آموزشی 

های پرورف  اندیشــمندان«  های انسانی« به کارگاه های تولید  داده برای اینکه مدارس از کارنانه 
 ها و محتوا داریم: تبدیل شوند، نیاز به بازنگری اساسی در روف 

 تغيير روش ارزشيابی و سنجش .  1
های  دهی است. اگر پرسش های اصلی تمرکز بر حفظیات، سیستم امتحانات و نمره یکی از ریشه 

آمــوز دقیقــاً  امتحانی تنها آن چیزی را بسنجند که در کتاب نوشته شده و انتظار داشته باشــند دانش 
یابــد. راهبــرد اساســی،  کــردن اولویــت می همان عبارات را بازنویسی کند، طبیعی است که حفظ 

محور« اســت. بایــد از  های تحلیلــی« و  مســئله تغییــر سیســتم ســنجش بــه ســمت  پرســش 
هــای  آموزان نواسته شود که مفاهیم را در  کنند، ارتباط بین آنها را پیدا کننــد و در موقعیت دانش 

جدید به کار ببرند. بخشی از ارزشیابی باید به  در  و فهم« و  قدرت استدلال« تعل  بگیرد، نــه  
 به دقت حافظه. 

 های شناختی( های تفکر )مهارت . آموزش روش 2
هایی را بــرای آمــوزف  دانند چگونه باید فکر کنند. مدارس باید درس آموزان نمی بسیاری از دانش 

آمــوز بایــد بیــاموزد چگونــه   تفکر انتقادی«،  تفکر نلاق« و  حل مسئله« داشته باشــند. دانش 
فرضیه بسازد، چگونه شواهد را ارزیابی کنــد، چگونــه مغالطــات را شناســایی کنــد و چگونــه بــه  

ها باید مانند نواندن و نوشتن به عنوان اصول اولیه آموزشی  گیری منطقی برسد. این مهارت نتیجه 
 تلقی شوند. 

 . تبدیل کلاس درس به محيط گفتگو 3
آمــوزان شــنوندگان  کلاس درس نباید تالاری باشد کــه در آن معلــم تنهــا ســخنران اســت و دانش 

گر را داشته باشــد و  گیرد. معلم باید نقش تسهیل منفعل. تربیت عقلانی در بستر گفتگو شکل می 
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آموزان را به چالش فکــری بکشــد. بایــد فضــایی ایجــاد شــود کــه  های باز، دانش با طرح پرسش 
آموز بتواند بدون ترس از تحقیر، نظرات نود را بیان کند، از نظرات دیگران دفا  کنــد یــا بــا  دانش 

 دیدن دلیل منطقی، نظر نود را تغییر دهد. این جوّ امن فکری، شرط اولیه رشد عقل است. 

 سازی دانش با زندگی واقعی . یکپارچه 4
بیننــد کــه آنچــه در کــلاس  آموزان نمی بودن آموزف است. دانش یکی از مشکلات فعلی، انتزاعی 

آموزند، چه ارتباطی با زنــدگی روزمــره، مســا ل جامعــه یــا حتــی  فیزی  یا ریاضی یا ادبیات می 
ســازند. وقتــی  باورهای دینی آنها دارد. معلمان عقلانی پل ارتباطی بــین  نظریــه« و  عمــل« می 

کند؛  بیشتری برای پرورف آن پیدا می  آموز کاربرد عقلانیت در زندگی واقعی را ببیند، انگیزه دانش 
ها، باید علل و عوامل پیــروزی یــا  های جنگ کردن تاری  مثلًا در درس تاری  صرفاً به جای حفظ 

 هایی برای آینده گرفته شود. ها تحلیل شود تا درس شکست 

 . احترام به پرسش و تردید 5
آمــوزی کــه  در نظام آموزشی عقلانی،  پرسش« ارزشمندتر از  پاس « است. معلم باید به دانش 

آمــوزان  ربط یا ساده به نظر برسد، احتــرام بگــذارد. بایــد بــه دانش پرسد، حتی اگر سؤالش بی می 
آمونت که  تردیدکردن« آغاز شنانت است، البته بــه شــرطی کــه بــه دنبــال حقیقــت بگردنــد.  

آموزان در کلاس، همان بلایی است که سرکوب پرسش در نانواده سر  های دانش سرکوب پرسش 
 کردن عقل. آورد؛ یعنی فلج کود  می 

 ها و ملاحظات چالش 

ترین موانع، فرهنگ ســنتی آموزشــی اســت  تحق  این اهداف، بدون چالش نیست. یکی از بزر  
دانــد. تغییــر ایــن نگــرف نیازمنــد بــازآموزی  که همواره معلم را به طور مطل  مال  حقیقت می 

معلمان و تغییر نگــاه والــدین بــه موفقیــت تحصــیلی فرزندانشــان اســت. والــدینی کــه موفقیــت  
کننــد کــه  بینند، فشاری را بــر مدرســه و فرزنــد وارد می فرزندشان را تنها در گرفتن نمره بیست می 

 شود. های حفظی می منجر به بازگشت به روف 

های درســی  هــا و فشــار برنامــه های منابع آموزشی، تراکم بــالای کلاس همچنین محدودیت 
هــای تفکرمحــور اســت. بــرای غلبــه بــر ایــن مشــکلات،  پــرحجم، مــانعی بــرای اجــرای روف 

گذاران آموزشی باید اولویت را از  تکمیل کتاب« بــه  کیفیــت یــادگیری« تغییــر دهنــد.  سیاست 
درنهایت مدرسه و نظام آموزشی ما باید به میدانی بــرای تمــرین عقلانیــت تبــدیل شــود. اگــر مــا  
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های پیشــرفت علمــی و تمــدنی کــه در اســناد  نواهیم نسل آینده بتواند ایران را به ســمت قلــه می 
هــای ســخنگو« تبــدیل کنــیم.  بالادستی ترسیم شده است، هدایت کند، نباید آنها را بــه  طوطی 

کنند، بــا عقــل نــود مشــکلات  هایی است که با عقل نود ایمان را در  می هدف، تربیت انسان 
طور کــه رهبــر  زننــد. همــان کنند و با عقل نود سعادت دنیا و آنرت را رقــم می کشور را حل می 

مدرسه باید کانون تولیــد    1اند، معظم انقلاب بارها بر  تفکر نظری« و  اندیشه ورزی« ترکید کرده 
کردن«، ی  انتخاب نیست، بلکــه  کردن« به  فکر اندیشه باشد، نه انبار اطلاعات. تغییر از  حفظ 

 ناپذیر برای بقا و تعالی نظام و ملت است. ضرورتی اجتناب 

 رسانه 
ها فراتر از ابزارهای ارتباطی یــا ســرگرمی، بــه قدرتمنــدترین نهادهــای اجتمــاعی در  امروزه رسانه 

مثابــا  واقعیــت«  اند. آنچــه مــا به ها تبدیل شده ها و سب  زندگی انسان دهی باورها، ارزف شکل 
سازند. در این میان، نقــش رســانه در  ها برای ما می ای است که رسانه شناسیم، اغلع بازنمایی می 

برانگیزترین مباحث روز اســت. نیــل پســتمن ـ  تعامل با  عقل« و  تفکر« انسان، یکی از چالش 
های الکترونی  برای گفتمان عقلانــی و  شناس آمریکایی ـ اشارۀ مستقیمی به تهدید رسانه جامعه 

های مــدرن در  عمیــ  را بــه نمایشــی ســطحی و  کند. او معتقــد اســت رســانه تفکر انتقادی می 
 2کنند. های شنانتی انسان را دگرگون می دهند و  توانایی هیجانی کاهش می 

افکنــد و عقــل  های جهل و شــبهات روشــنایی می تواند چراغی باشد که در تاریکی رسانه می 
تواند سمّی مهل  باشد که قوای شنانتی انسان را فلج کند و عقــل را در  جمعی را بیدار کند و می 

ای که فقط  گذارد:  رسانه نوابی عمی  فرو ببرد. عنوان این بحث بر ی  واقعیت تل  انگشت می 
گیرد«. در جامعه اسلامی و ایرانی که دینش  کند، فرصت تعقل را از مخاطع می هیجان تولید می 

ســتیز، نیازمنــد واکــاوی  زده و عقل های هیجــان بر  تفکر« و  تدبر« بنا شده است، تهدیدِ رســانه 
 جدی و ارا ه راهکارهای عملی است. 

 اهميت تأثير رسانه بر عقلانيت 

هــای  برای در  اهمیت این موضو ، باید بــه ماهیــت عملکــرد ذهــن انســان در مواجهــه بــا پیام 
 ای بپردازیم. رسانه 

 
 https://khl.ink/f/34995 :3/9/1395بیانات در دیدار با بسیجیان،  .1

2. Neil .Postman,. Amusing Ourselves to Death: Public Discourse in the Age of Show Business. New 
York: Viking, 1985, p.33. 
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 گيری قوه تعقل جنگ نرم و هدف .  1
اند که راه شکست ی  ملت، تسخیر اراضی آن نیســت،  نوبی دریافته دشمنان اسلام و انقلاب به 

هادر جنــگ نــرم در جایگــاه پیشــروترین لشــکر، هــدف  بلکه تسخیر  ذهنیت« آن است. رســانه 
تواننــد  شان  قوه عقل« مخاطع است. اگر بتوانند عقل انسان را به تعطیلی بکشــانند، می مستقیم 

کنــد، بــا  ای که مدام هیجــان تولیــد می هر دروغی را راست و هر باطلی را ح  جلوه دهند. رسانه 
دهد او فرصــت تحلیــل داشــته باشــد، قضــاوت یــا  اشغال پهنای باند ذهنی مخاطع، اجازه نمی 

استدلال کند. این  فلج تحلیلی« دقیقاً همان چیزی است که اســتکبار جهــانی بــرای تســلط بــر  
 ها به دنبال آن است. ملّت 

 . جایگزینی »احساس« به جای »عقل« 2
که عقــل واکنشــی  مدت و اغلع غیرمنطقی است؛ درحالی هیجان به مفهوم واکنشی سریع، کوتاه 

های تجــاری و وابســته عمــدتاً بــه ســراغ هیجــان  رســانه   1کند، عمی  و مبتنی بر استدلال اســت. 
تر و ســودآورتر اســت. وقتــی مخاطــع در حالــت هیجــانی قــرار  روند؛ چون کنترل آن آســان می 
ای نچــه تبلیغــات  هــای رســانه آورد. در ایــن حالــت، پیام گیرد، گارد منطقی نود را پایین مــی می 

کنند. اهمیــت  های ضدارزشی( مستقیماً به ضمیر نانودآگاه نفوذ می کالاهای مصرفی و چه ایده 
های حیــاتی  کنــد کــه تصــمیم این موضو  در آن است که تداوم ایــن رونــد، نســلی را تربیــت می 

گرا،  گیرد؛ نسلی کــه مصــرف اف را نه با عقل، بلکه بر اساس احساسات آنی و زودگذر می زندگی 
 پذیر است. تندنو و آسیع 

 . تهدید هویت دینی و ملی 3
محور بــا  های هیجــان هویت ایرانی ـ اسلامی ما ریشه در تفکر، حکمت و معنویت دارد. رســانه 

بندوباری، درواقع با عقلانیت حاکم بر فرهنگ ما در  گرایی و بی ترویج سب  زندگی غربی، لذت 
کننــده  ای و تحری  پاافتــاده، حاشــیه ها مدام مخاطع را درگیــر مســا ل پیش تضادند. وقتی رسانه 

نواهی، پیشــرفت علمــی و نودســازی منحــرف  کنند، توجه جامعه از مسا ل اصلی، عدالت می 
کنــد و مــانع از  شود. این انحراف توجه، نوابی است کــه عقــل یــ  ملــت را در آن غــرق می می 

 شود. بیداری جمعی برای حل مشکلات واقعی می 

 ستيز های عقل راهبردهای مقابله با رسانه 

افزایی در امــان  های هیجــان آور، بیدارکنندۀ عقل باشد و از آسیع برای اینکه رسانه به جای نواب 
 

1. Daniel Kahneman. Thinking, Fast and Slow. New York: Farrar, Straus and Giroux, 2011.p. 51. 
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 بمانیم، راهبردهای زیر در سطح فردی و اجتماعی ضروری است: 

 ای ارتقای سواد رسانه .  1
ای« است. این مفهــوم بــه معنــای توانــایی  ای،  سواد رسانه ترین سلاح در برابر تهاجم رسانه مهم 

ویژه  هــا بایــد بــه افــراد نبــه ای است. نظــام آموزشــی و نانواده های رسانه در ، تحلیل و نقد پیام 
شنوند، لزومــاً حقیقــت نیســت. بایــد پرســیده  بینند یا می جوانان( بیاموزند که هرچه در رسانه می 

هــایی بــرای  شود:  چه کسی این پیام را تولید کرده «،  هدف از آن چیســت «،  از چــه تکنی  
هایی پنهان شده اســت « وقتــی مخاطــع بــا  تحری  احساسات استفاده شده « و  چه واقعیت 

 دهد. کند، هیجان جای نود را به تعقل می عین  نقد به رسانه نگاه می 

 ای و انتخاب محتوای سالم . مدیریت مصرف رسانه 2
رویــه و  شــود. بایــد از مصــرف بی کنندگان اصلی محتوایی هستیم که وارد ذهنمان می ما انتخاب 

های اجتماعی کــه پــر از انبــار  شدن در شبکه ها پرهیز کرد. به جای غرق نودکار محتوای رسانه 
هایی را انتخاب کرد که عمــ ،  کننده است، باید رسانه ها و محتوای تحری  سازی جعلی، حاشیه 

تــاریخی، شــنیدن گفتگوهــای    -مستندســازی و اســتدلال دارنــد. تماشــای مســتندهای علمــی  
های عمی ، به تقویــت عضــله تفکــر کمــ   کارشناسی با محوریت مسا ل روز و مطالعه تحلیل 

 کند. رسانه باید ابزار یادگیری باشد، نه ابزار فرار از واقعیت. می 

 دهی به »محتوا« بر »شکل« و »جلوه« . اولویت 3
کننده و تیترهــای  های تحری  های ویژه، موسیقی محور معمولًا بر  فرم«، جلوه های هیجان رسانه 

کنند تا ضعف محتوایی را پوشش دهند. مخاطع عاقل کسی اســت کــه فریــع  جذاب تمرکز می 
ماهر فریبنده را نخورد و به دنبال محتوای مفید و معنادار باشد. در تولیدات دانلی نیز هنرمنــدان  

هــای اســلامی ارا ــه دهنــد تــا  گران باید بکوشند محتوایی غنی، منطقی و مبتنی بر ارزف و رسانه 
 زدگی بیفتند. بتوانند در جذب مخاطع موف  شوند، بدون اینکه به دام ابتذال و هیجان 

 . ایجاد گفتگو و تفکر جمعی 4
ای  هــای رســانه کنند. برای مقابله با این انفراد، باید پیام ها اغلع تماشاگر را منفعل و تنها می رسانه 

هــا، انبــار و  هــای دوســتانه بایــد دربــاره فیلم هــا و گروه را موضــو  گفتگــو قــرار دهــیم. نانواده 
شود فرد از حالت انفعــال نــارج  ای بحث و تبادل نظر کنند. این کار سبع می رویدادهای رسانه 

مثابا پادزهرِ ســمّ  گردد، نظرات دیگران را بشنود و با استدلال، دیدگاه نود را شکل دهد. گفتگو به 
 کنند. ها القا می انفرادی و سکوتِ ذهنی است که رسانه 
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 ها و نکات تکميلی چالش 

گیــری  های حاصل از بهره توان اعتیاد به رسانه و  دوپامین امروزی را می  های بزر  یکی از چالش 
ای از  هــای هوشــمند، مخاطــع را در چرنــه های اجتمــاعی بــا الگوریتم رسانه« دانست. شبکه 

کنند که نروج از آن بسیار دشوار است. این اعتیــاد، تــوان تمرکــز و  هیجان و لذت آنی گرفتار می 
ریزی  قــوی و برنامــه   دهــد. مقابلــه بــا ایــن پدیــده نیازمنــد اراده شدت کاهش می تفکر عمی  را به 

کردن زمان استفاده از ابزارهای دیجیتال است. همچنین نبایــد نقــش مثبــت  شخصی برای محدود 
هــا  های انقلابی و دینی در ایران، پتانسیل عظیمی برای بیــداری عقل رسانه را نادیده گرفت. رسانه 

ایرانــی،    -دارند. پوشش انبار مقاومت، افشای حقای  تاریخی و ترویج سب  زنــدگی اســلامی  
تواند نسل جوان را به تفکر درباره هویت و جایگاه نود وادارد؛ امــا شــرط ایــن امــر، دوری از  می 

 شعارزدگی و پردانتن به زبان منط  و دلیل است که با ذهن جوان امروز همخوانی دارد. 

تواند سد راه عقلانیــت شــود یــا پلــی بــه ســوی کمــال و  ای است که می لبه رسانه شمشیر دو 
گیــرد«؛ ایــن  کنــد، فرصــت تعقــل را از مخاطــع می ای که فقط هیجان تولید می آگاهی.  رسانه 

نواهد پیشــرفت کنــد، عــزت نــود را  ای که می هشداری است که باید جدی گرفته شود. جامعه 
ها عقل جمعی را بــه  تواند اجازه دهد رسانه های دشمنان بایستد، نمی حفظ نماید و در برابر توطئه 

هایی داریــم کــه مخاطــع را بــه تفکــر وادارنــد، نــه اینکــه او را بــه  نواب ببرند. ما نیاز به رســانه 
دهند. ومیفه ما در جایگاه شهروندان، والــدین و  هایی تبدیل کنند که فقط واکنش نشان می ماشین 

مسئولان، انتخاب هوشمندانه، نقد مداوم و استفاده عقلانی از رسانه است تا این ابزار قدرتمند در  
ندمت تعالی انسان و جامعه اسلامی قرار گیــرد، نــه ابــزاری بــرای انحطــاط فکــری و فرهنگــی.  

 .افزا باشند جای رقابت، هم گیرد که این سه حوزه به  تربیت عقلانی زمانی شکل می 
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 السلام تکریم دختران در سيرۀ امام حسين عليه  
 * الاسلام والمسلمین دکتر حمیدرضا مطهریحجت

 اشاره 
یکی از نکات مهمی است که کمتر بدان توجه شده است.   تکریم دنتران در سیرۀ امام حسین 

به این موضو  اهتمام نــاص داشــت و در برنــورد بــا دنتــران نــود و    اینکه چرا امام حسین 
رو به دنبال پاســ  بــه آن  دهد، پرسشی است که نوشتار پیش برنی از نویشاوندان آن را نشان می 
را باید امتــداد حرکتــی دانســت    شود که سیره امام حسین است. در پاس  این فرضیه مطرح می 

در فضــایی کــه برنــی    در جامعه ترسیم کردند. امام حسین   که جد بزرگوارف رسول ندا 
را در راستای اصــلاح جامعــه و    های عصر جاهلی بازگشته بود، همان روف رسول ندا سنت 

احیای سنت نبوی در پیش گرفتند. ایشان با امهار محبت به فرزندان نویش و دادن مسئولیت بــه  
دادن بــه  فکــری و گــوف آنها و نیز اهتمام به آیندۀ آنان و انتخاب همسران مناسع و گاه نیــز بــا هم 

 سخنان آنها در تکریم دنتران کوشیدند.  

 مقدمه 
ترین مسا ل روز جامعه در بیشــتر کشــورها از جملــه کشــورهای مســلمان، تبعــی   یکی از مهم 

  که مراجعه بــه ســیره ا مــه گرفتن برنی حقوق دنتران و زنان است. درحالی جنسیتی و نادیده 
شود، بلکه گاهی اوقات احترام و تکــریم دنتــران  باره دیده نمی این تنها تبعیضی در دهد نه می نشان 

تکریم انسان، فارغ از جن  و رنگ و نــژاد اســت.    بیت تر است. در سیره پیامبر و اهل برجسته 
ای برنــوردار  ویژه تکــریم دنتــران از اهمیــت ویــژه در این میان تکریم فرزندان بدون تبعی  بــه 

شود که وضعیت دنتران و زنان در دوران پــیش از  است. اهمیت این مسئله وقتی بیشتر روشن می 
در جامعه عربــی تبیــین گــردد. وضــعیتی کــه بــا تــلاف رســول    اسلام و پ  از رحلت پیامبر 
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های  بسیار بهبود یافت؛ اما بعد از رحلت آن حضرت بار دیگــر همچــون برنــی ســنت  ندا 
 شد. ای که اثر آن همچنان در جامعه مسلمانان دیده می پیش از اسلام بازگشت؛ به گونه 

ای  بود که با تکریم زنان و دنتران بــه دنتــر جایگــاه ویــژه   در نخستین گام این رسول ندا 
بخشید. ایشان دنتر را مایه نیر و برکت و همانند پسر نعمت ندا و منشــر نیــر و برکــت معرفــی  
کردند. رفتار پیامبر و سخنان آن حضرت تحولی در جامعه حجاز ایجاد کرد و کرامتی بــه دنتــران  

های  ، بــار دیگــر برنــی ســنت اما با رحلــت پیــامبر  1نظیر بود؛ داد که در جهان آن روزگار بی 
ای رشد کرد که ســرانجام در زمــان امــام  ها به گونه تدریج انحراف جاهلی در جامعه بازگشت و به 

بــا نهضــت نــود ایــن    ی  قیام پرهزینه برای اصلاح امت لازم بــود و سیدالشــهدا   حسین 
بــرای    رو نگاهی اجمالی به ی  نمونه در رفتــار امــام حســین حرکت را انجام داد. نوشتار پیش 

ادامــه    احیای سنت جد بزرگوارف دارد و بر آن است تا نشان دهد تکریم دنتران در سیره امــام 
 های نبوی بوده است. و احیای یکی از سنت   رفتار پیامبر 

 شناسی مفهوم 
و در اصطلاح به روابط مبتنــی بــر   2تکریم: تکریم در لغت به معنای گرامی داشتن و احترام است 

به ایــن    3کند. ها متمایز می شود که او را از دیگر آفریده های انسانی میان افراد گفته می حفظ ارزف 
ترین منبع تعالیم اسلامی توجه شده و ارزف و تکریم را بر همــه  مثابا مهم کرامت در قرآن کریم به 
رِ  فرماید:   کند و می فرزندان آدم اطلاق می  رَِّ َ الْبَحََْ اهُمْ فََِ  الْبَََ ََ َ حَمَلْنَََ ا بَنََِ  آَ  مْنَََ دْ كَرََّ َ لَقَََ

نْ خَلَقْنَا تَفْضِيل   لْنَاهُمْ عَلَىٰ كَثِيرٍ مِمََّ بَاتِ َ فَضََّ يَِّ همانا فرزنــدان آدم را گرامــی   4: َ سَعَقْنَاهُمْ مِنَ الطََّ
داشتیم و آنان را در نشکی و دریا بر مرکبها سوار کردیم و از چیزهای پاکیزه روزیشان دادیــم و بــر  

های نویش، آنها را برتری دادیم«. علامه طباطبایی مــراد از آیــه را جــن  بشــر  بسیاری از آفریده 
در ســیره      6و علامه محمدتقی جعفری نیز آیه را نامر به کرامت ذاتی انسان دانسته است.   5داند می 
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 نبوی و حسینی هم احترام به انسان فارغ از نو  و جن  و رنگ و نژاد مورد توجه بود. 
های  ویژه دنتــران نــود قا ــل بــود و بــه گونــه ای برای فرزندان بــه احترام ویژه  امام حسین 

کردند؛ گاه با امهار علاقه و محبت به دنتر، گاه با تشبیه او بــه مــادر و گــاه  مختلف آن را ابراز می 
نگری و توجه به زندگی مشتر  او و گزینش همسر مناسع بــرای دنتــرف آن را نشــان  نیز با آینده 

  کنندۀ جایگاه والای دنتران در سیره امام حســین تواند بیان دادند. واگذاری مسؤلیت نیز می می 
 باشد. 

 . اظهار عشق و علاقه  1
کردن به  ویژه در نانواده و در برابر فرزندان، محبت ترین نکات در زندگی اجتماعی به یکی از مهم 

زنــد. ســخن  مــوج می   بیــت آنان و امهار این محبت است؛ همان چیزی که در کلمــات اهل 
و  إن فاطمة   1با تعابیری مانند  فداها ابوها: پدرف به فدایش«  درباره حضرت زهرا  پیامبر 

فاطمه پاره تن و نور چشم میوه دل من است« و  أحع اهلــی    2منی و هی نور عینی و ثمرة فؤادی: 
ترین ناندانم نزد من فاطمه است«، اوج این امهار عش  و علاقه و محبــت  محبوب  3الی فاطمة: 

 شود. در برابر دنترانش دیده می  است. همین رفتار در سیرۀ امام حسین 
ســکینه بــود کــه در کــربلا نیــز حضــور داشــت و همــراه    یکــی از دنتــران امــام حســین 

آفرینی کــرد. او فرزنــد ربــاب  نقش  برای تحق  اهداف قیام حضرت سیدالشهدا   بیت اهل 
 محبت نود را به او و مادرف چنین ابراز کرد:  دنتر امرؤالقی  بود. امام حسین 

 لسموووووری لأننوووووی ِحووووو  دارا  
 

 دكوووون بهوووا السوووكینه و الربووواد 
 

 ای را دوست دارم که سکینه و رباب در آن باشند. به جان تو سوگند، من نانه 
 احبهمووووا و لبووووذل جوووول مووووالی

 

 4ولووویس لسادووو  عنووودی عتووواد 
 

 ای ح  سرزنش ندارد.کننده بخشم و هیچ سرزنش دارم و همه مالم را در این راه می آن دو را دوست می 
این کلام سرشار از عاطفه و مهر امام به همسر و دنترف چنان در جــان آنــان رســوخ کــرد و  

 

 .58، ص 2، ج وفاء الوفاء بأخبار دار المصطفى. علی بن عبدالله سمهودی، 1
 . 24، ص  43، ج بحار الانوار. محمدباقر مجلسی، 2
 .181، ص 10، ج ااقاق الحق و ازهاق الباطل. قاضی نورالله تستری، 3
جوزی هم با اندکی تفاوت ایــن اشــعار را نقــل ؛ ابن360، ص  16، ج  الاغانى. ابوالفرج علی بن حسین اصفهانی،  4

 (.238، ص تذکرة الخواصجوزی، کرده است نر. : یوسف ابن قزاوقلی ابن
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 توان دید. نیز می  ماندگار شد که اثر آن را بعد از رنداد عاشورا و شهادت امام حسین 
شود و هم علاقه و دوستی همســر را  هم تکریم دنتر مشاهده می   در این کلام امام حسین 

سال با سختی بعد از عاشورا زنده ماند  دهد و همین امهار علاقه است که رباب تنها ی  نشان می 
بردن از او و مادرف افزون بــر  این امهار علاقه به دنتر و نام   1و سرانجام از شدت اندوه درگذشت. 

توانــد  کنندۀ اهمیت جایگاه مادر او نیز می تکریم دنتر، امهار عش  و علاقا نود به او بود که بیان 
 باشد. 

شــود؛  نیز دیده می  امهار علاقه به دنتر حتی در آنرین لحظات عمر شریف امام حسین 
او را به سینه چســباند    بعد از ودا  با گریه به سوی پدر رفت و امام   آنجا که حضرت سکینه 

 و فرمود:  
م  

لی اع  مُ  ووی نی ی  كی ا سووُ ا یووی د  سوو  طُولُ بی یی  سووی
 

ان    هوووی امُ دی موووی ا ال  ی یـ
ایُ لأ  بُكوووی د  ال  نووو   م 

 

 ای سکینه، بدان که بعد از من گریه تو طولانی نواهد شد. 
ری    سوو  د  حی س  م  دی بوو   بوو  ل  قوو   قی ر 

 لای دُ  
 

ان    مووی وُ   وو   جُل  نوول  الوور  امی م  ا دی  مووی
 

 بار نود قلبم را مسوزان. تا زمانی که روح در بدن دارم، با اش  حسرت 
ا ذ 

الووو  ی ب 
لوووی و 

ی
ت  ل نووو 

ی
أ تُ  ی لووو  ا قُت 

یـ
 وی لأ 

 

ان    وی سوووو  ری ی النل یوووو  ا  ی هُ یووووی بكینووووی  2دی
 

 شدن من، تو برای گریه سزاوارتری. ای بهترین زنان، بعد از کشته 
فرماید تا زمانی که روح در بدنم هست، قلــبم را بــا  ویژه بیت دوم که می به  این اشعار امام 

 دهندۀ اوج محبت ی  پدر به فرزندف است. اش  نود مسوزان؛ نشان 

 . واگذاری مسئوليت 2

  دهندۀ جایگاه آنان است و این مهم در ســیره امــام حســین واگذاری مسؤلیت به فرزندان نشان 
ای کــه در ســیرۀ نبــوی هــم  شود؛ همــان نکتــه تنها در برابر پسران که درباره دنتران نیز دیده می نه 
حضور داشــتند،   نوبی ارا ه شده است. یکی دیگر از اثرگذارترین مواردی که حضرت زهرا به 

انجام داد؛ اما جایگــاه و مســئولیت    جریان مباهله بود. انتخاب افراد حاضر در مباهله را پیامبر 

 

؛ یوسف ابــن 88، ص 4، ج الکامل فى التاریخاثیر، . ابوالحسن علی بن محمد بن محمد بن عبدالکریم شیبانی ابن1
 .265، ص تذکرة الخواصجوزی، قزاوقلی ابن

 .110 – 109، ص 4، ج طالبابىمناقب  لآشوب، شهر. ابوجعفر محمد بن علی ابن2
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همچنــین    1نطیری را به حاضران داد و حضرت صدیقه طاهره نیــز یکــی از حاضــران در آن بــود. 
ترین رندادهایی بــود کــه  الودا  از مهم حضور در زمان فتح مکه و بیعت زنان و حضور در حجة 

در آنها حضور داشتند. این مهــم بــا توجــه بــه اقــدامات و اســتنادات حضــرت   حضرت زهرا 
دهندۀ مسئولیتی باشد  تواند نشان می  به رنداد غدیر برای اثبات حقانیت امیرالمؤمنین   زهرا 

نوبی و در  بــه   که از سوی پدر بزرگوارف بر عهده آن حضرت گذاشــته شــد و حضــرت زهــرا 
 2جای نود از عهده آن برآمد و بدان استناد کرد. 

که در آســتانه  حالی آلود و بحرانی عاشورا و در نیز در شرایط حساس و حزن   امام حسین 
نامه نــود را بــه او  ترین مرموریت را بــه دنتــرف فاطمــه دادنــد و وصــیت شهادت بودند، مهم 

در کــربلا   باره فرمودند:  امام سجاد این در   برساند. امام باقر   سپردند تا به امام سجاد 
نامه و کتابی را به او  دنترف فاطمه را صدا زد و وصیت  ای بیمار بود که امام حسین به اندازه 

ایــن اقــدام امــام    3برساند و ایــن کتــاب بعــداً بــه مــا رســید«.  داد تا آن را به علی بن حسین 
دهندۀ جایگاه والایی است که امام برای دنترف قا ل است؛ به نــوعی حامــل  نشان   حسین 

آنچه بشر بــدان نیــاز دارد، در    شود که انتصاص به امام دارد و به فرموده امام باقر کتابی می 
 4آن بوده است. 

 . تشبيه به مادر 3

های تکریم فرزند یا هر فرد دیگر، تشبیه او به عزیزان و بزرگانی است کــه در قلــع و  یکی از روف 
زمانی به شهادت رسیدند کــه فرزندانشــان نردســال    جان انسان جای دارند. حضرت فاطمه 

بودند؛ با این وجود مهر و محبت و علاقه او چنان در وجود فرزندان تنیده شده بــود کــه تــا پایــان  
تــوان علــت  های بعد نیز منتقل کردند. بر این اساس می عمر یاد مادر را زنده نگه داشتند و به نسل 

به نام فاطمــه را تحلیــل کــرد؛ هــر دو بزرگــوار   و امام حسین  گذاری دنتران امام حسن نام 
بــا    دنترانی به نام فاطمه داشتند که با پسرعموی نود ازدواج کردند. فاطمه دنتر امــام حســن 

 

 . 120ـ  119، ص 1، ج الفصول المهمه فى معرفة الأئمةصباغ مالکی، . علی بن محمد ابن1
مناقففب الأسففد الغالففب و ممففزق الدین محمد جــزری، ؛ شم 173، ص  1، ج  خصالبابویه،  . محمد بن علی ابن2

 . 41، ص الکتائب و مظهر العجائب
 .53، ص 2، ج الکافى؛ محمد بن یعقوب کلینی، 167، ص اثبات الوصیة. علی بن حسین مسعودی، 3
 .53، ص 2، ج الکافى. محمد بن یعقوب کلینی، 4
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شــد و فاطمــه دنتــر امــام    العابــدین ازدواج کــرد و مــادر امــام محمــدباقر حضرت امــام زین 
نیز با پسر عموی نود حسن بن حسن نحسن مثنــی( ازدواج کــرد و عبداللــه محــ     حسین 

 1فرزند او بود. 
اف حسن مثنــی و پرســش  هنگام نواستگاری برادرزاده   نکته مهم آن است که امام حسین 

کند، دنترف فاطمه را بــه او پیشــنهاد کــرد و در  ی  از دنترانش را نواستگاری می از اینکه کدام 
تشبیه کرد و فرمــود:  فاطمــه چــون بــه    بیان علت این انتخاب او را به مادرف حضرت فاطمه 

داشت یاد مادر دیده  هم تکریم و گرامی   در این کلام امام حسین  2تر است«. مادرم فاطمه شبیه 
قــرن از  دهد که پ  از گذشت بــیش از نیم سو نشان می شود و هم احترام ویژه به دنتر؛ از ی  می 

های  زنــده اســت و بــه مناســبت   هنوز یاد او در ناطر امــام حســین   شهادت حضرت زهرا 
کوشد نام و یادف در جامعه و در میان ناندان زنده بماند؛ از سوی دیگــر ایــن رفتــار  مختلف می 

کنــد کــه  ای که دنتر نود را به مادری تشبیه می کنندۀ تکریم دنترف نیز هست؛ به گونه امام بیان 
 برتر از همه زنان عالم است و چنان جایگاهی در قلع امام دارد. 

 نگری و همسرگزینی )انتخاب همسر مناسب( . آینده 4
یکی از نکات مهم در تکریم فرزند، توجه به آینده و زندگی مشتر  او و انتخــاب همســر مناســع  

ای دارد؛ حتــی گــاه در انتخــاب همســر بــرای  به این نکته توجه ویژه  برای اوست. امام حسین 
کند. درباره فرزندان نود نمونه بــارز همــان تــزویج  هایی می دنتران اقوام نیز مشورت و راهنمایی 

برگزیــد و    اف حسن بن حســن بود که فاطمه را برای برادرزاده   دنترف به فرزند امام حسن 
دنتر دیگرف سکینه را نیز به ازدواج    دلیل آن را نیز شباهت او به مادرف بیان کرد. امام حسین 

 3درآورد؛ اما او در کربلا به شهادت رسید.   عبدالله پسر دیگر امام حسن 
  توجه به دنتران دیگر در میان نویشاوندان هــم از نکــات جالــع در ســیرۀ امــام حســین 

و جریــان ازدواجــش بــا پســرعموی   کلثوم دنتــر حضــرت زینــع است. نمونه برجسته آن ام 
اوست. معاویه او را برای پسرف یزید نواستگاری کرد و مروان بن حکم را مرمور این کــار کــرده  

در مدینــه را بهانــه کــرد و پاســ  را بــه زمــان   نیافتن امام حسین بود، عبدالله بن جعفر حضور 

 

 .198، ص 2، ج انساب الاشراف. احمد بن یحیی بلاذری، 1
 .47، ص  45، ج بحار الانوار. محمدباقر مجلسی، 2
 .418، ص 1، ج اعلام الوری باعلام الهدی. فضل بن حسن طبرسی، 3
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بازگشت آن حضرت موکول کرد. پ  از رسیدن امام به مدینه، بار دیگر مروان در میــان جمعیــت  
حاضر در مجل  با غرور، نواستا معاویه را مطرح و آن را افتخاری بــرای عبداللــه بــن جعفــر و  

نواست تا این دنتر را به ازدواج یزید درآورد؛ اما امام بــا رد    دنتر او بیان کرد و از امام حسین 
درهم به ازدواج پسرعمویش قاســم بــن محمــد    480این درنواست، نواهرزاده نود را با مهریه  

قبــل از مجلــ     امــام   1بن جعفــر درآورد و مزرعــا نــود در اراضــی عقیــ  را بــه او بخشــید. 
تر  نواستگاری با نواهرزادۀ نود گفتگو کرد و به او فرمود پســرعمویت قاســم بــرای تــو شایســته 

شده از ســوی  است. ایشان در ادامه به مباحث مادی هم اشاره کرد و برای آنکه زیادی مهریا تعیین 
یبِغات«  زاده  را به توبخشیدم. این رفتار امام، تکــریم نــواهر   2معاویه او را وسوسه نکند، فرمود  بُغز

 نواهی تحقیرگونه معاویه و مروان بود. نود در برابر زیاده 
به کربلا رفت و نامر شهادت برادر و همسر    این دنتر عبدالله بن جعفر همراه امام حسین 

 3به اسارت رفت.   بیت و بستگان نود بود و همراه اهل 

 نتيجه 
در    که پیامبر در راستای احیای سیرۀ نبوی بود. همچنان  تکریم دنتران در سیرۀ امام حسین 

فضایی که هیچ جایگاهی برای زن و دنتر قا ل نبودند، به مبارزه برناست و جایگاه واقعــی زن را  
نیز همین رفتار را در فضایی دیگر به انجام رساند و امتداد بخشید.   به او بازگرداند، امام حسین 

تافتنــد؛  هیچ تفاوتی میان پسر و دنتر قا ــل نبودنــد و تبعــی  میــان فرزنــدان را برنمی  پیامبر 
و دادن مسئولیت بــه ایشــان و   شان حضرت فاطمه ایشان ضمن امهار محبت به دنت گرامی 

نیز به پیروی از جد بزرگوارف بــه   دیگر زنان آن دوره، در تکریم دنتران کوشیدند. امام حسین 
جایگاه ویژه دنتران اهتمام داشتند و در بزرگداشــت و تکــریم آنــان فرقــی بــین پســران و دنتــران  

دادند.این رفتار را بــه طــور ویــژه در رفتــار  گذاشتند و دنتران را مورد لطف ویژه نود قرار می نمی 
، گــاه بــا  توان دید؛ گاه با تشبیه آنان به مادر بزرگوارشــان حضــرت فاطمــه امام با دنترانش می 

 

الکامففل فففى ؛ محمد بن یزید بن مبرد، 44، ص  4، ج  طالبابىمناقب  لشهرآشوب،  . ابوجعفر محمد بن علی ابن1
 .154، ص 3، ج اللغة و الأدب

نود حفر کرد و اراضی اطــراف آن را آبــاد کــرد و از جملــه اوقــاف و   هایی بود که امیرالمؤمنین. بغیبغات از چاه2
 قرار گرفت.  صدقات آن حضرت بود که در انتیار امام حسین

نقففز زنففان در ؛ حمیدرضــا مطهــری، 44، ص 4، ج  طالبابىمناقب  لشهرآشوب،  . ابوجعفر محمد بن علی ابن3
 .159، ص نهضت عاشورا )کتاب نگاهى نو به جریان عاشورا(
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های مهــم بــه ایشــان و نیــز  امهار عش  و علاقه نــود بــه آنــان،و گــاه نیــز بــا ســپردن مســئولیت 
کوشــیدند و  فکری در انتخاب همسران مناسع برای آنان در تکریم ایشــان می دهی یا هم مشورت 

 کردند.  راهکار مناسع عرضه می 
 نامه کتاب 

، تحقیــ : نجــم عبــدالرحمن نلــف،  کتاب العیففال الدنیا، عبدالله بن محمد بن عبید، ابی ابن  .1
 ق.    1410القیم، دمام: دارابن 

،  الکامففل فففى التففاریخ اثیر، ابوالحسن علی بن محمد بن محمد بــن عبــدالکریم شــیبانی،  ابن  .2
 ق.   1385بیروت: دارصادر،  

 ق.   1417، قم: مؤسسة البعثة،  امالى بابویه، ابوجعفر محمد بن علی،  ابن  .3
اکبر غفاری، قم: جامعه مدرسین،  ، تصحیح: علی خصال بابویه، ابوجعفر محمد بن علی،  ابن  .4

 ف.   1362
، مقدمه: محمدصــادق بحــر العلــوم، تهــران:  تذکرة الخواص جوزی، یوسف ابن قزاوقلی، ابن  .5

 تا[. مکتبة النینوی الحدیثة، ]بی 
، تصــحیح: محمدحســین  طالففب ابى مناقففب  ل آشوب، ابــوجعفر محمــد بــن علــی،  شهر ابن  .6

 ق.   1379آشتیانی و هاشم رسولی، قم: انتشارات علامه، 
، تحقیــ : ســامی غریــری،  الفصول المهمة فى معرفة الائمة صباغ مالکی، علی بن محمد،  ابن  .7

 ف.   1380قم: دارالحدیث، 
، تصحیح: سیدهاشم رســولی محلاتــی،  کشف الغمة فى معرفة الائمة اربلی، علی بن عیسی،   .8

 ق.   1381هاشمی، تبریز: نشر بنی 
 ف.   1389، قم: نشر انلاق، 5، چ  اضرت معصومه فاطمه دوم اشتهاردی، محمدمهدی،   .9

  1415، بیروت: داراحیاء الترام العربی،  1، چ  الأغانى اصفهانی، ابوالفرج علی بن حسین،   .10
 ق. 

، تحقیــ : ســهیل زکــار، بیــروت:  جمففل مففن انسففاب الاشففراف بلاذری، احمد بــن یحیــی،   .11
 ق.   1417دارالفکر،  

، مصــر: شــرکة  2، تحقی : احمد محمد شــاکر، چ  سنن الترمذی ترمذی، محمد بن عیسی،   .12
 ق.   1395مکتبة و مطبعة البابی الحلبی، 

اللــه مرعشــی  ، قــم: کتابخانــه آیت ااقففاق الحففق و ازهففاق الباطففل تستری، قاضی نوراللــه،  .13
 ق.   1409،  نجفی 
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،  مناقب الأسد الغالففب و ممففزق الکتائففب و مظهففر العجائففب الدین محمد، جزری، شم   .14
 ق.   1426، بیروت: دارالکتع العلمیة،  1تحقی : طارق طنطاوی، چ  

تحقیق در دو نظام اقوق جهانى بشر از دیدگاه اسلام و غرب و تطبیففق  جعفری، محمدتقی،   .15
  1370المللی جمهوری اسلامی ایــران، جا[: دفتر ندمات حقوقی بین ، ]بی  ن دو بر یکدیگر 

 ف. 
،  المسففتدر  علففى الصففحیحین حاکم نیشابوری، ابوعبدالله الحــاکم محمــد بــن عبداللــه،   .16

 ق.   1411تحقی : مصطفی عبدالقادر عطا، بیروت: دارالکتع العلمیة،  
، بیــروت: دارالکتــع العلمیــة،  وفاء الوفاء بأخبار دارالمصففطفى سمهودی، علی بن عبدالله،   .17

 ق.   1419
، ترجمه: سیدمحمدباقر موسوی همــدانی، قــم:  تفسیر المیزان طباطبایی، سیدمحمدحسین،  .18

 تا[. نشر علامه، ]بی 
لإحیــاء    البیــت ، قــم: مؤسســه آل إعلام الوری بأعلام الهففدی طبرسی، فضل بن حسن،  .19

 ق.   1417الترام، 
 ق.   1429، قم: دارالحدیث، الکافى کلینی، محمد بن یعقوب،   .20
، تحقیــ : محمــد ابوالفضــل  الکامففل فففى اللغففة والأدب مبرد، ابوالعباس محمد بــن یزیــد،   .21

 ق.   1417، قاهره: دارالفکر العربی،  3ابراهیم، چ  
 ق.   1403، بیروت: مؤسسة الوفاء،  2، چ  بحار الانوار مجلسی، محمدباقر،   .22
 ف.    1384، قم: انصاریان،  اثبات الوصیة مسعودی، علی بن حسین،  .23
 ف.   1394، تهران: کانون اندیشه جوان، زنان )از نگاه نبوی( رضا، مطهری، حمید  .24
، نقش زنان در نهضت عاشورا نکتاب نگاهی نو به جریان عاشورا(، قــم:  ____________  .25

 ف.   1383بوستان کتاب،  
اکبــر غفــاری،  ، تصحیح: حســین اســتادولی و علی امالى مفید، محمد بن محمد بن نعمان،   .26

 ق.   1413قم: کنگره شی  مفید، 
 تا[. ، بیروت: دارصادر، ]بی تاریخ یعقوبى یعقوب،  یعقوبی، احمد بن ابی  .27

 





 های جمعی پرورش تفکر انتقادی در مواجهه با رسانه 

 *الاسلام والمسلمین م مدحسین ا شاری کرمانیحجت

 اشاره 
اند و نقشــی  ناپذیری از زندگی روزمره بشر تبدیل شــده به بخش جدایی   1های جمعی امروزه رسانه 

ســابقا  کننــد. گســترف بی ها و رفتارهای اجتماعی ایفا می دهی به باورها، ارزف بدیل در شکل بی 
ها در هر لحظــه بــا حجــم  های دیجیتال موجع شده است که انسان های اجتماعی و رسانه شبکه 

عظیمی از اطلاعات روبرو شوند که بســیاری از آنهــا بــدون پــالایش و ارزیــابی صــحت منتشــر  
شوند. در این فضای پرآشوب و پیچیده، داشتن توانایی تفکر انتقادی دیگر ی  انتخاب لوک   می 

 آید. ناپذیر برای حفظ استقلال فردی و اجتماعی به شمار می نیست، بلکه ضرورتی اجتناب 
 بنود هور  ووطواعو ول با شووود راه

 

 جوهوووول باشووود منشوأ جوور و جویا 
 

گرانــه و  ها به این معناســت کــه مخاطــع بــا نگــاهی تحلیل تفکر انتقادی در مواجهه با رسانه 
هــای پنهــان و اهــداف  آزمایی منــابع نبــری بپــردازد و پیام گر به محتوا نگاه کند، به راستی پرسش 

هــای جــدی همچــون  پشت پرده را شناســایی کنــد. افــراد بــدون ایــن مهــارت در معــرض نطر 
توانــد  گیرند که می های ناسازگار قرار می شستشوی مغزی، گسترف انبار جعلی و ترویج فرهنگ 

هویت ملی و دینی آنها را تهدید کند. از سوی دیگر، جنگ نرم و تهاجم فرهنگی دشمنان، رســانه  
 .را به ابزاری برای نفوذ در ذهن نسل جوان تبدیل کرده است 

مثابــا راهبــردی کلیــدی  ســاز، به ویژه نسل آینده بنابراین پرورف تفکر انتقادی در میان مردم به 
شــود. ایــن نوشــتار درصــدد  ای مطرح می ای و ارتقای سواد رسانه های رسانه برای مقابله با تهدید 

هــای  است با واکاوی اهمیت تفکر انتقادی، راهکارهایی برای تقویــت ایــن مهــارت در برابــر پیام 
اسلامی از رسانه    –توان با تکیه بر فرهنگ غنی ایرانی  ای ارا ه کند و نشان دهد که چگونه می رسانه 

 .در جایگاه ابزاری برای پیشرفت و تعالی بهره برد 
 

 . دانشجوی دکتری مدیریت راهبردی  *
1. Mass media. 

 دوفصلنامه علمی ـ تخصصی 
 تم ش م ـ شماره ه پنج سال  

 1405تان  تابس و    بهار 
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 تفکر انتقادی چيست؟ 
تفکر انتقادی به زبان ساده، یعنی توانایی اندیشــیدن ســنجیده، آگاهانــه و مســئولانه دربــاره آنچــه  

 1کنیم. بینیم و باور می شنویم، می می 

 در تفکر انتقادی چهار مؤلفه بسیار مهم وجود دارد که انسان دارای تفکر انتقادی آنها را دارد: 

کند و آنها را بــدون  فرد فعالانه با اطلاعات برنورد می  کند: ها را دریافت نمی . منفعلانه پیام 1
کنــد تــا از  کند، بلکه با تحلیل و پرسشــگری، اعتبــار محتــوا را ارزیــابی می چون و چرا قبول نمی 

 شدن جلوگیری کند. گمراه 

های نانوشــته بنــا شــده  او آگاهی دارد که هر استدلالی بر پایــه  شناسد: ها را می فرض . پیش 2
هــا را  هــای واقعــی پشــت پیام های پنهان، ریشا باورها و انگیزه فرض است و با شناسایی این پیش 

 کند. درستی در  می به 

دلیــل و یــ   تواند مرز بین ی  گــزارۀ بی این فرد می شود:  . میان ادعا و دلیل تفاوت قائل می 3
استدلال منطقی را تشخیب دهد و همواره به دنبال شــواهد کــافی و مســتدل بــرای پــذیرف هــر  

 گردد. ادعایی می 

کنــد؛ ابتــدا بــا دقــت و  او عجولانــه قضــاوت نمی   کوشد بفهمـد: . پیش از پذیرش یا رد، می 4
کنــد و ســپ  بــا تحلیــل دقیــ ، تصــمیم بــه پــذیرف یــا رد آن  طرفی مفهوم اصلی را در  می بی 
گیرد. تفکر انتقادی فرایندی است، نه ی  نتیجه ثابت؛ یعنی انسانِ منتقــد، لزومــاً همیشــه بــه  می 

پرســد،  کنــد. او می رسد، اما مسیر درستی را برای رســیدن بــه پاســ  طــی می پاس  درست نمی 
 2سنجد و آماده بازنگری است. کند، شواهد را می مقایسه می 

نفــع  کردن آن بــه  به بیان دیگر، تفکر انتقادی یعنی قراردادن عقل در موقعیت فعال، نه ناموف 
 .احساس، تعصع یا فشار جمعی 

های مؤکدی بر این امر شده است که انسان باید بــه امــور پیرامــونی  های دینی توصیه در آموزه 
های عجولانــه  گیری های تکانشی و هیجانی و تصمیم گیری نود با دیدۀ عاقلانه بنگرد و از موضع 

 اند: ای از آیات قرآن کریم که به این موضو  اشاره کرده و هیجانی اجتناب ورزد. نمونه 

مْعَ َ  الْبَصَرَ َ  الْفُؤَاَ  كُ   .   1 ئُولا    َ  لَا تَقْفُ مَا لَيْسَ لَکَ بِهِ عِلْمٌ إِنََّ السََّ و    3: أُ لَئِکَ كَانَ عَنْهُ مَسََْ
 

1. John Dewey. How We Think: A Restatement of the Relation of Reflective Thinking to the Educative 
Process, p. 9. 

2. Michelene Chi T. H., and Ruth Wylie. “The ICAP Framework: Linking Cognitive Engagement to 

Active Learning Outcomes.” Educational Psychologist 49, no. 4 (2014): pp. 219–43. 

 .36اسراء:  .3
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از چیزی پیروی مکن که علم بــه آن نــداری؛ همانــا گــوف و چشــم و دل، همگــی آنهــا مســئول  
دارد و  هستند«. این آیه انسان را از قضاوت یا پیروی از امور بدون علم و تحلیل دقی  برحــذر مــی 

 داند. ابزارهای شنانت نچشم و گوف( را مسئول می 

ى  ذِينَ آمَنُوا إِنْ جَاءَكُمْ فَالِقٌ بِنَبَإٍ فَتَبَيَّ هَا الَّ يَا أَي  .   2 بِحُوا عَلَََ ا بِجَهَالَةٍ فَتُصََْ نُوا أَنْ تُصِيبُوا قَوْم 
اید، اگر فاسقی برایتان نبری آورد، تحقیــ  کنیــد ]و  ای کسانی که ایمان آورده   1  : مَا فَعَلْتُمْ نَاِ مِينَ 

حقیقت را روشن سازید[ تا مبادا به نادانی به گروهــی آســیع برســانید و ســپ  بــر آنچــه انجــام  
طلبــد و  ها می اید، پشیمان شوید«. این آیه اوج تفکر انتقادی را در برنورد بــا انبــار و شــنیده داده 

 کند. ها پیش از بررسی و تحقی ، نهی می انسان را از واکنش تند و هیجانی به شنیده 

 نیز اشارات بسیاری به این امر شده است:   بیت در روایات اهل 

، مَّا  فرمودند:    . پیامبر اکرم 1 ُِ تى، قيلَ: يا رَسولَ اللَّ  َْ اُما اَرْبَعَةو تَلْزَمُ كُلا َى حِةىً وَ عَقْل  مِ
 ُِ ، وَ نَشْرُهُ وَ الْعَمَلُ بِ ُُ ؟ قالَ: اِسْتِماعُ الْعِلْمِ، وَ حِفْظُ اَ ت    2: هُ چهار چیز بر هر عاقل و نردمنــدی از امــّ

فرادادن بــه  انــد  فرمودنــد: گــوف من واجع است. گفته شد: ای پیامبر ندا، آن چهار چیــز کدام 
 .داری، نشر و عمل به آن« دانش، نگه 

ُُ فرمایند:   می   . پیامبر اکرم 2 لَ لََّ َْ لَ عَقَّْ ََ لِمََّ ُُ بِالْعَقْلِ، وَ لَ ديَّ ما يُدْرَكُ الْخَيْرُ كُلُّ همــه    3: اِنا
 شوند و کسی که عقل ندارد، دین ندارد«. ها با عقل شنانته می نوبی 

ُُ  نقل شده است:     . در روایت دیگری از پیامبر اکرم 3 رََ  رَبَّا دو عََّ اسِ عَبَّْ اَلَ وَ اِنا اَعْقَلَ الن 
دَ لَها  ُِ فَتَزَوا ُِ فَاَْ لَحَها وَ عَرََ  سُرْعَةَ رَحيلِ هُ فَعَصاهُ وَعَرََ  دارَ اِقامَتِ ُُ وَ عَرََ  عَدُوا بدانیــد کــه    4: فَاَطاعَ

ترین مردم کسی است که پروردگارف را بشناسد و از او پیروی کند، دشمنان ندا را بشناسد  عاقل 
زودی به آنجا ســفر  و از آنان نافرمانی کند، جایگاه ابدی نود را بشناسد و آن را آباد کند و بداند به 

 نواهد کرد و برای آن توشه بردارد«. 

رُِ   فرماید:   می  . امام علی 4 َْ يَعَّْ لَ مََّ اَ الْعاقَِّ رِّ وَ ليَِّ ََ الشا َْ يَعْرُِ  الْخَيْرَ مِ لَيَْ  الْعاقِلُ مَ
 َِ يْ را عاقل آن نیست که نوب را از بد تشخیب دهد؛ عاقل کسی اســت کــه از میــان دو    5: خَيْرَ الشا

 بد، آن را که ضررف کمتر است، بشناسد«. 
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کارگیری آن در زندگی و حرکات فردی و اجتماعی اشــاره  این روایات به تبیین جایگاه عقل و به 
 دارد.  

 اند؛ از جمله: زدگی در رفتار منع کرده برنی دیگر از روایات، مؤمنان را از شتاب 
دو فرماید:   می  . پیامبر اکرم 1 ْ  أحََّ م يَهلَِّ تَّوا لََّ اسَ تَثَبا اسَ العَةَلَةُ، و لَو أنا الن  ما أهلََ  الن    1: إنا

زدگی به هلاکت افکنده است. اگر مردم آرام و از شــتاب کــاری بــه دور  مردم را در حقیقت شتاب 
 شد«. ک  هلاك نمی بودند، هیچ 

اَ إلَّى تَصَّديِ  سَّاع    اشتر فرمود:       در فرمان ولایت مصر به مال  . امام علی 2 لَ تَعةَلََّ
 ََ اِ حي َُ بِالن  ، و إن تَشَبا اعِيَ غاشٌّ کننده شتاب به نرج مــده؛  در پذیرفتن سخنان سعایت   2: فإنا الس 

 کننده بدنواه است، هرچند نود را نیرنواه جلوه دهد«. زیرا سعایت 
زدگی در گفتــار  توان یافت که انسان را از شــتاب با مرور در متون دینی، احادیث بسیاری را می 

 گفته بخشی از این روایات است. اند و موارد پیش و رفتار منع کرده 

 تفکر انتقادی چه چيزی نيست؟ 
 .برای فهم بهتر این مفهوم، لازم است مرزهای آن را مشخب کنیم 

 تفکر انتقادی، مخالفت دا می نیست. 
منتقدبودن به این معنا نیست که انسان همیشه در موضع رد و انکار باشد. گاهی نتیجــه تفکــر  

 .انتقادی، پذیرف ی  نظر است؛ اما پذیرشی آگاهانه، نه تقلیدی 

 تفکر انتقادی، بدبینی افراطی نیست. 
دانــد  چیز را نادرســت می کند. انسان بدبین، پیشاپیش همه اعتمادی مطل ، عقل را فلج می بی 

 .بیند. این حالت درست نقطا مقابل تفکر انتقادی است و دیگر نیازی به بررسی نمی 

 .چیز نیست تفکر انتقادی، دانستن همه 

مرز  و ها نیست، بلکه به معنای دانستن حــد بودن در همه حوزه منتقدبودن به معنای متخصب 
 .های نود است دانسته 

 احترامی و تخریع نیست. تفکر انتقادی، بی 
 نقد با تمسخر و تحقیر تفاوت دارد. تفکر انتقادی، متوجه  ایده« است، نه  شخب«. 

دانســتن تفکــر  ها، یکی تــرین سوءبرداشــت بیان این نکته نیز ضروری است کــه یکــی از رایج 
 

 . 697، ح 340، ص 1، ج المحاسن. احمد بن محمد برقی، 1
 .53، نامه البلاغهنهج. محمد بن حسین سیدرضی، 2
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تــوان بیــان  انتصــار می به  .که این دو تفاوتی اساســی دارنــد حالی گرایی است؛ در انتقادی با ش  
کند، اما بــه  شود؛ درحقیقت فرد ش  می گرایی اغلع در مرحله تردید متوقف می داشت که ش  

دنبال بررسی و داوری نیست؛ درنتیجه با نوعی بلاتکلیفی یا انکــار دا مــی روبــرو اســت. امــا در  
رسد و درنهایت به داوری موقــت امــا عقلانــی  کند؛ به بررسی می تفکر انتقادی، از تردید آغاز می 

 شود. نتم می 

انــد؛ حتــی اگــر کامــل و  پذیرد که برنی باورهــا پــ  از بررســی قابــل قبول تفکر انتقادی می 
 .چیز« نیست، بلکه تشخیب بهتر است نقب نباشند. بنابراین هدف تفکر انتقادی،  رد همه بی 

 چرا بررسی عقلانی خبر ضروری است؟ 

شــد؛ امــا  بار از چند منبع محدود منتشر می   نبر در روزگاران گذشته چیزی بود که روزی ی  
تواند تولیدکننده و منتشرکنندۀ نبر باشد. این تغییر با اینکــه  امروزه هر فردی با ی  تلفن همراه می 

شــدت  دهــد، مــرز میــان نبــر، شــایعه، تحلیــل و تبلیــو را به دسترسی به اطلاعات را افزایش می 
کند. در چنین شرایطی، مسئله اصلی این نیست که  نبر درست کدام است«، بلکــه  رنگ می کم 

شــویم  مواجهــا غیرعقلانــی حتــی بــا نبــر درســت،  این است که ما چگونه با نبر مواجــه می 
تواند به نتیجه نادرست منجر شود؛ از سوی دیگر مواجها عقلانــی حتــی بــا نبــر نادرســت،  می 
 .تواند از آسیع جلوگیری کند می 

 .کنندۀ منفعل به نواننده هوشیار شدن از مصرف تفکر انتقادی در برابر نبر، یعنی تبدیل 

 های تفکر انتقادی در برخورد با اخبار رسانه ها گام 

 گام اول: تفکيک خبر، تحليل و نظر 

کــه ایــن  حالی است؛ در   دانستن خبر با تفسیر یکی نخستین نطای رایج در مواجهه با انبار،  
ای اســت. نبــر  تفاوت میان نبر و تفسیر نبر یکی از ارکان سواد رســانه   .دو تفاوتی اساسی دارند 

آمیزی شخصــی؛ امــا  فقط گزارف عینی از واقعیت است نچه، کجا، کی، چگونــه( بــدون رنــگ 
گرفتن ایــن دو  تفسیر نبر شامل تحلیل، قضاوت و نگرف نویسنده درباره آن رویداد است. اشتباه 

شود مخاطع نظر شخصی را به جای واقعیت بپذیرد. ی  شهروند آگاه ابتدا نود نبــر  سبع می 
 سنجد. ها را می کند، سپ  با تفکر انتقادی، تحلیل را از تفسیر آن جدا می 

 توان گفت:  انتصار می پ  به 

 گزارف ی  رویداد نچه، کِی، کجا(؛  خبر: 
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 توضیح چرایی و پیامدها؛ :  تحلیل 

 داوری شخصی یا ارزشی.  : نظر 

شــوند کــه  ای ارا ــه می گونــه ای، ترکیبی از هر ســه هســتند؛ امــا بــه بسیاری از مطالع رسانه 
کننــد  که وانمود می حالی اند، در مخاطع متوجه این تفکی  نشود. تیترها اغلع تحلیلی یا ارزشی 

 .نبری هستند 

 نواهد بپرسیم: تفکر عقلانی از ما می 

این پرسش به دنبال استخراج  حقــای  نــام و انکارناپــذیر« از   کدام بخش واقعاً خبر است؟  * 
های  متن است. پاس  به این پرسش باید اطلاعاتی را دربر گیرد که مستقل از احساسات و دیدگاه 

های  های عینی باشیم؛ یعنی پاســ  آزمایی باشند. در اینجا باید به دنبال داده نویسنده، قابل راستی 
دهند. اگر بخشــی  های  چه کسی «،  چه چیزی «،  کِی « و  کجا « را می روشی که پرسش 

برداری ثبت کنیــد یــا در اســناد رســمی بیابیــد، آن بخــش  نبــر«  از متن را بتوانید با دوربین فیلم 
های انلاقی باشد، بلکه صرفاً آینــا  آمیز یا قضاوت است. نبر نباید حاوی صفات توصیفی اغراق 

 .وقو  ی  رویداد در زمان و مکان مشخب است 

کشــد تــا  لایــا  این پرسش مخاطع را به چــالش می  کدام بخش تفسیر یا قضاوت است؟  * 
ای« ماجرا هستند که  پنهان« متن را شناسایی کند. تفسیر و قضاوت، پاس  به  چرایی« و  چگونه 

بازند و با ادبیات  ها رنگ می شوند. در این بخش، واقعیت از نگاه ناص نویسنده یا رسانه بیان می 
گیری مشخصــی هــدایت شــود.  شوند تا ذهن مخاطع به سمت نتیجه ناصی کنار هم چیده می 

دهندۀ ورود  بار«،  شــجاعانه«،  بهانــه« یــا  توطئــه«، نشــان کلماتی ماننــد  نــاموف «،  فاجعــه 
گوید کــه کجــا واقعیــت  نویسنده به حوزه  نظر و قضاوت« هستند. پاس  به این پرسش به ما می 

های شخصی یا اید ولومی ، سعی دارد به مــا بگویــد  تمام شده و نویسنده با استفاده از استدلال 
 .باید در مورد آن رویداد چه فکری کنیم یا چه احساسی داشته باشیم 

 گوید؟ گام دوم: منبع خبر؛ چه کسی می 

معنــای  آیــد و هــیچ منبعــی کــاملًا ننثــی نیســت. بررســی منبــع بــه  هر نبری از یــ  منبــع می 
 .معنای شنانت زمینه تولید نبر است اعتمادی افراطی نیست، بلکه به  بی 

 :اند ها کلیدی در بررسی منبع، این پرسش 

شناســایی هویــت ناشــر نخســتین گــام    منبع خبر چیست؟ رسمی، غیررسـمی، ناشـناس؟   * 
است. باید مشخب شود آیا نبر از نهادی رسمی صادر شده، قول ی  فرد عادی است یــا بــدون  
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 .امضا منتشر گردیده که هر کدام اعتبار متفاوتی دارند 

باید پیشینه رسانه یا فرد را بررسی کرد. آیا آنها ســابقه انتشــار   سابقه این منبع چگونه است؟  * 
 اند  انبار دقی  را دارند یا پیش از این نیز انبار کذب و جعلی را منتشر کرده 

باید بررسی شود که آیا انتشار این نبر به نفع منبع است یا   نفع این خبر است؟ آیا منبع، ذی  * 
 .آمیزی شوند ها تحریف یا رنگ شود واقعیت نیر. گاهی منافع مالی، سیاسی یا گروهی سبع می 

 .ست ادعا نبر بدون منبع مشخب بیش از آنکه نبر باشد،  

 گام سوم: چه چيزی گفته نشده است؟ 

هاســت. هــر نبــر افــزون بــر آنچــه  های تفکر انتقادی، توجــه بــه ناگفته ترین مهارت یکی از مهم 
 .دهند ها، معنا را تغییر می گوید؛ گاهی همین حذف گوید، چیزهایی را هم نمی می 

 :های راهنما پرسش 

عمــد بخشــی از  باید بررســی کنــیم آیــا نویســنده به   توانست افزوده شود؟ چه اطلاعاتی می   * 
تواند تصویری نــاقب  حقای  را کنار گذاشته است  حذف جز یات کلیدی یا آمارهای متضاد می 

 .کننده از واقعیت ارا ه دهد تا ذهن مخاطع را به سمت ناصی سوق دهد و گمراه 

های مختلفــی وجــود دارد. بایــد پرســید آیــا  در هر نبری، دیدگاه   اند؟ چه صداهایی غایب *  
فقط ی  طرف دعوا صحبت کرده است  سکوت در برابر نظرات مخالف یــا عــدم نقــل قــول از  

 .ای است بودن و عدم تعادل رسانه طرفه دهندۀ ی  افراد درگیر ماجرا، نشان 

دهند. باید دیــد  رویدادها در نلأ رخ نمی آیا زمینه تاریخی یا اجتماعی حذف شده است؟   * 
های تاریخی یا بستر فرهنگی و اجتماعی ماجرا را نادیده گرفتــه اســت  حــذف ایــن  آیا نبر ریشه 

 .شود مخاطع نتواند عم  و دلایل واقعی اتفاق را در  کند ها سبع می زمینه 

 .ها هم توجه دارد کند، بلکه به حاشیه تفکر عقلانی فقط به متن نگاه نمی 

 گام چهارم: تيتر؛ دروازه ذهن 

بینــد. بســیاری از تیترهــا نــه بــرای  تیتــر نخســتین و گــاهی تنهــا چیــزی اســت کــه مخاطــع می 
 .شوند رسانی، بلکه برای جلع توجه و تحری  احساسات نوشته می اطلا  

 های تیتر غیرعقلانی: نشانه 

ترین  شــده و غیرواقعــی بــرای کوچــ  نمایی اســتفاده از صــفات و عبــارات بزر    اغــرا :   * 
دهــد و  شود، امــا حقیقــت را وارونــه جلــوه می رویدادها؛ این کار برای جذب مخاطع انجام می 

 کند. ذهن را در برابر اهمیت واقعی ماجرا گمراه می 
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هــای  گیری از وامگان برانگیزاننده و احساسی برای تحری  هیجان بهره  القای ترس یا خشم:  * 
مخاطع. هدف این تیترها، ایجاد واکنش سریع و غیرمنطقی است تــا جــای تفکــر، احساســات  

 .گیری فرد مسلط شود شدید بر تصمیم 

کارگیری ادبیات سیاه و ســفید و قــاطع  به  استفاده از کلمات مطلق )همیشه، هرگز، فاجعه(:  * 
گــذارد. ایــن کلمــات معمــولًا بــرای شستشــوی مغــزی و  که جایی برای ش  و تردید بــاقی نمی 

 .برند پذیری ذهن مخاطع را از بین می روند و انعطاف سازی ی  دیدگاه ناص به کار می قطعی 

 .دهد تیتر، قضاوت او را پیشاپیش شکل دهد نواننده عقلانی اجازه نمی 

 گام پنجم: زبان و بار احساسی خبر 

ها برای هــدایت افکــار عمــومی،  ترین و با این وجود ترثیرگذارترین ابزارهای رسانه یکی از مریف 
کنیم صــرفاً گزارشــگر  گزینی« است. در ماهر ممکن است نبری را بخوانیم که تصــور مــی  وامه 

شویم که زبان مورد استفاده، ننثی  کاررفته متوجه می های به ی  رویداد است؛ اما با دقت در وامه 
کنــد.  های ارزشی را با نود حمل می طرف نیست، بلکه بار سنگینی از احساسات و قضاوت و بی 

کنــد«، در همــین نکتــه  دهد« و زبانی که  تحریــ  می تفاوت اساسی میان زبانی که  اطلا  می 
ها را بدون افزودن یا کاستن به مخاطــع انتقــال  کوشد واقعیت رسانی می نهفته است. زبان اطلا  

دهد تا او بتواند نود قضاوت کند؛ اما زبان احساسی، هدفی جز تحری  هیجانــات مخاطــع و  
 .شده ندارد تعیین پیش گیری از دادن او به نتیجه سوق 

آور و ... اغلع نشانا تلاف بــرای ترثیرگــذاری  هایی مانند نیانت، رسوایی، فاجعه، شو  وامه 
 اند.  احساسی 

کننــد کــه بلافاصــله سیســتم  مثابا  کلمات کلیدیِ احساسی« عمــل می شده به های بیان وامه 
هایی مانند  نیانــت«،  رســوایی«،  فاجعــه«،  سازند. وامه دفاعی یا عاطفی مخاطع را فعال می 

آور« و امثال آن، بار معنایی سنگینی دارند که فراتر از توصیف ی  اتفاق ساده است؛ بــرای   شو  
کند یــا یــ  نوســان بــازار را  ای از ی   اشتباه اداری« به عنوان  نیانت« یاد می مثال وقتی رسانه 

کند که باید نشمگین،  نامد، درواقع بدون هیچ استدلال منطقی به مخاطع القا می  فاجعه« می 
آمیزی کرده و  کنند که واقعیت را رنگ ها مانند فیلترهایی عمل می ترسیده یا مترسف شود. این وامه 

 .کشند قبل از اینکه ذهن مخاطع فرصت تحلیل بیابد، احساسات او را به چالش می 

آموزد که در برابر این موج وامگانی مقاومــت  عقلانیت و تفکر انتقادی در این مرحله به ما می 
های  هــای احساســی و بارگــذاری کنیم و ی  پرسش حیاتی را از نود داشته باشیم:  اگر این وامه 
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پاس  به ایــن پرســش بــه مــا    ماند « ارزشی از متن حذف شوند، پیام اصلی و واقعی نبر چه می 
شویم که با  کند تا هستا اصلی نبر را از پوستا احساسی آن جدا کنیم. اغلع متوجه می کم  می 

شــدنی تبــدیل  بار به اتفاقی عــادی و مدیریت آمیز، نبر از رویدادی فاجعه حذف صفات تحری  
کنــد و اجــازه  شود. این تمرین ذهنی، قدرت تشخیب واقعیت از اغراق را برای مــا فــراهم می می 

 .مان را تحت کنترل قرار دهند. گیری ها با بازی با احساسات ما، اراده و تصمیم دهد رسانه نمی 

 ماند  ها حذف شوند، پیام چه می نواهد بپرسیم اگر این وامه عقلانیت، از ما می 

 گام ششم: مقایسه منابع مختلف 

های بررسی صــحت و ســقم یــ  نبــر،  مقایســه  ترین و با این وجود مؤثرترین راه یکی از ساده 
کردن بــه  ای، تکیه بر ی  منبــع نبــری تنهــا ماننــد نگــاه ها« است. در دنیای پیچیده رسانه روایت 

کند. وقتی یــ   جهان از طری  ی  سوراخ کوچ  است که بخش بزرگی از حقیقت را پنهان می 
ســرعت  رویداد ناص از زوایای دید مختلف و از چند منبع متفاوت بررســی و مطالعــه شــود، به 

بــرد و  دیدن را از بــین می بعدی شوند. این روف ت  ها و نکات پنهان آشکار می ها، تناق  تفاوت 
 دهد ذهن ما در بستر ی  روایت ناص اسیر شود. اجازه نمی 

 کند: این مقایسا چندجانبه به مخاطع در سه سطح عمده کم  می 

هــا،  فرض شــویم هــر رســانه بــا چــه پیش یعنــی متوجــه می   شـوند  ها دیده می چارچوب   . 1
 اید ولومی و اهداف ناصی نبر را تنظیم و ارا ه کرده است. 

ناپــذیر  مثابــا رویــدادی عظــیم و باور آنچه در یــ  رســانه به  شوند  ها مشخص می اغرا   . 2
مثابا موضوعی معمولی گزارف شده باشد و این  شود، ممکن است در منبع دیگری به توصیف می 

 کند. نمایی کم  می تضاد به ما در تشخیب واقعیت از بزر  
های  های آن از جعبــه کردن تکــه مانند پازلی که تکمیل  گیرد  تری شکل می سوم: تصویر کامل 

 گذارد. تر را به نمایش می ای واقعی مختلف، چهره 

داند که حقیقت  کند. او می درنهایت نواننده عقلانی و منتقد، هرگز به ی  روایت بسنده نمی 
ای و  ها نهفته است و با مطالعا چندپهلو، از دام فریــع رســانه های روایت اغلع در لابلای تفاوت 

 یابد. تری از وقایع دست می یابد و به در  عمی  شستشوی مغزی رهایی می 
 های آنی گام هفتم: مکث؛ سد دفاعی در برابر واکنش 

ترین آنهــا همــین  تــرین و حیــاتی هــای تفکــر انتقــادی، مهم شاید بتوان گفت در میان تمــامی گام 
ها در  شوند و رسانه  مکث کوتاه« است. در عصری که با سرعت نور اطلاعات تولید و منتشر می 
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کوشــد در  گیر برای جلع توجه مخاطع هســتند، مغــز انســان بــه طــور غریــزی می رقابتی نف  
ها پاس  دهد؛ اما نطر بزر  اینجاست که در بسیاری از موارد،  ترین زمان ممکن به محر  کوتاه 

شــود، بلکــه حاصــل  واکــنش ســریع«،  آسیع و زیان اصلی نه از نودِ نبر یا محتــوا ناشــی می 
زنند و نــه  های آنی معمولًا از مرکز احساسات مغز سر می زده و بدون بررسی است. واکنش شتاب 

از مرکز تفکر و منط ؛ بنابراین اغلع منجــر بــه پشــیمانی، انتشــار شــایعات یــا تقویــت اهــداف  
 .شوند دشمنان در جنگ روانی می 

تفاوتی یا غفلت نیست، بلکه  کنشی آگاهانه و عقلانی« در برابر ســیلاب  مکث به معنای بی 
دهد تا مدیریت امور را از دست احساسات بگیریم و  اطلاعات است. این مکث به ما فرصت می 

 :توان از راهبردهای زیر بهره برد به عقل بسپاریم. برای اجرای صحیح این گام، می 

کم چند دقیقه سکوت را بــرای  یا دست  1ساعت«  24قانون طلایی    کردن: . چند دقیقه صبر 1
نود وضع کنید. قبل از اینکه نبری را بازنشر کنید، درباره آن نظر دهید یا احساسی نشان دهیــد،  

دهــد تــا از حالــت آمیگــدال  چند لحظه مکث کنید. این فاصله زمانی کوتــاه بــه مغــز اجــازه می 
 نواکنش جنگ و گریز( نارج شود و به حالت عقلانی بازگردد. 

انگیــزد،  وقتی نبری نشم، ترس یا شادی شدیدی را در شما برمی گرفتن از هیجان:  . فاصله 2
رو بکوشــید  کاری نبــری اســت؛ ازایــن هشدار بدهید که این احســاس، نشــانه احتمــالی دســت 

نواهد مرا بــه  نودتان را از موقعیت جدا کنید، چند نف  عمی  بکشید و بپرسید  آیا این نبر می 
 سمت ی  واکنش ناص سوق دهد « 

شدنِ اولیه، اجازه دهید منطــ  وارد میــدان شــود.  پ  از آرام دادن به عقل برای ورود:  . اجازه 3
ها را دوباره مرور کنید، شواهد را بسنجید و ســپ  تصــمیم بگیریــد. در عصــر ســرعت،  واقعیت 

ای اســت کــه انســان را از لغــزف در  کردن، نشانا هوف و بلــوغ رســانه شدنِ آگاهانه و مکث کند 
 .دهد ای نجات می های رسانه دام 

 

گویــد: پــ  از ساعت ی  اصل نودتنظیمی در مــدیریت هیجانــات و ارتباطــات اســت کــه می  24. قانون طلایی  1
برانگیز نمــثلًا یــ  نبــر جنجــالی در فضــای مجــازی، یــ  ایمیــل مواجهه با ی  نبر، رویداد یا پیــام هیجــانی

 ساعت صبر کنید و واکنش فوری نشان ندهید. 24کننده یا ی  جمله تند از طرف مقابل(، حداقل عصبانی
 در این فاصله زمانی شما:

یابید با آرامــش اطلاعــات را فرصت می * دهید هیجان اولیه ننشم، ترس، شادی افراطی( فروکش کند؛اجازه می  *
از پشــیمانی ناشــی از ارســال *    توانید بین واکنش آنی و پاس  سنجیده یکی را انتخاب کنید؛می  *  بررسی کنید؛

  کنید.پیام یا انتشار نظر عجولانه جلوگیری می
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